
Hessischer Leichtathletik-Verband, Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt
Tel. 069 - 6789 211, Fax 069 - 67 97 08, info@hlv.de, www.hlv.de

Ziel: Heranführung der Schülerinnen und Schüler an die Leichtathletik bzw. an die Disziplin Laufen 
als Einstieg in ein bewegtes bzw. bewegteres Leben. 

Termine: Der Schulwettbewerb beginnt am 16. August 2010 und endet am 27. Juni 2011. Einsende-
schluss der Auswertung: 04. Juli 2011 an den Hessischen Leichathletik-Verband (HLV), Otto-
Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt, Tel. 069 – 6789 212, Fax: 069 - 67 97 08,

 info@hlv.de, www.hlv.de

Bedingungen: Der Wettbewerb ist für alle hessischen Schulen ausgeschrieben, die je nach Gesamtschüler-
zahl in drei Wertungsgruppen unterteilt sind: Gruppe I: bis 200 Schüler, Gruppe II: 201 bis 700 
Schüler, Gruppe III: über 700 Schüler.

Wertung:  Bewertungsmodus:

    •  Das Laufabzeichen kann in 3 Stufen absolviert werden.
   •  Für die Wertung zählt pro Schüler nur ein Laufergebnis.
   •  Gewertet wird die beste Lauß eistung ohne Pause.

    •  Die Schüler bestimmen das Tempo.
    •  Es gehen maximal 60 min in die Wertung ein.
    •  Die Abzeichen werden je nach erreichter Stufe mit unterschiedlichen Punkten belegt.

Stufe 1 15 Minuten Farbe: grün = 1 Punkt
Stufe 2 30 Minuten Farbe: rot = 2 Punkte
Stufe 3 60 Minuten Farbe: blau = 3 Punkte

 Zur Berechnung des Gesamtergebnisses wird die Anzahl der Laufabzeichen mit der jeweiligen 
Punktzahl multipliziert. Die Summe wird dann durch die Gesamtschülerzahl der Schule! geteilt. 
Dieser Wert ergibt den Leistungsindex.

 Als Nachweis der Schule gegenüber dem HLV gilt der vollständig ausgefüllte HLV-Auswer-

tungsbogen. Hier können auch die Abzeichen käuß ich erworben werden (Urkunde/Ausweis je 
0,30 €, Stoffabzeichen je 1,50 €, Anstecknadel je 1,50 €). Es besteht aber keine Verpß ichtung 
zum Kauf, um am Wettbewerb teilzunehmen!

Auszeichnungen: 1. – 3.   Preis:  Gutschein zum Kauf von leichtathletischen Sportgeräten im Wert von 
    150 € (1. Platz), 100 € (2. Platz) und 50 € (3. Platz) + Buchpreis 
 4. – 6.   Preis:  Buchpreis + Stoppuhr 
 7. – 10. Preis:  Jeweils fünf Rosbacher Sporttaschen 

 Außerdem werden unter allen teilnehmenden Schulen ein Überraschungspaket im Wert von 
500 Euro (Gruppe III) sowie eine fachliche Unterstützung zu insgesamt zwei Aktionstagen

 (Gruppe I+II) verlost. Die Firma Rosbacher und der Hessische Leichtathletik-Verband stellen 
dazu für jeweils eine Klasse jeder Gruppe folgende Unterstützung bereit:

  •  Expertenteam des Instituts für Sporternährung e.V. Bad Nauheim zum Thema
     „Richtiges Trinken in Schule, Freizeit und Sport“
  •  Sportacts & facts (KINDERLEICHTathletik) mit einem prominenten Spitzensportler
  •  kostenlose Erfrischungsgetränke

 Alle teilnehmenden Schulen werden nach Auswertung der Ergebnisse schriftlich be-

nachrichtigt und erhalten eine Urkunde und eine Ergebnisliste.



An den
Hessischen Leichtathletik-Verband
Otto-Fleck-Schneise 4
60528 Frankfurt 

Fax: 069 -  67 97 08

Meldung zum Wettbewerb:

Höchste absolvierte 

Lauß eistung

Anzahl der 

Schüler
Punkte

Stufe 1 (15 min) x 1 =

Stufe 2 (30 min) x 2 =

Stufe 3 (60 min) x 3 =

Gesamtpunktzahl:

Gesamtschülerzahl der Schule:  Wertungsgruppe:  

  
Ort, Datum            Unterschrift Schulleiter / Schulstempel

Bestellung der Laufabzeichen:

Urkunde/Ausweis
0,30 €

Stoffabzeichen
1,50 €

Anstecknadel
1,50 €

Stufe 1 15 min grün

Stufe 2 30 min rot

Stufe 3 60 min blau

Achtung! Bitte multiplizieren Sie für 

den Wettbewerb die Anzahl der von den 

Schülern erreichten Stufen mit der je-

weiligen Punktzahl. Max. 60 Min. gehen 

in die Wertung ein. Die Bestellung der 

Abzeichen erfolgt unabhängig vom Wett-

bewerb. Da das Laufabzeichen ein stan-

dardisiertes Ab zeichen des Deutschen 

Leichtathletik-Verbandes ist, kann es erst ab 

einer erbrachten Lauß eistung von 15 Min. 

vergeben werden.

Schule 

Lehrer/in 

Straße 

PLZ, Ort 

Telefon 


