
Jahr Datum Ort Deutsche Meisterschaft

1946 24./25.08. Frankfurt Männer und Frauen

1947 27.04. Kassel Waldlauf

13./14.09. Frankfurt DMM-Endkampf Männer

13./14.09. Kassel DMM-Endkampf Frauen

1949 17./18.09. Kassel DMM-Endkampf Männer

17./18.09. Hersfeld DJMM-Endkampf  weibliche Jugend

1950 19./20.08. Kassel Junioren mit Mehrkampf Männer, Frauen

16./17.09. Wetzlar DMM-Endkampf Frauen

1951 18./19.08. Wetzlar Junioren mit Mehrkampf Männer, Frauen

1952 05./06.07. Kassel Jugend

1954 20.03. Frankfurt Halle Männer, Frauen

1955 04.-07.08. Frankfurt Männer, Frauen Einzel, Mehrkampf, Marathon; Jugend

1956 17.03. Frankfurt Halle Männer, Frauen

29./30.09. Wetzlar DJMM/DSMM-Endkämpfe 

1957 28./29.09. Kassel DMM-Endkampf

1960 13./14.08. Kassel Junioren

1961 16./17.09. Kassel DMM-Endkampf 

1963 27.10. Eschborn Straßengehen

1964 19.04. Aßlar Waldlauf
31.07.-

02.08.
Fulda Jugend

1967 30.09./01.10. Kassel DMM-Endkampf

1968 03./04.08. Hanau Junioren 

07./08.09. Darmstadt DMM-Endkampf Männer

28./29.09. Offenbach Jugend-Mehrkampf

1969 20.07. Eschborn Straßengehen

04./05.10. Fulda DMM-Endkampf

12.10. Gießen DSMM-Endkämpfe

1970 19.07. Eschborn Straßengehen

19./20.09. Kassel DJMM-Endkämpfe

20.09. Offenbach Schüler-Mehrkampf

1971 25.04. Pfungstadt Waldlauf

02./03.10. Gießen Jugend-Mehrkampf- und Staffel

1972 17.06. Eschborn Straßengehen

05./06.08. Kassel Senioren inklusive Straßenwettbewerbe

23./24.09. Offenbach Langstaffel, Mannschafts-Mehrkampf Männer, Frauen

07.10. Obersuhl DSMM-Endkämpfe

1973 16.09. Eschborn Marathon und Straßengehen

Deutsche Meisterschaften in Hessen seit 1946

Ihre Premiere als Deutsche Meisterschaft feierten in Hessen neben den ersten Deutschen 

Meisterschaften 1946 auch der Waldlauf und DMM-Endkampf (1947), die Hallentitelkämpfe der 

Aktiven (1954), der Schüler-Mehrkampf (1970), die Senioren-Straßenwettbewerbe (1972), der 

Crosslauf sowie sie Lang-staffeln (1974), 100km (1987), Senioren über 50 Jahre (1988), die B-

Jugend (1990) und zuletzt der Senioren-Werfer-Fünfkampf (2003).                                                         

1955 fanden im Frankfurter Waldstadion die bisher einzigen Deutschen Meisterschaften über vier 

Tage mit Einzelwettbewerben der Männer und Frauen einschließlich Marathon, Gehen und 

Mehrkämpfen sowie Einzelmeisterschaften der Jugend statt.                                                                  

Insgesamt hat der Hessische Leichtathletik-Verband in den 75 Jahren seines Bestehens die örtliche 

Ausrichtung von 129 Deutschen Meisterschaften übernommen.



Jahr Datum Ort Deutsche Meisterschaft

1974 02./03.03. Leimsfeld Crosslauf

21.09. Kassel DMM-Endkampf

28.09. Eschborn DAMM-Endkampf

29.09. Obersuhl Langstaffel Männer, Frauen, Jugend

13.10. Kassel Schüler-Langstaffel

1975 30./31.08. Obersuhl Senioren inklusive Staßenwettbewerbe

12.10. Kassel Schüler-Langstaffel

1976 13.-15.08. Frankfurt Männer, Frauen

11./12.09. Kassel Schüler

1977 10.07. Gießen Schüler-Mehrkampf

1978 16.04. Frankenberg Straßenlauf 25km Männer, Frauen

01.10. Eschborn Straßengehen

1979 03./04.03. Baunatal Crosslauf

05.05. Griesheim Senioren Straßenlauf

1980 08.-10.08. Frankfurt Jugend

1981 02.05. Kassel Senioren Straßenlauf

23.05. Baunatal DMM-Endkampf

1983 30.04. Rodenbach Senioren Straßenlauf

29.05. Fulda DMM-Endkampf

17./18.09. Fulda DJMM-/ DSMM-Endkämpfe

25.09. Frankenberg Straßenlauf 25km Männer, Frauen

1984 20.-22.07. Fulda Jugend mit Langstaffeln Männer, Frauen

1985 19.05. Frankfurt Marathon

21.09. Rodenbach Straßenlauf 25km Männer, Frauen

1986 01./02.03. Lauterbach Crosslauf

06./07.09. Wetzlar Junioren

13.09. Gelnhausen DAMM-Endkampf

1987 31.10. Rodenbach 100km

1988 24.04. Eschborn Straßengehen

22.-24.07. Frankfurt Männer, Frauen, Jugend-Staffeln

29.-31.07. Bruchköbel Senioren II

1989 10.06. Bad Homburg DMM-Endkampf

02./03.09. Fulda Junioren

1990 20.04. Rodenbach 100km

14./15.07. Bruchköbel B-Jugend

17.-19.08. Bad Homburg Senioren II

14.10. Baunatal Straßengehen

1991 08.06. Wetzlar DMM-Endkampf

1992 15./16.02. Hanau Jugend-Halle

05./06.09. Gelnhausen Junioren

1994 20./21.08. Egelsbach Schüler-Mehrkampf

03.09. Gelnhausen DAMM-Endkampf

23.10. Frankfurt Marathon

1995 18./19.02. Hanau Jugend-Halle und 3x1000m Männer

25.-27.08. Wetzlar Senioren

02./03.09. Gelnhausen Kleine Meisterschaften

1996 11.05. Marburg DMM-Endkampf

31.08. Bad Homburg DAMM-Endkampf

19.10. Rodenbach 100km

1997 27.-29.06. Frankfurt Männer, Frauen

1998 25.10. Frankfurt Marathon

1999 14./15.08. Gelnhausen Junioren



Jahr Datum Ort Deutsche Meisterschaft

2000 22.04. Rodenbach 100km

03.06. Marburg DMM-Endkampf

2001 28.10. Frankfurt Marathon

2002 09./10.02. Hanau Jugend-Halle

09./10.02. Bruchköbel Jugend-Winterwurf

23.03. Schotten Halbmarathon

25.05. Gelnhausen DMM-Endkampf

15./16.06. Baunatal Senioren-Mehrkampf

2003 04.-06.07. Fulda Jugend

30./31.08. Borken Senioren Werfer-Fünfkampf

2005 18./19.06. Hofgeismar Senioren-Mehrkampf

26.11. Darmstadt Crosslauf

2006 28./29.01. Frankfurt Hallen-Mehrkampf

29.04. Rodenbach 100km

2007 27./28.01. Frankfurt Hallen-Mehrkampf

13.-15.07. Fulda Senioren II

22.09. Baunatal DAMM-Endkampf

2008 26./27.01. Frankfurt Hallen-Mehrkampf

10./11.08. Darmstadt Senioren-Mehrkampf

2010 30./31.01. Frankfurt Hallen-Mehrkampf

2011 29./30.01. Frankfurt Hallen-Mehrkampf

17.04. Griesheim Halbmarathon

09./10.07. Kassel Männer, Frauen

2012 15.04. Griesheim Halbmarathon

05.05. Marburg Langstrecke, 10.000m 

06.10. Rodenbach 100km

2013 26./27.01. Frankfurt Hallen-Mehrkampf

2014 01./02.02. Frankfurt Hallen-Mehrkampf

27./28.09. Baunatal Senioren Werfer-Fünfkampf

2015 13./14.06. Wetzlar Junioren

25.10. Frankfurt Marathon

2016 18./19.06. Kassel Männer, Frauen

30.10. Frankfurt Marathon

2017 29.10. Frankfurt Marathon

2018 22.09. Baunatal DAMM-Endkampf

2019 15./16.06. Wetzlar Junioren 

2021 10.04. Frankfurt Straßengehen (unter Covid 19 - Auflagen)

10.-12.09. Baunatal Senioren Einzel (unter Civid 19 - Auflagen)

2022 30.04. Frankfurt Straßengehen


