
Bildungsangebot im Hessischen Leichtathletik-Verband
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Trainerassistent 

Leichtathletik 

U8-U14

30 LE

Trainerassistent 

Leichtathletik 

30 LE
Lauftreff-Betreuer

15 LE

Lauftreff-Kursleiter

15 LE

(Nordic-)Walking-

Treff-Betreuer

15 LE

(Nordic-)Walking-

Treff-Kursleiter

15 LE
Schüler-

mentoren

Ausbildung

45 LE

Kampfrichter-

Grundausbildung

15 LE

Übungsleiter B

Sport in der Prävention

(Landessportbund Hessen)

60 LE

Übungsleiter B

Sport im Ganztag

(Sportjugend Hessen)

60 LE

B-Trainer-Ausbildung 

Leistungssport

Mind. 60 LE

In einem gewählten 

Disziplinblock: Sprint, 

Sprung, Wurf/Stoß, 

Lauf/Gehen oder Mehrkampf

Fortbildungen für 

Trainer*innen und 

Übungsleiter*innen

2-15 LE

Fortbildungen für 

Lehrer*innen

2-15 LE

Fortbildungen für 

Trainer*innen und 

Übungsleiter*innen

2-15 LE

Aufbauprofile

Übungsleiter B

Sport in der 

Prävention

(Landessportbund 

Hessen)

16 LE

Fortbildungen für 

Trainer*innen und 

Übungsleiter*innen

2-15 LE

Praxisphase
C-Trainer-Ausbildung 

Leistungssport

120 LE

C-Trainer-Ausbildung 

Kinderleichtathletik

120 LE

C-Trainer-Ausbildung 

Breitensport

120 LE

Fortbildungen für 

Kampfrichter

Zusatzaus-

bildungen für 

Kampfrichter
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