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Da uns der Schulsport am Herzen liegt, méchte der Hessische Leichtathletik-Verband (HLV) gemeinsam mit seinem
Kooperationspartner Hassia Mineralquellen dazu beitragen, dass sich Kinder und Jugendliche auch in Zeiten von
Corona-Einschrankungen wieder (mehr) bewegen! Das Laufen, als eine von vielen Disziplinen der Leichtathletik, ist
hierfiir bestens geeignet. Ein vielseitiges, spielerisches und abwechslungsreiches Ausdauertraining ist fast tberall
ohne viel Aufwand oder Zubehér durchfiihrbar. AuBerdem ist Laufen die beste Grundlage fur fast alle Sportarten.
Das Laufabzeichen kénnen die Schuler*innen flexibel und jederzeit unter Berticksichtigung des Gesundheitsschutzes
absolvieren - egal ob im Klassenverband im Sportunterricht, einer verlangerten Bewegungspause, im Rahmen von
Laufveranstaltungen oder bestehender Kooperationen mit den 6rtlichen Leichtathletikvereinen oder auch individuell
von zu Hause aus. Mit Ihrer Unterstiitzung wollen wir bei den Schiler*innen mit Teamgeist und Spaf? das Interesse
am Laufsport wecken und dadurch zu einem bewegten bzw. bewegteren Leben beitragen.

Teilnahmebedingungen + Termine:

e Mitmachen koénnen alle weiterfihrenden Schulen in Hessen, deren Schiller*innen zwischen dem
17. August 2020 und dem 16. Juli 2021 die Bedingungen fir das DLV-Laufabzeichen erfillt haben.

e Meldeschluss ist der 25. Juli 2021. Die Meldung erfolgt online an den Hessischen Leichtathletik-Verband
Uber diesen LINK. Alternativ senden Sie den ausgefiillten Meldebogen an die HLV-Geschéftsstelle.

Durchfihrung + Wertung:
Die Schulen werden je nach Schulgré3e bzw. Schileranzahl in zwei Wertungsgruppen eingeteilt:
Gruppe I: bis 600 Schuler*innen Gruppe II: mehr als 600 Schiler*innen

¢ Je nach Fitness laufen die Schuler*innen 15, 30 oder 60 Minuten in einem selbst gewéhlten Tempo ohne
(Geh-)Pause.

¢ Die Leistung fir das jeweilige Abzeichen kann in Corona-Zeiten nicht nur in der Schule, sondern z.B. auch im
Rahmen von Laufveranstaltungen, im Verein oder auch zu Hause erbracht werden. Falls nicht in der Schule
gelaufen wird, muss ein Erwachsener die Laufleistung bestéatigen und an die verantwortliche Sportlehrkraft
weitergeben, die die Laufergebnisse der gesamten Schule erfasst und an den HLV Ubermittelt. Die Ergebnisse
sind fur eventuelle Rickfragen bis zum Abschluss des Wettbewerbs aufzubewahren.

¢ Alle Schuler*innen bringen jeweils ihre beste Leistung ein und dirfen nur einmal gewertet werden.
¢ Je nach erreichter Stufe werden die Laufabzeichen mit unterschiedlich hohen Punktzahlen belegt:
Stufe 1: 15 Minuten = 1 Punkt  Stufe 2: 30 Minuten = 2 Punkte  Stufe 3: 60 Minuten = 3 Punkte

e Ausschlaggebend ist die Laufleistung der gesamten Schule! Zur Berechnung des Gesamtergebnisses wird
die Anzahl der Laufabzeichen mit der jeweiligen Punktzahl multipliziert. Die Summe wird dann durch die
Gesamtschulerzahl der Schule geteilt. Dieser Wert ergibt den Leistungsindex.

Preise:

Jede teilnehmende Schule erhalt eine Urkunde. Die jeweils 6 lauffreudigsten Schulen der Gruppe | und Il werden

mit Preisen im Gesamtwert von 3000 € ausgezeichnet:

1.-3. Preis: 1 Palette ROSBACHER-Erfrischungsgetranke bestehend aus ROSBACHER-Mineralwasser +
ROSBACHER-Schorle im Wert von je 300 €

4.-6. Preis:  Sportartikel-Gutscheine im Wert von je 150 €

Unter allen teilnehmenden Schulen werden zuséatzlich weitere Preise verlost:
o 3 Gutscheine fir ,Leichtathletik-Abzeichen® nach Wahl im Wert von je 100 €
e 10 Buchpreise im Wert von je 10 €

Bestellung der DLV-Laufabzeichen:

Mit der Meldung kénnen die DLV-Laufabzeichen (Urkunde/ Ausweis, Stoffabzeichen oder Anstecknadel) online Uiber
den HLV-Shop oder per E-Mail bzw. Telefon Uiber die HLV-Geschéftsstelle kostenpflichtig bestellt werden.

Es besteht KEINE Verpflichtung zum Kauf, um am Wetthewerb teilzunehmen. Bitte denken Sie an die rechtzeitige
Bestellung der Abzeichen vor den Sommerferien, um allen Schiler*innen die Auszeichnungen tberreichen zu kénnen!
Letzter Bestelltermin vor den Sommerferien: 7. Juli 2021



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=EI02yjIDYU6Rp_IZgU1jhwsY23L36fdJkTfqqMRCQ2BUMUI2RVRZWk9ZUkFaT0ZPSDk0N1Y0WFlFVC4u
http://archiv.hlv.de/SHOP/index.asp
mailto:info@hlv.de
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Meldung zum Rosbacher Laufabzeichen-Wettbewerb 2020/2021
fur weiterfihrende Schulen + Bestellung DLV-Laufabzeichen
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Gesamtschiulerzahl der Schule (nach Statistik):

Wertungsgruppe:
Hbochste absolvierte Anzahl Punkte
Laufleistung der Schiler Achtung!
Stufe 1 (15 Min.) X 1= Bitte multiplizieren Sie
far den Wettbewerb die
Stufe 2 (30 Min.) X 2= Anzahl der von den
Schilern erreichten
Stufe 3 (60 Min.) X3= Stufen mit der jeweiligen
Punktzanhl.
Gesamt: Gesamt:

Bestellung der DLV-Laufabzeichen
Es besteht KEINE Verpflichtung zum Kauf, um am Wettbewerb teilzunehmen. Bitte denken Sie an
die rechtzeitige Bestellung der Abzeichen/Urkunden vor den Sommerferien, um allen Schiler*innen die
Auszeichnungen Uberreichen zu kénnen! Letzter Bestelltermin: 7. Juli 2021
Stufe 3
60 Min. @
Farbe: blau

Stufe 1 Stufe 2
15 Min. 30 Min.
Farbe: grin Farbe: rot

Ausweis (0,30 €)
Urkunde (0,30 €)
Stoffabzeichen (1,50 €)
Anstecknadel (1,50 €)

Hiermit bestétige ich die Richtigkeit der Angaben (Unterschrift Sportlehrer*in / Schulsportleiter*in, Ort, Datum)


https://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Datei:Laufabzeichen_Stufe_2.png&filetimestamp=20081228222814&
https://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Datei:Laufabzeichen_Stufe_3.png&filetimestamp=20081228223106&
https://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Datei:Laufabzeichen_Stufe_1.png&filetimestamp=20081228222338&

