
 

         

 
                       

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
Der Hessische Leichtathletik-Verband (HLV) möchte alle Sportlehrkräfte bei ihren Bemühungen unter-
stützen, Kinder und Jugendliche auch in Zeiten von Corona-Einschränkungen in Bewegung zu halten.  
Uns ist bewusst, dass dies eine besondere Herausforderung ist. Daher möchten wir den Schulen mit 
diesem Wettbewerb einen zusätzlichen Anreiz bieten, möglichst viele Schüler*innen mit Grundformen  
und der Vielfalt des Laufens, Springens und Werfens vertraut zu machen. 
 

Aufgrund der altersgerechten Disziplinauswahl und der Vereinbarkeit mit den Disziplinen der Kinderleicht-
athletik empfiehlt der HLV für die Jahrgangsstufen 1-6 die Durchführung der Bundesjugendspiele als 
Vielseitigkeitswettbewerb bzw. in der Wettbewerbsform. Der Leichtathletik-Wettbewerb besteht aus 
einem Vierkampf, der sich aus Disziplinen der Bereiche „schnell laufen“, „weit/ hoch springen“, „weit werfen/ 
stoßen“ und „ausdauernd laufen“ zusammensetzt und bereits für Jungen und Mädchen der 1. Klasse 
angeboten wird. Der Wettbewerb verzichtet bewusst auf eine frühe Spezialisierung und Einengung in das 
traditionelle Regelwerk. Stoppuhr und Bandmaß spielen nur eine untergeordnete Rolle, sodass das 
Konzept der spielerischen und erlebnisorientierten Leichtathletik in den Vordergrund gestellt wird.   

Weitere Informationen zur Durchführung unter: www.bundesjugendspiele.de 
 
Teilnahmebedingungen und Termine: 

 Mitmachen können alle hessischen Grundschulen sowie 5./6. Klassen, die die 
Bundesjugendspiele als Vielseitigkeitswettbewerb im Bereich „Leichtathletik“ zwischen dem  
17. August 2020 und dem 16. Juli 2021 durchgeführt haben. 

 Meldeschluss ist der 25. Juli 2021. Die Meldung erfolgt online an den HLV über diesen LINK. 
Alternativ senden Sie den ausgefüllten Meldebogen an die HLV-Geschäftsstelle. 

 
Durchführung: 
 Aufgrund der derzeitigen Situation empfehlen wir die Durchführung des Leichtathletik-Wettbewerbs 

unter Berücksichtigung des Gesundheitsschutzes im Rahmen des Klassen- bzw. Kursverbandes. 
 Die Sportlehrer*innen leiten die Klassen-Leistungen an die verantwortliche Sportlehrkraft (z.B. 

Schulsportleiter*in) weiter, der die Ergebnisse der gesamten Schule erfasst und an den HLV übermittelt. 
 Der Wettbewerb steht unter dem Motto: „Dabei sein ist alles!“ Daher werden die 25 Sachpreise unter 

allen teilnehmenden Schulen verlost. 
 

Preise: 
Jede Schule erhält nach Auswertung der Ergebnisse eine Urkunde. 

 

Unter allen teilnehmenden Schulen werden folgende Sachpreise verlost: 

 5 Sportartikel-Gutscheine im Wert von je 150 €       

 5 Gutscheine für „Leichtathletik-Abzeichen“ im Wert von je 80 €      

 15 Buchpreise  
 

Tipp: 
Passend zum bundesweit gültigen „Wettkampfsystem Kinderleichtathletik“ gibt es für die Sechs- bis Elf-
Jährigen das DLV-Kinderleichtathletik-Abzeichen. Schulen haben die Möglichkeit, die erste Stufe des 
Kinderleichtathletik-Abzeichens („Starter“) innerhalb des Bundesjugendspiel-Wettbewerbes oder als 
Wettbewerbsform im Sportunterricht durchzuführen. Dafür müssen die Kinder je nach Alter drei (U8), vier 
(U10) bzw. fünf (U12) Disziplinen absolvieren. Infoflyer und Wertungskarten finden Sie unter 
https://www.leichtathletik.de (Rubrik Jugend > Kinderleichtathletik > Abzeichen). 
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An den 
Hessischen Leichtathletik-Verband  
Otto-Fleck-Schneise 4     
60528 Frankfurt       
   
Fax: 069 – 6789 222 
E-Mail: info@hlv.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Leichtathletik-Wettbewerb (Vielseitigkeitswettbewerb - Vierkampf) 

Datum und Ort: 

Jahrgangsstufe 1 2 3 4 5 6 
Teilnehmer 
Gesamt 

Anzahl der Teilnehmer        

 
 

Bestellung des DLV-Kinderleichtathletik-Abzeichens  
Beim DLV-Kinderleichtathletik-Abzeichen handelt es sich um ein Armband mit der Aufschrift 
"Kinderleichtathletik-Starter". Dieses kann mit der Meldung käuflich erworben werden.  
Es besteht aber keine Verpflichtung zum Kauf, um am Wettbewerb teilzunehmen.  
 
Bitte denken Sie an die rechtzeitige Bestellung der Abzeichen/Urkunden vor den Sommerferien,  
um allen Schüler*innen Auszeichnungen überreichen zu können!   
 Letzter Bestelltermin: 7. Juli 2021  
 

 
 
 
_______________________________________________________________________________________ 
Hiermit bestätige ich die Richtigkeit der Angaben  
(Unterschrift Sportlehrer*in / Schulsportleiter*in, Ort, Datum) 

Armband „Kinderleichtathletik-Starter“  
Farbe: grau 

 

Anzahl der Armbänder (je 1,50 €)   

_ 

 

...................................................................................... 
Schule 
 
...................................................................................... 
Lehrer/in 
 
...................................................................................... 
Straße 

 
...................................................................................... 
PLZ, Ort 
 
...................................................................................... 
Telefon 
 
...................................................................................... 
E-Mail 
 

 

 

 

Meldung zum Wettbewerb 

 Einsendeschluss: 25. Juli 2021  

 

Meldung zum Bundesjugendspiel-Wettbewerb 2020/2021 
für die Jahrgangsstufen 1-6  

+ Bestellung DLV-Kinderleichtathletik-Abzeichen 
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