
 
 
Allgemeines 
Das Amt des Breitensportwartes/der Breitensportwartin in den Leichtathletikkreisen sollte unbedingt 
besetzt sein, um den immer größer werdenden breitensportlichen Aktivitäten der Vereine und deren 
Mitgliedern gerecht zu werden. Darüber hinaus wäre es wünschenswert, auch die weiteren Ehrenämter im 
Bereich des Breitensportes (z.B. Lauf- und Walkingwart/in, Schulsportbeauftragte/r) zu besetzen.  
 
 
Aufgaben 
Der Breitensportwart dient als Ansprechpartner der Vereine. Er unterstützt breitensportliche Aktionen in 
beratender Funktion und sollte den Kontakt zwischen Kreis und Verband pflegen. Des Weiteren soll die 
Arbeit des Breitensportwartes darauf abzielen, ein attraktives und flächendeckendes sportliches Angebot 
für alle Bevölkerungsgruppen im Leichtathletikkreis zu unterbreiten. Vorrangiges Ziel ist dabei die 
Mitgliederbindung und -gewinnung. Gleichzeitig sollten die vielfältigen und gesundheitsfördernden 
breitensportlichen Betätigungsmöglichkeiten in der Leichtathletik durch verstärkte Presse- und 
Öffentlichkeitsarbeit deutlich gemacht werden. 
 
Mögliche Inhalte der sportlichen Angebote: 

 

 Stadionferne Veranstaltungen  Mehrkampfabzeichen 

 Lauf-, Walking-, Nordic-Walking-TREFFs  Lauf- und Walkingabzeichen 

 Jedermann-Zehnkämpfe  Kinderleichtathletikabzeichen 

 Seniorensport – Leichtathletik für Ältere  Sportabzeichen 

 Angebote im Bereich des Gesundheits-, 
Präventions- und Rehabilitationssports 

 Kinderleichtathletik-Wettkämpfe, Bambinisportfeste, 
Kreisvergleichskämpfe 

 Inklusionsangebote und -projekte  Kooperation Schule –Verein / LA in der Schule 

 Aus- und Fortbildungsangebote  

 
 
Zusammenarbeit  
Der Breitensportwart kann bei der Umsetzung der o.g. Inhalte im Besonderen zusammenarbeiten mit dem: 
 
Schulsportbeauftragten: Lehrerfortbildungen, Kooperation Schule –Verein, Unterstützung der Schulen bei 
der Durchführung der Bundesjugendspiele 

 

Lauftreffwart / (Nordic-)Walkingwart: Betreuung vorhandener und Integration neuer Lauf- und  
(Nordic-)Walking-Treffs des Kreises in den HLV 

 

Laufwart: Unterstützung der Vereine bei der Organisation von Stadionfernen Veranstaltungen 

 

Kinderleichtathletikbeauftragten: Kinderleichtathletik-Wettkämpfe, Bambinisportfeste, 
Kreisvergleichskämpfe für Schüler/innen 

 

Seniorenwart: Seniorensportfeste, Angebote im Bereich des Gesundheits-, Präventions- und 
Rehabilitationssports 

 

Lehrwart: Schaffung dezentraler Aus- und Fortbildungsangebote im Breitensport (Lauf- und Walking-
Betreuer, Kinder- und Jugendleichtathletik, Fitness- und gesundheitsorientierte Leichtathletik)  

 

Ortsansässige Krankenkassen: Angebote im Bereich des Gesundheits-, Präventions- und 
Rehabilitationssports 

 

Landessportbund/Sportkreis: Sportabzeichenabnahme, Prüferausbildung 

 

Örtliche Medien: Kontakt zu Presse und Pressesprecher Kreis/HLV 
 
Inklusionsbeauftragter HLV/HBRS: Durchführung von gemeinsamen Maßnahmen, Projekten 
 

Aufgabenprofil  

Kreisbreitensportwart/in 

 

 



 
Die genannten Aufgabenfelder sind nur Beispiele, in denen der Breitensportwart/die 
Breitensportwartin tätig werden kann. 
 
 
   
Weiterführende Informationen 

Auf den Internetseiten des Hessischen Leichtathletik-Verbandes haben wir für Sie weitere Informationen 
zum Breiten- und Freizeitsport in der Leichtathletik zusammengestellt.  
 https://www.hlv.de/breitensport/ 

 
 
 
Hauptansprechpartner im Referat Breitensport des HLV: 
 
Vizepräsident Breitensport 

 

Thomas Wellenhöfer  
thomas.wellenhoefer@hlv.de  
Handy: 0176-43112276  
 
 
Hauptamtliche Ansprechpartner in der HLV-Geschäftsstelle: 

 

Thorsten Kertz (Stellv. Geschäftsführer/ Referent Bildung, Breitensport, Kinderleichtathletik & Jugend) 
thorsten.kertz@hlv.de  
Tel. 069-6789-212  

 

Christina König (Aus- und Fortbildungen im Bereich Freizeit- und Gesundheitssport, Schulsport) 
christina.koenig@hlv.de  
Tel. 069-6789-242  

 

Alexander Mertens (Stadionferne Veranstaltungen, Wettkampfwesen) 
alexander.mertens@hlv.de  
Tel. 069-6789-224  

 

Sabrina Müller (Sport pro Gesundheit, Senioren) 
Sabrina.mueller@hlv.de 
Tel. 069-6789-211  
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