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DEUTSCHER TALENT-MEHRSPRUNGCUP 2024 
 
DATUM:    13./14. DEZEMBER 2024 
 
ORT:     Frankfurt-Kalbach 
 
AUSTRAGUNGSSTÄTTE:  Leichtathletik-Halle Kalbach 
NAVIGATION:    Am Martinszehnten 2, 60437 Frankfurt am Main  
 
VERANSTALTER:    Hessischer Leichtathletik-Verband 
 
MELDUNGEN: über lanet3 für Startpassinhaber, ansonsten ist eine 

Meldung per Mail an meldungen@hlv.de möglich. 
 
MELDESCHLUSS:   05.12.2024 
 
Für jede Meldung wird eine Organisationsgebühr in Höhe von15,00€ erhoben.  

 

Teilnahmeberechtigung: 
Athleten und Athletinnen der Klassen U16 (Jg.09, Jg.10), U14 (Jg.11), die sich als Sieger 

der Landesentscheide automatisch für das Finale qualifiziert haben. Außerdem Athletinnen 

und Athleten mit Meldeleistung bis zu einer maximalen Teilnehmerzahl von 14 pro 

Altersklasse. 

 
Disziplinen:  
● 5er Mehrfachsprung aus beliebigem Anlauf (4 Versuche) 
● 30m fliegend aus beliebigem Anlauf (2 Versuche; geht nicht in die Wertung ein) 

 
Einzelwertung:  
Sieger ist, wer aus beliebigem Anlauf mit 5 Sprüngen (letzter Sprung in die Grube) die größte 

Weite erzielt (siehe Disziplinbeschreibung). Die Wertung erfolgt getrennt nach 

Altersklassen. 

mailto:meldungen@hlv.de
https://www.hlv.de/fileadmin/HLV/Dokumente_und_Formulare/03_Wettkampfsport/03_Info_Dokumente/Erlaeuterung_zum_Mehrfachsprung.pdf
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Ablauf:  
Der Deutsche Talent- Mehrsprungcup findet am 13. und 14. Dezember statt. Am 13.12. 

beginnt die Veranstaltung mit einer Begrüßung seitens der Organisatoren und 

verantwortlichen Disziplinbundestrainer. Alle Heimtrainer:innen sind zu zwei Workshops 

(16.15-17.30 Uhr und 17.30-19.00 Uhr) eingeladen. Inhaltlich werden diese von Charles 

Friedek, Peter Rouhi und Masala Felski gestaltet. 

Im Anschluss an die Workshops besteht für diejenigen, die übernachten, die Möglichkeit an 

einem gemeinsamen Abendessen teilzunehmen. Hierfür bitten wir um Anmeldung über das 

Anmeldeformular. Die maximale Teilnehmerzahl beträgt 60 Personen. 

Für Athlet:innen, die sich als Sieger der Landesentscheide für das Finale qualifiziert haben, 

übernimmt der Hessische Leichtathletik-Verband die Kosten für das Abendessen, die 

Übernachtung und das Frühstück. Die Zimmer sind Zweibettzimmer und werden von uns 

vergeben. Darüber hinaus haben wir ein Kontigent an Zimmern, das über uns angefragt 

werden kann. Der Zimmerpreis (Einzel- oder Doppelnutzung möglich) liegt bei 73,00€, dazu 

kommt die City Tax in Höhe von 2,00€ pro Person, sowie optional das Frühstück mit 12,90€ 

pro Person.  

 

Hotel: B&B Hotel Frankfurt-Nord 

  Heinrich-Lanz-Allee 3 

  60437 Frankfurt/ Main 

 

 

 

 

 

 

https://forms.office.com/e/UAudWqZsqN
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 Zeitplan 

 
Samstag 14.12.2024 

 

w U14 (2011) wU16 (2010) w U16 (2009) Uhrzeit m U14 (2011) m U16 (2010)  m U16 (2009) 
5er MFS   10:00    

   10:30 30m fliegend   
30m fliegend   11:00    

   11:15 5er MFS   

 30m fliegend  11:30    
 5er MFS  12:20  30m fliegend 

  30m fliegend 13:20  5er MFS 

  5er MFS 14:20    
(Stand: 10.12.2024) 

 

Zeitplanänderungen sind nach Meldeschluss möglich und werden unter www.hlv.de veröffentlicht. 

Jeweils 30 Minuten vor der Startzeit im 5er Mehrfachsprung kann mit dem Einspringen begonnen 

werden. 

Die Siegerehrung jeder Altersklasse findet im Anschluss an den Wettkampf statt. 

 

 

Disziplinbeschreibung: 
 

https://www.hlv.de/fileadmin/HLV/Dokumente_und_Formulare/03_Wettkampfsport/03_Info

_Dokumente/Erlaeuterung_zum_Mehrfachsprung.pdf 

 

 

 

http://www.hlv.de/
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