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Aufgrund der immer noch undurchsichtigen Entwicklung der Corona-Pandemie, kann es zu 

Änderungen der Ausschreibung/des Zeitplans kommen. Wir bitten daher, diese regelmäßig 

einzusehen. Ein gegebenenfalls notwendiges Hygienekonzept wird rechtzeitig vor der Veranstaltung 

veröffentlicht. 

 

ALLGEMEINES 

Es gilt die aktuelle Fassung der „Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen für süddeutsche 

Leichtathletik-Meisterschaften“. Die fälligen Meldegebühren können ebenfalls den allgemeinen 

Ausschreibungsbestimmungen des Süddeutschen Leichtathletik-Verbandes entnommen werden. Vor 

Ort müssen keine Meldegelder in bar entrichtet werden, es erfolgt eine bargeldlose Abrechnung im 

Nachgang der Veranstaltung. 

 

HINWEISE 

Die maximale Spikeslänge beträgt 6 mm (9mm für Hochsprung und Speer). 
 

Wurfgeräte sind mitzubringen und werden vor Ort kontrolliert. Es werden vom Ausrichter keine 

Wurfgeräte zur Verfügung gestellt! 
 

Nachmeldungen sind (entgegen den Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen) bei dieser 

Meisterschaft ausgeschlossen! 

 

 

 

SÜDDEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN  

DER JUGEND U23 UND U16 

DATUM: 18./19. Juni 2022 

ORT:  Frankfurt am Main 

AUSTRAGUNGSSTÄTTE: 

NAVIGATION: 

HLV-Leistungszentrum 

Hahnstraße 75, 60528 Frankfurt am Main 

VERANSTALTER: Süddeutscher Leichtathletik-Verband 

AUSRICHTER: 

ÖRTL. AUSRICHTER: 

Hessischer Leichtathletik-Verband 

Eintracht Frankfurt e.V. 

MELDESCHLUSS: 06. Juni 2022 (23:59 Uhr)  

beim eigenen Landesverband; HLV: online über www.lanet3.de 

http://typo3.p498563.webspaceconfig.de/fileadmin/download/Allgemeine_Ausschreibungsbestimmungen.pdf
http://typo3.p498563.webspaceconfig.de/fileadmin/download/Allgemeine_Ausschreibungsbestimmungen.pdf
http://www.lanet3.de/
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TEILNAHMEBERECHTIGUNG 
 

Jahrgang 00-02 03/04 05/06 2007 2008 2009 

Alters- 

klasse 

U23 U20 U18 M 15 

W 15 

M 14 

W 14 

M 13 

W 13 

100m/ 800m/ 

Hoch/ Weit/ Stab/ 

Kugel/ Diskus/ 

Speer/ Hammer 

✓  U23  ✓ ✓  

200m/ 400m/ 

1500m/ 5000m/ 

100mH/110mH/ 

400mH 

✓  U23     

4x100m ✓  U23  U23 ✓ ✓  

4x400m ✓  U23  U23    

Dreisprung ✓  U23  ✓   

300m/ 300m H/     ✓   

2000m/3000m/ 

80mH 

   ✓ ✓  

✓= zugelassen,  = nicht zugelassen, / = Start in höherer/niedrigerer, angegebener Altersklasse möglich 
 

Bitte beachten: 

§ 8.3 DLO: Jugendliche U16 und U14 dürfen bei derselben Veranstaltung pro Tag in den Disziplinen 300m, 
300mH, 400m, 400mH, 4x400m, 800m, 1000m, 1500m, 1500m Hindernis, 3x800m, 3x1000m, Langstrecke (ab 
2000m), Gehen (Bahn/Straße alle Strecken) und Straße (incl. aller weiteren stadionfernen Laufwettbewerbe) 
nur an einem Wettbewerb und nur in einer Altersklasse teilnehmen. 

 

WETTBEWERBE UND MAX. ANZAHL 
 

Die Mindestleistungen müssen in den Jahren 2021 (Freiluft & Halle) oder 2022 (Freiluft & Halle) erzielt 

worden sein. Grundsätzlich ist der Nachweis der erfüllten Norm in allen Disziplinen (in denen eine 

Mindestleistung gefordert ist) für eine Zulassung erforderlich. 

Leider müssen die Teilnahmefelder auch in diesem Jahr begrenzt werden. Sollten die Meldungen die 

angegebenen maximalen Teilnahmezahlen überschreiten, wird ein Ranking nach der Meldeleistung 

erstellt. Zur Vergleichbarkeit der verschiedenen möglichen Qualifikationsleistungen (Allg. 

Ausschreibungsbestimmungen 4.2), werden die „World Athletics scoring tables“ herangezogen. Nach 

Eingang aller Meldungen wird eine Meldeliste veröffentlicht, mit einem sichtbaren Hinweis, welche 

Athleten und Athletinnen auf Grundlage der maximalen Teilnahmezahlen bei der Meisterschaft 

startberechtigt sind. 

Um möglichst vielen Athletinnen und Athleten die Teilnahme an den Titelkämpfen zu ermöglichen, 

plädieren wir an die Fairness der Melder und bitten darum, dass nur Meldungen in den Disziplinen 

abgegeben werden, bei denen ein Start auch tatsächlich geplant ist. 

https://worldathletics.org/news/news/scoring-tables-2022
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Wettbewerbe M15 M14 W15 W14 max. TN-
Zahl 

100m 12,40 12,80 13,30 13,50 32 

300m 300m: 39,00 
300mH: 46,30 

- 300m: 43,30 
300mH: 49,00 

- 18 

800m 800m:  2:12,00 
1000m: 2:56,00 
2000m: 6:26,00 

800m: 2:18,00 
1000m: 3:08,00 
2000m: 6:49,00 

800m: 2:30,00 
2000m: 8:00,00 

800m: 2:33,00 
2000m: 
8:25,00 

18 

2000m/3000m 800m: 2:12,00 
1000m: 2:56,00 
2000m: 6:26,00 
3000m: 10:45,00 

800m: 2:18,00 
1000m: 3:08,00 
2000m: 6:49,00 
3000m: 11:10,00 

800m: 2:30,00 
2000m: 8:00,00 

800m: 2:33,00 
2000m: 
8:25,00 

15 

80m Hürden 12,00 12,60 13,20 13,40 32 

300m Hürden 46,30 - 49,00 - 18 

4x100m ohne ohne 12 

Hochsprung AH 1,67 AH 1,55 AH 1,48 AH 1,45 12 

Stabhochsprung AH 2,70 AH 2,50 AH 2,40 AH 2,20 10 

Weitsprung 5,90 5,50 5,25 5,05 16 

Dreisprung 11,70 
Balken: 
9,00/11,00 

- 9,70 
Balken: 7,00/9,00 

- 16 

Kugelstoß 13,50 (4kg) 11,60 (4kg) 11,00 (3kg) 10,40 (3kg) 16 

Diskuswurf 41,00 (1kg) 34,00 (1kg) 30,00 (1kg) 26,00 (1kg) 16 

Hammerwurf 36,00 (4kg) 30,00 (4kg) 30,00 (3kg) 26,00 (3kg) 16 

Speerwurf 42,00 (600g) 38,00 (600g) 34,00 (500g) 32,00 (500g) 16 
 

Wettbewerbe MU23 WU23 max. TN-Zahl 

100m 11,40 12,70 32 

200m 22,90 26,25 18  

400m 51,10 60,80 18 

800m 1:59,20 2:24,00 18 

1500m 4:10,20 4:58,00 12 

5000m 15:55,20 Ohne 15 

100/110m Hürden 16,50 16,00 24 

400m Hürden 60,00 68,00 18 

4x100m Ohne Ohne 12 

4x400 Ohne Ohne 12 

Hochsprung AH 1,80 AH 1,54 12 

Stabhochsprung AH 4,00 AH 3,00 10 

Weitsprung 6,75 5,40 16 

Dreisprung 12,80 10,50 16 

Kugelstoß 13,30 11,30 16 

Diskuswurf 40,00 35,00 16 

Hammerwurf 40,00 38,00 16 

Speerwurf 52,00 37,00 16 
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ANFANGSHÖHEN UND STEIGERUNGEN 
 

Klasse Hochsprung Stabhochsprung 

MU23 1,80 – 1,84 – 1,88 – 1,92 – 1,96 – 2,00 – 2,03 + 2cm 4,00 – 4,20 – 4,40 – 4,55 – 4,70 – 4,80 + 10cm 

WU23 1,54 – 1,58 – 1,62 – 1,66 – 1,69 – 1,72 – 1,75 + 2cm 3,00 – 3,20 – 3,40 – 3,55 – 3,70 – 3,80 - + 10cm 

M15 1,67 – 1,72 – 1,76 – 1,80 – 1,83 – 1,86 – 1,89 + 2cm 2,65 – 2,85 – 3,05 – 3,20 – 3,35 – 3,50 + 10cm 

M14 1,55 – 1,60 – 1,64 – 1,68 – 1,71 – 1,74 – 1,77 + 2cm 2,50 – 2,70 – 2,90 – 3,05 – 3,20 – 3,35 + 10cm 

W15 1,48 – 1,52 – 1,56 – 1,59 – 1,62 – 1,65 – 1,68 + 2cm 2,30 – 2,50 – 2,70 – 2,85 – 3,00 - 3,15 + 10cm 

W14 1,45 – 1,50 – 1,54 – 1,58 – 1,61 – 1,64 – 1,67 + 2cm 2,20 – 2,40 – 2,60 – 2,75 – 2,90 – 3,05 – 3,15 + 10cm 

Änderung der Sprunghöhen und Steigerungen sind in Abhängigkeit der Qualifikationsleistung zu nationalen und internationalen 

Meisterschaften möglich. 

 

 

STARTNUMMERNAUSGABE UND STELLPLATZ 

Samstag ab 09:00 Uhr  
Sonntag ab 08:00 Uhr  
Die Stellplatzkarten müssen mindestens 60 Minuten vor Beginn des Wettbewerbes am Stellplatz 

abgegeben werden. Ausnahme: Stabhochsprung 90 Minuten. Verantwortlich für die rechtzeitige 

Meldung ist der Athlet/die Athletin.  

 

GERÄTEPRÜFUNG 

Die Prüfung der Geräte erfolgt bis 90 Minuten vor Beginn des jeweiligen Wettbewerbes. Die 

Gerätekontrolle befindet sich in der Garage am Wurfhaus. Ein Anlagenplan wird noch erstellt. 

 

WEITERKOMMEN AUS DEN VORLÄUFEN 

Aus den Vorläufen kommen jeweils die Zeitschnellsten weiter. In den Sprintwettbewerben werden ab 

vier Vorläufen ein A- und B-Finale durchgeführt. Bei Zeitengleichheit wird gelost. Finden aufgrund zu 

geringer Teilnahmezahlen keine Vorläufe statt, so werden die Endläufe zur Vorlaufzeit gestartet. 

 

AUSZEICHNUNG UND SIEGEREHRUNG 

Die drei besten Athlet*innen erhalten Medaillen, die ersten acht Urkunden. Bei der U23 werden auf 

dem Podium nur die Plätze 1-3 geehrt, bei der U16 die Plätze 1-8. 
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ZEITPLAN 

Samstag, 18. Juni 2022 

  M U23 W U23 M15 M14 W15 W14   

11:00 110m H F     Hoch  Weit 11:00 

11:10   100m H ZVL         11:10 

11:30 Hammer  Stab 80m H ZVL    Speer Speer  11:30 

11:40       80m H ZVL     11:40 

11:50         80m H ZVL   11:50 

12:00           80m H ZVL 12:00 

12:30 
110m H 

Einlagelauf? 
    Weit     12:30 

12:40   100m H F         12:40 

12:50     80m H F       12:50 

13:00       
80m H F  

    13:00 
Speer 

13:10         80m H A/B F   13:10 

13:20     Hoch     80m H A/B F 13:20 

13:30         Hammer  
Stab   13:30 

Hammer 

13:40 100m ZVL         13:40 

13:50   100m ZVL          13:50 

14:00         Weit   14:00 

14:15    Speer    14:15 

14:20 400m ZE           14:20 

14:30   400m ZE         14:30 

15:00 100m A/B F Hammer          15:00 

15:10   100m F         15:10 

15:15  Speer      

15:30     Weit   Stab 800m ZE 15:30 

15:40 Hoch       800m ZE   15:40 

15:50       800m ZE     15:50 

16:00    800m ZE      16:00 

16:10 4x100m ZE           16:10 

16:15   Hammer Hammer   16:15 

16:20   4x100m ZE         16:20 

16:30 Speer      16:30 

16:40 400m H ZE           16:40 

16:50   400m H ZE         16:50 

17:10         300m H ZE   17:10 

17:20    300m H ZE       17:20 

17:40 1500m ZE           17:40 

17:50   1500m ZE         17:50 



 

 6 von 7 Stand: 10.06.2022 

 

 

 

 

Sonntag, 19. Juni 2022 

  M U23 W U23 M15 M14 W15 W14   

09:30     3000m ZE   09:30 

09:50     3000m ZE        09:50 

10:00   Weit  Diskus Stab  Hoch   10:00 

10:10 5000m ZE  5000m ZE          10:10 

10:30     Kugel Kugel 10:30 

10:40          2000m ZE 10:40 

11:00  Diskus         11:00 

11:05     2000m ZE  11:05 

11:30 Weit    100m ZVL       11:30 

11:40    100m ZVL   11:40 

11:50     Stab    100m ZVL   11:50 

12:00          100m ZVL 12:00 

12:20 Diskus           12:20 

12:30         Hoch 12:30 

12:40     100m A/B F       12:40 

12:50       100m F     12:50 

13:00   
Kugel  

Kugel Drei  13:00 
Drei 

13:10        100m A/B F   13:10 

13:20           100m A/B F 13:20 

13:30           Diskus 13:30 

13:50 200m ZE           13:50 

14:00 Stab  
200m ZE        14:00 

Kugel 

14:20     300m ZE   Diskus    14:20 

14:30  
     300m ZE   14:30 

14:40 Drei      14:40 

15:00 800m ZE Hoch         15:00 

15:10   800m ZE          15:10 

15:20    Diskus   15:20 

15:30  Drei 4x100m ZE   15:30 

15:40 Kugel           15:40 

15:50     4x100m ZE 15:50 

16:10 4x400m ZE          16:10 

16:20   4x400m ZE         16:20 

(Angaben ohne Gewähr, Änderungen möglich    Stand: 10.06.2022) 
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DATENSCHUTZ: 
Die bei der Anmeldung der Teilnehmenden angegebenen personenbezogenen Daten werden 
gespeichert und in dem zur Durchführung und Abwicklung der Veranstaltung - im Sinne der »Satzung 
und Ordnungen« des DLV sowie der »Internationalen Wettkampfregeln (IWR)« erforderlichen 
Umfang verwendet und weitergegeben. 
 
Dies gilt ebenfalls für die zur Zahlungsabwicklung notwendigen Daten. Mit der Anmeldung willigen 
die Teilnehmenden einer Speicherung der Daten zu diesem Zweck ein. 
 
Name, Vorname, Altersklasse, Jahrgang, Verein, Startnummer und Ergebnis (Platzierung und Zeiten) 
der Teilnehmenden können zur Darstellung von Start- und Ergebnislisten in allen relevanten 
veranstaltungsbegleitenden Medien (Druckerzeugnissen wie Programmheft, Ergebnisheft und 
Ergebnis-CD sowie im Internet) abgedruckt bzw. veröffentlicht werden. Mit der Anmeldung willigen 
die Teilnehmenden in eine Speicherung und Verwertung der personenbezogenen Daten zu diesem 
Zweck ein. 
 
Gespeicherte personenbezogene Daten können gegebenenfalls an einen kommerziellen Dritten zum 
Zweck der Zeitmessung, Erstellung der Ergebnislisten sowie der Einstellung dieser Listen ins Internet 
weitergegeben werden. Mit der Anmeldung willigen die Teilnehmenden in eine Speicherung und 
Weitergabe der Daten zu diesem Zweck ein. 
 
Die im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen 
und Interviews der Teilnehmenden Rundfunk, Fernsehen, Printmedien, Büchern, fotomechanischen 
Vervielfältigungen, im WWW und in den Social Media-Kanälen können vom Veranstalter ohne 
Anspruch auf Vergütung verbreitet und veröffentlicht werden. Die eigenen Verwertungsansprüche 
der Teilnehmenden oder Urheber*innen bleiben von dieser Regelung unberührt. 
 
Die Teilnehmenden sowie deren Erziehungsberechtigte können der Weitergabe / Veröffentlichung 
der personenbezogenen Daten jederzeit gegenüber dem Hessischen Leichtathletik-Verband, Otto-
Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt am Main, info@hlv.de widersprechen. 

 
HAFTUNG:   

Wir schließen unsere Haftung für einfache fahrlässige Pflichtverletzungen aus, sofern diese keine 

vertragswesentlichen Pflichten oder Schäden aufgrund einer Verletzung des Lebens, des Körpers oder 

der Gesundheit betreffen. Gleiches gilt für Pflichtverletzungen unserer Erfüllungsgehilfen. 

 


