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Teilnahme-Informationen

Hessische Hallenmeisterschaften der Jugend U20/U16

Liebe Athletinnen und Athleten, Trainerinnen und Trainer, Angehorige,

wir freuen uns, euch zu den ersten Hallenmeisterschaften des neuen Kalenderjahres 2026
begriilen zu dirfen.

In diesem Dokument findet ihr alle relevanten Informationen rund um die Meisterschaft sowie
einen Uberblick tiber die Neuerungen.

Meldeliste

In der offiziellen (Stand: 20.01.2026) sind alle zugelassenen Athletinnen und
Athleten zu entnehmen.

Zeitplan

Der Zeitplan wurde nach Meldeschluss leicht gedndert und innerhalb der
veroffentlicht.

Ortliche Begebenheiten

Bei vollen Parkpldtzen rund um die Leichtathletikhalle nutzen Sie bitte den P+R-Parkplatz an
der Bahnhaltestelle Kalbach (Oberer Kalbacher Weg 36, 60437 Frankfurt am Main).

Dauerhafter Aufenthalt ist nur auf der Tribline gestattet.

Der Zutritt in den Innenraum ist ausschlieRlich Athlet:innen, Kampfgerichten, Sanitatsdienst
und akkreditierten Presseleuten gestattet. Betreuer:innen und Zuschauer:innen haben
KEINEN Zutritt zum Innenraum.

Fiir Trainer:innen ist ausschliellich der Zugang zum Aufwarmbereich gestattet. Fiir den
KugelstoR, den Stabhochsprung, sowie die Hochsprungwettbewerbe werden Coachingzonen
eingerichtet.

Allgemeine Informationen

e Notfélle: Bei unvorhergesehenen Situationen am Veranstaltungstag (z. B. Stau auf
dem Weg) erreicht ihr uns unter folgender Rufnummer: 01573 / 5481880.

e  HM-T-Shirts: An beiden Veranstaltungstagen konnt ihr von 13:00 bis 16:00 Uhr am
Verkaufsstand HM-T-Shirts erwerben. Bezahlung ist bar oder per Karte moglich.
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https://www.hlv.de/fileadmin/HLV/Dokumente_und_Formulare/03_Wettkampfsport/05_HLV_Termine/2026/2026-01-24-HHM-Jugend-Meldeliste.pdf
https://www.hlv.de/fileadmin/HLV/Dokumente_und_Formulare/03_Wettkampfsport/06_Ausschreibungen/Ausschreibungen_HM/2026/2026-01-24-HHM-Jugend-Ausschreibung.pdf
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Startunterlagen

Wie gewohnt konnen die Startnummern vereinsweise bei der Startunterlagenausgabe

abgeholt werden.

Gedruckte Stellplatzkarten werden nicht ausgegeben. Eine Ausnahme bilden die Staffeln; die
entsprechenden Stellplatzkarten liegen den Startunterlagen bei.
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Aufwarmbereich

Ablauf und Anmeldung am Wettkampfort (Stellplatz)

Fir alle Disziplinen ist eine Anmeldung am Stellplatz innerhalb der bekannten Fristen
erforderlich (elektronische Abgabe der Stellplatzkarte). Dazu zdhlen auch:

e An-und Abmeldungen flr weitere Disziplinen
e der Verzicht auf die nachste Runde

Fiir jede Anmeldung wird eine Quittung ausgestellt, die zur Kontrolle bzw. als Nachweis bei

Problemen dient.

Die Anmeldung am Stellplatz muss spatestens 60 Minuten vor Beginn des jeweiligen

Wettbewerbs erfolgen.

Ausnahme: Stabhochsprung — hier gilt eine Frist von 90 Minuten vor Wettkampfbeginn.
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Callroom
Fir den Callroom gelten folgende Zeiten:

e Stabhochsprung: Treffpunkt 70 Minuten vor Wettkampfbeginn

e Ubrige technische Disziplinen: Treffpunkt 40 Minuten vor Wettkampfbeginn
e Sprints/Laufe: Treffpunkt 15 Minuten vor der Startzeit

e Staffeln: Treffpunkt 20 Minuten vor der Startzeit

Ein detaillierter Zeitplan der Callroom-Zeiten wird separat auf der bereitgestellt.

Regelanderung 800 m (TR 44.6.3)

e Teilnehmerzahl: Maximal 6 Athlet:innen pro Lauf.
e Start: Ab der 400-m-Startlinie in folgender Bahbbelegung:
o Bahnen 1 & 4: jeweils 1 Person
o Bahnen 2 & 3: jeweils 2 Personen
e Kurvenwechsel: Nach 150 m (nach der zweiten Kurve, entsprechend der 400-m-
Ubergangslinie) laufen die Athlet:innen auf Bahn 1 ein.

Siegerehrung

Bei den Hessischen Hallenmeisterschaften finden die Siegerehrungen unmittelbar nach
Abschluss der jeweiligen Wettbewerbe direkt an der Wettkampfstatte statt. Geehrt werden
die Platze 1 bis 3, die ihre Medaillen vor Ort erhalten; Urkunden fir die Platze 1 bis 8 konnen
35 Minuten nach Wettkampfende in der ausgewiesenen Ehrungszone abgeholt werden. Die
Ehrungen erfolgen unter Vorbehalt der 30-mintigen Einspruchsfrist.

Feedback
Eure Meinung zahlt!

Damit wir zukiinftige Meisterschaften noch besser gestalten kénnen, bitten wir euch am Ende
der Veranstaltung, unseren auszufillen.

Wir wiinschen allen teilnehmenden Athlet:innen sowie ihren Trainer:innen viel Erfolg
bei den Hessischen Hallenmeisterschaften!
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https://www.hlv.de/
https://forms.cloud.microsoft/e/mT1bGuKg8L

