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BAHNVERTEILUNGSSCHEMA 
Hessische Meisterschaften Jugend U16 und U20 am 06./07.Juli 2024 in Friedberg 

 
6 Rundbahnen/6 Geraden 

 
Setzschema: 

Strecke Bahnverteilung 
100m VL Losen 
100m ZWL/EL Beste 3 & 4, dann 5 & 6, dann 1 & 2 
100mH/110mH Beste 3 & 4, dann 5 & 6, dann 1 & 2 
200m Beste 5, dann 6, dann 3 & 4, dann 1 & 2 
300m/ 400m Beste 4 & 5, dann 3 & 6, dann 1 & 2 
400mH Beste 4 & 5, dann 3 & 6, dann 1 & 2 
800m TN </= 6 je Lauf: Beste 4 & 5, dann 3 & 6, dann 1 & 2 

TN > 6 je Lauf: schnellste 6 TN s.o.;  
weitere TN Doppelbesetzung der Bahnen 6-4-2, dann 5-3-1 

 
o Grundlage des Bahnverteilungsschema sind die internationalen Wettkampfregeln  
o Die Verteilung bei Vor- und Zwischenläufen erfolgt anhand eines ZigZag-Verfahrens, 

gemäß der Meldeleistung (Vorlauf) bzw. der Vorleistung (Zwischenlauf/Endlauf) 
o Teilnehmer:innen ohne Meldeleistung werden am Ende des Feldes einsortiert 

Qualifikationsregel 200m:  
Vorläufe 200m sind als Halbfinalläufe anzusehen und werden somit nach dem oben 
genannten Schema gesetzt. Es werden A- und B- Finals ausgetragen. 
Wenn…  

1) Anzahl der Vorläufe </= 6, dann 1xQ für Laufsieger und x-mal q zum Auffüllen des A- 
und B-Finals 

2) Anzahl der Vorläufe > 6, dann 12x q (mit den 6 schnellsten Zeiten im A-Finale) 
 
Starter aW: 
Starter:innen aW sind startberechtigt – sie werden situationsbedingt in Rücksprache mit 
dem zuständigen LT und der WK-Leitung auf einen Lauf verteilt.  
 
Zusatz:  
Der zuständige Landestrainer hat in begründeten Fällen ein Einspruchsrecht und kann 
Einfluss auf die Laufeinteilung nehmen.  
 
 


