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100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

3000 m

5000 m

10000 m

10 km StraBenlauf
Halbmarathon
Marathon

100 km Lauf

110 m Hirden
400 m Hiirden
3000 m Hindernis
4x100 m Staffel

4x400 m Staffel

3x1000 m Staffel

20 km Gehen
50 km Gehen
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoR
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Fiinfkampf

Zehnkampf

Zehnkampf Mannschaft

60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m
3000 m

60 m Hirden

10,22
20,37
44,92
1:44,83
2:17,56
3:31,98
74738
13:13,69
28:02,37
27:51
1:04:24
2:10:10
6:44:38
13,05
47,48
821,24
39,79

3.07,15

7:09,0

1:25:24
3:59:34
2,35
5,90
8,21
8,21
16,58
20,08
67,44
82,22
88,70
3889

8558

21304

6,63
20,97
46,63
1:49,32
3:39,80
7:54,0

7,52

Hessische Bestleistungen

Manner

Michael Pohl

Till Helmke

Harald Schmid
Harald Schmid
Homiyu Tesfaye
Homiyu Tesfaye
Klaus-Peter Hildenbrand
Klaus-Peter Hildenbrand
Ralf Salzmann
Homiyu Tesfaye
Kurt Stenzel

Ralf Salzmann
Wolfgang Schwerk
Florian Schwarthoff
Harald Schmid
Martin Strege
Michael Weber

Till Helmke

Nils Muller
Sebastian Schafer
Lars Klingenberg
Uwe Schmitt

Bodo Kuhn

Mark Henrich

Dirk von Maltitz
Glinter Mayer
Helmut Neumann
Torsten Zervas
Bernhard Nermerich
Gerd Nagel

Tim Lobinger
Christian Thomas
Georg Ackermann
Jens Schweitzer
Gunnar Pfingsten
Michael Méllenbeck
Holger Klose

Peter Blank

Martin Otte

7,22-61,04-22,1-42,58 - 4:36,3

Pascal Behrenbruch

Sprintteam Wetzlar

TSV Friedberg-Fauerbach
TV Gelnhausen

TV Gelnhausen

LG Eintracht Frankfurt

LG Eintracht Frankfurt
ASC Darmstadt

ASC Darmstadt

PSV Griin-Weil Kassel
LG Eintracht Frankfurt
ASC Darmstadt

PSV Griin-Weil Kassel
SSC Hanau/Rodenbach
TV Heppenheim

TV Gelnhausen

LG Baunatal/ACT Kassel
TSV Friedberg-Fauerbach

Eintracht Frankfurt

ASC Darmstadt

Eintracht Frankfurt
Eintracht Frankfurt
Eintracht Frankfurt

LG Eintracht Frankfurt
TV Heppenheim

TV Heppenheim
Eintracht Frankfurt

LG Eintracht Frankfurt
Eintracht Frankfurt
Eintracht Frankfurt

LG Eintracht Frankfurt
TSG Wieseck

LG Eintracht Frankfurt

03.06.2018
28.07.2007
04.08.1979
13.08.1987
18.05.2014
05.05.2014
01.05.1976
05.07.1976
27.06.1988
04.04.2015
20.09.1992
14.02.1988
31.10.1987
02.07.1995
08.09.1982
19.08.1993
05.07.2008

12.08.1990

17.07.1966

20.08.1988
27.05.1972
07.08.1988
10.06.2002
23.07.1994
03.09.1995
24.06.1995
30.04.2000
25.05.1996
02.05.1998
30.06.2001
06.05.1995

27.06.2012

10,93-7,15-16,89 - 1,97 - 48,54 / 14,16 - 48,24 - 5,00 - 67,45 - 4:34,02

Roland Clauss
Alexander Clauss
Ralph Wilhelm

Manner Hallenbestleistungen

Michael Pohl
Florian Gamper
Sebastian Gatzka
Rainer Thau
Michael Busch
Willi Maier

Florian Schwarthoff

LAV Wiesbaden

Sprintteam Wetzlar
Eintracht Frankfurt

LG Eintracht Frankfurt
LC Mengerskirchen
PSV Griin-Weil Kassel
TV Gelnhausen

TV Heppenheim

28.08.1993

17.02.2018
22.02.1997
29.01.2005
16.02.1985
10.02.1991
24.02.1973
18.02.1990

Regensburg
Wetzlar
Turin/ITA
Koblenz
Pliezhausen
Rom/ITA

Bonn
Stockholm/SWE
Villeneuve/FRA
Paderborn
Tyneside/GBR
Tokio/JAP
Rodenbach
Bremen
Athen/GRE
Stuttgart
Nirnberg

Diisseldorf

Hamm

Yverdon/SUI
Bremen
Forbach/FRA
Athen/GRE
Germering
Fukuoda/JPN
Wesel
Reinheim
Jena
Dortmund
Stuttgart
Obertshausen

Helsinki/FIN

Wiesbaden

Dortmund
Dortmund
Karlsruhe
Dortmund
Stuttgart
Berlin
Sindelfingen



4x200 m Staffel

4x400 m Staffel

3x1000 m Staffel

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoR
Siebenkampf

100 m

200 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

5000 m

10000 m

10 km StraRenlauf
Halbmarathon
Marathon

100 m Hirden
400 m Hirden
3000 m Hindernis
4x100 m Staffel

4x400 m Staffel

3x800 m Staffel

10 km Gehen

20 km Gehen
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoR
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf (alter Sp.)
Speerwurf (neuer Sp.)
Siebenkampf

1:25,37

3:10,20

7:12,33

2,36
5,80
8,12
8,12
16,46
19,25
5778

1,14
22,64
23,17
51,51
1:57,22
4:02,66
8:30,39

14:42,03
31:29,55

31:28
1:08:13
2:22:18

13,07

56,02
9:18,41

44,96

3:41,83

6:18,08

47:16
1:37:16
2,06
477
6,86
13,22
17,16
61,81
79,42
60,40
56,44
6557

Till Helmke TSV Friedberg-Fauerbach 26.02.2006
Florian Schwalm
Nils Miller
Michael Weber
Henning Kuschewitz LG Eintracht Frankfurt 22.02.2004
Kamghe Gaba
Tilo Ruch
Sebastian Gatzka
Michael Heist ASC Darmstadt 07.02.1987
Daniel Gottschall
Ralf Eckert
Gerd Nagel LG Frankfurt 17.03.1989
Tim Lobinger LG Eintracht Frankfurt 01.02.2002
Hans Baumgartner TV Heppenheim 14.03.1971
Christian Thomas TV Heppenheim 21.02.1987
Douglas Henderson Eintracht Frankfurt 06.02.1981
Gunnar Pfingsten LG Eintracht Frankfurt 12.02.2000
Jan-Felix Knobel LG Eintracht Frankfurt 30.01.2010
7,18-7,02-1570-1,94/8,31-4,90 - 2:49,22

Frauen
Lisa Mayer Sprintteam Wetzlar 27.08.2017
Lisa Mayer Sprintteam Wetzlar 27.05.2017
Christiane Krause ASC Darmstadt 07.09.1971
Dagmar Fuhrmann LG Frankfurt 20.08.1976
Margrit Klinger TV Obersuhl 08.08.1982
Margrit Klinger TV Obersuhl 28.08.1983
Irina Mikitenko LG Eintracht Frankfurt 11.08.2000
Irina Mikitenko Eintracht Frankfurt 07.09.1999
Irina Mikitenko LG Eintracht Frankfurt 07.04.2001
Irina Mikitenko LG Eintracht Frankfurt 19.04.2003
Petra Wassiluk ASC Darmstadt 09.02.1997
Irina Mikitenko SC Gelnhausen 25.09.2011
Carolin Schafer LG Eintracht Frankfurt 24.06.2017
Christiane Klopsch LG OVAG Friedberg-Fauerbach 07.06.2014
Gesa Felicitas Krause LG Eintracht Frankfurt 15.08.2016
Sandra Léffler Eintracht Frankfurt 27.07.1991
Simone Haja
Sabine Richter
Britta Schulmeyer
Diana Reichert TV Gelnhausen 18.08.1985
Ute Lix
Eva-Maria Fleckenstein
Karin Lix
Uta Eckhardt Eintracht Frankfurt 23.07.1989
Anke Lipfert
Gabriele Lesch
Nicole Best TV GroB-Gerau 05.05.2002
Nicole Best TV GroR-Gerau 05.05.2002
Ariane Friedrich LG Eintracht Frankfurt 14.06.2009
Annika Becker LG Alheimer/Rotenburg 07.07.2002
Claudia Salman-Rath LG Eintracht Frankfurt 28.05.2017
Nkechi Madubuko SV Blau-Gelb Marburg 24.07.1993
Veronika Czorny LG Frankfurt 20.05.1984
Sabine Rumpf LSG Goldener Grund 10.09.2008
Betty Heidler LG Eintracht Frankfurt 21.05.2011
Marion Becker Eintracht Frankfurt 05.07.1974
Christine Wiegelmann TV Gelnhausen 12.08.2000
Carolin Schafer TV Friedrichstein 29./30.05.2016

13,26 - 1,80 - 14,33 - 23,37 /6,31 -

48,20 - 2:17,02

Karlsruhe

Dortmund

Karlsruhe

Sulingen
Erfurt
Sofia/BUL
Lieven/FRA
Sindelfingen
Sindelfingen
Frankfurt

Berlin
Weinheim
Miinchen

Berlin
Athen/GRE
Koln

Ziirich/SUI
Berlin
Barakaldo/ESP
Paderborn

Las Vegas/USA
Berlin

Ratingen
Regensburg
Rio de Janeiro/BRA
Hannover

Ingelheim

Dortmund

Naumburg
Naumburg
Berlin
Wattenscheid
Gotzis/AUT
Moskau/RUS
Minster
Wiesbaden
Halle
Frankfurt
Arnstadt
Gotzis/AUT



Siebenkampf Mannschaft 17115

60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

60 m Hirden
4x200 m Staffel

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Kugelsto
Finfkampf

100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

3000 m

5000 m

10000 m

10 km StraRenlauf
Halbmarathon
Marathon

110 m Hirden
400 m Hiirden
3000 m Hindernis
4x100 m Staffel

4x400 m Staffel

3x1000 m Staffel

20 km Gehen
50 km Gehen
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoR

712
23,19
53,39

2:00.95
4:06,61
8:46,34

8,12
1:39,02

2,05
4,62
6,94
12,97
16,43
4.339

10,24
20,47
44,92
1:44,84
2:17,56
3:31,98
7514
13:40,96
28:57,91
28:58
1:04:30
2:17:15
13,37
47,85
8:30,46
40,20

3:08,96

7:17,29

1:30:29
4:06:29
2,30
5,31
8,14
16,34
19,24

Claudia Rath
Carolin Schafer
Sara Gambetta

Frauen - Hallenbestleistungen

LG Eintracht Frankfurt

Lisa Mayer Sprintteam Wetzlar
Lara Matheis TSG GieRen-Wieseck
Gabriele Lesch Eintracht Frankfurt
Gabriele Lesch Eintracht Frankfurt
Vera Michallek LG Frankfurt
Irina Mikitenko LG Eintracht Frankfurt
Heike Blasneck Eintracht Frankfurt
Gabriele Becker LAZ Bruchkdbel
Christina Schmitt
Daniela Hiesinger
Claudia Strohm
Ariane Friedrich LG Eintracht Frankfurt
Annika Becker LG Alheimer/Rotenburg
Claudia Salman-Rath LG Eintracht Frankfurt
Dagmar Georgi TV Gelnhausen
Veronika Czorny LG Frankfurt
Claudia Rath LG Eintracht Frankfurt
8,78-1,75-12,34-6,21-2:16,77

Manner U23
Kevin Kranz Sprintteam Wetzlar
Till Helmke TSV Friedberg-Fauerbach
Harald Schmid TV Gelnhausen
Harald Schmid TV Gelnhausen
Homiyu Tesfaye LG Eintracht Frankfurt
Homiyu Tesfaye LG Eintracht Frankfurt
Michael Lederer ASC Darmstadt
Kurt Stenzel OSC Héchst
Musa Roba-Kinkal SC Gelnhausen
Musa Roba-Kinkal SC Gelnhausen
Musa Roba-Kinkal SC Gelnhausen
Jiirgen Dachert ASC Darmstadt
Florian Schwarthoff TV Heppenheim
Harald Schmid TV Gelnhausen
Michael Heist ASC Darmstadt

Florian Schmiedeknecht
Till Helmke

Florian Schwalm
Sebastian Schafer
Bejamin Jonas
Niklas Zender
Marius Horbank
Clemens Hofer
Holger Klink
Thomas Oswald
Bodo Kuhn
Thomas Wallstab
Peter Schuster
Gerd Nagel

Volker Ohl

Georg Ackermann
Charles Friedek
Hans-Dieter Méser

TSV Friedberg-Fauerbach

LG Eintracht Frankfurt

Eintracht Frankfurt

Eintracht Frankfurt
Eintracht Frankfurt
LG Frankfurt

SG Arheilgen

TV Heppenheim
LG Frankfurt

ASC Darmstadt

13.08.2011

03.02.2018
19.02.2017
26.02.1989
16.02.1989
31.01.1988
04.02.2004
20.02.1999
04.01.1995

06.03.2009
02.02.2002
05.03.2017
16.01.2005
28.01.1984
30.01.2011

30.06.2018
30.05.2004
10.08.1979
15.08.1979
18.05.2014
05.06.2014
01.05.1976
29.08.1984
14.07.2011
12.06.2011
17.04.201
28.10.1979
19.05.1990
04.08.1979
06.08.1986
26.08.2006

28.05.2011

16.08.1987

21.03.1990
19.07.1970
09.06.1979
20.06.1972
28.05.1994
26.08.1990
11.07.1971

Chula Vista/USA

Karlsruhe
Leipzig
Sindelfingen
Stuttgart
Stuttgart
Dortmund
Karlsruhe
Sindelfingen

Turin/ITA
Wuppertal
Belgrad/SRB
Frankfurt
Karlsruhe
Frankfurt

Heilbronn
Zeven
Stuttgart
Zlirich/SUI
Pliezhausen
Rom/ITA
Bonn
Koblenz
Ostrava/CZE
Oelde
Griesheim
Neu-Breisach/FRA
Bensheim
Turin/ITA
Koblenz
Bautzen

Jena

Hamburg

Schutterwald
Eschborn
Eberstadt
Bochum

Bad Langensalza
Kassel

Stuttgart



Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Finfkampf

Zehnkampf

Zehnkampf Mannschaft

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

5000 m 1
10000 m

10 km StraRenlauf
Halbmarathon
Marathon

100 m Hirden
400 m Hirden
3000 m Hindernis
4x100 m Staffel

4x400 m Staffel

3x800 m Staffel

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung

KugelstoR

Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf (alter Sp.)
Speerwurf (neuer Sp.)
Siebenkampf

Siebenkampf Mannschaft

100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m

60,96
73,14
75,30
3858

8288

20042

11,14
22,64
51,85
1:57,22
4:05,90
8:43,65
5:36,68
34:28,5
33:38
1:15:24
2:40:43
13,15
56,97
9:23,52
46,48

3:43,85

6:25,82

1,92

477

6,49
13,22
16,36
60,75
72,73
53,18
51,17
6072

12720

10,42
20,81
45,72
1:47,7
3:40,8

Thomas Berlep
Klaus Ploghaus
Steffen Schwinn
Michael Riickel

6,98 - 63,66 - 22,99 - 48,68 - 4:48 47

Jan-Felix Knobel

11,13-7,23- 15,47 - 1,94 - 49,23 / 14,77 - 46,68 - 4,96 - 72,99 - 4:43,39

Christian Savoia
Michael Hirschmann
Ingo Simonis

Frauen U23

Lisa Mayer

Lisa Mayer

Karin Lix

Margrit Klinger
Birgit Friedmann
Birgit Friedmann
Iris Biba

Kerstin Streck
Sarah Kistner
Nina Stdocker

Iris Reuter
Antonia Werner
Christiane Klopsch
Gesa Krause
Gianina Gartmann
Julia Gerter
Miriam Sinning
Pauline Zimny
Monika Brzezinski
Karin Lix

Diana Reichert
Ute Lix

Elina Sujew
Diana Sujew
Sena Badane
Ariane Friedrich
Annika Becker
Brigitte Mandel
Nkechi Madubuko
Sara Gambetta
Sabine Rumpf
Betty Heidler
Christine Wiegelmann
Sara Gambetta
Carolin Schafer

13,77 -1,75- 13,50 - 24,31 /5,83 - 49,50 - 2:22,88

Fiona Neff
Arianne Haaf
Hanna Westphal

Mannliche Jugend U20

Till Helmke

Till Helmke

Edgar Itt

Paul-Heinz Wellmann
Paul-Heinz Wellmann

LG Frankfurt 27.05.1977
ASC Darmstadt 15.05.1978
Eintracht Frankfurt 17.05.1997
TSG Oberursel 25.07.1985
LG Eintracht Frankfurt 28.05.2011
Eintracht Frankfurt 16.07.1994
Sprintteam Wetzlar 27.08.2017
Sprintteam Wetzlar 27.05.2017
TV Gelnhausen 06.09.1986
TV Obersuhl 08.09.1982
Eintracht Frankfurt 18.08.1982
Eintracht Frankfurt 09.09.1982
LAZ Hanau/Bruchkébel 12.09.1986
TV Trebur 28.09.1988
MTV Kronberg 11.10.2015
LG Eintracht Frankfurt 06.04.2014
Offenbacher LC 22.10.1983
TV Flieden 03.07.2010
LG OVAG Friedberg-Fauerbach 24.07.2011
LG Eintracht Frankfurt 06.08.2012
LG Eintracht Frankfurt 24.07.2016
TV Gelnhausen 07.09.1986
SG TV Bad Vilbel / 22.07.2007
LC Mengerskirchen

LG Eintracht Frankfurt 19.06.2004
LG Alheimer/Rotenburg 07.07.2002
LG Frankfurt 04.09.1982
SV Blau-Gelb Marburg 24.07.1993
LG Eintracht Frankfurt 29.06.2013
LSG Goldener Grund 17.07.2005
LG Eintracht Frankfurt 25.08.2004
TV Gelnhausen 15.05.1993
LG Eintracht Frankfurt 25.06.2011
LG Eintracht Frankfurt 24.05.2012
ASC Darmstart 12./13.05.2018
TSV Friedberg-Fauerbach 17.08.2002
TSV Friedberg-Fauerbach 19.05.2002
TV Gelnhausen 18.07.1986
TV Haiger 09.07.1971
TV Haiger 15.08.1971

Bremerhaven
Rehlingen
Halle
Oberursel

Gotzis/AUT

Baunatal

Berlin
Weinheim
Wetzlar
Athen/GRE
Zlirich/SUI
Athen/GRE
Gelnhausen
Wetzlar
Berlin
Freiburg
Essen
Mannheim
Kassel
London/GBR
Wattenscheid

Wetzlar

Erfurt

Bromberg/POL
Wattenscheid
Felsberg
Moskau/RUS
Gotha

Erfurt
Athen/GRE
Halle
Gelnhausen
Ulm

Darmstadt

Hamburg
Bruchkdbel
Athen/GRE
Stuttgart
Helsinki/FIN



3000 m

5000 m

10 km StraRenlauf
110 m Hiirden
400 m Hiirden
2000 m Hindernis
4x100 m Staffel

4x400 m Staffel

3x1000 m Staffel

10000 m Bahngehen
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Kugelsto
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Zehnkampf

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

5000 m

10 km StraRenlauf
100 m Hirden
400 m Hiirden
2000 m Hindernis
4x100 m Staffel

4x400 m Staffel

3x800 m Staffel

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoR
Diskuswurf
Hammerwurf

8:00,49
13:17,94
30:45
13,88
49,61
5:40,13
41,2

3:17,17

7:25,82

43:21,2
2,23
5,20
7,80

16,34
18,74
59,61
71,79
73,65
7896

1,31
23,19
52,79
1:59,5
4:06,0
9:02,0
16:09,34
33:38
13,29
57,13
6:22,45
46,66

3:50,37

6:25,82

1,88
4,30
6,49
13,08
15,9
54,82
63,72

llyas Yonis Osman
llyas Yonis Osman
Heiko Baier

Kay Kienzler
Harald Schmid
Steffen Brandis
Daniel Isbrecht
Julian Fornoff
Roman Krotil
Benjamin Heller
Julius Schmitt

Sven Langer
Philipp Schmiedeknecht
Niklas Zender
Klaus Miiller
Steffen Brandis
Mirko Border

Peter Schuster
Roland Stark
Hans-Jirgen Ziegler
Hans Baumgartner
Charles Friedek
Mario Labisch
Heinrich Seitz

Jens Rautenkranz
David Klaus
Jan-Felix Knobel

TV WaldstraRe Wiesbaden
TV WaldstraRe Wiesbaden
LG Baunatal/ACT Kassel
LG Frankfurt

TV Gelnhausen

ASC Darmstadt

StG GroR-Gerau/Darmstadt/
Alsfeld

TSV Friedberg-Fauerbach

ASC Darmstadt

Eintracht Frankfurt

LG Alheimer/Rotenburg
KSV Hessen Kassel
TV Heppenheim

LG Frankfurt

LG Eintracht Frankfurt
LG Frankfurt

TSV Spangenberg

LG Wetzlar

LG Eintracht Frankfurt

04.08.2018
21.07.2018
14.09.2003
07.05.1998
07.07.1976
20.07.1991
20.07.2008

21.05.2009

12.08.1990

16.07.1970
31.07.1994
07.06.1970
28.07.1968
26.08.1990
17.06.2009
31.08.1999
07.07.2001
19.02.2006
08.07.2008

1,47-7,12-16,17 - 1,96 - 50,52 / 14,81 - 43,96 - 4,60 - 66,27 - 4:47,44

Weibliche Jugend U20

Lisa Mayer
Dagmar Schenten
Karin Lix

Margrit Klinger
Birgit Friedmann
Birgit Friedmann
Lisa Oed

Sarah Kistner
Margit Bach
Eileen Demes
Gesa Krause
Saskia Lindner
Maira Gauges
Miriam Sinning
Katharina Plock
Nikolett Festis
Alexandra Knapczyk
Anne Vitzthum
Sabine Bachmann
Elina Sujew
Diana Sujew
Sena Badane
Ariane Friedrich
Annika Becker
Brigitte Mandel
Celine Hanenberger
Ute Rompf
Sabine Rumpf
Kathrin Klaas

LG Langgdns/Oberkleen
LG Frankfurt

TV Gelnhausen

TV Obersuhl

Eintracht Frankfurt
Eintracht Frankfurt

SSC Hanau Rodenbach
MTV Kronberg

OSC Héchst

TV Neu-Isenburg

LG Eintracht Frankfurt
LG Eintracht Frankfurt

Eintracht Frankfurt

SG TV Bad Vilbel /
LC Mengerskirchen

LG Eintracht Frankfurt
LG Alheimer/Rotenburg
LG Frankfurt

TV Kdnigstadten

TV Haiger

LSG Goldener Grund
TV Haiger

13.06.2015
07.08.1977
16.07.1983
30.08.1979
01.07.1978
28.05.1978
19.05.2018
11.10.2015
09.08.1970
21.07.2016
25.05.2011
29.07.2018

04.07.1999

22.07.2007

27.07.2003
18.06.1999
04.09.1982
23.07.2006
10.09.1978
19.07.2002
09.08.2003

Kessel/BEL
Heusden-Zolder/BEL
Troisdorf

Wetzlar

Liidenscheid

Berlin

Berlin

Friedberg

Disseldorf

Ziirich

Ulm

Waiblingen
Worms

Kassel
Schénebeck
Eppstein
Braunschweig
Leipzig
Bydgoszcz/POL

Wetzlar
Hamburg
Koblenz
Disseldorf
Dortmund
Berlin
Karlsruhe
Berlin
Berlin
Bydgoszcz
Pfungstadt
Rostock

Erfurt

Erfurt

Tampere/FIN
Mannheim
Felsberg
Wattenscheid
Ulm
Kingston/JAM
Regensburg



Speerwurf (alter Sp.)
Speerwurf (neuer Sp.)
Siebenkampf

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

10 km StraRenlauf
110 m Hirden
400 m Hiirden
2000 m Hindernis
4x100 m Staffel

3x1000 m Staffel

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Kugelsto
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf 700 g
Zehnkampf

Zehnkampf Mannschaft

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

10 km StraRenlauf
100 m Hirden
400 m Hiirden
1500 m Hindernis
4x100 m Staffel

3x800 m Staffel

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung

53,18
51,17
6108

10,55
21,12
47,79
1:50,05
3:52,62
8:22,6
31:38
13,98
52,80
5:48,40
42,10

747,14

2,10
4,75
7,53
15,16
20,12
60,08
73,76
74,88
7735

20170

11,54
23,75
54,55
2:05,9
4171
9:19,33
35:39
13,30
58,38
4:52,81
46,95

6:25,82

1,86
4,15
6,41

Christine Wiegelmann
Sara Gambetta
Sara Gambetta

TV Gelnhausen
LG Eintracht Frankfurt
LG Eintracht Frankfurt

14,85-1,81-14,74-24,73 /6,20 - 48,36 - 2:24,74

Mannliche Jugend U18

Till Helmke

Daniel Regenful
Niklas Zender
Marc Reuther
Benjamin Hetzler
Carsten Arndt
Carsten Arndt
Christopher Nagorr
Sebastian Schafer
Benjamin Hetzler
Daniel Renninger
Simon Schiitz
Mario Vogel

Lukas Rudershausen
Jannik Trunk
Lukas Abele
Kidane Tewolde
Kristofer Lamos
Michael Labus
Yannick Roggatz
Nico Bayer
Claus-Peter Hainbach
Heinrich Seitz
Patrick Hiemer
David Klaus
Jan-Felix Knobel

TSV Friedberg-Fauerbach

LG Langen

TSV Friedberg-Fauerbach

Wiesbadener LV
CVJM-SG Dillenburg
SSC Hanau/Rodenbach
SSC Hanau/Rodenbach
LAZ GieRen

TV Friedrichstein
CVJM-SG Dillenburg
Wiesbadener LV

SSC Hanau/Rodenbach

LG Frankfurt

LG Vogelsberg

TV Heppenheim
Eintracht Wiesbaden
Eintracht Frankfurt
LG Frankfurt

LG Frankfurt

LG Wetzlar

LG Eintracht Frankfurt

15.05.1993
25.06.2011
21.07.2011

07.07.2001
26.05.2018
09.06.2007
13.07.2013
10.06.1995
26.08.1987
07.02.1987
05.07.2014
05.07.2003
27.05.1995
01.06.2013

31.08.2013

10.08.1991
08.09.1991
09.07.2009
03.07.2004
01.09.1990
11.10.1997
19.02.1994
17.09.2005
02.09.2006

11,45-6,95-16,30 - 1,87 - 50,76 / 14,73 - 48,55 - 4,30 - 65,13 - 4:54,10

Aron Schreiner
Marius Weber
Rouben Czwikla

LG Eintracht Frankfurt

Weibliche Jugend U18

Gabriele Becker
Lisa Mayer

Heike Oppermann
Birgit Friedmann
Birgit Friedmann
Britta Lorch

Sarah Kistner
Amona Schneeweis
Frederike Schénfeld
Lisa Tertsch
Dorothe Eifler

Karin Lix

Ute Lix

Gabriele Skudlarek
Eliana Sujew

Diana Sujew

Sena Badane

Mona Gottschdmmer
Annika Becker
Sara Gambetta

LAZ Bruchkdbel

LG Langgdns/Oberkleen
LAV Weilburg

Eintracht Frankfurt
Eintracht Frankfurt

SC 1880 Frankfurt
MTV Kronberg

LAZ Hanau/Bruchkébel
TG Camberg

ASC Darmstadt

TV Gelnhausen

StG TV Bad Vilbel /
LC Mengerskirchen

TV Neu-Isenburg
LG Alheimer/Rotenburg
TSG Schlitz

28.08.2010

10.07.1992
13.07.2013
13.08.1988
05.08.1977
20.08.1977
22.06.1985
12.10.2014
27.09.1986
02.07.2004
01.08.2015
02.08.1981

22.07.2007

06.06.2015
08.08.1998
20.06.2010

Halle
Gelnhausen
Tallinn/EST

Braunschweig
Weinheim
Potsdam
Donezk/UKR
Mannheim
Mainz
Jiigesheim
Regensburg
Fulda

Kassel

Bad Homburg

Birstadt

Usingen

Bad Nauheim
Brixen/ITA
Jena
Oberursel
Eppstein
Kienbaum
Walldorf
Wesel

Potsdam

Ménchengladbach
Donezk/UKR
Dortmund
Hamburg
Donezk/UKR
Wetzlar
Offenbach
Kelsterbach
Jena

Jena
Flensburg

Erfurt

Regensburg
Riesa
Ratingen



Dreisprung

KugelstoB 3,0 kg
KugelstoB 4,0 kg
Diskuswurf
Hammerwurf 3,0 kg
Hammerwurf 4,0 kg
Speerwurf (alter Sp.)
Speerwurf (neuer Sp.)
Siebenkampf

Siebenkampf Mannschaft

100 m

300m

800 m

1000 m

3000 m

5 km Straenlauf
80 m Hirden
4x100 m Staffel

3x1000 m Staffel

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung

Kugelsto

Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf (alter Sp.)
Speerwurf (neuer Sp.)
Achtkampf

Neunkampf

Blockwettk. Sprint/Sprung
Blockwettk. Lauf
Blockwettk. Wurf

Blockwettk. Mannschaft

12,49
16,60
14,16
51,83
61,80
54,41
51,72
53,83
5655

14495

10,89
35,38
1:56,1
2:33.11
8:56,7
15:52
10,25
44,36

8:05,0

2,08

4,40

7,26
14,43
19,67
62,73
73,43
67,32
66,75
5137

5442
3274
2074
3320

14174

Alena Pantis TV Kdnigstadten 01.05.2000
Patrizia Romer TSV Kirchhain 01.08.2015
Sylvia Tornow TV Neu-Isenburg 02.07.1986
Julia Bremser SV Hohenstein 18.07.1999
Susanne Keil Eintracht Frankfurt 08.07.1995
Katrin Falter LG Eintracht Frankfurt 21.06.2003
Sabrina Werrstein TV Birstadt 18.06.1995
Lilly Urban LG Eintracht Frankfurt 27.05.2018
Jenna Fee Feyerabend TV GroB-Gerau 12./13.05.2018
14,29* - 1,74 - 13,35 - 12,46* / 5,71* - 40,83 - 2:22,11
Carolin Friedrich LAV Kassel 23.08.2015
Leonie Frank
Paula Ruicker

Mannliche Jugend U16
Till Helmke TSV Friedberg-Fauerbach 19.06.1999
Niklas Zender Usinger TSG 24.07.2005
John Barz LG Kassel-Baunatal 02.08.1977
Sebastian Porth TV Assenheim 21.09.1996
Carsten Arndt SSC Hanau/Rodenbach 11.07.1985
Sasha Miiller SSC Hanau-Rodenbach 03.10.2015
Adrian Becker LAZ GieRen 13.07.2002
Simeon LeichtweiR StG Darmstadt/Gelnhausen 19.08.2018
Aaron Giurgian
Juan-Esteban Kleta
Juan-Sebastian Kleta
Sebastian Schnitzer SSC Hanau/Rodenbach 26.07.1995
Omar Gassem
Lienhard Hersel
Kristofer Lamos FSV Erbach 23.09.1989
Fabian Christ LG Eintracht Frankfurt 10.07.2010
Yannick Raggatz TV Reisen 26.06.2007
Nico Bayer Eintracht Wiesbaden 21.09.2002
Claus-Peter Hainbach TSG Oberursel 17.05.1988
Alexander Schneider Wiesbadener LV 21.09.2002
Kai Hurych KSV Fiirth 27.04.2018
Steffen Schwinn LG Gersprenz/Bachgau 19.09.1992
Marian Sparig TV Gelnhausen 10.10.2004
Jan-Felix Knobel LG Friedrichsdorf 14.08.2004
11,00 - 6,24 - 17,15- 1,80 / 45,95 - 3,60 - 63,17 - 3:02,38
Andreas Bechmann LG Eintracht Frankfurt 30.08.2014
11,83-6,16-13,25-1,87 - 11,37/ 39,74 - 3,80 - 48,76 - 3:10,89
Christopher Nagorr LAZ GieRRen 08.09.2013
11,43-10,53 - 6,27 - 1,84 - 60,32
Rouben Czwickla LG Eintracht Frankfurt 30.08.2009
11,75-10,88 - 6,40 - 80,50 - 6:41,65
Jan-Felix Knobel LG Friedrichsdorf 26.04.2004
11,72 -11,03- 6,35 - 17,70 - 49,63
Aron Schreiner LG Eintracht Frankfurt 31.05.2008

Dameon Jones
Rouben Czwickla
Max Hess
Maximilian Moser

Frankfurt

Jena

Rhede
Bromberg/POL
Rhede
Mannheim
Wiesbaden
Halle
Darmstadt

Lage

Risselsheim
Rottweil

Kassel

Mitterteich

Mainz
Hanau-Rodenbach
lllertissen
Bochum

Gelnhausen

Rimbach
Darmstadt
Weinheim
Bad Endorf
Stuttgart
Bad Endorf
Halle/Saale
Aue
Pfungstadt
Rhede

Bernhausen
Markt Schwaben
Frankfurt

Bad Homburg

Wiesbaden



100 m

300m

800 m

2000 m

5 km StraRenlauf
80 m Huirrden
300 m Hiirden
4x100 m Staffel

3x800 m Staffel

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
Kugelsto
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Siebenkampf

Blockwettk. Sprint/Sprung

Blockwettk. Lauf

Blockwettk. Wurf

Blockwettk. Mannschaft

11,99
39,70
2:08,47
6:20,8
16:49

6:55,91

1,78
3,90
6,11
12,45
14,42
52,70
53,39
46,71
4097

3004
2913
2959

13316

Weibliche Jugend U16

Antonia Dellert
Andrea Bornscheuer
Uta Eckhardt

Uta Eckhardt
Katharina Walther
Sarah Vogel
Katharina Déring
Celina Godel
Chantal Buschung
Alina Bellerich
Christina Akin
Rosemarie Blaschek
Lisa Engelbrecht
Katharina Déring
Martina Itzstein
Sarah Vogel

Sharin Oziegbe
Celine Hanenberger
Liane Philippi

Julia Bremser

Lisa Raab

Lilly Urban

Jana Fee Feyerabend

LG Seligenstadt

LG Schwalmstadt
Eintracht Frankfurt
Eintracht Frankfurt

LG Risselsheim

LG Seligenstadt

LAZ GieRen

SG Eintr. Wiesbaden /
TG Camberg

LAZ GieRen

LG Oestrich-Winkel
LG Seligenstadt
SSC Vellmar

TV Kénigstadten
LG Ried

SV Hohenstein
ESV Jahn Treysa
TV Bermbach

TV GroB Gerau

11,83*-1,71- 13,24 - 12,62" - 5,25* - 38.05 - 2:26,59

Jana Fee Feyerabend

TV GroB Gerau

12,61*- 11,76 - 5,28* - 1,67 - 43,33

Eileen Demes

TG Obertshausen

12,44 - 11,72 - 5,48- 53,00 - 7:14,26

Carolin Schéfer

12,68 - 11,93 - 5,56 - 13,39 - 36,54

Paula Riicker,
Anne Meister,
Carolin Friedrich,
Jenniffer Brommer,
Leonie Frank

TV Friedrichstein

LAV Kassel

13.08.2017
22.07.1989
01.08.1982
23.09.1981
16.09.1999
17.06.2017
04.09.2001
29.07.2007

12.06.2001

17.08.1986
16.09.2017
26.06.2013
11.06.2005
18.05.1996
09.09.1997
04.07.2004
29.07.2017
13.05.2017

01.07.2017

18.08.2012

09.06.2006

07.09.2013

Bremen
Dortmund
Heidenheim
Ingelheim
Wittenberg
Neu-Isenburg
GieRen
Regensburg

GieRen

Saarbriicken
V6hringen
Gelnhausen
Gelnhausen
GroR-Gerau
Eppstein
Fiirth/Odw.
Ingolstadt
Darmstadt

Lage
Wesel
Viernheim

Markt Schwaben



Ehrentafel Senioren 2019

Senioren Hallen Europameisterschaften mit Winterwurf
19. - 24. Marz 2018 Madrid/Spanien

M50

Hoch 2. Riidiger Weber Tus Eintracht Wiesbaden 1,83 m

Diskus 4. Norbert Weinreich MT Melsungen 4429 m

5-Kampf 5. Thomas Stewens TV Bad Vilbel 3.911 Punkte

9,35-5,41-13,00-1,66-3:15,79

M60

Hammer 3. Hartmut Nuschke SSC Vellmar 46,93 m

M65

Weitsprung 1. Klemens Grimer TSG Oberursel 519m

Dreisprung 1. Klemens Grimer TSG Oberursel 11,93 m

Flinfkampf 1. Klemens Grimer TSG Oberursel 4.274 Punkte

9,87-5,13-11,21-1,51-4:13,74

M75

Diskus 3. Glinther Fandrich TV Heppenheim 34,66 m

Hammer 1. Glnther Fandrich TV Heppenheim 41,59 m

Gewicht 1. Glnther Fandrich TV Heppenheim 16,22 m

W35

400m 2. Nina Howorka ASC Darmstadt 59,51 sec.

800 m 4. Nina Howorka ASC Darmstadt 2:20,94 min.

Diskus 4. Anne Reuschenbach LG Bad Sod/Sulzb/Neuenh 3431 m

Speer 2. Anne Reuschenbach LG Bad Sod/Sulzb/Neuenh 3591 m

Gewicht 5. Anne Reuschenbach LG Bad Sod/Sulzb/Neuenh 10,24 m

W40

Weitsprung 7. Sabine Gobel LG Odenwald 429m

Diskus 9. Kerstin Weis LG Odenwald 27,01 m

W45

Kugel 5. Silke Stolt LAZ Bruchkdbel 10,90 m

Diskus 1. Silke Stolt LAZ Bruchkdbel 36,64 m

W55

Hammer 1. Erika Fandrich TV Heppenheim 44,98 m

W60

Kugel 6. Barbara Schlosser Wiesbadener LV 9,18 m

Diskus 7. Barbara Schlosser Wiesbadener LV 2324 m

Gewicht 9. Barbara Schlosser Wiesbadener LV 10,66 m

W65

60m Hiirden 7. Regina Machner KSV Baunatal 14,00 sec.

Hochsprung 4. Regina Machner KSV Baunatal 1,08 m.

Speer 5. Regina Machner KSV Baunatal 22,75 m.
6. Irene Drayss-Bitsch TV Heppenheim 22,32m

W70

3000m BG 3. Heidrun Neidel TSG Leihgestern 22:33,45 min

5km Gehen 3. Heidrun Neidel TSG Leihgestern 38:28 min.

Senioren Europameisterschaften im StraBenlauf und Gehen
18.- 20. Mai 2018 Alicante/Spanien

M70



Halbmarathon 2. Manfred Hartung LC Michelstadt 1:35:03 Std.
W50
10km Gehen 2. Mannschaftsmitglieder der DLV Mannschaft 3:37:39 Std.
Mannschaft Monika Miiller TV GroR-Gerau
Brigitte Patrzalek TV GroR-Gerau
30km Gehen 8. Monika Miiller TV GroR-Gerau 2:30:28 Std.
30km Gehen 3. Mannschaftsmitglieder der DLV Mannschaft T:47:59 Std.
Mannschaft Monika Miiller TV GroR-Gerau
Brigitte Patrzalek TV GroR-Gerau
W55
10km Gehen 7. Brigitte Patrzalek TV GroR-Gerau 69:27 min.
30km Gehen 4. Brigitte Patrzalek TV GroR-Gerau 2:25:34 Std.
W70
10km Gehen 2. Ursula Klink TV GroR-Gerau 74:24 min.
3. Heidrun Neidel TSG Leihgestern 77:51 min.
4. Margarete Molter TV GroR-Gerau 80:10 min.
10km Gehen 1. Mannschaftsmitglieder der DLV Mannschaft 3:52:25 Std.
Mannschaft Ursula Klink TV GroR-Gerau
Heidrun Neidel TSG Leihgestern
Margarete Molter TV GroR-Gerau
30km Gehen 3. Ursula Klink TV GroR-Gerau 2:31:44 Std.
4. Heidrun Neidel TSG Leihgestern 2:42:58 Std.
5. Margarete Molter TV GroR-Gerau 2:48:53 Std.
30km Gehen 1. Mannschaftsmitglieder der DLV Mannschaft 8:03:35 Std.
Mannschaft Ursula Klink TV GroR-Gerau
Heidrun Neidel TSG Leihgestern
Margarete Molter TV GroR-Gerau
Senioren Weltmeisterschaften
04. - 16. September 2018 Malaga/Spanien
M45
Zehnkampf 3. Guido Frank LAV Kassel 6.495 Punkte
12,83 -2,6-5,58 -1,1-11,23-1,65-58,02-18,63 1,5-33,61-3,30-48,20-5:26,28
M50
200 m 6. Lars Klingenberg LG OVAG Friedberg-Fauerbach 24 ,84sec -1,2
4x100 m 4. Staffelmitglied der DLV Staffel 46,82 sec.
Lars Klingenberg LG OVAG Friedberg-Fauerbach
4x400 m 7. Staffelmitglied der DLV Staffel 3:47,86 min.
Lars Klingenberg LG OVAG Friedberg-Fauerbach
Crosslauf 2. Mannschaftsmitglied der DLV Mannschaft 3:45,65 min.
Mannschaft Karsten Schmidt-Schoormann TuS Griesheim
400m Hirden 5. Klaus Heuchemer LG Seligenstadt 62,16 sec.
Kugel 8. Robert Ingenbleek LG Eder 14,39 m
Diskus 6. Robert Ingenbleek LG Eder 49,18 m
8. Norbert Weinreich MT Melsungen 45,07 m
10-Kampf 1. Thomas Stewens TV Bad Vilbel 8.068 Punkte
12,88 -3,7-6,22 4,8-13,31-1,71-57,31-15,20 -3,8-40,52-3,85-47,66-4:57,52
M55
Hochsprung 2. Rudiger Weber Tus$ Eintracht Wiesbaden 1,75 m
Speer 2. Peter Blank TG Hanau 61,26 m
M60
20km Gehen 7. Werner Schaller TV GroR-Gerau 2:15:46 Std.
Stabhoch 6. Rolf Nucklies TuS Eintracht Wiesbaden 320m
M65
10-Kampf 8. Lutz Zeisse LGBEC 3.789 Punkte

15,07 0,5-3,80 -1,7-7,71-1,27-83,29-23,22 -0,8-23,04-1,95-13,75-aufg.
M70



Halbmarathon
M75
Hammer
Wurf 5-Kampf

W35
400 m
800 m
4x400m

Diskus
W40
4x100m

20km Gehen

Kugel
W45
400m
4x400m

Weitsprung
Kugel
7-Kampf

W50
Crosslauf
Mannschaft
4x400m

20km Gehen
Mannschaft
Dreisprung
Diskus
7-Kampf
W55

100 m
4x100m

10km Gehen
20km Gehen
Hammer
Gewicht

Wurf 5-Kampf

W60
Hochsprung

Speer
W65
800 m
5000 m
10km

Crosslauf
Crosslauf
Mannschaft
80m Hiirden
4x100m
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. Manfred Hartung

. Ginther Féandrich
. Giinther Féandrich

42,81-10,51-29,35-32,48-14,44

. Nina Howorka
. Nina Howorka
. Staffelmitglied der DLV Staffel

Nina Howorka

. Sabine Rumpf

. Staffelmitglied der DLV Staffel

Tatjana Schilling

Brigitte Patrzalek

. Kerstin Weis

. Tatjana Schilling
. Staffelmitglied der DLV Staffel

Tatjana Schilling

. Tatjana Schilling
. Yvonne Steinfurth
. Tatjana Schilling

LC Michelstadt

TV Heppenheim

TV Heppenheim
ASC Darmstadt
ASC Darmstadt
ASC Darmstadt

LSG Goldener Grund

TSV Korbach

. Mannschaftsmitglied der DLV Mannschaft

TV GroR Gerau
LG Odenwald

TSV Korbach

TSV Korbach
TSV Korbach
LG Eppstein-Kelkheim
TSV Korbach

12,54 1,0-1,54-11,15-27,24 -4,3-5,06 -0,7-29,13-2:35,58

Vera Schoormann

. Staffelmitglied der DLV Staffel

Vera Schoormann

. Mannschaftsmitglied

Monika Miiller

. Kornelia Wrzesniok
. Silke Stolt
. Kornelia Wrzesniok

. Jutta Stopka
. Staffelmitglied der DLV Staffel

Jutta Stopka

. Brigitte Patrzalek
. Brigitte Patrzalek
. Erika Féndrich
. Erika Féndrich
. Erika Féandrich

41,74-10,72,24,60-28,87-13,16

. Jutta Pfannkuche

. Elisabeth Wisniewski
. Elisabeth Wisniewski

. Margret Gottnauer
. Margret Gottnauer
. Margret Gottnauer

. Margret Gottnauer
. Mannschaftsmitglied

Margret Gottnauer

. Regina Machner
. Staffelmitglied der DLV Staffel

Marion Ertl

. Mannschaftsmitglied der DLV Mannschaft

TuS Griesheim

TuS Griesheim

der DLV Mannschaft
TV GroR-Gerau

LG Rodgau

LAZ Bruchkdbel

LG Rodgau

LG OVAG FriedbergFauerbach

LG OVAG FriedbergFauerbach
TV GroB Gerau
TV GroB Gerau
TV Heppenheim
TV Heppenheim
TV Heppenheim

MT Melsungen

LG Rodgau
LG Rodgau

LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain

LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
der DLV Mannschaft

LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
KSV Baunatal

LG Biebesheim/Esch/Crumst

1:38:52 Std.
39,50 m
4.207 Punkte

59,20 sec.
2:16,92 min.
3:59,53 min.

52,25m

50,97 sec.
6:07:57 Std.

8,83m

59,71 sec.
4:05,96 min.

4,99m
1,97m
5.888 Punkte

1:52:41 Std.
4:46,76 min.
7:18:15 Std.

8,96 m
36,60 m
4.573 Punkte

14,10 sec. 0,6
54,63 sec.

67:17 min.
2:20:53 Std.
4599 m

14,09 m
4.125 Punkten

139m

133m
23,48 m

2:59,63 min.
22:02,79 min.
46:27 min.

36:40 min.
2:04:21 Std.

18,71 sec. -1,2
66,44 sec.



4x400m

Hochsprung
Speer
W70
5000m BG

10km Gehen

10km Gehen
Mannschaft

20km Gehen
20km Gehen
Mannschaft

Diskus
W75
Hochsprung
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. Staffelmitglieder der DLV Staffel

Margret Géttnauer
Marion Ertl

. Regina Machner
. Regina Machner

. Ursula Klink

. Heidrun Neidel

. Ursula Klink

. Heidrun Neidel

. Mannschaftsmitglieder

Ursula Klink
Heidrun Neidel
Margret Molter

. Ursula Klink
. Mannschaftsmitglieder

Ursula Klink
Heidrun Neidel
Margret Molter

. Monika Hedderich

. Christel Hauser

LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
LG Biebesheim/Esch/Crumst
KSV Baunatal

KSV Baunatal

TV GroR-Gerau
TSG Leihgestern
TV GroR-Gerau
TSG Leihgestern
der DLV Mannschaft
TV GroR-Gerau
TSG Leihgestern
TV GroR Gerau

TV GroR-Gerau

der DLV Mannschaft
TV GroR-Gerau
TSG Leihgestern
TV GroR Gerau

LG Offenbach

TSV Hachst 0,94 m

5:59,68 min.

1,09m
22.02m

36:41,56 min.
37:51,95 min.
73:15 min.
76:11 min.
3:48:43 Std.

2:32:26 Std.
8:03:44 Std.

2487 m

0,94 m

Deutsche Seniorenhallenmeisterschaften

mit Winterwurfmeisterschaften und Bahngehen
02.- 04. Marz 2018 Erfurt

M 40
400m
800m

4x200m

Weitsprung
M45
60m

200 m
Weitsprung
M50

60 m

200 m

400m

3000 m
60m Hiirden
Weitsprung
Dreisprung
Kugel

Diskus

Speer
M55
60m

3000m
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. Gunnar Habl

. Jirgen Donges

. Daniel Anbau

. Karim El-Malki

. LG OVAG Friedberg-Fauerbach

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
SF Blau Gelb Marburg

TV Waldstrasse Wiesbaden

LG OVAG Friedberg-Fauerbach

Ringel 70-Schauwecker 69-Lachmann 68-Habl 78

Sebastian Strenkert

Thomas Kappeler
Giinther Schramm
Thomas Kappeler
Giinter Schramm

. Bernd Lachmann
. Lars Klingenberg
. Bernd Lachmann
. Lars Klingenberg
. Bernd Lachmann
. Markus Riefer

. Klaus Heuchemer
. Martin Triebstein
. Martin Triebstein
. Adrian Ernst

Uwe Krah

. Norbert Weinreich
. Adrian Ernst
. Andreas Dobbertin

Roland Miinchenbach

. Hakim Ouahioune

LG Eintracht Frankfurt

TV GroR-Gerau
TSV Amiticia Viernheim
TV GroR-Gerau
TSV Arminia Viernheim

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
SSC Hanau-Rodenbach

LG Seligenstadt

LG Eder

LG Eder

TSG Wehrheim

MT Melsungen

MT Melsungen

TSG Wehrheim

ASC Darmstadt

TSV Amicitia Viernheim
LG Wettenberg

53,97 sec.
2:12,38 min.
2:12,44 min.
2:17,85 min.
1:37,69 min.

6,31m

7,83 sec.
8,02 sec.
26,16 sec.
546 m

7,50 sec.
7,54 sec.
24,02 sec.
24,95 sec.
53,89 sec.
9:55,76 min.
9,75 sec.
5,96 m
12,48 m
13,72 m
12,24 m
43,69 m
39,83 m
4439 m

8,20 sec.
10:18,73 min.



Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugel
Diskus
Speer
M60

60 m
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Kugel
Diskus

Hammer

Speer

M65

60m Hiirden
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung

Dreisprung

Diskus
M70
60 m

200 m

400 m
800 m

80m Hiirden
4x200m

Weitsprung
Speer
M75
Hochsprung
Dreisprung
mM80
Kugel

Diskus
Hammer
Speer
W35
3000 m
Stabhoch

Kugel
Diskus
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. Timo Kuhrau

. Rudiger Weber

. Bernd Gabel

. Roland Miinchenbach
. Matthias Mies

. Robert Ingenbleek

. Robert Ingenbleek

. Martin Fromel

. Georg Arnreich

. Dieter Kéhl

. Rolf Nucklies

. Georg Arnreich

. Hendrik Schaak

. Hans-Jiirgen Schomburg
. Aleksander Dundik

. Hartmut Nuschke

. Aleksander Dundik

. Aleksander Dundik

. Klemens Grilmer
. Klemens GriBmer
. Manfred Nink

. Klemens Grilmer
. Manfred Nink

. Klemens Grilmer
. Helmut Biichsel

. Axel Néding

. Heinz Wondra

. Dieter Miiller

. Dieter Miiller

. Heinz Wondra

. Christian Fitza

. Heinz Wondra

. Laszlo Ertl

. Lutz Drechsler

. Laszlo Ertl

. Basilius Balschalarski
. LG Biebesheim/Escholl/

LG Kaufungen

Tus$ Eintracht Wiesbaden
MT Melsungen

TSV Amicitia Viernheim
LG Eintracht Frankfurt
LG Eder

LG Eder

LF Villmar

TV Jahn Neuhof

TV Flieden

Tus$ Eintracht Wiesbaden

TV Jahn Neuhof

SSC Vellmar

TSV Twiste

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
SSC Vellmar

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt

TSG Oberursel

TSG Oberursel

TuS Eintracht Wiesbaden

TSG Oberursel

TuS Eintracht Wiesbaden

TSG Oberursel

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
RKV Athletics Bebra

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Bad Soden/Sulzb/Neuenha
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
TuSpo Borken

Crumstadt

Fitza 46-Wondra 48-Zeisse 48-Miiller 44

. Heinz Wondra
. Basilius Balschalarski

. Kurt Milleck
. Kurt Milleck

. Hermann Gétte
. Heinz Janson

. Hans Frank

. Heinz Janson

. Hans Frank

. Heinz Janson

. Hans Frank

. Heinz Janson

. Hans Frank

. Luise Zieba

. Anne Reuschenbach
. Anne Reuschenbach
. Sabine Rumpf

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
TuSpo Borken

HTG Bad Homburg
HTG Bad Homburg

TSV Twiste

TV GroR-Gerau
LC Michelstadt
TV GroR-Gerau
LC Michelstadt
TV GroB-Gerau
LC Michelstadt
TV GroR-Gerau
LC Michelstadt

MT Melsungen

LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
LSG Goldener Grund

10:37,32 min.
1,76 m
270m
511m

10,27 m
14,14 m
44,84 m
36,51 m

8,39 sec.
1,48 m
3,00m
482m

12,07 m
4122m
39,02m
46,94 m
39,07m
38,38 m

10,03 sec.
1,55 m
2,60m
5,28 m
431m

11,37 m
7,69 m
3534m

8,82 sec.
8,84 sec.
29,63 sec.
30,14 sec.
32,58 sec.
72,43 sec.
81,29 sec.
2:55,47 min.
3:24,22 min.
13,24 sec.
2:03,73 min.

461m
40,74 m

117m
725m

1,77m
10,25 m

8.49m
29,12m
19,63 m
32,98 m
26,18 m
25,88 m
21,70 m

11:03,05 min.
2,70m
10,34 m
49,10 m



Hammer
Speer
W40
Kugel
W45
60 m

200m
Weitsprung
Kugel

Diskus

Hammer
Speer

W50
60 m
400 m

60m Hiirden

Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Diskus

Hammer

Speer

W55
60 m

200 m
400m
800m

Kugel
W 60
60 m
200 m
400 m
800 m
3000 m
4x200 m

Hochsprung
Diskus
W65

60m

200 m

400 m
800 m
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Anne Reuschenbach
Anne Reuschenbach
Anne Reuschenbach

Annika Schiiffer

. Tatjana Schilling
. Monika Rieschel
. Diana Richter

. Monika Rieschel
. Diana Richter

. Yvonne Steinfurth
. Carmen Krug

. Carmen Krug

. Kerstin Weis

. Diana Richter

. Carmen Krug

Diana Richter

. Juliane Morbitzer

Karin Reitemeier
Vera Schoormann

. Gabriele Seim

. Karin Reitemeier

. Kornelia Wrzesniok
. Kornelia Wrzesniok
. Kornelia Wrzesniok
. Kornelia Wrzesniok
. Silke Stolt

. Ruth Briickel

. Sabine Nies

. Karin Reitemeier

. Sabine Nies

. Ruth Briickel

. Karin Reitemeier

. Sabine Nies

. Jutta Stopka

. Jutta Stopka

. Carmen Miiller
. Yvonne Heck

. Carmen Miiller
. Hilde Weidel

. Ulrike Steinhaus
. Ulrike Steinhaus
. Ulrike Steinhaus
. Conny Wagener
. Conny Wagener
. LG Biebesheim/Eschollbriicken

Ertl 52-Kappei 49-Belot 52-
Jutta Pfannkuche
Barbara Schlosser

. Grania Leaping Rabbit
. Marion Ertl

. Susanne Belot

. Marion Ertl

. Susanne Belot

. Margret Gottnauer

LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain 34,76 m
LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain 2528 m
LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain 34,75m
TuS Weilmiinster 10,39 m
TSV 1850/09 Korbach 8,33 sec.
LG OVAG Friedberg-Fauerbach 8,39 sec.
TSV 1850/09 Korbach 8,72 sec.
LG OVAG Friedberg-Fauerbach 27,69 sec.
TSV 1850/09 Korbach 452m
LG Eppstein-Kelkheim 11,41 m
SSC Vellmar 10,18 m
SSC Vellmar 28,32 m
LG Odenwald 2717 m
TSV 1850/09 Korbach 25,39 m
SSC Vellmar 3547Tm
TSV 1850/09 Korbach 26,28 m
LAV Dietzholztal 24,99 m
SSC Vellmar 9,13 sec.
TuS Griesheim 72,06 sec.
TuS Griesheim 72,22 sec.
SSC Vellmar 10,77 sec.
TV Neu-Isenburg 11,57 sec.
TV Neu-Isenburg 220m
TV Neu-Isenburg 432m
TV Neu-Isenburg 925m
LAZ Bruchkdbel 3444 m
TSF Heuchelheim 26,79 m
SSC Vellmar 23,79 m
SSC Vellmar 38,32 m
SSC Vellmar 27,58 m
TSF Heuchelheim 3521m
SSC Vellmar 2497 m
SSC Vellmar 23,88 m
LG OVAG Friedberg-Fauerbach 8,55 sec.
LG OVAG Friedberg-Fauerbach 28,30 sec.
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt 78,45 sec.
LC Eschenburg 2:53,84 min.
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt 2:54,39 min.
TSV Kirchhain 10,87 m
LG OVAG Friedberg-Fauerbach 9,49 sec.
LG OVAG Friedberg-Fauerba 32,48 sec.
LG OVAG Friedberg-Fauerba 78,26 sec.
LC Eschenburg 2:54,25 min.
LC Eschenburg 12:24,68 min.
Crumstadt 2:40,87 min.
Kroboth 42

MT Melsungen 1,38 m
Wiesbadener LV 21,86 m
Alsfelder SC 10,19 sec.
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt 10,42 sec.
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt 35,14 sec.
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt 36,67 sec.
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt 86,74 sec.
LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain 3:02,97 min.



3000 m
60m Hiirden
Hochsprung

Stabhoch
Diskus
Speer
W70

60 m
Hochsprung
Weitsprung
Kugel
Diskus
Hammer
Speer
W75

800 m
3000 m
Kugel
Diskus

Hammer

M35
Mannschaft

M40

M45
Mannschaft
M50

M55

Mannschaft

M70

M75
M80

Mannschaft
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Deutsche Crossmeisterschaften
10. Marz 2018 Ohrdruf
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. Marianne Godel

. Margret Géttnauer

. Grania Leaping Rabbit
. Grania Leaping Rabbit
. Regina Machner

. Grania Leaping Rabbit
. Grania Leaping Rabbit
. Grania Leaping Rabbit
. Regina Machner

. Christa Scheich
. Christa Scheich
. Christa Scheich
. Ute Mackenroth
. Monika Hedderich
. Ute Mackenroth
. Christa Scheich
. Ute Mackenroth

. Veronika Kroboth
. Veronika Kroboth
. Ingrid Schattner
. Ishild Mller

. Ingrid Schattner
. Ishild Mller

. Ingrid Schéafer

. Ishild Miller

. SSC Hanau-Rodenbach
Harland 81-Reinke 77- Unger 76

. Andrew Liston
. Jiirgen Zehnder
. Lars Siegmund

. Christian Stoll
. TV WaldstraBe-Wiesbaden
Heimel 72-Stoll 59-Freund 67

. Michael Fiess

. Hakim Ouahioune

. Herbert Wilke

. LAG Wesertal
Fiess 66-Wilke 60-Helm 62

. Klaus Kropsch
. Wilfried Ebhardt
. Walter Wetzke
. Manfred Zoske

. Gottfried Polimitz
. PSV Griin Weil Kassel

KSV Baunatal

LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain

Alsfelder SC
Alsfelder SC
KSV Baunatal
Alsfelder SC
Alsfelder SC
Alsfelder SC
KSV Baunatal

TV Liitzelhausen
TV Litzelhausen
TV Litzelhausen
RKV Athletics Bebra
LG Offenbach

RKV Athletics Bebra
TV Liitzelhausen
RKV Athletics Bebra

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt

LAV Kassel
TGS Niederrodenbach
LAV Kassel
TGS Niederrodenbach
LG Main Taunus West
TGS Niederrodenbach

LG Wettenberg
TSV Pfungstadt
SF Blau-Gelb Marburg

TV Waldstrasse-Wiesbaden

LAG Wesertal

LG Wettenberg
LAG Wesertal

PSV Griin Weil Kassel
PSV Griin Weil Kassel
PSV Griin Weil Kassel
LC Bad Arolsen

LG Asslar-Werdorf

3:35,54 min.
13:03,28 min.
12,48 sec.
1,17 m

1,00 m

2,30 m

2147 m
22,76 m
22,09 m

10,36 sec.
1,20m
331m
8,01m

2297m
2748 m
22,11m
19,94 m

4:09,97 min.
17:24,59 min.
8,02m
6,70m

16,56 m
13,09 m
22,53 m
21,56 m

60 Punkte

21:58 min.
23:31 min.
24:07 min.

24:22 min.
47 Punkte
24:51 min.
24:30 min.

25:48 min.
61 Punkte

30:10 min.
30:59 min.
31:36 min.

27:19 min.

40:23 min.
1:32:45 Std.



Kropsch 44-Ebhardt 48-Wetzke 46

W35
Mannschaft 3. ASC Darmstadt 44 Punkte
Raatz 76-Rechel 72-Schmidt 76

W40

1. Simone Raatz ASC Darmstadt 21:24 min.
W45

3. Alexandra Rechel ASC Darmstadt 22:05 min.
W55

4. Stefanie Hock ASC Darmstadt 24:24 min.
W60

2. Conny Wagener LC Eschenburg 24:00 min.
W65

1. Margret Gottnauer LG Bad Soden/Sulzb/Crumstadt 24:55 min.

Deutsche Meisterschaften 100km Lauf
10. Méarz 2018 Rheine

M40

3, Ruben Welsch LC Eschenburg 7:54:17 Std.

7. Robert Nolte LC Olympia Wiesbaden 9:25:49 Std.
M45

1. Gregor Scharf TV Hergershausen 7:57:07 Std.

7. Dirk Bandowski LG Kaufungen 9:43;37 Std.
M50

2. Frank Wiegand LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain 8:12:43 Std.
M55

8. Thomas Steinebach LC Mengerskirchen 10:04:46Std
W35

1. Susanne Kraus PSV Griin Weil Kassel 7:59:12 Std.

3. Sina Manishe LG Seligenstadt 9:16:15 Std.
W40

1. Nele Alders-Baerens USC Marburg 7:33:15 Std.

Deutsche Strassenlaufmeisterschaft Halbmarathon
08. April 2018 Hannover

M35

7. Nikolaj Dorka PSV Griin Weil} Kassel 1:15:39 Std.

8. Marc Feussner ASC Breidenbach 1:15:48 Std.
M40

4. Andrew Liston LG Wettenberg 1:15:30 Std.
Mannschaft 6. PSV Griin Weil Kassel 4:21:31 Std.

Schwab 1:14:58-Temmler 1:21:06-Tuncdan 1:45:27

M45

2. Marco Schwab PSV Griin Weil Kassel 1:14:58 Std.
M50
Mannschaft 7. LAG Wesertal 4:16:09 Std.

Fiess 66 1:22:59-Wilke 62 1:25:41-Schenker 62 1:28:58

M55

1. Hakim Ouahioune LG Wettenberg 1:17:27 Std.

3. Daniel Ghebreselasie PSV Griin Weil} Kassel 1:21:16 Std.
M80

4. Bodo Heil LT Butzbach 2:19:02 Std.
W35

1. Stephanie Weily LG Wettenberg 1:24:16 Std.
Mannschaft 2. PSV Griin Weil Kassel 4:29:33 Std.

Morchner 1:18:29-Siefert 1:31:14-Eberwein 1:39:50



W40

5. Kerstin Stephan LC Olympia Wiesbaden 1:24:48 Std.
w45

1. Sandra Morchner PSV Griin Weift Kassel 1:18:29 Std.

6. Sandra Barborseck TV Breitenbach 1:29:52 Std.

8. Jutta Siefert PSV Griin Weift Kassel 1:31:14 Std.
W55

8. Elke Gartner LC Olympia Wiesbaden 1:41:07 Std.
W60

2. Conny Wagener LC Eschenburg 1:37:44 Std.

5. Marisa Gomez-Ruhland Spiridon Frankfurt 1:38:53 Std.
W65

1. Margret Géttnauer LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain 1:46:28 Std.

Deutsche Seniorenmeisterschaften 20 km Gehen
14. April 2018 Naumburg

M60

4. Werner Schaller TV GroB-Gerau 2:12:44 Std.
W40

1, Linda Betto TV GroB-Gerau 2:12:41 Std.
W50

1. Monika Mller TV GroB-Gerau 2:21:27 Std.
W60

1. Brigitte Patrzalek TV GroB-Gerau 2:21:23 Std.
W70

1. Ursula Klink TV GroB-Gerau 2:26:57 Std.

2. Margarete Molter TV GroB-Gerau 2:47:48 Std.

Deutsche Marathonmeisterschaften
29. April 2018 Diisseldorf

M50

5. Horst Wiegand SC Neukirchen 2:45:15 Std.
M55

1. Markus Zerres TV WaldstraRe-Wiesbaden 2:38:41 Std.
W35
Mannschaft 2. PSV Griin Weil Kassel 9:26:18 Std.

Morchner 2:46:54-Siefert 3:10:06-Szczeblewski 3:29:18

W45

1, Sandra Morchner PSV Griin Weift Kassel 2:46:54 Std.

4. Jutta Siefert PSV Griin Weif Kassel 3:10:06 Std.

5. Sandra Barborseck TV 03 Breitenbach 3:10:36 Std.
W60

3. Marisa Gomez-Ruhland Spiridon Frankfurt 3:23:05 Std.

5. Ulrike Pamuk Spiridon Frankfurt 3:30:57 Std.

Deutsche Langstreckenmeisterschaften 10000 m
12. Mai 2018 Pliezhausen

M35

3. Marc Feussner ASC Breidenbach 35:13,59 min.
M40

4. Jurgen Zehnder TSV Pfungstadt 35:01,27 min.
M55

2. Hakim Ouahioune LG Wettenberg 36:16,63 min.

3. Stefan Schiitz DSW Darmstadt 37:11,39 min.



W40

w45

W50

W60

W65

2. Kerstin Stephan
1, Vera Martens
2. Claudia Gobel
2. Conny Wagener

1, Margret Géttnauer

LC Olympia Wiesbaden

TV Waldstrasse Wiesbaden
LC Eschenburg

LC Eschenburg

LG Bad Soden/Sulzb./Neuenh

38:03,02 min.
41:57,15 min.
47:36,42 min.
44:12,43 min.

47:21,66 min.

Deutsche Seniorenmeisterschaften

29. Juni - 01. Juli 2018 Moénchengladbach

M35

400 m

400m Hiirden
Dreisprung
M40

100 m

200 m

400 m

800 m
400m Hurden
Kugel
Speer
M45
100 m
1500 m
5000 m
Hammer
M50
100 m

200m

400 m
5000 m

100m Hiirden
400m Hurden
4x100 m

Dreisprung
Kugel
Diskus

M55
100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m

5000 m
Hochsprung

Stabhoch
Weitsprung

3]

. Jan Sommerlad
. Jan Sommerlad
. Ulrich Broj

NN

. Jochen Hofmann
. Gunnar Habl

. Gunnar Habl

. Karim El-Malki

. Daniel Anbau

. Gunnar Habl

. Sascha Konig

. Oliver Karwe

Nw=aPNdONDN O

. Thomas Kappeler
. Andreas Heimel

. Andreas Heimel

. Jorg Morbitzer

o oA~

. Bernd Lachmann
. Lars Klingenberg
. Bernd Lachmann
. Lars Klingenberg
. Markus Hoffmann
. Markus Zerres

. Markus Riefer

. Klaus Heuchemer
. Klaus Heuchemer

S A NAOWa B

. LG OVAG Friedberg-Fauerbach

LG Langgons-Oberkleen
LG Langgons-Oberkleen
SG DJK Hattersheim

TSV Amicitia Viernheim

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
TV WaldstraRe Wiesbaden

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG Seligenstadt

TV Idstein

TV GroB-Gerau
TV Waldstrasse Wiesbaden
TV Waldstrasse Wiesbaden
LAV Dietzhélztal

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
TLV Eichenzell

TV WaldstraRe Wiesbaden
SSC Hanau-Rodenbach

LG Seligenstadt

LG Seligenstadt

Klingenberg 66-Lachmann 68-Kolbe 66-Bernhard 65

. Martin Triebstein
. Adrian Ernst

. Norbert Weinreich
. Adrian Ernst

~o o

. Andreas Linnemann
. Peter OberlieBen

. Peter OberlieBen

. Peter OberlieBen

. Markus Zerres

. Christian Stoll

. Markus Zerres

. Ridiger Weber

. Robert Ingenbleek
. Bernd Gabel

DTN = 2N =2~

. Roland Miinchenbach

LG Eder

TSG Wehrheim
MT Melsungen
TSG Wehrheim

LG Eder

LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
TV Waldstrasse Wiesbaden

TV Waldstrasse Wiesbaden

TV Waldstrasse Wiesbaden

Tus Eintracht Wiesbaden

LG Eder

MT Melsungen

TSV Amicitia Viernheim

54,20 sec.
60,05 sec.
12,16 m-0,4

11,96 sec.0,9
23,76 sec.
52,55 sec.
56,03 sec.

2:09,05 min.
58,15 sec.
11,34 m
52,37 m

12,62 sec. -0,1
4:32,71 min.
16:50,46 min.
31,91 m

11,63 sec. 3,3
11,82 sec. 3,3
23,88 sec.
24,38 sec.
60,75 sec.
16:30,68 min.
16:57,94 min.
15,86 sec. 0,8
62,15 sec.
46,33 sec.

13,46 m-0,2
13,71 m
42,64 m
41,63 m

13,22 sec.1,6
26,25 sec.
58,00 sec.

2:12,01 min.
4:36,71 min.
4:39,86 min.
16:30,68 min.
1,87 m

1,55 m

2,70 m

5,10 m-2,0



Dreisprung
Kugel

Diskus

Speer
M60
200 m
1500 m
4x100 m

Hochsprung
Weitsprung

Hammer
Speer

M65

800 m

1500 m
100m Hiirden
Weitsprung
Dreisprung

Diskus
Hammer
Speer
M70
100 m

200 m

800 m
4x100 m

Stabhoch
Weitsprung

Diskus
Speer
M75
100m

800 m

1500 m
Hochsprung
Diskus
Hammer

m80
Dreisprung
Kugel

Diskus

Hammer
Speer

W35
100 m

6.
. Robert Ingenbleek
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Roland Miinchenbach

Dieter Laux

. Ulrichn GroR

. Robert Ingenbleek
. Dieter Laux

. Michael Schenk

. Werner Waschbiisch
. Gerhard Peters
. TuS Eintracht Wiesbaden

Hofer 456-Honer 54-Nink 52-

. Dieter Kohl

. Peter Wolna

. Georg Arreich

. Hartmut Nuschke
. Peter Dravoj

. Walter Berg

. Bernd Bachle

. Klemens GriBmer
. Klemens GriBmer
. Klemens GriBmer
. Helmut Biichsel

. Klemens Grilmer
. Robert Rehs

. Klemens Grilmer

. Dieter Miiller

. Heinz Wondra

. Lutz Zeisse

. Karl Heinz Hofer
. Laszlo Ertl

. LG Biebesheim/Eschollbriicken Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

TSV Amicitia Viernheim
LG bEder

LSG Goldener Grund

LG Rosbach-Rodheim
LG Eder

LSG Goldener Grund
Tus$ Eintracht Wiesbaden

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
TSV Korbach

Restle 43

TV Flieden

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
TV Jahn Neuhof

SSC Vellmar

VFL Bad Arolsen

TV Waldstrale Wiesbaden

LT Freigericht

TSG Oberursel

TSG Oberursel

TSG Oberursel

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
TSG Oberursel

RKV Athletics Bebra

TSG Oberursel

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
TuS Eintracht Wiesbaden

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt

Heiliger 42-Zeisse 48-Fitza 46-Miiller 44

. Basilius Balschalarski
. Heinz Wondra

. Basilius Balschalarski
. Basilius Balschalarski
. Basilius Balschalarski

. Ulf Restle

. Heinrich Kuhaupt

. Roland Elsner

. Arno Willershauser
. Arno Willershauser
. Arno Willershauser
. Manfred Schneider

. Wolfgang Brandt
. Hermann Gétte
. Hans Frank

. Heinz Janson

. Hermann Gétte
. Hans Frank

. Heinz Janson

. Heinz Janson

. Hans Frank

. Hermann Gétte

. Dana Prada

TuSpo Borken
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
TuSpo Borken
TuSpo Borken
TuSpo Borken

Tu$ Eintracht Wiesbaden

LC Bad Arolsen

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Wettenberg

LG Wettenberg

LG Wettenberg

Tu$ Eintracht Wiesbaden

TV Neu-Isenburg
TSV Twiste

LC Michelstadt
TV GroB-Gerau
TSV Twiste

LC Michelstadt
TV GroR-Gerau
TV GroR-Gerau
LC Michelstadt
TSV Twiste

LG OVAG Friedberg-Fauerbach

10,42 m1,6
14,82 m
11,90 m
1,74m
47,33 m
33,51 m
36,86 m

28,59 sec.
5:18,97 min.
56,07 sec.

1,54m
523m0,2
4,74m15
50,67 m
39,72m

2:37,72 min.
5:00,66 min.
16,11 sec. 0,7
533mo04
11,38 m 1,5
8,23 m

36,32 m
3525m
42,90 m

14,06 sec. 0.5
14,61 sec. 0,5
31,32 sec.
31,76 sec.
4:12,67 min.
57,99 sec.

240 m
445m
4,36 m
35,94 m
40,02 m

14,92 sec. 1,4
3:00,25 min.
6:23,12 min.

1,25m
24,07 m
32,25m
28,72m

6.56 m
1215m

9,08 m
29,92m
23,13m
19,71 m
35,96 m
23,83m
21,70 m
20,53 m

13,22 sec. 0,1



200 m
400 m
800 m

1500 m

5000 m
100m Hiirden

Weitsprung
Dreisprung
Diskus
Speer
W40
1500 m
5000 m
4x100 m

Kugel
Diskus

Hammer
w45
100 m
200 m

400 m
800 m
1500 m
5000 m

80m Hui

Weitsprung

Kugel

Diskus

Hammer
Speer
W50
100 m
400 m

800 m

5000 m

80m Hiirden
300m Hirden
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Diskus
Hammer
Speer
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. Anke Kettermann-Lang
. Anne Hegewald

. Anne Hegewald

. Luise Zieba

. Anne Hegewald

. Luise Zieba

. Tinka Uphoff

. Dana Prada

. Anke Kettermann-Lang
. Anke Kettermann-Lang
. Anne Reuschenbach

. Sabine Rumpf

. Anne Reuschenbach

. Kerstin Stephan

1. Kerstin Stephan
1. TSV 1850/09 Korbach
Tenbusch 69-Richter 71-Ziirker 73-Schilling 70
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. Jutta Rumpf
. Jutta Rumpf
. Anja Reising
. Anja Reising

. Monika Rieschel
. Tatjana Schilling
. Monika Rieschel
. Tatjana Schilling
. Carola Miiller

. Vera Martens

. Karin Schenk

. Vera Martens

. Tatjana Schilling
. Marion Tenbusch
. Tatjana Schilling
. Diana Richter

. Yvonne Steinfurth
. Carmen Krug

. Carmen Krug

. Yvonne Steinfurth
. Eva-Maria Zirker
. Kerstin Weis

. Carmen Krug

. Diana Richter

. Karin Reitemeier
. Vera Schoormann
. Gabriele Seim

. Vera Schoormann

. Claudia Gobel

. Kornelia Wrzesniok
. Kornelias Wrzesniok
. Kornelias Wrzesniok
. Karin Reitemeier

. Kornelias Wrzesniok
. Silke Stolt

. Karin Reitemeier

. Ruth Briickel

Kénigsteiner LV

TV Waldstrasse Wiesbaden

TV Waldstrasse Wiesbaden

MT Melsungen

TV Waldstrasse Wiesbaden

MT Melsungen

Spiridon Frankfurt

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
Kénigsteiner LV

Kénigsteiner LV

LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
LSG Goldener Grund

LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain

LC Olympia Wiesbaden
LC Olympia Wiesbaden

LSG Goldener Grund
LSG Goldener Grund
LG Seligenstadt
LG Seligenstadt

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
TSV 1850/09 Korbach

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
TSV 1850/09 Korbach

LC Eschenburg

TV Waldstrasse Wiesbaden

TV Waldstrasse Wiesbaden

TV Waldstrasse Wiesbaden
TSV 1850/09 Korbach

TSV 1850/09 Korbach

TSV 1850/09 Korbach

TSV 1850/09 Korbach

LG Eppstein-Kelkheim
SSC Vellmar
SSC Vellmar
LG Eppstein-Kelkheim
TSV 1850/09 Korbach
LG Odenwald
SSC Vellmar
TSV 1850/09 Korbach

SSC Vellmar
TuS Griesheim
TuS Griesheim

TuS Griesheim
LC Eschenburg
TV Neu-Isenburg
TV Neu-Isenburg
TV Neu-Isenburg
SSC Vellmar

TV Neu-Isenburg
LAZ Bruchkébel
SSC Vellmar
TSF Heuchelheim

27,62 sec.
64,90 sec.
2:21,71 min.
2:25,33 min.
4:56,12 min.
5:06,44 min.
17:27,12 min.
15,38 sec. 0,1
16,87 sec. 0,1
520m

9,80 m

53,04 m
3490 m

4:45,15 min.
17:36,04 min.
54,08 sec.

9,82m
29,94 m
29,33 m
33,81m

12,89 sec. 1,6
27,27 sec.
27,38 sec.
60,26 sec.

2:44,07 min.
5:27,63 min.

19:35,94 min.

19:46,42 min.
12,80 sec.
14,48 sec.

526 m
464 m

11,56 m
10,51 m
31,38 m
30,08 m
28,78 m
28,25m
37,02m
29,03 m

14,52 sec. -0,1
70,01 sec.
71,46 sec.

2:41,20 min.
22:38,20 min.
14,13 sec. 1,9

55,25 sec.
210m
428m
9,03m

38,06 m
40,58 m
37,61m



W55

100 m

800 m
Kugel
Diskus
Speer
W60

1500 m
5000 m
Hochsprung

Weitsprung
Diskus
Hammer
Speer
W65

100 m

200 m

800 m

1500 m
5000 m
80m Hiirden
Hochsprung
Stabhoch
Kugel
Diskus
Speer

W70
100m
Hochsprung
Weitsprung
Kugel
Diskus
Hammer
Speer

W75
Diskus
Hammer

Deutsche Senioren Mehrkampf Meisterschaften
14. Juli 2018 Zella —-Mehlis

M45

M50

M60

M65

M70

D W wow

WO NWN = =

NBAE WO ANOOONWON = = 01N oo

I N R N

w ~

N w N

N

. Jutta Stopka

. Yvonne Heck

. Heidi Reichenauer
. Heidi Reichenauer
. Erika Honer

. Conny Wagener

. Conny Wagener

. Elisabeth Wisniewski
. Jutta Pfannkuche

. Elisabeth Wisniewski
. Barbara Schlosser

. Barbara Schlosser

. Elisabeth Wisniewski

. Marion Ertl

. Marion Ertl

. Margret Gottnauer

. Marianne Gédel

. Margret Gottnauer

. Margret Gottnauer

. Grania Leaping-Rabbit
. Grania Leaping-Rabbit
. Grania Leaping-Rabbit
. Ute Mackenroth

. Grania Leaping-Rabbit
. Irene Drayss-Bitsch

. Regina Machner

. Grania Leaping-Rabbit

Christa Scheich
Christa Scheich

. Christa Scheich
. Ute Mackenroth
. Monika Hedderich
. Ute Mackenroth
. Christa Scheich
. Ute Mackenroth

. Ingrid Schafer
. Ingrid Schafer

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LC Eschenburg

TV Flieden

TV Flieden

Tus Eintracht Wiesbaden

LC Eschenburg
LC Eschenburg
LG Rodgau

MT Melsungen
LG Rodgau
Wiesbadener LV
Wiesbadener LV
LG Rodgau

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
GSV Eintracht Baunatal

LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
Alsfelder SC

Alsfelder SC

Alsfelder SC

RKV Athletics Bebra

Alsfelder SC

TV Heppenheim

KSV Baunatal

Alsfelder SC

TV Litzelhausen
TV Litzelhausen
TV Litzelhausen
RKV Athletics Bebra
LG Offenbach

RKV Athletics Bebra
TV Litzelhausen
RKV Athletics Bebra

LG Main Taunus West
LG Main Taunus West

. Guido Frank LAV Kassel
5,58 -0.3-44,51-25,95 -1,1-31,38-5:19,69

. Andreas Dobbertin ASC Darmstadt
4,84-44,03-27,18-32,12-5:32,33

. Georg Arnreich TV Jahn Neuhof
4,56-31,48-27,98-26,81-6:13,16

. Klemens Grilimer TSG Oberursel
5,29-38,59-28,93-42,55-6:37,12

13,97 sec. 0,5
2:52,30 min.
11,44 m
2849 m
20,72 m

5:37,42 min.
20:59,54 min.
1,35m
1,32m

2,73 m

25,03 m
27,77Tm
2347m

16,91 sec.1,0
36,70 sec. -1,2
2:57,13 min.
3:28,05 min.
6:02,68 min.
22:44,31 min.
17,04 sec. 1,0
1,14 m
2,35m

8,68 m

20,61 m
2421 m
24,10 m
21,06 m

16,67 sec. 1,8
117 m

3,36 m

8,16 m
23,85m
29,90 m
21,84 m
20,98 m

16,13 m
23,20 m

3.228 Punkte

3.028 Punkte

2.956 Punkte

4.004 Punkte



M75

M80

W65

M40

M45

M50

M60

Mannschaft

M70

m80

W40

W45

W50

W60

W70
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. Basilius Balschalarski

4,55-32,67-30,75-34,08-6:44,31

. Laszlo Ertl

. Werner Kappei

3,84-22,20-35,74-19,54-7:58,24

. Hans Hermann Holfelder

3,13-17,99-38,32-17,24-8:04,25

. Grania Leaping-Rabbit

17,33-1,12-7,86-3,42-4:00,10

TuSpo Borken
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt

KSV Baunatal

Alsfelder SC

3.711 Punkte

2.086 Punkte

2.716 Punkte

2.666 Punkte

3.245 Punkte

Deutsche Wurf 5-Kampf Meisterschaften
04./05. August 2018 in Zella-Mehlis
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Sascha Kénig
Jorg Morbitzer
Adrian Ernst
Georg Weitzel
Falk Treiber

Aleksander Dundik
Hartmut Nuschke

. SSC Vellmar

LG Seligenstadt
LAV Dietzholztal
TSG Wehrheim
SSC Vellmar
SSC Vellmar

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
SSC Vellmar

Nuschke 56 3345-Weitzel 64 3076-Treiber 65 3013

Basilius Balschalarski

Heinz Janson
35,02-9,82-27,14-22,62-14,15

Anja Reising
19,87-8,49-29,69-22,57-10,03

Carmen Krug
33,25-9,96-28,52-21,90-11,27
Juliane Morbitzer

Karin Reitemeier

Barbara Schlosser
22,38-9,66-24,35-16,74-10,88
Irene Drayss-Bitsch
22,21-7,80-17,33-22,13-10,17

. Ute Mackenroth

TuSpo Borken

TV GroR-Gerau

LG Seligenstadt

SSC Vellmar
LAV Dietzholztal
SSC Vellmar
Wiesbadener LV

TV Heppenheim

RKV Athletics Bebra

2.184 Punkte
2.381 Punkte
3.319 Punkte
3.076 Punkte
3.013 Punkte
3.405 Punkte
3.345 Punkte
9.434 Punkte
3.668 Punkte

3.951 Punkte

2.369 Punkte

3.163 Punkte

2.230 Punkte

3.178 Punkte

3.155 Punkte

3.247 Punkte

4.083 Punkte



28,50-7,86-18,11-21,23-10,87
W75
3. Ingrid Schafer LG Main Taunus West 2.909 Punkte
22,29-6,43-16,00-9,53-8,83

Deutsche Senioren Langstaffelmeisterschaften
04. August 2018 in Zella-Mehlis

M40
4x400m 2. LG OVAG Friedberg-Fauerbach 3:40,31 min.
Ringel 70-Milde 75-El Malki 78-Habl 78
3x1000m 4. SSC Hanau-Rodenbach 9:01,30 min.
Blaschek 73-Unger 76-Reinke 77
M50
4x400m 1. LG OVAG Friedberg-Fauerbach 3:52,84 min.
Kolbe 66-Speidel 64-Klingenberg 66-Lachmann 68
M60
4x400m 2. STG Baunatal 2017 4:40,19 min.
Bode 57-Schaub 57-Dietzel 52-Westermann 56
3x1000m 8. STG Baunatal 2017 11:05,21 min.
Kirchhof 58-Engelhardt 55-Bode 57
M70
4x400m 2. LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5:11,94 min.
Heiliger 42-Zeisse 48-Elsner 42-Wondra 48
4. LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 7:25.79 min.
Kappei 43-Ertl 45-Fitza 46-Schoormann 41
W40
4x400m 2. TusS Griesheim 4:50.19 min.
Seim 65-Lenhardt 67-Wagner 77-Schoormann 65
3x800 m 2. TuS Griesheim 8:16,47 min.
Schoormann 65-Kessler 76-Wagner 77
W50
3x800m 2. LC Eschenburg 8:47,23 min.
Wagener 56-Karfs-Fiedler 62-Heck 63
W60
4x400m 1. LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 6:39,01 min.
Ertl 52-Kappei 49-Bozzelli 58-Belot 52
3x800 m 2. LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 12:09,71 min.
Ertl 52-Kappei 49-Belot 52
Deutsche Berglaufmeisterschaften
01. September 2018 lisenburg
M35
1. Thomas Seibert SSC Hanau Rodenbach 55:40 min.
2. Jérn Harland SSC Hanau Rodenbach 57:02 min.
Mannschaft 1. SSC Hanau-Rodenbach 2:56:24 Std.
Seibert 80- Harland 81-Reinke 77
M50
4. Markus Riefer SSC Hanau Rodenbach 63:32 min.
5. Michael Fiess LAG Wesertal 64:54 min.
M55
2. Herbert Wilke LAG Wesertal 65:43 min.
4. Thomas Lindner LAG Wesertal 68:55 min.
Mannschaft 1. LAG Wesertal 3:19:32 Std.
Fiess 66 64:54-Wilke 60 65:43-Lindner 62 68:56
Mannschaft 1. SSC Hanau-Rodenbach 3:27:34 Std.

Riefer 66 63:32-Schink 67:36-Seidel 62 76:26



W35

3. Luise Zieba MT Melsungen 75:39 min.
W40

1. Simone Raatz ASC Darmstadt 64:40 min.
Mannschaft 1. ASC Darmstadt 3:32:58 Std.

Raatz 64:40-Rechel 68:14-Hock 80:04

W45

1. Alexandra Rechel ASC Darmstadt 68:14 min.

3. Sandra Barborseck TV 03 Breitenbach 70:02 min.

8. Stefanie Hock ASC Darmstadt 80:04 min.
W75

2. Gaby Pohlmann LC Bad Arolsen 2:00:01 Std.

Deutsche 10km-Strassenlaufmeisterschaften
02. September 2018 in Bremen

M40

5. Felix Kaiser PSV Griin Weifl Kassel 33:59 min.

8. Bjorn Temmler PSV Griin Weift Kassel 35:50 min.
Mannschaft 3. PSV Griin Weil Kassel 1:46:03 Std.

Kaiser 76 33:59-Temmler 78 35:50-Wagner 76 36:16

M55

1. Christian Stoll TV Waldstrasse Wiesbaden 35:05 min.

3. Markus Zerres TV Waldstrasse Wiesbaden 35:27 min.
M70

2. Manfred Hartung LC Michelstadt 41:58 min.
W45

1. Sandra Morchner PSV Griin Weit Kassel 35:32 min.

4. Karin Schenk TV Waldstrasse Wiesbaden 39:27 min.
W50

8. Claudia Gobel LC Eschenburg 46:23 min.
W55

5. Astrid Bardenheuer PSV Griin Weil Kassel 45:50 min.
W60

1. Conny Wagener LC Eschenburg 42:09 min.
W65

1. Margret Géttnauer LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain 45:12 min.
W70

2. Anja Ritschel TV Waldstrasse Wiesbaden 50:06 min.

Deutscher Team-Endkampf

22. September 2018 Baunatal

M50

4. LG Eder 9.371 Punkte
M70

5. LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.359 Punkte

W30



6. LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 6.071 Punkte
W40
2. TSV 1850/09 Korbach 6.171 Punkte

Deutsche Senioren Meisterschaften 10km Gehen
14. Oktober 2018 Aschersleben

M60
5. Werner Schaller TV GroR-Gerau 64:38 min.

M65
4. Joachim Bauer LTV Neukirchen 74:22 min.

M75
5. Manfred Biick LGV Marathon GieRen 81:56 min.

W40
2. Linda Betto TV GroR-Gerau 57:11 min.

W60
1. Brigitte Patrzalek TV GroR-Gerau 69:23 min.

W70
1. Ursula Klink TV GroR-Gerau 74:15 min.
2. Heidrun Neidel TSG Leihgestern 76:31 min.
3. Margarete Molter TV GroR-Gerau 78:14 min.
Mannschaft 1. TV GroR-Gerau 3:20:49 Std.
Betto 77 57:11-Patrzalek 58 69:23-Klink 44 74:15 Klink 44 74:15

Siiddeutsche Seniorenmehrkampfmeisterschaften
29. September 2018 in Nieder-Olm

M30
1. Carsten Flynn Wiesbadener LV 3.114 Punkte
6,12 -1,8-60,11-23,98 -0,1-40,28-5:30;41
M45
5. Thomas Weber TV Dillenburg 2.002 Punkte
4,59 -06, 26,83-30,00 0,9-20,27-5:42,60
M50
2. Andreas Dobbertin ASC Darmstadt 2.944 Punkte
4,66 0,7-44,28-27,35 -1,0-32,29-5:38,48
6. Harald Sauer TG Rudesheim 2.181 Punkte
5,11 -07-32,25-26,88 -0,4-26,54-aufg
M55
1. Armin Tischbierek LG Seligenstadt 2.822 Punkte
4,72 -1,4-37,32-29,53 -0,1-32,16-6:20,59
M60
3. Rolf Nucklies Tus$ Eintracht Wiesbaden 2.118 Punkte
4,30 -0,8-27,35-31,84 -0,1-27,69-8:08,58
4. Wilfried Koch TGS Erbach 2.018 Punkte
3,91-0,1-21,45-33,56 -0,1-29,04-7:02,47
M60
3-Kampf 3. Holger Bang SG DJK Hattersheim 1.811 Punkte
14,29 0,0-4,24 -1,0-9,37
M70
1. Basilius Balschalarski TuSpo Borken 3.610 Punkte
4,08 -0,1-39,45-31,43 0,0-34,28-6:55,06
3. Lutz Zeisse LG Biebesheim/Esch/Crumstadt 2.584 Punkte
4,14 -0,2-16,76-31,16 0,0-25,45-8:11,14
4. Karl-Heinz Hofer Tus$ Eintracht Wiesbaden 2.407 Punkte
3,41 -0,2-22,65-31,94 0,0-30,43-aufg

o

Willi Zeuch LG Alheimer/Rof/Bebra 2.193 Punkte



Mannschaft

3-Kampf

M75
3-Kampf

Mannschaft

W30
5-Kampf
W45

W50

W60

W65
3-Kampf
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3,25 -1,6-26,45-35,11 -1,3-20,47-7:49,99

. Heinz Wondra LG Biebesheim/Esch/Crumstadt

4,04 0,5-23,11-4536 -1,3-20,76-8:12,38

. LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

Zeisse 48 2584-Wondra 48 1918-Ertl 45 1850

. Glinther Jakob TV Viernheim
15,17 0,6-3,66 -2,9-10,33
. Georg Ludwig Meister TV Dornholzhausen

15,56 0,1-3,58 -1,3-8,74

. Giinter Metz TSG Friedrichsdorf
16,69 -0,6-3,27 -1,4-9,90

. Wilfried Eschborn TuS Jugenheim
17,32 0,0-3,56 -0,4-9,19

. Jirgen Meske TV Dornholzhausen
18,86 -0,6-3,11 0,3-8,45

. Eckart Niindel TSG Friedrichsdorf
17,820,0-2,83 -1,4-7,32

. Dieter Bergler TV Dornholzhausen
19,53 0,0-2,61-1,7-8,94

. TV Dornholzhausen 4.375 Punkte
Meister 47 1791-Meske 41 1412-Bergler 39 1212

. Jenny Hesse LG Eder
13,46 0,4-1,33-8,14-5,24 0,1-2:40,79

. Martina Onderka TV Hartenrod
15,65 0,5-1,24-6,68-3,70 -0,3-3:10,96

. Kornelia Wrzesniok TV Neu-Isenburg
15,19 -0,7-1,33-9,41-4,15 -1,2-3:08,51

. Gabriele Seim TuS Griesheim

15,72 -0,7-1,24-7,21-3,23 -1,5-2:56,53

. Jutta Pfannkuche MT Melsungen

16,82 -0,9-1,36-7,62-3,50 -1,3-3:36,47

. Grania Leaping Rabbit Alsfelder SC

17,10 0,1-3,14 0,4-7,51

1.918 Punkte

6.352 Punkte

1.963 Punkte

1.751 Punkte

1.862 Punkte

1.830 Punkte

1.412 Punkte

1.333 Punkte

1.212 Punkte

2.728 Punkte

2.307 Punkte

3.257 Punkte

2.683 Punkte

3.378 Punkte

1.934 Punkte



W70
3-Kampf 1. Christa Scheich
16,58 0,1-3,33 -0,2-6,90

TV Litzelhausen 2.356 Punkte

Hessische Hallenmeisterschaften der Senioren
04. Februar 2018 in Stadtallendorf

M30

60 m Carsten Flynn Wiesbadener LV 7,41 sec.
200 m Carsten Flynn Wiesbadener LV 24,24 sec.
400 m Tobias Schulz FV Wallau 55,10 sec.
800 m Tobias Schulz FV Wallau 2:05,58 min.
3000 m Micha Thomas LG Eder 9:20,33 min.
4x1 Runde LG OVAG Friedberg-Fauerbach 1:50,31 min.

Ringel 70-Dillemuth 69-Waschbiisch 56-Diegel 73

Hochsprung Marco Wiihler TG Rimbach 1,80 m
Weitsprung Philipp Imhof Alsfelder SC 6,75m
Kugel Carsten Flynn Wiesbadener LV 14,97 m
M35

60 m Markus Hascher LC Olympia Lorsch 7,79 sec.
200 m Markus Hascher LC Olympia Lorsch 25,09 sec.
400 m Jan Sommerlad LG Langgdns-Oberkleen 56,01 sec.
3000 m Marc Feussner ASC Breidenbach 9:41,27 min.
Hochsprung Markus Hascher LC Olympia Lorsch 1,68 m
Weitsprung Sebastian Holzhauser MT Melsungen 4,87 m
W30

60 m Jenny Hesse LG Eder 8,32 sec.
200 m Jenny Hesse LG Eder 28,02 sec.
400 m Susanne Paprotta LG Fulda 67,84 sec.
4x1 Runde LG OVAG Friedberg-Fauerbach 1:53,63 min.

Rieschel 72-Prada 79-Brzezniak 69-Stopka 63

Hochsprung Sara Grunwald LG Kaufungen 1.32m
Stabhoch Jasmin Stowasser LG OVAG Friedberg-Fauerbach 290m
Weitsprung Jenny Hesse LG Eder 539m
Kugel Sara Grunwald LG Kaufungen 10,01 m
W35

200 m Nina Howorka ASC Darmstadt 28,30 sec.
400 m Nina Howorka ASC Darmstadt 62,22 sec.
800 m Nina Howorka ASC Darmstadt 2:28,93 min.
3000 m Luise Zieba MT Melsungen 11:20,78 min.
60m Hirden Anke Kettermann-Lang Konigsteiner LV 10,90 sec.
Stabhoch Anne Reuschenbach LG Bad Soden/Sulz/Neuenh 2,60m
Weitsprung Anke Kettermann-Lang Konigsteiner LV 4,98 m
Kugel Anne Reuschenbach LG Bad Soden/Sulz/Neuenh 10,56 m
M40

60 m Carsten Steinkopf Eintracht Glauberg 7,88 sec.
200 m Carsten Steinkopf Eintracht Glauberg 30,81 sec.
400 m Tilo Schramm TV Burghaun 60,15 sec.
800 m Daniel Anbau TV Waldstrasse Wiesbaden 2:10,64 min.
60m Hirden Carsten Steinkopf Eintracht Glauberg 10,87 sec.
Weitsprung Jens Kossan Eintracht Glauberg 591m
Kugel Daniel Edel LG Brechen 12,20 m
M45

60 m Thomas Kappeler TV GroR-Gerau 7,97 sec.
200 m Guido Frank LAV Kassel 26,70 sec.
400 m Rainer Ringel LG OVAG Friedberg-Fauerbach 60,88 sec.
800 m Olaf Behrens LC Eschenburg 2:27,80 min.
3000 m Michael Imming TSV Obervorschiitz 10:29,09 min.
60m Hiirden Heiko Hesz TV Waldstrasse Wiesbaden 10,61 sec.



Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Kugel
W40

60 m

800 m

3000 m
60m Hiirden
4x1 Runde

Hochsprung
Weitsprung
Kugel
W45

60 m

200 m

800 m

3000 m
60m Hiirden
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Kugel
M50

60 m

200 m

400 m

800 m

3000 m
60m Hiirden
4x1 Runde

Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Kugel
M55

60 m

200 m

400 m

800 m

3000 m
60m Hiirden
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Kugel
W50

60 m

200 m

400 m

3000 m
60m Hiirden
4x1 Runde

Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Kugel
W55

Guido Frank
Andreas Diegel-Thomas
Guido Frank
Guido Frank

Miriam Feyerabend
Bianca Roos

Dorothee Rogosch
Romy Gersdorf.Kowalski
TSG Niederhotheim

LAV Kassel
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LAV Kassel
LAV Kassel

TV GroB-Gerau

SC Oberlahn

SF Blau Gelb Marburg
SG DJK Hattersheim

Schramm 76-Thamm 68-Pfitzmayer-Sayk 74-Mierzowski 60

Kersin Sonnabend
Kersin Sonnabend
Annika Schliffer

Tatjana Schilling
Monika Rieschel
Carola Miiller
Susanne Heinbach
Marion Tenbusch
Tatjana Schilling
Susanne Thomas
Tatjana Schilling
Yvonne Steinfurth

Lars Klingenberg

Bernd Lachmann

Bernd Lachmann

Holger Hedrich

Thorsten Kramer

Klaus Heuchemer

LG OVAG Friedberg-Fauerbach

LC Olympia Lorsch
LC Olympia Lorsch
TuS Weilminster

TSV Korbach

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LC Eschenburg

LG Wettenberg

TSV Korbach

TSV Korbach

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
TSV Korbach

LG Eppstein-Kelkheim

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
TV Wetzlar

LG Eder

LG Seligenstadt

Klingenberg 66-Lachmann 68-Klopsch 60-Bernhard 65

Holger Pfeiffer
Frank Olschewski
Martin Triebstein
Adrian Ernst

Volker Lellek
Klaus Schuder
Thomas Szczuka
Timo Kuhrau
Hakim Ouahioune
Klaus Schuder
Klaus Schuder
Bernd Gabel
Volker Lellek
Robert Ingenbleek

Karin Reitemeier
Kornelia Wrzesniok
Gabriele Seim
Claudia Gobel
Karin Reitemeier

LG Biebesheim/Escholl/Crumstadt

TV Hartenrod

LG Eintracht Frankfurt
LG Eder

TSG Wehrheim

SG DJK Hattersheim
TV Neu-Isenburg

LG Offenbach

LG Kaufungen

LG Wettenberg

TV Neu-Isenburg

TV Neu-Isenburg
MT Melsungen

SG DJK Hattersheim
LG Eder

SSC Vellmar

TV Neu-Isenburg
TuS Griesheim
LC Eschenburg
SSC Vellmar

Block 66-Mdller 59-Wielens 59-Engelke 67

Karin Reitemeier
Kornelia Wrzesniok
Kornelia Wrzesniok
Silke Stolt

SSC Vellmar

TV Neu-Isenburg
TV Neu-Isenburg
LAZ Bruchkébel

1,56 m
3,10m
570m
1,71m

8,68 sec.
2:50,83 min.
11:27,36 min.
11,18 sec.
2:18,50 min.

1,32m
477 m
10,82 m

8,25 sec.
28,49 sec.
2:50,29 min.
11:46,66 min.
10,38 sec.
1,50 m
240m
540m

11,28 m

7,77 sec.
24,41 sec.
54,48 sec.

2:21,62 min.
9:58,53 min.

9,77 sec.
1:43,87 min.

1,56 m
240m
591m
13,95 m

7,92m

27,48 sec.
64,89 sec.
2:25,94 min.
10:15,58 min.
10,79 sec.
141 m

2,50 m

5,50 m

13,62 m

9,09 sec.
31,36 sec.
71,88 sec.

13:08,72 min.
10,81 sec.
2:23,67 min.

1,29m
210m
4,45m
11,24m



60 m

200 m

400 m

800 m

3000 m
Hochsprung
Weitsprung
Kugel
M60

60 m

200 m

400 m

800 m

3000 m
60m Hiirden
4x1 Runde

Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Kugel

M65

60 m

200 m

400 m

800 m
3000 m
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Kugel
W60

60 m

200 m

400 m
3000 m
4x1 Runde

Hochsprung
Weitsprung
Kugel
W65

60 m

800 m

3000 m

60 m Hirden
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Kugel
M70

60 m

200 m

400 m

800 m

3000 m
60m Hiirden
4x1 Runde

Jutta Stopka
Jutta Stopka
Carmen Miller

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt

Yvonne Heck LC Eschenburg

Annika Karfs-Fiedler LC Eschenburg

Margrit Schmakeit LG Rodgau

Erika Honer TuS Eintracht Wiesbaden

Hilde Weidel TSV Kirchhain

Peter Wolna LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
Peter Wolna LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
Franz-Josef Meyer TSG Wehrheim

Walter Fiedler LC Eschenburg

Giinter Kistner TSV Geismar

Dieter Glibert SSC Vellmar

TSG Wehrheim

Meyer 56-Dressler 55-Niklas 54-Bartsch 57

Dieter Kohl TV Flieden

Gerhard Bartkowski LG Wettenberg

Dieter Glibert SSC Vellmar

Zbigniew Napiorkowski Hinfelder SV

Liidger Griinewald LG OVAG Friedberg-Fauerbach
Liidger Griinewald LG OVAG Friedberg-Fauerbach
Ewald Heckmann SG Schltichtern

Walter Berg TV Waldstrasse Wiesbaden
Walter Berg TV Waldstrasse Wiesbaden
Hans Werner Hagedorn VFL Marburg

Manfred Nink TuS Eintracht Wiesbaden
Manfred Nink Tu$S Eintracht Wiesbaden
Klemens Grilmer TSG Oberursel

Ulrike Steinhaus

Ulrike Steinhaus

Ulrike Steinhaus

Conny Wagener

LG Biebesheim/Eschollbriicken
Ertl 52-Kappei 49-Bozzelli 58-
Jutta Pfannkuche

Elisabeth Wisniewski

Renate Bozzell

Grania Leaping Rabbit
Margret Gottnauer
Marianne Domes
Regina Machner
Grania Leaping Rabbit
Grania Leaping Rabbit
Grania Leaping Rabbit
Regina Machner

Heinz Wondra

Heinz Wondra

Heinz Wondra

Lutz Drechsler

Lutz Drechsler

Basilius Balschalarski

LG Biebesheim/Eschollbriicken

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LC Eschenburg

Crumstadt

Kroboth 42

MT Melsungen

LG Rodgau

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt

Alsfelder SC

LG Bad 1soden/Sulz/Neuenh
SV Blau-Weift Dodenhausen
KSV Baunatal

Alsfelder SC

Alsfelder SC

Alsfelder SC

KSV Baunatal

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Bad Soden/Sulz/Neuenh

LG Bad Soden/Sulz/Neuenh
TuSpo Borken

Crumstadt

Wondra 48-Ertl 45-Kappei 43-Elsner 42

8,57 sec.
29,57 sec.
80,81 sec.

2:58,97 min.
12:47,14 min.
1,20m
371m
10,54 m

8,35 sec.
27,76 sec.
64,93 sec.

2:41,26 min.
12:16,14 min.
10,14 sec.
1:57,34 min.

1,56 m
240m
5,06 m
12,90 m

9,11 sec.
32,13 sec.
81,06 sec.

2:46,93 min.
12:14,96 min.
1,26 m

2,60 m

443 m
11,22m

9,60 sec.
33,07 sec.
79,37 sec.

12:39,72 min.
2:43.21 min.

1,29m
3,75m
6,83 m

10,29 sec.
3:02,05 min.
13:59,00 min.
15,11 sec.
1,14 m
220m

3,50 m

8,00 m

9,07 sec.
30,51 sec.
74,75 sec.

2:52,23 min.
13:18,49 min.
11,60 sec.
2:18,34 min.



Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Kugel
M75

60 m

200 m

400 m

800 m

3000 m
Hochsprung
Weitsprung
Kugel
W70

60 m
Hochsprung
Weitsprung
Kugel
W75

60 m

800 m

3000 m
Hochsprung
Weitsprung
Kugel
M80

60 m

3000 m
Weitsprung
Kugel
M85

60 m

Kugel

M30
M35
Mannschaft
M40
Mannschaft
M45
M50
Mannschaft
M55
M60

M65

Giinter Gleitsmann
Basilius Balschalarski
Heinz Wondra
Hartmut Pfeifer

Eckart Niindel
Hans Schuck
Hans Schuck
Axel Wildmann
Roland Elsner
Werner Lotz
Giinter Metz
Giinter Metz

Christa Scheich
Christa Scheich
Christa Scheich
Ute Mackenroth

Ingrid Schafer
Veronika Kroboth
Veronika Kroboth
Christel Hauser
Christel Hauser
Ingrid Schattner

Arthur Lotz

Arno Kammerer
Jochen Dickhaut
Hermann Gétte

Gerhard Wohlfahrt
Manfred Hoffmann

MTV Urberach

TuSpo Borken

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
TSV Heusenstamm

TSG Friedrichsdorf

TV RoRdorf

TV RoRdorf

LG Bad Soden/Sulz/Neuenh

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Wettenberg

TSG Friedrichsdorf

TSG Friedrichsdorf

TV Litzelhausen
TV Litzelhausen
TV Litzelhausen
RKV Athletics Bebra

LG Main Taunus West

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
TSV Hochst

TSV Hochst

LAV Kassel

LG Wettenberg
TV Burgsolms
SG Chattengau
TSV Twiste

TV SchloRborn
TV Gelnhausen

18. Februar 2018 Trebur

Markus Heidl

Solomon Merne Eshete
SSC Hanau-Rodenbach

Merne 83-Seibert 80-Harland 81

Jiirgen Zehnder
LC Eschenburg

Spiridon Frankfurt

SSC Hanau Rodenbach

TSV Pfungstadt

Bergmann 73-Drobny 72-Behrens 77

Christoph Bergmann

Markus Riefer

SSC Hanau Rodenbach
Riefer 66-Hinze 63-Seidel 63
Christian Stoll

Peter Eckes

Wilfried Weifl

LC Eschenburg

SSC Hanau Rodenbach

TV Waldstrasse Wiesbaden
LG Bad Soden/Sulz/Neuenh

SSC Hanau Rodenbach

1,30m
2,30m
4,44 m
11,34m

10,49 sec.
33,36 sec.
79,87 sec.
3:22,85 min.
14:07,57 min.
1,27 m
349m

10,30 m

10,64 sec.
1,20m
337Tm
8,06 m

13,76 sec.
3:58,75 min.
17:11,66 min.
0,99 m
243m
744m

12,02 sec.
16:56,27 min.
341m

11,37 m

15,40 sec.
7,99 m

Hessische Crossmeisterschaften

24:18 min.
22:02 min.
7 Punkte

19:23 min.

26 Punkte

20:00 min.

20:14 min.

14 Punkte

20:16 min.

23:08 min.

26:21 min.



M70

Reinhold Schreiner LAZ GieRRen 27:28 min.
W30

Hanna Ruhl Spiridon Frankfurt 15:41 min.
W35

Luise Zieba MT Melsungen 16:58 min.
W40

Simone Raatz ASC Darmstadt 16:38 min.
Mannschaft TSV Niederelsungen 25 Punkte

Knoblauch 74-Amold 72-Spangenberg 73
W45

Alexandra Rechel ASC Darmstadt 16:28 min.
W50

Gabriele Baltruschat LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain 17:54 min.
W55

Stefanie Hock ASC Darmstadt 19:00 min.
W60

Regina Thum LC Eschenburg 22:15 min.
W65

Margret Gottnauer LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain 19:20 min.

Hessische Meisterschaften 3000m Hallengehen
24. Februar 2018 in Kaiserslautern

M35

Erik Hirschfeld TV GroR-Gerau 22:15,48 min.
M40

Thorsten Fern TV GroR-Gerau 17:19,48 min.
W40

Linda Betto TV GroR-Gerau 16:39,20 min.
W50

Monika Miiller TV GroR-Gerau 19:50,71 min.
M60

Werner Schaller TV GroR-Gerau 18:16,25 min.
M65

Joachim Bauer LTV Neukirchen 21:25,61 min.
W60

Brigitte Patrzalek TV GroR-Gerau 19:14,01 min.
W70

Ursula Kling TV GroR-Gerau 21:02,37 min.
M75

Manfred Biick LGV Marathon GieRen 23:44,97 min.
W80

Leni Elbing LGV Marathon GieRen 25:20,35 min.

Hessische 100 km Meisterschaften
10. Marz 2018 Rheine

W35

Susanne Kraus PSV Griin Weil Kassel 7:59:11 Std.
M40

Ruben Welsch LC Eschenburg 7:54:16 Std.
M45

Gregor Scharf TV Hergershausen 7:57:06 Std.
W40

Nele Alders-Barens USC Marburg 7:33:14 Std.
M50

Michael Eitner TV Burgholzhausen 8:00:22 Std.

M55



Thomas Steinebach LC Mengerskirchen 10:04:45 Std.
M60
Richard Ullrich Die Sinntallaufer 9:51:08 Std.

Hessische Meisterschaften im StraBengehen
21. April 2018 Biberach

M40
20km G Thorsten Fern TV GroB Gerau 2:01:37 Std.
M60
10km G Werner Schaller TV GroB Gerau 66:26 min.
M65

Joachim Bauer LTV Neukirchen 71:40 min.
M75

Manfred Biick LGV Marathon Gieen 69:16 min.
M80

Gernot Mittag Eschweger TSV 89:23 min.
W40

Linda Betto TV GroB Gerau 60:15 min.
W50
5km G Monika Miller TV GroB Gerau 33:25 min.
W60

Brigitte Patrzalek TV GroB Gerau 33:06 min.
W70

Heidrun Neidel TSG Leihgestern 37:55 min.
Mannschaft TV GroB Gerau 1:45:02 Std.

Patrzalek 58 33:06-Miiller 64 33:25-Molter 47 38:31
W80

Leni Elbing LGV Marathon Gieen 41:41 min.

Hessische 10000 m Meisterschaften
22. April 2018 in Frankfurt/M.

M30

Micha Thomas LG Eder 34:41,66 min.
M35

Solomon Merne Eshete SSC Hanau-Rodenbach 31:41,93 min.
M40

Jiirgen Zehnder TSV Pfungstadt 35:56,01 min.
M45

Christoph Sulzer ASC Marathon Friedberg 35:40,31 min.
M50

Thorsten Kramer LG Eder 36:46,88 min.
M55

Markus Zerres TV Waldstrasse Wiesbaden 35:34,80 min.
M60

Peter Eckes LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain ~ 40:25,62 min.
M65

Peter Semmel TV Waldstrasse Wiesbaden 49:15,14 min.
M70

Axel Wildmann LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain ~ 58:33,71 min.
W45

Susanne Heinbach LG Wettenberg 41:07,34 min.
W50

Claudia Gobel LC Eschenburg 48:09,19 min.
W55

Heidi Helferich GSV Eintracht Baunatal 65:41,45 min.

W60



W65

M30/35
3x1000m

M40/45
3x1000m

M 50/55
4x100m

3x1000m

M60/65
3x1000m

M70/75
4x100m

3x1000m

W40/45
4x100m

3x800m

W60/65
4x100m

3x800m

M30

Mannschaft

M35

M40

M45

M50

Mannschaft

M55

M60

Maria Arbogast RFC Oberstedten

Margret Gottnauer LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain

58:59,10 min.

48:33,01 min.

Hessische Staffelmeisterschaften

31. Mai 2018 Bebra

PSV Griin Weil Kassel
Herbold 87-Ring 88-Wennmacher 83

LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
Weigelt 72-Makitalo 66-Conrad 66

LG OVAG Friedberg-Fauerbach

Klingenberg 66-Lachmann 68-Klopsch 60-Bernhard 65
TuSpo Borken

Schréder 62-Wollenberg 65-Henschke 64

STG Baunatal 2017
Engelhardt 65-Dietzel 52-Bode 57

LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
Wondra 48-Zeisse 48-Fitza 46-Miiller 44
LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
Ertl 45- Schoormann 41-Elsner 42

TuS Griesheim

Peters-Karbstein 64-Wagner 77-Lenhardt 67-Kessler 76
TuS Griesheim

Peters-Karbstein 64-Kessler 76-Wagner 77

LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
Ertl 52- Belot 52-Kappei 49-Kroboth 42

LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
Belot 52-Ertl 52-Kroboth 42

7:58,47 min.

9:28,13 min.

48,04 sec.

10:32,52 min.

11:19,89 min.

59,09 sec.

15:04.30 min.

65,39 sec.

8:31,37 min.

73,55 sec.

12:00,90 min.

Hessische Berglaufmeisterschaften
05. August 2018 in MeiBner-Abterode

Stefan Thum LC Eschenburg

PSV Griin Weil} Kassel

Ring 88-Dorka 80-Herbold 87

Thomas Seibert SSC Hanau-Rodenbach
Felix Kaiser PSV Griin Weil Kassel
Thomas Hasenauer LG Eder

Markus Riefer SSC Hanau Rodenbach
LAG Wesertal

Fiess 66-Wilke 60-Lindner 62
Hakim Ouahioune LG Wettenberg

Peter Eckes LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain

39:28 min.

2:06:47 Std.

40:28 min.

41:37 min.

48:57 min.

44:06 min.

2:21:46 Std.

46:30 min.

49:02 min.



Mannschaft SV Blau Weil Dodenhausen 2:46:46 Std.
Kirschner 57-Mehring 56-Ruhwedel 57

M65

Manfred Fust TuSpo Borken 71:13 min.
M70

Giinther Scheibehenne STC Hommertshausen 56:56 min.
M75

Helmut Scholtz LG Wettenberg 63:58 min.
W35

Nadine Hibel TV Dipperz 46:38 min.
W40

Simone Raatz ASC Darmstadt 44:49 min.
W45

Sandra Barborseck TV 03 Breitenbach 49:42 min.
W50

Silke Altmann LC Marathon Rotenburg 55:00 min.
W55

Stefanie Hock ASC Darmstadt 55:27 min.
W60

Conny Wagener LC Eschenburg 54:15 min.
W65

Margret Gottnauer LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain 60:16 min.
W70

Karin Risch SV Traisa 67:31 min.
W75

Gaby Pohlmann LC Bad Arolsen 83:11 min.

Hessische Meisterschaften 5000m Bahngehen
01. September 2018 in Diez

M60

Werner Schaller TV GroR Gerau 30:35,1 min.
M65

Joachim Bauer LTV Neukirchen 34,15,7 min.
M75

Manfred Blick LGV Marathon Gielten 40:43,9 min.
W70

Margarete Méller TV GroR Gerau 38;09,9 min.
W80

Leni Elbing LGV Marathon Gielten 42:52,8 min.

Hessische Seniorenmeisterschaften Teil |
15. September 2018 Rodgau

M30
100 m Carsten Flynn Wiesbadener LV 11,73 sec. 0,0
800 m Tobias Schulz FV Wallau 2:06,03 min.
Weitsprung Carsten Flynn Wiesbadener LV 6,53m0,0
Speer Carsten Flynn Wiesbadener LV 61,59 m
M35
800 m Sascha Holzhauer MT Melsungen 2:29,31 min.
3000 m Marc Feussner ASC Breidenbach 9:30,73 min.
Weitsprung Sascha Holzhauer MT Melsungen 451m0,0
M40
100 m Jochen Hofmann TSV Amicitia Viernheim 12,34 sec. 0,5

800 m Andreas Schulz LG Main Taunus West 3:08,62 min.



3000 m
Hochsprung
Weitsprung
Speer
M45

100 m

800 m

3000 m
Hochsprung
Weitsprung
Speer
M50

100 m

800 m

3000 m
Hochsprung
Speer
M55

100 m

800 m

3000 m
Hochsprung
Weitsprung
Speer
M60

100 m

800 m

3000 m
Hochsprung
Weitsprung
Speer
M65

100 m

800 m

3000 m
Hochsprung
Weitsprung
Speer
M70

100 m
Weitsprung
Speer
M75

100 m

800 m
Hochsprung
Weitsprung
Speer
M80

100 m
Weitsprung
Speer
W30

100 m

800 m

3000 m
Hochsprung
Weitsprung
Speer
W35

100 m

Jens Béss

Marc Michalik
Marc Michalik
Oliver Karwe

Thomas Kappeler
Carsten Mund
Michael Drewes
Carsten Liebe
Thomas Kappeler
Jiirgen Kéble

Lars Kolbe

Jorg Flohr

Markus Riefer
Holger Pfeifer
Andreas Dobbertin

Andreas Linnemann
Thomas Szczuka
Christian Stoll
Klaus Schuder
Volker Lellek

Klaus Nungefy

Georg Arnreich
Walter Fiedler
Wilhelm Schiittler
Dieter Kohl
Georg Arnreich
Eckard Kiel

Jorg Penndorf

Walter Berg

Walter Berg

Hans Werner Hagedorn
Jorg Penndorf

Hans Rudolf Sammet

Heinz Wondra
Heinz Wondra
Hartmut Pfeifer

Eckart Niindel
Roland Elsner
Kurt Milleck
Eckart Niindel
Edwin Martin

Josef Zecha
Wolfgang Brandt
Hans Frank

Jenny Hesse
Susanne Paprotta
Kerstin Bertsch
Nastasia Lich
Jenny Hesse
Nastasia Lich

Dana Prada

TV Waldstrasse Wiesbaden
LG Rodgau

LG Rodgau

TV Idstein

TV GroB Gerau

TV Wetter

TV Waldstrasse Wiesbaden
TGS Hausen

TV GroB Gerau

TV Idstein

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
SSC Hanau-Rodenbach

SSC Hanau Rodenbach

TV Hartenrod

ASC Darmstadt

LG Eder

LG Offenbach

TV Waldstrasse Wiesbaden
TV Neu-Isenburg

SG DJK Hattersheim

TV Neu-Isenburg

TV Jahn Neuhof

LC Eschenburg

TV Waldstrasse Wiesbaden
TV Flieden

TV Jahn Neuhof

TSV Korbach

SF Blau Gelb Marburg

TV Waldstrasse Wiesbaden

TV Waldstrasse Wiesbaden
VFL Marburg

SF Blau Gelb Marburg

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
TSV Heusenstamm

TSG Friedrichsdorf

LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
HTG Bad Homburg

TSG Friedrichsdorf

TSV Korbach

TSV Bonames
TV Neu-Isenburg
LC Michelstadt

LG Eder

LG Fulda

SSC Hanau Rodenbach
TSG GieRen-Wieseck
LG Eder

TSG GieRen-Wieseck

LG OVAG Friedberg-Fauerbach

9:31,08 min.
1,74m
554m-15
50,03 m

12,86 sec. 0,5
2:14,26 min.
9:52,93 min.

141 m
514m0,7
42,06 m

12,82 sec. 0,0
2:25,22 min.
9:33,84 min.

1,56 m
4318 m

12,71 sec. -0,2
2:25,75 min.
10:05,82 min.
1,50 m

576 m0,0
40,69 m

13,72 sec.-1,5
2:42,49 min.
12:04,63 min.
1,56 m
4,60m0,3
3597 m

14,28 sec. -0,1
2:43,97 min.
12:19,52 min.
1,35m

4,25m 0,0
29,50 m

14,75 sec.0,5
413m-0,1
33,33m

17,77 sec.0,5
3:07,25 min.
1,10 m
4,13m 0,1
2457 m

18,99 sec.0,5
2,70m0,2
21,33 m

13,22 sec. 2,0
2:29,04 min.
10:21,97 min.
1,53 m

553 m-1,6
3542m

13,32 sec.2,0



800 m

3000 m
Weitsprung
Speer
W40

800 m

3000 m
Weitsprung
Speer
W45

100 m

800 m

3000 m
Hochsprung
Weitsprung
Speer
W50

100 m
Hochsprung
Weitsprung
Speer
W55

100 m

800 m
Hochsprung Pfannkuche
Weitsprung
Speer
W60

3000 m
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Speer
W65

100 m

800 m
Hochsprung
Weitsprung
W70

100 m
Weitsprung
Speer
W75

800 m

Luise Zieba
Luise Zieba
Dana Prada
Anne Reuschenbach

Nicole Wagner
Nicole Wagner
Romy Gersdorf-Kowalski
Romy Gersdorf-Kowalski

Diana Richter
Carola Miiller
Susanne Heinbach
Claudia Kaiser
Diana Richter
Christina Haberlin

Sabine Miiller
Sigrun Engel
Sigrun Engel
Ruth Briickel

Barbara Pillmann
Yvonne Heck

Jutta Pfannkuche
Elisabeth Wisniewski
Elisabeth Wisniewski

Conny Wagener
Grania Leaping Rabbit
Grania Leaping Rabbit
Helga SchiRler

Irene DrayR-Bitsch

Brigitte Lemence
Ute Kappei

Brigitte Lemence
Brigitte Lemence

Christa Scheich
Christa Scheich
Christa Scheich

Ursula Hersel

MT Melsungen
MT Melsungen
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain

TuS Griesheim
TuS Griesheim
SG DJK Hattersheim
SG DJK Hattersheim

TSV Korbach

LC Eschenburg

LG Wettenberg

TSG Schlitz

TSV Korbach

LG OVAG Friedberg-Fauerbach

LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
TV Kdnigstatten

TV Kdnigstatten

TSF Heuchelheim

SSC Hanau Rodenbach
LC Eschenburg

MT Melsungen

LG Rodgau

LG Rodgau

LC Eschenburg
Alsfelder SC
Alsfelder SC
TSV Kirchhain
TV Heppenheim

LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
LG Biebesheim/Esch/Crumstadt
LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain
LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain

TV Litzelhausen
TV Litzelhausen
TV Litzelhausen

SSC Hanau Rodenbach

2:30,53 min.
11:16,08 min.
504m-0,7
31,82m

2:52,18 min.
11:44,48 min.
4,27m0,0
24,96 m

13,65 sec.1,9
2:50,36 min.
11:15,65 min.
1,32m

4,66 m 0,0
31,20m

14,43 sec.2,4
1,38 m

456 m 0,3
3595m

16,07 sec.1,4
2:53,35 min.
1,35m
3,89m0,0
2145m

11:58,85 min.
1,15m
2,30m

4,26m -0,5
8,06 m

20,55 sec.1,4
3:48,00 min.
0,95m
2,43m0,0

16,74 sec,1,4
3,53 m-0,7
20,03 m

4:49,30 min.

Hessische Seniorenmeisterschaften Teil 1l
22. September 2018 Niederselters

M30
Kugel
Diskus
Hammer
M40
Kugel
Diskus
M45
Kugel
Diskus

Thomas Hufnagel
Thomas Hufnagel
Fabian Kreck

Elvis Wemyss
Elvis Wemyss

Henk Wedel
Alexander Wolf

LG Seligenstadt
LG Seligenstadt
LAV Dietzhélztal

TSG Wehrheim
TSG Wehrheim

SG Weiterstadt
TV Michelbach

9,71m
2781 m
42,16 m

10,03 m
27,42m

10,77 m
29,34 m



Hammer
M50
Kugel
Diskus
Hammer
M55
Kugel
Diskus
Hammer
M60
Kugel
Diskus
Hammer
M65
Kugel
Diskus
Hammer
M70
Kugel
Diskus
Hammer
M75
Kugel
Diskus
Hammer
M80
Kugel
Diskus
Hammer
W35
Kugel
Diskus
Hammer
W40
Kugel
Diskus
W45
Kugel
Diskus
Hammer
W50
Kugel
Diskus
Hammer
W55
Kugel
Diskus
Hammer
W60
Kugel
Diskus
Hammer
W65
Kugel
Diskus
W70
Kugel
Diskus
Hammer

Jorg Morbitzer

Adrian Ernst
Adrian Ernst
Adrian Ernst

Dieter Laux
Peter Purdack
Jiirgen Willert

Hendrik Schaak
Eckard Kiel
Hartmut Nuschke

Eckhard Rambow
Eckhard Rambow
Robert Rehs

Werner Nauheimer
Roland Beck
Werner Nauheimer

Giinter Metz
Edwin Martin
Manfred Schneider

Hermann Gétte
Hermann Gétte
Adolf Glockler

Sabine Rumpf
Sabine Rumpf
Sabine Rumpf

Jutta Rumpf
Jutta Rumpf

Yvonne Steinfurth
Yvonne Steinfurth
Annette Engelhardt

Kerstin Seng
Silke Stolt
Karin Reitemeier

Heidi Reichenauer
Heidi Reichenauer
Birgit Wielitsch

Barbara Schlosser
Barbara Schlosser
Barbara Schlosser

Grania Leaping Rabbit
Grania Leaping Rabbit

Ute Mackenroth
Monika Hedderich
Ute Mackenroth

LAV Dietzhélztal

TSG Wehrheim
TSG Wehrheim
TSG Wehrheim

LSG Goldener Grund
TV Birstadt
LSG Goldener Grund

SSC Vellmar
TSV Korbach
SSC Vellmar

VFL Marburg
VFL Marburg
RKV Athletics Bebra

TV Kostheim
TV Gelnhausen
TV Kostheim

TSG Friedrichsdorf
TSV Korbach

TuS Eintracht Wiesbaden

TSV Twiste
TSV Twiste
TSV Bonames

LSG Goldener Grund
LSG Goldener Grund
LSG Goldener Grund

LSG Goldener Grund
LSG Goldener Grund

LG Eppstein/Kelkheim
LG Eppstein/Kelkheim
TuSpo Borken

LAZ Bruchkdbel
LAZ Bruchkdbel
SSC Vellmar

TV Flieden
TV Flieden
LSC Bad Nauheim

Wiesbadener LV
Wiesbadener LV
Wiesbadener LV

Alsfelder SC
Alsfelder SC

RKV Athletics Bebra
LG Offenbach
RKV Athletics Bebra

32,43 m

12,87 m
39,85m
34,00m

12,39 m
33,22m
31,92m

12,18 m
39,86 m
47,86 m

10,10 m
34,96 m
3540m

11,48 m
26,38 m
39,10m

10,31 m
27,62m
33,67m

11,65m
2571 m
31,71 m

12,03m
49,91 m
35,82m

10,22 m
29,32m

11,52m
34,02m
36,11 m

1,47m
3519 m
36,36 m

10,67 m
27,35m
27,70 m

943 m
23,77m
27,50 m

737Tm
20,10m

8,19m
22,96 m
25,33 m



W75

Kugel Ingrid Schattner LAV Kassel 6,94 m
Diskus Ingrid Schattner LAV Kassel 15,28 m
Hammer Ishild Miiller TGS Niederrodenbach 20,23 m

Hessische Halbmarathonmeisterschaften
19. September 2018 Kassel

M30

Ybekal Daniel Berye PSV Griin Weift Kassel 1:08:04 Std.
M35

Johannes Wennmacher PSV Griin Weift Kassel 1:15:09 Std.
M40

Andrew Liston LG Wettenberg 1:13:33 Std.
M45

Michael Imming TSV Obervorschiitz 1:20:18 Std.
M50

Lars Breuer LG Brechen 1:21:15 Std.
M55

Hakim Ouahioune LG Wettenberg 1:18:42 Std.
M60

Peter Eckes LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain 1:26:17 Std.
M65

Walter Sellmarr LGV Marathon Giefen 1:38:34 Std.
M70

Werner Mutz TuSpo Borken 1:40:55 Std-
M75

Ulrich Matt TSV Obervorschiitz 2:03:25 Std.
W30

Anna Starostzik PSV Griin Weift Kassel 1:18:11 Std-
W35

Sabina Stiibner TSV Obervorschiitz 1:27:45 Std.
W40

Anne Greifelt LG Eder 1:52:21 Std.
W45

Sandra Morchner PSV Griin Weis Kassel 1:17:11 Std-
W50

Silke Altmann LC Marathon Rotenburg 1:34:23 Std.
W55

Ursula Henning PSV Griin Weift Kassel 1:36:32 Std.
W60

Marisa Gomez-Ruhland Spiridon Frankfurt 1:36:56 Std.

Hessische Senioren Mehrkampfmeisterschaften
29. September 2018 Nieder Olm

M30
Carsten Flynn Wiesbadener LV 3.114 Punkte
6,12 -1,8-60,11-23,98 -0,1-40,28-5:30;41

M45
Thomas Weber TV Dillenburg 2.002 Punkte
4,59 -06, 26,83-30,00 0,9-20,27-5:42,60

M50
Andreas Dobbertin ASC Darmstadt 2.944 Punkte
4,66 0,7-44,28-27,35 -1,0-32,29-5:38,48

M55

Armin Tischbierek LG Seligenstadt 2.822 Punkte
4,72 -1,4-37,32-29,53 -0,1-32,16-6:20,59



M60
M60
3-Kampf

M70

Mannschaft
3-Kampf

M75
3-Kampf

Mannschaft

W30

w45

W50

W60

W65

3-Kampf

W70
3-Kampf

M30
Mannschaft
M35
M40
Mannschaft
M45
M50
Mannschaft
M55

M60

Rolf Nucklies Tus Eintracht Wiesbaden
4,30 -0,8-27,35-31,84 -0,1-27,69-8:08,58

Holger Bang SG DJK Hattersheim
14,29 0,0-4,24 -1,0-9,37

Basilius Balschalarski TuSpo Borken
4,08 -0,1-39,45-31,43 0,0-34,28-6:55,06

LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
Zeisse 48 2584-Wondra 48 1918-Ertl 45 1850
Ginther Jakob TV Viernheim
15,17 0,6-3,66 -2,9-10,33

Glinter Metz TSG Friedrichsdorf
16,69 -0,6-3,27 -1,4-9,90
TV Dornholzhausen 4.375 Punkte

Meister 47 1791-Meske 41 1412-Bergler 39 1212

Jenny Hesse LG Eder
13,46 0,4-1,33-8,14-5,24 0,1-2:40,79

Martina Onderka TV Hartenrod
15,65 0,5-1,24-6,68-3,70 -0,3-3:10,96

Kornelia Wrzesniok TV Neu-Isenburg
15,19 -0,7-1,33-9,41-4,15 -1,2-3:08,51

Jutta Pfannkuche MT Melsungen
16,82 -0,9-1,36-7,62-3,50 -1,3-3:36,47

Grania Leaping Rabbit Alsfelder SC
17,100,1-3,14 0,4-7,51

Christa Scheich TV Litzelhausen
16,58 0,1-3,33 -0,2-6,90

Tom Ring PSV Griin Weil Kassel
PSV Griin Weif Kassel

Ring 88 32:41-Kaiser 76 34:12 Herbold 87 34:52

Thomas Seibert SSC Hanau-Rodenbach
Andrew Liston LG Wettenberg

LG Eder

Wickenhofer 75 38:07-Mattner 69 3:38:26-Seibel 74 43:07
Markus Schraub SF Blau Gelb Marburg
Max Schmitt Hiinfelder SV

LG Bad Soden/Sulzbach/ Neuenhain

Wiegand 65 2:53:34-Makitalo 6 2:58:11-Martin 65 3:00:08

Christian Stoll TV Waldstrasse Wiesbaden

2.118 Punkte

1.811 Punkte

3.610 Punkte

6.352 Punkte

1.963 Punkte

1.862 Punkte

2.728 Punkte

2.307 Punkte

3.257 Punkte

3.378 Punkte

1.934 Punkte

2.356 Punkte

Hessische 10 km Meisterschaften
30. September 2018 in Marburg

32:41 min.
1:41:45 Std.
33:51 min.
33:04 min.
1:59:40 Std.
35:03 min.
35:55 min.

8:51:53 Std.

36:04 min.



Peter Eckes LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain 40:16 min.
Mannschaft Spiridon Frankfurt 12:22:49 Std.
Bohr 49 3:41:39-Bachmann 49 4:06:55-Steinbach 50 4:34:15

M65
Martin Biskamp TSV Obervorschiitz 43:17 min.
M70
Werner Mutz TuSpo Borken 45:41 min.
M80
Kalli Flach TV Bad Orb 80:09 min.
W30
Anna Starostzik PSV Griin Weil} Kassel 36:35 min.
W35
Tinka Uphoff Spiridon Frankfurt 36:21 min.
W40
Mannschaft TSV Niederelsungen 2:22:35 Std.
Arnold 72 43:41-Spangenberg 73 49:03-Kramarczyk 69 49:51
W45
Alexandra Rechel ASC Darmstadt 38:40 min.
W50
Claudia Gobel LC Eschenburg 45:46 min.
Mannschaft PSV Griin Weif Kassel 2:14:06 Std.
Szczeblewski 63 44:13-Henning 61 44:29-Bardenheuer 60 45:24
W70
Anja Ritschel TV Waldstrasse Wiesbaden 50:53 min.
Hessische Marathon-Meisterschaften
28. Oktober 2018 in Frankfurt
M30
Belachev Kifle SG Egelsbach 2:29:59 Std.
Mannschaft Spiridon Frankfurt 7:51:33 Std.
Haubold 85 2:32:16-Heid| 88 2:37:12-Bartels 83 2:42:05-2:37:12-Bartels 83 2:42:05
M35
Solomon Merne Eshete SSC Hanau-Rodenbach 2:28:20 Std.
M40
Christian Spaich TSG Oberursel 2:40:40 Std.
Mannschaft Spiridon Frankfurt 9:02:31 Std.
Wittig 76 2:52:45-Lohnes 69 2:58:16-Mattern 71 3:11:30
M45
Peter Fuchs ASC Marathon Friedberg 2:41:59 Std.
M50
Frank Zimmer Skills Frankfurt 2:47:26 Std.
Mannschaft LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 8:51:53 Std.
Wiegand 65 2:53:34-Makitalo 66~ 2:58:11-Martin 65 3:00:08
M55
Stefan Kopp LG Wettenberg 2:57:19 Std.
M60
Peter Eckes LG Bad Soden/Sulzb/Neuenhain 2:56:15 Std.
Mannschaft Spiridon Frankfurt 12:22:49 Std.
Bohr 49 3:41:39-Bachmann 49 4:06:55-Steinbach 50 4:34:15
M65
Olaf Berger LG Odenwald 3:24:22 Std.
M70
Lothar Steinbach Spiridon Frankfurt 4:31:33 Std.
M80
Bodo Heil LT Butzbach 5:37:04 Std.
W30

Hanna Riihl Spiridon Frankfurt 2:59:53 Std.



W40

w45

W50

W55

W60

W65

W75

Anke Werner

Aysegl Weber
Claudia Gébel

Monika Fischer

Marisa Gomez-Ruhland
Ruth Jager

Jutta Mader

ASC Darmstadt

LC Olympia Wiesbaden
LC Eschenburg

TSV Ober Erlenbach
Spiridon Frankfurt

JSK Rodgau

TV Okriftel

3:08:08 Std.

3:11:33 Std.

3:31:51 Std.

3:40:26 Std.

3:22:13 Std.

5:09:57 Std.

5:50:09 Std.
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100 m

10,22
10,24
10,33
10,46
10,48
10,60
10,66
10,67
10,68
10,78
10,87
10,93
10,95
10,97
10,99
11,02
11,02
11,03
11,04
11,09

200 m

20,46
20,89
21,00
211
21,23
21,27
21,61
21,62
21,82
21,94
21,99
22,05
22,07
22,19
22,26
22,28
22,36
22,39
22,56
22,59

400 m

47,31
47,34
47,36
47,89
48,23
48,31
49,03
49,51

+0,0
+1,6
+1,8
+0,0
+0,0
+1,0
+0,4
+0,0
+1,9
+11
+1,0
+1,6
+11
+1,0
+0,8
03
04
+0,0
+11
+1,6

+0,6
+2,0
+1,8
+18
+18
+0,0
+18
+0,5
+0,5
+14
+0,5
+11
+0,0
+1,2
+0,5
+0,0
+0,0
+0,0
+1,8
+11

Hessische Bestenliste 2018

Pohl, Michael
Kranz, Kevin
Miiller, Steven
Junker, Jim Patrik
Al Mushin, Mustafa
Hieronymi, Lars
KeRler, Nils

Daum, Florian
Genz, Lennart
Trupp, Tobias
Koknat, René
Christ, Fabian
Schmidt, Constantin
Hutterer, Dennis
Résler, Aleksi
Schulz, Hermann
Abuaku, Joshua
Przeliorz, Nick
Schmelz, Jannik
Wessling, Dominik

Miiller, Steven
Kranz, Kevin

Pohl, Michael

Al Mushin, Mustafa
Junker, Jim Patrik
Hieronymi, Lars
Daum, Florian
Schmidt, Constantin
Abuaku, Joshua
Résler, Aleksi
Résler, Jaakkima
Strauch, Kai
Trupp, Tobias
Schulz, Hermann
Herbert, Eric
Hutterer, Dennis
Koknat, René
Malychin, Daniel
Schmelz, Jannik
Rudolph, Leon

Résler, Jaakkima
Résler, Aleksi
Schmidt, Constantin
Hieronymi, Lars
Strauch, Kai
Abuaku, Joshua
Herbert, Eric

Harsy, Niklas

Manner

89 Sprintteam Wetzlar

98 Sprintteam Wetzlar

90 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
94 Sprintteam Wetzlar

98 Sprintteam Wetzlar

95 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
95 Sprintteam Wetzlar

90 Sprintteam Wetzlar

98 Wiesbadener LV

98 TV Assenheim

96 TSV Kirchhain

95 LG Eintracht Frankfurt

96 TG Obertshausen

96 ASC Darmstadt

96 SG Schliichtern

94 LSG Goldener Grund Selters/Ts
96 LG Eintracht Frankfurt

98 LG Fuldae.V.

96 Sprintteam Wetzlar

97 Konigsteiner LV

90 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
98 Sprintteam Wetzlar

89 Sprintteam Wetzlar

98 Sprintteam Wetzlar

94 Sprintteam Wetzlar

95 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
90 Sprintteam Wetzlar

96 TG Obertshausen

96 LG Eintracht Frankfurt

96 SG Schliichtern

96 SG Schliichtern

97 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

98 TV Assenheim

94 LSG Goldener Grund Selters/Ts
98 TV Flieden

96 ASC Darmstadt

96 TSV Kirchhain

95 ESV Jahn Treysa

96 Sprintteam Wetzlar

96 TSG Wehrheim

96 SG Schliichtern

96 SG Schllichtern

96 TG Obertshausen

95 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

97 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

96 LG Eintracht Frankfurt
98 TV Flieden
98 LAZ GieRen

26.05.
01.07.
26.05.
10.05.
10.05.
11.07.
. Fulda

. Pfungstadt

. Regensburg
. Heilbronn

. Rhede

. Regensburg
. Dessau

. Fulda

. Mannheim

. Erding

. Wetzlar

. Fulda

. Fulda

. Niederselters
. Mannheim
. Ratingen

. Mannheim
. Weinheim

. Pfungstadt
. Schweinfurt
. Fulda

. Wetzlar

. Mannheim
. Heilbronn
. Wetzlar

. Wetzlar

. Wetzlar

. Friedberg
. Wetzlar

. Mannheim
. Pfungstadt
. Mannheim
. Mannheim
. Sulzbach
. Fulda

. Wetzlar

. Mannheim
. Neuwied
. Fulda

. Fulda

. Wetzlar

. Sulzbach

Flieden

Heilbronn

Flieden

Schwabisch Gmiind
Schwabisch Gmiind
Pfungstadt



50,33
50,46
50,53
51,04
51,26
51,29
51,45
51,61
51,80
51,87
51,94

800 m

1:45,42
1:47,51
1:47,72
1:49,37
1:49,71
1:51,14
1:53,49
1:53,60
1:54,02
1:54,52
1:54,96
1:55,78
1:56,35
1:56,56
1:57,90
1:57,97
1:58,12
1:58,54
1:58,66
1:59,11

1500 m

3:36,03
3:40,00
3:40,03
3:40,85
3:48,64
3:52,30
3:52,83
3:52,93
3:57,67
3:59,16
3:59,89
3:59,97
4:00,01
400,78
401,02
4.06,22
407,05
4.07,18
4:09,69

Ababu, Gezahegn
Becker, Hendrik
Hutterer, Dennis
Malychin, Daniel
Arthofer, Marko
Butifar, Stefano
Dunkel, Sven
Kappes, Marvin
von Weschpfennig, Niklas
Zentgraf, Severin
Beck, Oliver

Reuther, Marc

Heinrich, Marvin
Biederbick, Dennis
Abele, Lukas

Harsy, Niklas

Wengzel, Christopher
Bensghir, Mohammed
Zaroual Aader, Abdelkabir
Bienenfeld, Davor Aaron
Arthofer, Marko

Garthe, Tilman

Beck, Oliver

Tortell, Marc
Eizenhofer, Samuel
Gotte, Jonas

Martiny, Julius

Abdu, Sultan

Trost, Bastian
Buschbeck, Sebastian
Ahne, Philipp

Tesfaye, Homiyu
Heinrich, Marvin
Reuther, Marc

Abele, Lukas

Wenzel, Christopher
Tortell, Marc

Bienenfeld, Davor Aaron
Zaroual Aader, Abdelkabir
Hauf, Sebastian

Gotte, Jonas
Stuckhardt, Philipp
Kuntz, Cullen
Buschbeck, Sebastian
Arthofer, Marko

Bassou, Mohamed
Martiny, Julius

vom Hofe, Arnfried
Hoffmann, Oliver

Raffin, Niklas

94 TV Konigstadten

98 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

96 ASC Darmstadt

95 ESV Jahn Treysa

90 LG VfL/SSG Bensheim
98 TuS Kriftel

98 ASC Darmstadt

96 TSG Wehrheim

95 LAZ GieRen

98 TV Flieden

92 TSV Pfungstadt

96 Wiesbadener LV

97 Wiesbadener LV

97 Wiesbadener LV

97 SSC Hanau-Rodenbach
98 LAZ GieRen

95 LAZ GieRen

91 LAZ GieRen

90 LG Eintracht Frankfurt
97 SSC Hanau-Rodenbach
90 LG VfL/SSG Bensheim
97 Wiesbadener LV

92 TSV Pfungstadt

97 TV Rendel

97 LC Eschenburg

96 LG Eintracht Frankfurt
97 SSC Hanau-Rodenbach
98 LG Eintracht Frankfurt
98 LC Mengerskirchen

98 Konigsteiner LV

98 SSC Hanau-Rodenbach

93 LG Eintracht Frankfurt

97 Wiesbadener LV

96 Wiesbadener LV

97 SSC Hanau-Rodenbach
95 LAZ GieRen

97 TV Rendel

97 SSC Hanau-Rodenbach
90 LG Eintracht Frankfurt

92 TV Trebur

96 LG Eintracht Frankfurt

91 PSV Griin-WeiR Kassel

89 TV WaldstraBe Wiesbaden
98 Konigsteiner LV

90 LG VfL/SSG Bensheim

98 TV Waldstrae Wiesbaden
97 SSC Hanau-Rodenbach
89 VL 1860 Marburg

84 TSV Kirchhain

97 LG Wettenberg

27.05.
10.05.
12.05.
08.05.
11.07.
29.04.
25.08.
04.08.
09.06.
12.05.
27.05.

03.06.
02.06.
02.06.
01.08.
11.07.
16.06.
22.04.
16.05.
30.03.
09.06.
16.06.
24.06.
11.07.
01.08.
09.06.
27.05.
11.07.
13.06.
04.08.
01.08.

27.06.
08.06.
02.09.
23.08.
23.08.
16.06.
05.08.
09.06.
13.06.
22.08.
10.06.
28.06.
02.06.
19.05.
09.06.
19.05.
09.06.
28.06.
09.06.

Darmstadt
Schwabisch Gmiind
Darmstadt
Niederselters
Pfungstadt
Bad Soden
Wesel
Walldorf
Fulda
Darmstadt
Darmstadt

Hengelo/NED
Osterode
Osterode
Pfungstadt
Pfungstadt
Tiibingen
Wehrheim
Wiesbaden
Cincinnati/USA
Pfungstadt
Tiibingen
Erding
Pfungstadt
Pfungstadt
Pfungstadt
Sulzbach
Pfungstadt
Koblenz
Walldorf
Pfungstadt

Nancy/FRA
Dessau
Berlin

Trier

Trier
Tiibingen
Walldorf
Pfungstadt
Koblenz
Wiesbaden
Fulda
Saarbriicken
Osterode
Karlsruhe
Pfungstadt
Karlsruhe
Pfungstadt
Saarbriicken
Pfungstadt



3000 m

8:33,54
8:35,67
841,33
8:50,51
851,39
851,92
8:52,02
8:54,50
8:55,02
8:57,58
8:58,53
9:00,13
9.03,62
9.04,26
9.04,72
904,93
9:06,31
9:08,92
909,71
9:10,82

5000 m

14:12,84
14:41,96
14:52,15
14:53,61
14:57,5

15:14,04
15:19,06
15:22,04
15:23,66
15:25,17
15:26,46
15:41,33
15:47,06
15:48,05
15:48,06
15:49,00
15:53,03
15:54,00
15:54,27
16:08,18

10000 m

29:52,13
30:36,19
31:41,93
31:54,74
31:55,74
32:28,47
32:46,46
33.02,72
33:25,5
33:34,0
33:35,0
34.01,07
34:10,3

Bassou, Mohamed
Hauf, Sebastian
Stuckhardt, Philipp
Nerkamp, Jens
Buschbeck, Sebastian
Schreiner, Kilian
Ayele, Degen

Hagos Bisrat, Anbassajer
Chesire, Elias

Raffin, Niklas
Hoffmann, Oliver
Arthofer, Marko
Kuntz, Cullen

Ring, Tom

Thomas, Micha
Gidey Kahsay, Yibrah
Feussner, Marc
Herbold, Martin
Abdu, Sultan
Gereziher, Kalayu

Bienenfeld, Davor Aaron
Gotte, Jonas
Stuckhardt, Philipp
Hauf, Sebastian
Schreiner, Kilian

Thum, Felix

Ring, Tom

Hirschhauser, Alexander
Chesire, Elias

Bassou, Mohamed
Gidey Kahsay, Yibrah
Raffin, Niklas

Arthofer, Marko

Zillig, Ruben

Kuntz, Cullen

Sposato, Salvatore Fabian
Gereziher, Kalayu
Herzog, Philipp

Ayele, Degen

Feussner, Marc

Bienenfeld, Davor Aaron
Schreiner, Kilian

Merne Eshete, Solomon
Thum, Felix

Chesire, Elias
Hirschhauser, Alexander
Zaroual Aader, Abdelkabir
Gidey Kahsay, Yibrah
Raffin, Niklas

Thomas, Micha
Hoffmann, Oliver
Herzog, Philipp

Herrig, Thorsten

98 TV WaldstraRe Wiesbaden
92 TV Trebur

91 PSV Griin-Weil} Kassel

89 PSV Griin-Weil} Kassel

98 Konigsteiner LV

93 ASC 1990 Breidenbach
96 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
98 PSV Griin-Weil3 Kassel

88 TV WaldstraRe Wiesbaden
97 LG Wettenberg

84 TSV Kirchhain

90 LG VfL/SSG Bensheim

89 TV WaldstraRe Wiesbaden
88 PSV Griin-Weil} Kassel

84 LG Eder

93 ASC 1990 Breidenbach
82 ASC 1990 Breidenbach
87 PSV Griin-Weil} Kassel

98 LG Eintracht Frankfurt

90 LG Eintracht Frankfurt

97 SSC Hanau-Rodenbach
96 LG Eintracht Frankfurt

91 PSV Griin-Weil} Kassel

92 TV Trebur

93 ASC 1990 Breidenbach
87 LC Eschenburg

88 PSV Griin-Weil} Kassel

92 ASC 1990 Breidenbach
88 TV WaldstraRe Wiesbaden
98 TV WaldstraRe Wiesbaden
93 ASC 1990 Breidenbach
97 LG Wettenberg

90 LG VfL/SSG Bensheim

92 LG VfL/SSG Bensheim

89 TV WaldstraRe Wiesbaden
96 SSC Hanau-Rodenbach
90 LG Eintracht Frankfurt

98 TV WaldstraRe Wiesbaden
96 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
82 ASC 1990 Breidenbach

97 SSC Hanau-Rodenbach
93 ASC 1990 Breidenbach
83 SSC Hanau-Rodenbach
87 LC Eschenburg

88 TV WaldstraRe Wiesbaden
92 ASC 1990 Breidenbach
90 LG Eintracht Frankfurt

93 ASC 1990 Breidenbach
97 LG Wettenberg

84 LG Eder

84 TSV Kirchhain

98 TV WaldstraRe Wiesbaden
87 ViL 1860 Marburg

11.07.
09.06.
11.07.
19.05.
11.07.
01.08.
09.06.
19.05.
16.05.
13.06.
16.05.
17.04.
16.05.
01.05.
13.06.
09.06.
09.06.
19.05.
01.08.
01.08.

21.04.
19.05.
13.06.
19.05.
07.09.
13.06.
16.06.
16.06.
22.08.
19.05.
16.06.
02.05.
05.09.
05.09.
02.05.
02.05.
22.08.
02.05.
20.06.
22.08.

26.04.
17.03.
22.04.
21.09.
17.03.
17.03.
22.04.
17.03.
03.02.
24.02.
03.02.
22.04.
24.02.

Ertvelde/BEL
Pfungstadt
Pfungstadt
Baunatal
Pfungstadt
Pfungstadt
Pfungstadt
Baunatal
Wiesbaden
Wetter
Wiesbaden
Darmstadt
Wiesbaden
Garbsen
Wetter
Pfungstadt
Pfungstadt
Baunatal
Pfungstadt
Pfungstadt

Auburn/USA
Karlsruhe
Koblenz
Karlsruhe
Breidenbach
Koblenz
Tlbingen
Tlbingen
Wiesbaden
Karlsruhe
Tlbingen
Pfungstadt
Pfungstadt
Pfungstadt
Pfungstadt
Pfungstadt
Wiesbaden
Pfungstadt
Friedberg
Wiesbaden

Philadelphia/USA
Regensburg
Frankfurt/M.
Trier
Regensburg
Regensburg
Frankfurt/M.
Regensburg
Wetter
Marburg
Wetter
Frankfurt/M.
Marburg



34:13,64
34:16,12
34:23,51
34:28,7

34:32,64
34:35,30
34:36,18

Feussner, Marc

Bartels, Philipp
Stuckhardt, Philipp

Unger, Marc

Uster, Jonas

Bass, Jens

Sposato, Salvatore Fabian

10 km StraBRenlauf

29:03
29:20
31:00
31:05
31.07
31:18
31:25
31:29
31:34
31:38
31:44
32:25
32:28
32:29
32:37
32:38
32:39
3241
32:49
32:52

Tesfaye, Homiyu
Nerkamp, Jens

Merne Eshete, Solomon
Chesire, Elias
Hirschhauser, Alexander
Jama Ige, Hassan
Zaroual Aader, Abdelkabir
Schreiner, Kilian
Bensghir, Mohammed
Gotte, Jonas

Abele, Lukas

Stuckhardt, Philipp

Hauf, Sebastian

Abdu, Sultan

Bassou, Mohamed
Wosene, Demeke
Wenzel, Christopher
Ring, Tom

Ortolando, Leonardo
Hagos Bisrat, Anbassajer

10 km Mannschaft

1:37:11

1:38:25

1:39:48

1:40:35

1:40:50

1:41:14

1:41:44

1:42:29

1:45:12

1:46:06

1:46:37

1:47:24

1:49:29

1:49:52

ASC 1990 Breidenbach

82 ASC 1990 Breidenbach
83 Spiridon Frankfurt

91 PSV Griin-WeiR Kassel

87 SC Neukirchen 1864 e.V.
97 LG Odenwald

76 TV Waldstrae Wiesbaden
96 SSC Hanau-Rodenbach

93 LG Eintracht Frankfurt

89 PSV Griin-WeiR Kassel

83 SSC Hanau-Rodenbach
88 TV Waldstrae Wiesbaden
92 ASC 1990 Breidenbach
90 PSV Griin-WeiR Kassel

90 LG Eintracht Frankfurt

93 ASC 1990 Breidenbach

91 LAZ GieRen

96 LG Eintracht Frankfurt

97 SSC Hanau-Rodenbach
91 PSV Griin-WeiR Kassel
92 TV Trebur

98 LG Eintracht Frankfurt

98 TV Waldstrae Wiesbaden
90 LG Riisselsheim

95 LAZ GieRen

88 PSV Griin-WeiRl Kassel
96 PSV Griin-WeiRt Kassel
98 PSV Griin-WeiRt Kassel

Schreiner 31:29, Hirschhéduser 31:31, Feussner 34:11

PSV Griin-Weil Kassel

Stuckhardt 32:39, Ring 32:41, Hagos Bisrat 33:05

SSC Hanau-Rodenbach

Merne Eshete 31:08, Abele 34:11, Hild 34:29

LG Wettenberg

Liston 33:04, Schon 33:40, Raffin 33:51
TV Waldstrae Wiesbaden

Chesire 31:19, Bassou 33:34, Stoll 35:57

PSV Griin-Weil Kassel

Nerkamp 30:36, Herbold 35:01, Henne 35:37

PSV Griin-Weil Kassel

Jama Ige 33:09, Kaiser 34:12, Bentz 34:23

LAZ GieRRen

Wenzel 32:39, Weilt 33:28, Angerer 36:22

LG Fuldae.V.

Rau 33:15, Iman 34:14, Feik 37:43
TV Waldstrae Wiesbaden

Herzog 34:26, Béss 34:37, Bergmann 37:03

TuS Griesheim

Obst 35:14, Schéfer 35:34, Buss 35:49

LG Vellmar

Engel 34:26, Erbe 36:16, Trebing-Hild 36:42

LG Eder

Thomas 32:56, Wickenhdofer 38:07, Mattner 38:26

LG Wettenberg

Holesch 34:04, Paufler 34:24, Enke 41:24

17.03. Regensburg
17.04. Darmstadt
22.04. Frankfurt/M.
03.02. Wetter
17.04. Darmstadt
21.09. Trier

22.04. Frankfurt/M.

08.04. Berlin
31.03. Paderborn

03.02
04.03
23.09
31.03
03.11
30.09
11.03
02.09
07.10
14.10
03.1
30.12
02.09
30.12
30.09
30.09
02.09
31.03

30.09

30.09

22.09

30.09

03.02

24.03

30.09

30.09

30.09

30.09

06.01

24.03

30.09

30.09

. Rodgau-Jiigesheim
. Leverkusen

. Otterndorf

. Paderborn

. Rodgau-Jiigesheim
. Marburg

. Giefen

. Bremen

. Bremen

. Bad Hersfeld

. Rodgau-Jiigesheim
. Frankfurt/M.

. Bremen

. Frankfurt/M.

. Marburg

. Marburg

. Bremen

. Paderborn

. Marburg

. Marburg

. Rodenbach

. Marburg

. Rodgau-Jigesheim
. Eschwege

. Marburg

. Marburg

. Marburg

. Marburg

. Rodgau-Jugesheim
. Eschwege

. Marburg

. Marburg



1:52:27

SV Blau-Weift Dodenhausen

Schwarz 36:41, Tropper 36:49, Stiebig 38:57

Trunk 36:40, Reinke 37:13, Wandukwa 38:45

Kimo Fago 36:17, Degenhardt 37:50, Al-Bander 40:24

Weber 36:38, Vetter 39:14, Jager 39:18

Fiess 36:34, Blumenstein 39:17, Wesemidiller 39:23

1:52:38 SSC Hanau-Rodenbach

1:54:31 TuSpo Borken

1:55:10 Spiridon Frankfurt

1:55:14 LAG Wesertal
Halbmarathon

1:01:20 Tesfaye, Homiyu

1:05:26 Nerkamp, Jens

1:07:24 Wosene, Demeke

1:07:38 Babsa, Tilahun

1:07:53 Schreiner, Kilian

1:07:54 Hirschhauser, Alexander

1:08:04 Daniel Berye, Ybekal

1:09:37 Ernst, Jannik

1:09:57 Stuckhardt, Philipp

1:10:36 Kifle, Belachew

1:11:06 Ring, Tom

1:11:09 Gotte, Jonas

1:11:55 Thum, Felix

1:12:23 Schon, David

1:12:27 Thomas, Micha

1:12:35 Rau, Lorenz

1:12:42 Merne Eshete, Solomon

1:12:48 Engel, Florian

1:12:51 Ortolando, Leonardo

1:13:19 Zillig, Ruben

Halbmarathon Mannschaft

3:26:48

3:38:34

3:39:52

3:44:02

3:47:01

3:49:16

3:54:13

3:55:26

3:58:02

4:05:38

4:06:04

4:07:34

PSV Griin-Weil Kassel

93 LG Eintracht Frankfurt
89 PSV Griin-WeiR Kassel
90 LG Riisselsheim

96 Spiridon Frankfurt

93 ASC 1990 Breidenbach
92 ASC 1990 Breidenbach
88 PSV Griin-WeiR Kassel
90 TV WaldstraBe Wiesbaden
91 PSV Griin-WeiR Kassel
88 SG Egelsbach 1874 e.V.
88 PSV Griin-WeiR Kassel
96 LG Eintracht Frankfurt
87 LC Eschenburg

89 LG Wettenberg

84 LG Eder

98 LG Fuldae.V.

83 SSC Hanau-Rodenbach
92 LG Vellmar

96 PSV Griin-WeiR Kassel
92 LG VfL/SSG Bensheim

Daniel Berye 1:08:04, Nerkamp 1:08:47, Stuckhardt 1:09:57

PSV Griin-Weil Kassel

Ring 1:11:06, Ortolando 1:12:51, Puchta 1:14:37

LG Wettenberg

Schén 1:12:23, Liston 1:13:33, Miller 1:13:56

Spiridon Frankfurt

Babsa 1:07:38, Heidl 1:15:15, Lohnes 1:21:09

PSV Griin-Weil Kassel

Wennmacher 1:15:09, Herbold 1:15:34, Kaiser 1:16:18

LG Vellmar

Engel 1:12:48, Meinecke 1:17:46, Erbe 1:18:42

TV Waldstrae Wiesbaden

Ernst 1:09:37, Schneider 1:20:45, Bergmann 1:23:51

LG Fuldae.V.

Rau 1:12:35, Braukhoff 1:21:25, Braukhoff 1:21:26

PSV Griin-Weil Kassel

Teklhamanot 1:16:58, Hoffmann 1:20:16, Asare 1:20:48

SV Blau-Weift Dodenhausen

Schwarz 1:19:24, Tropper 1:20:25, Stiebig 1:25:49

SSC Hanau-Rodenbach

Trunk 1:13:39, Sposato 1:18:25, Trunk 1:34:00

ASC 1990 Breidenbach

Gidey Kahsay 1:15:29, Feussner 1:20:21, Géhring 1:31:44

30.09

06.01

24.03

22.09

24.03

11.03

08.04.
18.02.
11.03.
14.10.
14.10.
16.09.
11.03.
16.09.
28.10.
16.09.
08.04.
08.04.
16.09.
11.03.
16.09.
18.08.
16.09.
16.09.
23.09.

16.09.

16.09

16.09

11.03

16.09

16.09

11.03

16.09

16.09

16.09

11.03

29.06

. Marburg

. Rodgau-Jiigesheim
. Eschwege

. Rodenbach

. Eschwege

. Den HaagNED
Hannover
Mdrfelden-Walldorf
Frankfurt/M.
Offenbach
Offenbach
Kassel
Frankfurt/M.
Kassel
Frankfurt/M.
Kassel
Hannover
Berlin

Kassel
Frankfurt/M.
Kassel
Bruchkdbel
Kassel

Kassel
Bensheim

Kassel
. Kassel
. Kassel
. Frankfurt/M.
. Kassel
. Kassel
. Frankfurt/M.
. Kassel
. Kassel
. Kassel
. Frankfurt/M.

. Marburg



4:08:36

4:08:54

4:09:29

4:10:59

4:11:02

4:11:46

4:12:00

4:14:43

Marathon

2:17:18
2:25:32
2:26:12
2:26:47
2:28:20
2:29:52
2:32:09
2:32:16
2:33:42
2:36:48
2:37:12
2:38:37
2:38:41
2:40:40
2:41:47
2:41:59
2:42:05
2:43:00
2:44:45
2:45:15

TSV Niederelsungen

Schmidt 1:20:49, Hippe 1:23:18, Heinemann 1:24:29
LG Vellmar

Neurath 1:22:14, Trebing-Hild 1:22:24, Engel 1:24:16
PSV Griin-Weil Kassel

Dieterich 1:22:06, Wagner 1:22:48, Ghebreselasie 1:24:35
LAG Wesertal

Fiess 1:22:19, Wilke 1:24:17, Lindner 1:24:23
TuS Griesheim

Obst 1:18:38, Buss 1:18:44, Di Nisio 1:33:40
Spiridon Frankfurt

Schrode 1:23:40, Jager 1:23:55, Pfaller 1:24:11
LG Eder

Thomas 1:13:51, Schroder 1:26:23, Hasenauer 1:31:46
TuSpo Borken

Rommel 1:20:26, Priester 1:26:04, Lohr 1:28:13

Nerkamp, Jens 89 PSV Griin-Weil Kassel
Abdeta Odde, Gutu 95 LG Eintracht Frankfurt
Wosene, Demeke 90 LG Riisselsheim

Ernst, Jannik 90 TV WaldstraRe Wiesbaden
Merne Eshete, Solomon 83 SSC Hanau-Rodenbach
Kifle, Belachew 88 SG Egelsbach 1874 e.V.
Hofsommer, Johannes 88 SV Frankershausen
Haubold, Martin 85 Spiridon Frankfurt
Holesch, Stephan 86 LG Wettenberg

Irle, Maximilian 92 Spiridon Frankfurt

Heidl, Markus 88 Spiridon Frankfurt

Albert, Christian 78 Spiridon Frankfurt

Zerres, Markus 61 TV WaldstraRe Wiesbaden
Spaich, Christian 75 TSG Oberursel

Weil, Moritz 92 LAZ Gielen

Fuchs, Peter 72 ASC Marathon Friedberg
Bartels, Philipp 83 Spiridon Frankfurt
Smolka, Christian 81 ASC Marathon Friedberg
Dorka, Nikolaj 80 PSV Griin-Weil Kassel
Wiegand, Horst 67 SC Neukirchen 1864 e.V.

Marathon Mannschaft

7:46:16

7:54:29

8:12:00

8:18:05

8:31:58

8:33:26

8:42:37

8:43:49

8:48:00

Spiridon Frankfurt

Haubold 2:32:16, Irle 2:36:48, Heidl 2:37:12
PSV Griin-Weil Kassel

Nerkamp 2:17:18, Dorka 2:44:45, Ghebreselasie 2:52:26
TV WaldstraBe Wiesbaden

Zerres 2:38:41, Schneider 2:46:04, Bass 2:47:15
LG Wettenberg

Holesch 2:33:42, Dewald 2:49:04, Kopp 2:55:19
Spiridon Frankfurt

Bartels 2:42:05, Wittig 2:52:45, Vetter 2:57:08
SSC Hanau-Rodenbach

Merne Eshete 2:28:20, Teferi Abai 2:52:51, Jamin 3:12:15
ASC Marathon Friedberg

Fuchs 2:41:59, Smolka 2:43:00, Sulzer 3:17:38
LG Vellmar

Trebing-Hild 2:52:40, Erbe 2:53:48, Frohlich 2:57:21
LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

Wiegand 2:53:34, Eckes 2:56:15, Makitalo 2:58:11

16.09.

16.09.

16.09.

16.09.

11.03.

11.03.

29.06.

16.09.

29.04.
06.05.
06.05.
08.04.
28.10.
28.10.
28.10.
28.10.
28.10.
28.10.
28.10.
16.09.
29.04.
28.10.
28.10.
28.10.
28.10.
28.10.
29.04.
06.05.

28.10.

29.04.

29.04.

28.10.

28.10.

28.10.

28.10.

28.10.

28.10.

Kassel
Kassel
Kassel
Kassel
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Marburg

Kassel

Dusseldorf
Mainz
Mainz
Mailand/ITA
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Berlin
Dusseldorf
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Dusseldorf
Dusseldorf

Frankfurt/M.
Diisseldorf

Diisseldorf

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Frankfurt/M.



8:57:29

9:07:10

9:52:41

Spiridon Frankfurt

Kaltenbach 2:57:15, Lohnes 2:58:16, Schrode 3:01:58

TuS Griesheim

Kuttich 2:45:32, Gerhard 2:46:57, Fengler 3:34:41

LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

Martin 3:00:08, Haas 3:22:17, Léwe 3:30:16

100 km StraBenlauf

7:08:08
7:54:17
7:57:06
8:00:23
8:12:43
9:25:48
9:43:36
9:51:08
9:59:01
10:04:45

Fischer, Karsten
Welsch, Ruben
Scharf, Gregor
Eitner, Michael
Wiegand, Frank
Nolte, Robert
Bandowski, Dirk
Ullrich, Richard
Bornschein, Mike
Steinebach, Thomas

110 m Hiirden

14,01
14,67
14,72
14,87
14,99
15,03
15,12
15,30
15,48
15,56
15,90
16,07
16,17
16,45
16,49
16,53
16,74
16,93
16,99
17,24

+1,1
+1,9
+0,6
0,2
+0,2
+0,2
+0,2
+1,9
+0,6
+0,1
+0,0
0,9
+0,1
0,1
+0,6
0,9
+0,6
-11
0,9
+1,7

Biihler, Matthias
Wallrabenstein, Eric
Knobel, Jan Felix
Hutterer, Dennis
Zentgraf, Severin
Medenbach, Sven
Bohm, Martin

Wick, Espen
Nagorr, Christopher
Grau, Julius
Dunkel, Sven
Herisch, Daniel
Schmidt, Jan
Tremmel, Raphael
Cezanne, Philipp
Wiedenroth, Constantin
Drab, Simon
NungeRB, Hendrik
Lippert, Moritz
Seidel, Jonathan

400m Hiirden

49,14
50,78
52,23
52,82
55,40
56,50
56,60
58,15
58,39
60,05

Campbell, Luke
Abuaku, Joshua
Fleischhauer, Georg
Herbert, Eric
Nagorr, Christopher
Roblitz, Aaron
Winter, Nikolas
Habl, Gunnar
Seidel, Jonathan
Sommerlad, Jan

84 SSC Hanau-Rodenbach
77 LC Eschenburg

70 TV Hergershausen

67 TV Burgholzhausen

65 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

76 LC Olympia Wiesbaden
70 LG Kaufungen

57 Die Sinntallaufer

73 KSV Baunatal

59 LC Mengerskirchen

86 LG Eintracht Frankfurt

98 TV 1886 Okriftel

89 Konigsteiner LV

96 ASC Darmstadt

98 TV Flieden

90 LSG Goldener Grund Selters/Ts
90 LSG Goldener Grund Selters/Ts
95 TV Rendel

98 LAZ GieRen

98 LAZ GieRen

98 ASC Darmstadt

98 ASC Darmstadt

97 LG VfL/SSG Bensheim

96 LAZ GieRen

92 LG Morfelden-Walldorf

90 ASC Darmstadt

97 PSV Griin-WeiR Kassel

94 TV 1861 Neu-Isenburg

93 ASC Darmstadt

98 LG Langgdns/Oberkleen

94 LG Eintracht Frankfurt

96 LG Eintracht Frankfurt

88 LG Eintracht Frankfurt

98 TV Flieden

98 LAZ GieRen

95 LG Biebesheim/Eschollbriick
00 LG Eintracht Frankfurt

78 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
98 LG Langgdns/Oberkleen

81 LG Langgdns/Oberkleen

28.10.

28.10.

28.10.

08.09.
10.03.
10.03.
10.03.
10.03.
10.03.
10.03.
10.03.
10.03.
10.03.

07.04.
26.05.
10.05.
25.07.
01.07.
06.05.
06.05.
26.05.
10.05.
10.06.
27.05.
13.05.
10.05.
10.06.
10.05.
13.05.
19.05.
26.08.
13.05.
11.08.

01.07.
15.07.
03.06.
30.06.
27.05.
21.05.
10.06.
30.06.
10.05.
30.06.

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Frankfurt/M.

Sveti Martin/CRO
Rheine
Rheine
Rheine
Rheine
Rheine
Rheine
Rheine
Rheine
Rheine

Tempe/USA
Sulzbach
Mdrfelden-Walldorf
Neuwied

Heilbronn

Diez

Diez

Sulzbach
Mdrfelden-Walldorf
Fulda

Darmstadt
Darmstadt
Mdrfelden-Walldorf
Fulda
Mdrfelden-Walldorf
Darmstadt

Zeven

Wesel

Darmstadt

Wetzlar

La Chaux-de Fond/SUI
London/GBR
Regensburg

Heilbronn

Sulzbach

Heidelberg

Fulda
Mdnchengladbach
Bad Nauheim
Mdnchengladbach



3000 m Hindernis

9:12,79 Hild, Julius 99 SSC Hanau-Rodenbach 19.05. Karlsruhe
9:15,29 Zaroual Aader, Abdelkabir 90 LG Eintracht Frankfurt 02.06. Regensburg
9:27,08 Kramer, Niklas 00 Wiesbadener LV 19.05. Karlsruhe
9:34,32 Gerland, Yannik 97 SSC Bad Sooden-Allendorf 07.04. Williamsburg/USA
9:52,41 Uster, Jonas 97 LG Odenwald 02.05. Pfungstadt
952,62 Ayele, Degen 96 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 02.05. Pfungstadt
9:53,70 Hirschhauser, Alexander 92 ASC 1990 Breidenbach 02.06. Osterode
10:38,84 Bienert, Sebastian 89 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 02.05. Pfungstadt
11:24,90 El-Malki, Karim 78 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 02.05. Pfungstadt
4x100 m
40,39 Sprintteam Wetzlar 05.05. Wetzlar
Kranz 98, Pohl 89, KeRler 95, Junker 94
41,14 Sprintteam Wetzlar 22.07. Nimberg
Schmelz 96, Goer 00, Sandmann 99, Vogel 96
41,73 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 31.05. Bebra
Flach 98, Hieronymi 95, Milller 90, Schmidt 97
42,66 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 05.05. Sulzbach
Abrhaley 89, Trenk 94, Becker 98, Strauch 97
44,02 LG Biebesheim/Eschollbriicken/C 31.05. Bebra
Lippmann 94, Roblitz 95, Trabitzsch 98, Wondra 01
4411 ESV Jahn Treysa 31.05. Bebra
Schafer 00, Beckmann 94, Malychin 95, Orth 95
44,11 TV GroB-Gerau 31.05. Bebra
Bachmann 98, Franz 99, Schéfer 00, Schneider 00
4423 LSG Goldener Grund Selters/Ts. 28.04. Friedberg
Béhm 90, Medenbach 90, Schulz 94, Petrasch 00
4451 TSG Wehrheim 05.05. Sulzbach
Helfesrieder 96, Rudolph 96, Recknagel 99, Ohlig 99
4521 StG Untermain | 13.06. Wiesbaden
Koutsos 00, Carstensen 97, Zwack 02, Butifar 98
4574 LG Langgons/Oberkleen 31.05. Bebra
Sommerlad 81, Schnorr 00, Alisch 97, Seidel 98
46,33 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 30.06. Ménchengladbach
Klingenberg 66, Lachmann 68, Kolbe 66, Bernhard 65
46,36 TV Rendel 05.05. Friedberg
Reuel 97, Wagner 99, Berberich 99, Wick 95
46,75 LG VfL/SSG Bensheim 06.05. Lorsch
Borger 83, Rapp 72, Arthofer 90, Schmidt 97
47,11 StG Bad Nauheim/Melbach 05.05. Friedberg
Schmitt 79, Scholl 93, Lepka 98, Griising 00
47,26 TSV Amicitia Viernheim 06/09 10.05. Moérfelden-Walldorf
Schramm 69, Hofmann 77, Martin 96, Atcapar 01
47,40 LG Risselsheim 27.05. Darmstadt
Stein 00, Hochstein 88, Enders 01, Driller 02
47,76 TG Traisa 05.05. Egelsbach
Merker 86, Kohler 91, Baader 96, Seitz 90
47,84 TSVO05 Remsfeld 08.09. Felsberg
Abermet 98, Vélker 00, Gébel 02, Feldmann 02
47,99 LG Eder 27.05. Kassel

Linnemann 59, Schraub 00, Triebstein 68, Dersch 00



4x400 m
312,57
3:22,67
3:25,25
3:30,85
3:31,52
3:36,28
3:38,80
3:40,31
3:49,66
3:50,53
3:52,84
4:04,94
4:40,19

4:40,60

3x1000m

7:17,89
7:32,84
7:34,53
7:48,14
7:56,75
7:58,47
8:17,42
8:18,13
8:26,99
8:29,04
8:30,7

8:34,09
9:01,57

9:12,45

StG Schliichtern-Flieden-Obertshauen

Herbert 98, Rosler 96, Résler 96, Schmidt 96
LAZ GieRen

von Weschpfennig 95, Harsy 98, Wenzel 95, Lickert 96
StG Wehrheim-Camberg

Helfesrieder 96, Rudolph 96, Eufinger 99, Kappes 96
TV GroB-Gerau

Franz 99, Schafer 00, Bachmann 98, Schwarzer 99
LG OVAG Friedberg-Fauerbach

Eckhardt 99, Christof 99, Dillemuth 01, Dotzert 97
StG Untermain |

Butifar 98, Carstensen 97, Miebes 93, Ihlefeld 96
TV Waldstralle Wiesbaden

Stierstorfer 99, Bassou 98, Bienhaus 89, Kuntz 89
LG OVAG Friedberg-Fauerbach

Ringel 70, Milde 75, El-Malki 78, Habl 78
StG Isenburg/Heusenstamm

Hudson 98, Luprich 88, Zitoun 00, Masresha 98
LG Riisselsheim

Hochstein 88, Schmidt 89, Stein 00, Veit 85
LG OVAG Friedberg-Fauerbach

Kolbe 66, Speidel 64, Klingenberg 66, Lachmann 68
TV Waldstrale Wiesbaden

Freund 67, Dollmann 80, Heimel 72, Stoll 59
StG Baunatal 2017

Bode 57, Schaub 56, Dietzel 52, Westermann 56
SSC Hanau-Rodenbach

Seidel 63, Flohr 67, Schink 67, Hetzel 60

SSC Hanau-Rodenbach

Bienenfeld 97, Abele 00, Abele 97
LAZ GieRen

Liickert 96, Harsy 98, Wenzel 95
TV WaldstralRe Wiesbaden

Kuntz 89, Bassou 98, Osman 99
PSV Griin-Weil Kassel

Puchta 89, Stuckhardt 91, Nerkamp 89
LG Eintracht Frankfurt

Abdu 98, Razik 93, Zaroual Aader 90
PSV Griin-Weil Kassel

Herbold 87, Ring 88, Wennmacher 83
Hiinfelder SV

Hahn 97, Schmitt 99, Jensen 99
TV WaldstraBe Wiesbaden

Bienhaus 89, Anbau 78, Freund 67
MT Melsungen

Knaust 96, Méller 88, Funck 97
LC Mengerskirchen

Rezene 99, Trost 98, Brumm 97
TV Rendel

Hudy 98, Heinze 00, Tortell 97
SSC Hanau-Rodenbach

Sposato 96, Reinke 77, Fleiner 99
StG Niederelsungen/Heli

Wolkonski 97, Schmidt 94, Jordan 99
TuS Griesheim

Schoormann 91, Buss 91, Oztiirk 84

01.07.

22.07.

01.07.

17.06.

01.07.

17.06.

13.06.

04.08.

20.06.

13.06.

04.08.

13.06.

04.08.

20.06.

29.07.

29.07.

31.05.

31.05.

31.05.

31.05.

31.05.

31.05.

31.05.

31.05.

05.09.

20.06.

31.05.

16.05.

Heilbronn
Nirnberg
Heilbronn
Darmstadt
Heilbronn
Darmstadt
Wiesbaden
Zella-Mehlis
Rodgau-Jiigesheim
Riisselsheim
Zella-Mehlis
Wiesbaden
Zella-Mehlis

Rodgau-Jiigesheim

Rostock
Rostock
Bebra
Bebra
Bebra
Bebra
Bebra
Bebra
Bebra
Bebra
Friedberg
Rodgau-Jiigesheim
Bebra

Griesheim



9:16,32
9:28,13

9:48,32

TV Waldstrale Wiesbaden
Heimel 72, Drewes 70, Stoll 59

LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
Weigelt 72, Makitalo 66, Conrad 66

SSC Hanau-Rodenbach
Seidel 63, Flohr 67, Schink 67

10000 m Gehen

69:35,18

Bauer, Joachim

10 km StraBengehen

1:04:38
1:08:54
1:14:57

Schaller, Werner
Bauer, Joachim
Mink, Werner

20 km StraBengehen

2:01:37 Fern, Thorsten

2:12:44 Schaller, Werner

2:21:23 Bauer, Joachim

Hochsprung
2,08 Hutterer, Dennis
2,05 Freudenberger, Henning
2,00 Ader, Jonathan
1,97 Herisch, Daniel
1,92 Drab, Simon
1,91 Grau, Julius
1,91 NungeRB, Hendrik
1,88 Wiihler, Marco
1,87 Weber, Riidiger
1,86 Danieljan, Suren
1,86 Scherflink, Artur
1,85 Wirths, Jonathan
1,82 Medenbach, Sven
1,82 Zentgraf, Severin
1,82 Tremmel, Raphael
1,80 Lepka, Christian
1,80 Herbert, Eric
Stabhochsprung

5,22 Porsch, Gordon
4,90 Hutterer, Dennis
4,90 Knobel, Jan Felix
4,80 Kappes, Marvin
4,80 Zentgraf, Severin
4,60 Tremmel, Raphael
4,32 Dunkel, Sven
4,30 Wiedenroth, Constantin
4,30 NungeRB, Hendrik
4,01 Hutterer, Patrick
4,00 Lippert, Moritz
4,00 Schweier, Marcel
4,00 Gottig, Lukas
3,90 Riebeling, Magnus
3,90 Ader, Jonathan
3,80 Herisch, Daniel
3,52 Danieljan, Suren

49 LTV Neukirchen

57 TV GroR-Gerau
49 LTV Neukirchen
49 LG ABlar-Werdorf

75 TV GroR-Gerau
57 TV GroR-Gerau
49 LTV Neukirchen

96 ASC Darmstadt

97 LG Eintracht Frankfurt
96 TG Rimbach

98 ASC Darmstadt

97 PSV Griin-WeiR Kassel
98 LAZ GieRen

94 TV 1861 Neu-Isenburg
85 TG Rimbach

63 TuS Eintracht Wiesbaden
92 TSG Oberursel

94 LAV Kassel

98 LG Morfelden-Walldorf
90 LSG Goldener Grund Selters/Ts
98 TV Flieden

96 LAZ GieRen

98 LSC Bad Nauheim

98 TV Flieden

95 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
96 ASC Darmstadt

89 Konigsteiner LV

96 TSG Wehrheim

98 TV Flieden

96 LAZ GieRen

98 ASC Darmstadt

90 ASC Darmstadt

94 TV 1861 Neu-Isenburg
92 ASC Darmstadt

93 ASC Darmstadt

92 LG Rodgau

92 TSV Kirchhain

97 LTV Neukirchen

96 TG Rimbach

98 ASC Darmstadt

92 TSG Oberursel

13.06

31.05

20.06

23.09

14.10
04.11
21.04

21.04
14.04
07.10

12.05
07.07
24.06
27.05
09.06
26.05
25.08
09.06
30.06
08.05
04.08
05.05
06.05
25.08
25.08
08.09

22.09.

20.05.
13.05.

10.06
19.05
10.06
04.08
05.06
10.06
26.08
03.05
13.05
13.05
20.06
20.06
30.09
26.08
28.04

. Wiesbaden
. Bebra

. Rodgau-Jigesheim

. Bihlertal

. Aschersleben
. Rotterdam/NED
. Biberach

. Biberach
. Naumburg
. Tilburg/NED

. Darmstadt

. Walldorf

. Erding

. Darmstadt

. Fulda

. Flieden

. Wesel

. Fulda

. Ménchengladbach
. Niederselters
. Géttingen

. GroR-Gerau
. Diez

. Wesel

. Wesel

. Bad Nauheim
Flieden

Rehlingen
Darmstadt
. Fulda

. Bad Homburg
. Fulda

. Walldorf

. Darmstadt
. Fulda

. Wesel

. Darmstadt
. Darmstadt
. Darmstadt
. Kirchhain

. Kirchhain

. Weingarten
. Wesel

. Friedberg



Weitsprung

782 0,7
729 +13
7,27 +0,0
6,98 -0,1
6,98 -0,2
6,85 +0,9
6,81 -0,6
6,81 +1,0
6,78 +0,5
6,77 +0,0
6,70 +0,7
6,64 +0,0
6,57 +0,4
6,53 +0,0
6,52 +0,3
6,50 -04
6,50 -0,5
6,50 +0,4
6,47 +1,8
6,45 +0,7

Dreisprung

14,25 -0,9
13,85 +0,0
13,81 +0,2
13,46 -0,2
13,02 +0,1
12,80 -0,5
12,52 +0,0
1241 +1,9
12,16 -04
12,04 -1,2
10,54 +1,7
10,42 +1,6

Puglisi, Gianluca
Genz, Lennart
Hutterer, Dennis
Scherflink, Artur
Ader, Jonathan
Tremmel, Raphael
Grau, Julius
Zentgraf, Severin
Eichel, Sven
Herisch, Daniel
Hadl, Christopher
Koknat, René
Béhm, Martin
Flynn, Carsten
Grau, Clemens
Drab, Simon
Knobel, Jan Felix
Heblik, Tobias
Rouhi, Maximilian
NungeR, Hendrik

Gescheidle, Daniel Christ

Heblik, Tobias
Regica, Herolind
Triebstein, Martin
Ahlers, Daniel
Roth, Sebastian
Wirths, Jonathan
Konrad, Maximilian
Broj, Ulrich
Carstensen, Jonas
Mies, Matthias
Miinchenbach, Roland

KugelstoB 7,26 kg

18,68
16,18
15,73
15,15
14,55
14,24
14,20
13,91
13,61
13,63
13,62
13,25
13,19
13,17
13,13
12,74
12,61
12,59
12,52

Schmitt, Thomas
Kretzschmar, Tobias
Knobel, Jan Felix
Rosbach, Marius
NungeR, Hendrik
Wollmann, Alexander
Hutterer, Dennis
Flynn, Carsten
Bashary, Omid
Steinfurth, Konstantin
Fiehn, Alexander
Herisch, Daniel
Simon, Nils
Tremmel, Raphael
Lippert, Moritz
Stdber, Henrik
Oberlander, Hendrik
Zentgraf, Severin
Lenz, Sebastian

96 Konigsteiner LV

98 Wiesbadener LV

96 ASC Darmstadt

94 LAV Kassel

96 TG Rimbach

96 LAZ GieRen

98 LAZ GieRen

98 TV Flieden

93 SSC Vellmar von 1979 e.V.
98 ASC Darmstadt

91 SSC Vellmar von 1979 e.V.
96 TSV Kirchhain

90 LSG Goldener Grund Selters/Ts
88 Wiesbadener LV

96 SSC Vellmar von 1979 e.V.
97 PSV Griin-Weil Kassel

89 Konigsteiner LV

93 LG Seligenstadt

98 Wiesbadener LV

94 TV 1861 Neu-Isenburg

96 SKV Nauheim

93 LG Seligenstadt

97 TV Heppenheim

68 LG Eder

98 LC Olympia Lorsch

96 TV Bad Schwalbach
98 LG Morfelden-Walldorf
97 TG Camberg

79 SG DJK Hattersheim
97 TV 1886 Okriftel

61 LG Eintracht Frankfurt
61 TSV Amicitia Viernheim 06/09

89 LG Reinhardswald

94 LAZ GieRen

89 Konigsteiner LV

91 TVEIz

94 TV 1861 Neu-Isenburg
82 LG Offenbach

96 ASC Darmstadt

88 Wiesbadener LV

92 LG Eintracht Frankfurt
97 LG Eppstein-Kelkheim
95 Lf Villmar

98 ASC Darmstadt

92 LC Olympia Lorsch

96 LAZ GieRen

93 ASC Darmstadt

93 SSC Bad Sooden-Allendorf
96 TV Burgsolms

98 TV Flieden

92 TG Unterliederbach

09.06.
16.05.
12.05.
15.07.
12.08.
12.05.
10.06.
12.08.
09.09.
12.05.
27.05.
26.05.
28.04.
15.00.
15.00.
06.05.
12.05.
04.08.
16.05.
25.08.

27.05.
26.05.
09.06.
30.06.
09.06.
26.05.
10.05.
06.05.
30.06.
05.05.
30.06.
30.06.

18.04.
14.07.
09.06.
08.05.
25.08.
02.09.
27.05.
07.04.
27.05.
27.05.
27.05.
15.07.
06.05.
20.05.
12.05.
21.04.
28.04.
07.04.
05.05.

Oberteuringen
Wiesbaden
Darmstadt
Langen
Rimbach
Herborn
Fulda
Fulda
Kassel
Darmstadt
Kassel
Flieden
Friedberg
Rodgau
Rodgau
Kassel
Darmstadt
Villmar
Wiesbaden
Wesel

Darmstadt
Sulzbach

Fulda
Ménchengladbach
Fulda

Sulzbach
Mérfelden-Walldorf
Diez
Ménchengladbach
Sulzbach
Ménchengladbach
Ménchengladbach

Hofgeismar
Niederselters
Fulda
Niederselters
Wesel
Seligenstadt
Darmstadt
Heidesheim
Sulzbach
Sulzbach
Sulzbach
Langen
Lorsch
Limburgerhof
Darmstadt
Borken
Friedberg
Heidesheim
Sulzbach



Diskuswurf 2 kg

54,95
52,31
51,05
48,41
48,24
48,21
47,94
45,81
44,09
41,84
40,39
39,89
39,20
38,99
38,97
38,75
38,64
38,18
37,96
37,45

Kollmar, Nils Benedikt
Schmitt, Thomas
Rosbach, Marius
Hutterer, Dennis
Kretzschmar, Tobias
NungeB, Hendrik
Knobel, Jan Felix
Krause, Marc

Flynn, Carsten
Lippert, Moritz
Stdber, Henrik
Oberlander, Hendrik
Steinfurth, Konstantin
Simon, Nils

Behle, Patrick
Winkler, Christian
Lenz, Sebastian
Ernst, Adrian
Weinreich, Norbert
Fiehn, Alexander

Hammerwurf 7,26 kg

62,14
60,64
60,60
55,67
52,44
49,25
48,15
46,20
44,08
44,03
42,80
42,16
41,80
41,45
35,18
35,02
33,50
32,22

Gleixner, Christoph
Steinfurth, Konstantin
Rautenkranz, Jens
Martin, Sebastian
Arnold, Sebastian
Schussler, Peter
Dockhorn, Tobias
Rosbach, Marius
Sommerlade, Leo
Laubach, Marco
Simon, Johannes
Kreck, Fabian
Siebert, Martin
Klaus, Yannick
Schmitt, Thomas
Pfeifer, Jens-Uwe
Morbitzer, Jérg
Hofle, Sven

Speerwurf 800 g

68,69
61,59
60,64
59,47
58,48
57,08
54,60
54,09
54,07
53,26
52,37
52,36
52,12
52,00
51,91

NungeR, Hendrik
Flynn, Carsten
Dunkel, Sven
Knobel, Jan Felix
Alter, Henri

Becker, Adrian
Behle, Patrick
Bender, Moritz
Gross, Darcy Maxime
Hutterer, Dennis
Karwe, Oliver
Zentgraf, Severin
Schakau, Malte
Billek, Jan-Dominik
Kretzschmar, Manuel

93 TSV Hessen Frankenberg
89 LG Reinhardswald

91 TVElz

96 ASC Darmstadt

94 LAZ GieRen

94 TV 1861 Neu-Isenburg
89 Konigsteiner LV

96 LG Eintracht Frankfurt

88 Wiesbadener LV

93 ASC Darmstadt

93 SSC Bad Sooden-Allendorf

96 TV Burgsolms

97 LG Eppstein-Kelkheim
92 LC Olympia Lorsch

93 TV 1908 Bergheim

93 TV 1969 RoRdorf

92 TG Unterliederbach
67 TSG Wehrheim

68 MT Melsungen

95 Lf Villmar

99 LG Eintracht Frankfurt
97 LG Eppstein-Kelkheim
82 TSV Spangenberg

94 TV EIz

99 TuS Weilmiinster

89 TVEIz

77 RKV Athletics Bebra e.V.
91 TVEIz

00 ESV Jahn Treysa

95 TSV Spangenberg

93 ASC Neu-Isenburg

88 LAV Dietzholztal

76 TSV Spangenberg

95 ASC Neu-Isenburg

89 LG Reinhardswald

97 LAV Dietzholztal

72 LAV Dietzholztal

99 TV 1891 Biirstadt

94 TV 1861 Neu-Isenburg
88 Wiesbadener LV

98 ASC Darmstadt

89 Konigsteiner LV

95 MT Melsungen

87 LAZ GieRen

93 TV 1908 Bergheim

97 TSF Heuchelheim 1888
98 LG Eintracht Frankfurt
96 ASC Darmstadt

77 TV 1844 Idstein j.P.

98 TV Flieden

96 LAZ GieRen

92 TSF Heuchelheim 1888
97 LG Langgdns/Oberkleen

19.06.
14.04.
09.06.
13.05.
10.07.
05.06.
10.05.
09.06.
. Frankfurt/M.
13.05.
11.03.
08.09.
05.05.
27.05.
14.04.
08.05.
05.05.
05.05.
11.03.
14.07.

27.01

01.07.
01.07.
09.06.
14.07.
09.06.
19.08.
21.04.
08.05.
23.09.
21.04.
03.11.
22.09.
29.04.
03.11.
21.05.
15.00.
05.05.
15.07.

10.06.
15.00.
28.01.
19.05.
21.04.
05.05.
19.05.
10.06.
14.04.
13.05.
30.06.
03.06.
11.08.
11.08.
28.04.

Eppstein

Twiste

Fulda

Darmstadt
Eppstein
Darmstadt
Morfelden-Walldorf
Fulda

Darmstadt
Kassel
Wetzlar
Sulzbach
Darmstadt
Twiste
Niederselters
Sulzbach
Sulzbach
Kassel
Niederselters

Heilbronn
Heilbronn
Neu-Isenburg
Dischingen
Neu-Isenburg
Elz

Borken
Niederselters
Dissen
Borken
Neu-Isenburg
Niederselters
Baunatal
Neu-Isenburg
Kassel
Ewersbach
Dietzhdlztal
Dischingen

Fulda

Rodgau
Frankfurt/M.
Gladbeck
Borken
Wetzlar
Baunatal

Fulda
Gau-Algesheim
Darmstadt
Ménchengladbach
Bernhausen
Wetzlar
Wetzlar
Friedberg



51,85
51,13
50,07
49,89
49,61

Flinfkampf
3114

2761

Zehnkampf
8032
7030
6740
6697
6442
6317
6082
5965
5960
5475
5310
4912
4417

3905

Riedel, Paul Rudolf 98 LG Riedstadt

Wiedenroth, Constantin 90 ASC Darmstadt

Ader, Jonathan 96 TG Rimbach

Veit, Marc 85 LG Riisselsheim

Fiehn, Alexander 95 Lf Villmar

Flynn, Carsten 88 Wiesbadener LV
6,12-1,8/60,11/23,98-0,1/40,28/5:30,41

Drab, Simon 97 PSV Griin-Weilk Kassel

6,50-0,4/39,57/25,07+0,1/30,70/5:01,69

Hutterer, Dennis 96 ASC Darmstadt
11,10+2,1/7,27+0,0/14,18/2,08/50,53 // 15,10-0,9/48,41/4,90/53,26/4:34,13
NungeRB, Hendrik 94 TV 1861 Neu-Isenburg
11,97-0,8/6,45+0,7/14,55/1,91/54,86 // 16,93-1,1/47,76/4,30/68,48/4:57,50
Dunkel, Sven 98 ASC Darmstadt
11,44+0,0/6,32+1,4/11,85/1,76/51,45 // 15,95-0,7/32,02/4,20/57,60/4:27,38
Zentgraf, Severin 98 TV Flieden
11,18-0,5/6,31-0,6/12,41/1,82/52,75 I/ 15,29-0,7/36,39/4,30/51,77/5:05,25
Tremmel, Raphael 96 LAZ Gielen
11,44-0,8/6,40+0,3/13,02/1,82/53,89 // 16,58-0,8/33,17/4,50/46,39/5:00,78
Herisch, Daniel 98 ASC Darmstadt
11,48+2,1/6,77+0,0/11,36/1,96/53,57 // 16,07-0,9/31,81/3,70/45,51/5:05,86
Lippert, Moritz 93 ASC Darmstadt
11,93+0,4/5,75+0,9/13,13/1,78/54,94 // 16,99-0,9/41,84/4,00/45,47/5:04,95
Wiedenroth, Constantin 90 ASC Darmstadt
11,93+2,1/6,28-0,6/10,76/1,75/55,49 // 16,53-0,9/30,95/4,20/51,13/5:06,66
Ader, Jonathan 96 TG Rimbach
11,58+0,7/6,84+1,7/9,73/1,92/54,20 // 18,12-0,9/25,38/3,90/44,68/4:48,05
Schweier, Marcel 92 LG Rodgau
11,93+0,4/5,96+1,9/8,28/1,69/52,45 // 17,29-0,6/27,94/4,00/34,68/4:52,00
Trittenbach, Sebastian 92 ASC Darmstadt
12,01+0,4/6,16+0,0/9,46/1,72/55,04 // 18,21-0,6/30,01/3,20/45,26/5:04,25
Grau, Clemens 96 SSC Vellmar von 1979 e.V.
11,98+0,4/6,14+0,0/8,18/1,66/57,38 // 17,75-0,6/25,71/3,30/39,61/5:20,34
Schumacher, Moritz 94 TG Rimbach
12,46+0,9/5,60+0,0/9,97/1,72/58,59 // 19,70+0,9/22,44/3,10/36,98/5:35,00
Kampken, Joérn 83 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenh.

13,16+0,8/5,01+0,0/10,58/1,53/63,45 // 19,78+0,0/25,09/2,90/38,26/5:38,30

Zehnkampf Mannschaft

20858

17357

ASC Darmstadt
Hutterer 8032, Dunkel 6509, Herisch 6317
ASC Darmstadt
Lippert 6082, Wiedenroth 5965, Trittenbach 5310

11.07.
13.05.
27.05.
01.05.
06.05.

30.09.

06.05.

12.113.05.

25./26.08.

25./26.08.

25./26.08.

25./26.08.

12./13.05.

12.113.05.

12.113.05.

29./30.09.

12.113.05.

12.113.05.

12./13.05.

29./30.09.

05./06.05.

12./13.05.

12./13.05.

Pfungstadt
Darmstadt
Darmstadt
Frankfurt/M.
Diez

Nieder-Olm

Kassel

Darmstadt
Wesel
Wesel
Wesel
Wesel
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Weingarten
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Weingarten

Seligenstadt

Darmstadt

Darmstadt



100 m

11,64
11,98
12,06
12,13
12,24
12,35
12,42
12,42
12,43
12,56
12,60
12,61
12,72
12,72
12,73
12,76
12,77
12,78
12,78
12,80

200 m

23,73
23,98
24,71
24,97
25,31
25,33
25,46
25,57
25,62
25,70
25,76
25,81
25,87
25,89
25,93
26,09
26,15
26,32
26,52
26,64

400 m

57,45
58,34
58,47
58,98
59,20
59,59
59,71
60,06
61,24
61,50

+1,1
+0,6
+0,3
+1,1
+14
+14

1.2
0,7
+0,7
+0,1
+11
0,1
+0,4
+0,0
+0,1
0,1
+13
+2,0
+0,0
+0,4

+0,6
0,2
+0,7
+0,2
+0,3
+1,0
+0,6
08
+0,3
+1,0
+1,6
04
0,1
+0,3
+0,5
+0,0
08
08
+1,5
+1,0

Matheis, Lara
Schneider, Alina
Levi, Deborah
Klink, Katharina
Grimm, Vanessa
Haaf, Arianne
Seyffert, Kyra
Schmitt, Luca Helen
Hudak, Katharina
Schroder, Lena
Sander, Anika
Wachtel, Lara
Kriiger, Maimuna
Seyffert, Lea
Klupsch, Carolin
Grenzebach, Nele
Rieschel, Monika
Suschlik, Jessica
Tabel, Abike
Krauskopf, Josefine

Schafer, Carolin
Matheis, Lara
Grimm, Vanessa
Levi, Deborah
Klupsch, Carolin
Schneider, Alina
Schroder, Lena
Hudak, Katharina
Haaf, Arianne
Hilsmann, Anna
Kiffe, Christina
Tabel, Abike
Sewing, Laura
Seyffert, Kyra
Seyffert, Lea
Sander, Anika
Kriiger, Maimuna
Krauskopf, Josefine
Spengler, Anne
Schwarz, Anna

Merbach, Julia
Seifert, Natascha
Kriiger, Maimuna
Krauskopf, Josefine
Howorka, Nina
Hilsmann, Anna
Schilling, Tatjana
Kraus, Maily
Burkhardt, Sophie
Medelnik, Kim Jana

Frauen

92 TSG GieRen-Wieseck

91 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
97 Wiesbadener LV

95 TV 1861 Neu-Isenburg

97 Konigsteiner LV

97 ASC Darmstadt

95 LSG Goldener Grund Selters/Ts
96 TSG GieRen-Wieseck

94 ASC Darmstadt

98 LAZ GieRen

97 ASC Darmstadt

98 TSV Kirchhain

97 TV GroR-Gerau

95 LSG Goldener Grund Selters/Ts
96 SSC Vellmar von 1979 e.V.

97 MT Melsungen

72 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
97 TV Reisen 1911

98 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
98 TuS Kelsterbach

91 LG Eintracht Frankfurt

92 TSG GieRen-Wieseck

97 Konigsteiner LV

97 Wiesbadener LV

96 SSC Vellmar von 1979 e.V.

91 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
98 LAZ GieRen

94 ASC Darmstadt

97 ASC Darmstadt

98 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
92 ASC Darmstadt

98 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
98 TSV Kirchhain

95 LSG Goldener Grund Selters/Ts
95 LSG Goldener Grund Selters/Ts
97 ASC Darmstadt

97 TV GroR-Gerau

98 TuS Kelsterbach

92 TV WaldstraRe Wiesbaden

98 LG Langgons/Oberkleen

94 TSV Kirchhain

96 MTV Kronberg

97 TV GroR-Gerau

98 TuS Kelsterbach

80 ASC Darmstadt

98 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
70 TSV 1850/09 Korbach

98 TV GroR-Gerau

94 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
96 LG Odenwald

16.06.
22.07.
26.05.
26.05.
12.05.
15.07.
27.07.
27.05.
12.05.
15.07.
16.06.
10.06.
26.05.
12.05.
15.07.
11.07.
27.05.
27.05.
16.05.
12.05.

09.06.
09.06.
24.06.
26.05.
14.09.
24.06.
14.09.
09.06.
05.05.
11.07.

. Weinheim

. Erding

. Schwabisch Gmiind
. Weinheim

. Gladbeck

. Erding

. Wetzlar

. Flieden

. Fulda

. Walldorf

. Weinheim

. Fulda

. Darmstadt

. Mannheim

. Kassel

. Fulda

. Sulzbach

. Niederselters
. Friedberg

. Darmstadt

Ratingen
Nirmberg
Weinheim
Weinheim
Darmstadt
Mannheim
Stuttgart
Darmstadt
Darmstadt
Mannheim
Ratingen
Fulda
Flieden
Darmstadt
Mannheim
Pfungstadt
Darmstadt
Darmstadt
Wiesbaden
Darmstadt

Fulda

Fulda
Erding
Sulzbach
Malaga/ESP
Erding
Malaga/ESP
Fulda
Friedberg
Pfungstadt



61,95
62,23
62,39
62,86
64,90

800 m

2:05,53
2:10,07
2:13,64
2:13,89
2:14,12
2:14,65
2:16,92
2:19,02
2:20,42
221,71
222,22
2:22,63
2:24,14
2:24,57
2:25,33
2:26,18
2:26,39
2:26,92
227,41
2:27,62

1500 m

4:05,95
4:23,26
4:26,13
4:30,12
4:31,39
4:33,66
4:34,23
4:41,58
4:42,58
4:45,15
4:45,28
4:45,51
4:45,62
4:45,96
4:53,04
4:54,26
5:04,73
5:06,44
5:11,75
5:12,72

3000 m

9:55,20

9:56,40
10:07,71
10:08,98
10:17,75
10:20,03
10:21,97

Nehrig, Maike
Schwarz, Anna
Jox, Natascha
Krause, Patrycja
Hegewald, Anne

Sujew, Diana
Merbach, Julia
Hawlitschek, Anna Lisa
Burkhardt, Sophie
Simon, Leah

Schéfer, Carolin
Howorka, Nina
Grimm, Vanessa
Schmitt, Laura
Hegewald, Anne
Nehrig, Maike

Krliger, Maimuna
Krause, Patrycja
Miller, Lena Erja
Zieba, Luise
Hoffmann, Mandana
Schermuly, Antonia
Schwarz, Anna
Bottcher, Antonie Lara
Paprotta, Susanne

Sujew, Diana
Sujew, Elina
Tertsch, Lisa
Merbach, Julia
Simon, Leah
Hawlitschek, Anna Lisa
Burkhardt, Sophie
Althaus, Franziska
Fritz, Julia

Stephan, Kerstin
Pieper, Julia

FuR, Laura

Gieser, Leonie
Schmitt, Laura
Schermuly, Antonia
Hegewald, Anne
Hoffmann, Mandana
Zieba, Luise

Balk, Rebecca
Stock, Belinda

Fritz, Julia
Burkhardt, Sophie
Pieper, Julia
Costadura, Clara
Stephan, Kerstin
Hildt, Clara
Bertsch, Kerstin

98 TV GroR-Gerau
98 LG Langgdns/Oberkleen
93 TV Waldstrae Wiesbaden

91 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

80 TV Waldstrae Wiesbaden

90 LG Eintracht Frankfurt

94 TSV Kirchhain

94 MTV Kronberg

94 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
91 TSV Kirchhain

91 LG Eintracht Frankfurt

80 ASC Darmstadt

97 Konigsteiner LV

93 LG Eintracht Frankfurt

80 TV Waldstrae Wiesbaden
98 TV GroR-Gerau

97 TV GroR-Gerau

91 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

98 TG Melbach

82 MT Melsungen

97 TV Waldstrae Wiesbaden
97 LC Mengerskirchen

98 LG Langgdns/Oberkleen
97 TSG GielRen-Wieseck

88 LG Fuldae.V.

90 LG Eintracht Frankfurt

90 LG Eintracht Frankfurt

98 ASC Darmstadt

94 TSV Kirchhain

91 TSV Kirchhain

94 MTV Kronberg

94 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
98 TV Waldstrae Wiesbaden
94 LC Eschenburg

75 LC Olympia Wiesbaden
92 TV Waldstrae Wiesbaden
94 TV Waldstrae Wiesbaden
94 TV 1861 Neu-Isenburg

93 LG Eintracht Frankfurt

97 LC Mengerskirchen

80 TV Waldstrae Wiesbaden
97 TV WaldstraBe Wiesbaden
82 MT Melsungen

95 LG Langgdns/Oberkleen
90 TV Waldstrae Wiesbaden

94 LC Eschenburg

94 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
92 TV Waldstrae Wiesbaden

96 Spiridon Frankfurt

75 LC Olympia Wiesbaden

93 TV Waldstrae Wiesbaden

88 SSC Hanau-Rodenbach

10.05.
26.05.
08.05.
29.04.
30.06.

11.07.
24.06.
01.08.
24.06.
16.05.
11.08.
11.09.
17.06.
27.05.
29.06.
21.05.
16.05.
27.05.
28.04.
29.06.
16.05.
18.07.
27.05.
05.05.
09.06.

08.06.
14.07.
09.06.
21.07.
02.05.
11.07.
10.06.
22.08.
13.06.
30.06.
09.06.
22.08.
10.05.
22.08.
22.08.
10.06.
01.08.
30.06.
22.08.
02.05.

11.07.
16.05.
11.07.
11.07.
01.08.
07.07.
15.00.

Mdrfelden-Walldorf
Flieden
Niederselters

Bad Soden
Mdnchengladbach

Pfungstadt

Erding

Pfungstadt

Erding
Wiesbaden

Berlin
Malaga/ESP
Ratingen
Sulzbach
Mdnchengladbach
Heidelberg
Wiesbaden
Sulzbach
Friedberg
Mdnchengladbach
Wiesbaden
Trebur

Kassel

Wetzlar

Fulda

Chorzow/POL
Kortrijk/BEL
Pfungstadt
Nurnberg
Pfungstadt
Pfungstadt

Fulda

Wiesbaden
Koblenz
Mdnchengladbach
Pfungstadt
Wiesbaden
Schwabisch Gmiind
Wiesbaden
Wiesbaden

Fulda

Pfungstadt
Mdnchengladbach
Wiesbaden
Pfungstadt

Pfungstadt
Wiesbaden
Pfungstadt
Pfungstadt
Pfungstadt
Walldorf

Rodgau



10:24,82
10:24,97
10:33,78
10:39,27
10:45,54
10:52,39
10:56,86
11:12,29
11:15,65
11:20,64
11:33,98
11:42,70
11:44,88

5000 m

15:55,86
17:04,44
17:18,83
17:27,12
17:46,42
17:48,60
17:59,24
18:00,34
18:03,72
18:05,37
18:21,54
18:42,58
18:43,07
19:12,25
19:35,94
19:42,92
19:45,95
19:53,87

10000 m

32:36,15
36:44,08
37:59,14
38:24,02
38:31,99
39:19,79
39:57,05
40:31,84
40:38,4

41:07,34
42:15,8

44:12,43

Baist, Franziska
FuR, Laura

Gieser, Leonie
Schermuly, Antonia
Hegewald, Anne
Balk, Rebecca
Zieba, Luise
Gruchala, Jasmin
Heinbach, Susanne
Martens, Vera
Stock, Belinda
Wagner, Nicole
Driemeyer, Silke

Tanner, Natalie
Fritz, Julia
Stephan, Kerstin
Uphoff, Tinka
Walmer, Emma
Costadura, Clara
Althaus, Franziska
Schermuly, Antonia
Pieper, Julia

Baist, Franziska
Schmitt, Laura
Gieser, Leonie
FuR, Laura

Balk, Rebecca
Schenk, Karin
Martens, Vera
Zieba, Luise
Heinbach, Susanne

Tanner, Natalie
Uphoff, Tinka
Stephan, Kerstin
Rach, Katharina
Althaus, Franziska
Baist, Franziska
Costadura, Clara
Martens, Vera
Clemens, Svenja
Heinbach, Susanne
Kohler, Elisa
Wagener, Conny

10 km StraBenlauf

314
33:35
35:32
36:06
36:10
36:21
36:50
3716
37:25

Kejeta, Melat Yisak
Heinig, Katharina
Morchner, Sandra
Starostzik, Anna
Raatz, Simone
Uphoff, Tinka
Costadura, Clara
Riihl, Hanna
Stephan, Kerstin

91 SGK Bad Homburg

94 TV Waldstrae Wiesbaden
94 TV 1861 Neu-Isenburg

97 LC Mengerskirchen

80 TV Waldstrae Wiesbaden
95 LG Langgdns/Oberkleen
82 MT Melsungen

85 TV Waldstrae Wiesbaden
71 LG Wettenberg

69 TV Waldstrae Wiesbaden
90 TV Waldstrae Wiesbaden
77 TuS Griesheim

70 LG Riisselsheim

95 LG Eintracht Frankfurt

94 LC Eschenburg

75 LC Olympia Wiesbaden

83 Spiridon Frankfurt

96 ASC Darmstadt

96 Spiridon Frankfurt

98 TV Waldstrae Wiesbaden
97 LC Mengerskirchen

92 TV Waldstrae Wiesbaden
91 SGK Bad Homburg

93 LG Eintracht Frankfurt

94 TV 1861 Neu-Isenburg

94 TV Waldstrae Wiesbaden
95 LG Langgdns/Oberkleen
73 TV Waldstrae Wiesbaden
69 TV Waldstrae Wiesbaden
82 MT Melsungen

71 LG Wettenberg

95 LG Eintracht Frankfurt

83 Spiridon Frankfurt

75 LC Olympia Wiesbaden

90 Spiridon Frankfurt

98 TV Waldstrae Wiesbaden
91 SGK Bad Homburg

96 Spiridon Frankfurt

69 TV WaldstraBe Wiesbaden
02 LG Odenwald

71 LG Wettenberg

00 TV Wetter

56 LC Eschenburg

92 PSV Griin-WeiR Kassel
89 LG Eintracht Frankfurt
71 PSV Griin-WeiR Kassel
87 PSV Griin-WeiR Kassel
76 ASC Darmstadt

83 Spiridon Frankfurt

96 Spiridon Frankfurt

86 Spiridon Frankfurt

75 LC Olympia Wiesbaden

01.08.
09.06.
17.04.
16.05.
16.05.
18.07.
19.05.
18.07.
15.00.
15.00.
16.05.
17.04.
17.04.

22.07.
12.05.
19.05.
01.07.
05.09.
22.08.
02.05.
13.06.
13.06.
02.05.
21.09.
09.06.
20.06.
20.06.
01.07.
05.09.
18.08.
15.04.

30.03.
12.05.
22.04.
22.04.
22.04.
22.04.
22.04.
21.09.
06.06.
22.04.
03.02.
12.05.

25.03.
04.03.
02.09.
03.02.
09.09.
30.09.
14.10.
14.10.
03.02.

Pfungstadt
Pfungstadt
Darmstadt
Wiesbaden
Wiesbaden
Trebur
Baunatal
Trebur
Rodgau
Rodgau
Wiesbaden
Darmstadt
Darmstadt

Nurnberg
Jacksonville/USA
Karlsruhe
Mdnchengladbach
Pfungstadt
Wiesbaden
Pfungstadt
Koblenz

Koblenz
Pfungstadt

Trier

Fulda

Friedberg
Friedberg
Mdnchengladbach
Pfungstadt
Borken

Hunfeld

Stanford/USA
Pliezhausen
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Trier
Reichelsheim
Frankfurt/M.
Wetter
Pliezhausen

Venlo/NED
Leverkusen
Bremen
Rodgau-Jiigesheim
Malaga/ESP
Marburg

Offenbach
Offenbach
Rodgau-Jiigesheim



3737
37:39
3742
3753
3756
38:06
38:1
38:22
38:27
3840
38:46

Walmer, Emma
Bertsch, Kerstin
Haub, Irina

Baist, Franziska
Rachowski, Franziska
Pieper, Julia
Althaus, Franziska
Sujew, Elina
Schoppe, Friederike
Rechel, Alexandra
WeiR, Stephanie

10 km Mannschaft

96 ASC Darmstadt

88 SSC Hanau-Rodenbach
78 DJK SC Flérsheim

91 SGK Bad Homburg

92 LAZ GieRen

92 TV Waldstrae Wiesbaden
98 TV Waldstrae Wiesbaden
90 LG Eintracht Frankfurt

76 Spiridon Frankfurt

72 ASC Darmstadt

79 LG Wettenberg

1:55:44 TV Waldstrale Wiesbaden

Pieper 38:06, Althaus 38:11, Schenk 39:27
1:57:47 SSC Hanau-Rodenbach

Oed 35:20, Rauhut 39:21, AmerschLager 43:06
2:03:23 LC Mengerskirchen

Schermuly 39:15, Schermuly 41:39, Potz 42:29
2:04:07 Spiridon Frankfurt

Uphoff 37:11, SchieRer 41:44, Rizzuto 45:12
2:05:17 PSV Griin-Weil Kassel

Starostzik 36:35, Szceblewski 44:13, Henning 44:29
2:19:04 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

Marx 44:15, Krause 47:09, Dittombée 47:40
2:19:06 TuSpo Borken

Bohland 42:21, Koch 45:37, Keilbach 51:08
2:20:40 SG Enkheim

Uberall 42:57, Womn 44:58, Eisenberg 52:45
2:21:55 LG Vellmar

Rheidt 44:48, Fietkau 48:29, Kurzhals 48:38
2:22:35 TSV Niederelsungen

Arold 43:41, Spangenberg 49:03, Kramarczyk 49:51
2:23:35 Spiridon Frankfurt

Gomez-Ruhland 45:28, Lohner 48:58, Erlach 49:09

Halbmarathon

1:08:41 Kejeta, Melat Yisak 92 PSV Griin-Weil Kassel
1:12:44 Heinig, Katharina 89 LG Eintracht Frankfurt
1:17:11 Morchner, Sandra 71 PSV Griin-Weil Kassel
1:18:11 Starostzik, Anna 87 PSV Griin-Weil Kassel
1:18:44 Oed, Lisa 99 SSC Hanau-Rodenbach
1:22:16 Baist, Franziska 91 SGK Bad Homburg
1:22:21 Rachowski, Franziska 92 LAZ Gielken
1:24:16 Weil, Stephanie 79 LG Wettenberg
1:24:48 Stephan, Kerstin 75 LC Olympia Wiesbaden
1:25:50 Rauhut, Tatjana 96 SSC Hanau-Rodenbach
1:26:00 Bertsch, Kerstin 88 SSC Hanau-Rodenbach
1:26:49 Schoppe, Friederike 76 Spiridon Frankfurt
1:26:59 Becker, Lena 99 TGV Schotten
1:27:04 Barborsek, Sandra 70 TV 03 Breitenbach
1:27:12 Voelckel, Nina 99 SC Meilner Eschwege
1:27:21 Riihl, Hanna 86 Spiridon Frankfurt
1:27:45 Stiibner, Sabina 81 TSV Obervorschiitz
1:27:49 Miiller, Anne-Kathrin 72 team-naunheim Sport e.V.
1:28:36 Merget, Lisa 91 SG Enkheim
1:29:25 Haub, Irina 78 DJK SC Florsheim
1:29:25 SchieRer, Christina 74 Spiridon Frankfurt

01.12.
03.02.
14.10.
03.11.
02.09.
02.09.
02.09.
16.12.
30.12.
30.09.
30.12.

02.09.

22.09.

30.09.

30.12.

30.09.

22.09.

24.03.

30.12.

24.03.

30.09.

30.12.

25.03.
08.04.
16.09.
16.09.
07.10.
16.09.
16.09.
08.04.
08.04.
14.10.
19.06.
19.06.
19.06.
16.09.
16.09.
28.10.
16.09.
11.03.
11.03.
11.03.
19.06.

Rodgau-Jiigesheim
Rodgau-Jiigesheim
Offenbach
Rodgau-Jiigesheim
Stadtallendorf
Bremen

Bremen

Mdrfelden
Frankfurt/M.
Marburg
Frankfurt/M.

Bremen
Rodenbach
Marburg
Frankfurt/M.
Marburg
Rodenbach
Eschwege
Frankfurt/M.
Eschwege
Marburg

Frankfurt/M.

Venlo/NED
Berlin

Kassel
Kassel
Aschaffenburg
Kassel
Kassel
Hannover
Hannover
Offenbach
Neu-Isenburg
Neu-Isenburg
Neu-Isenburg
Kassel
Kassel
Frankfurt/M.
Kassel
GieRen
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Neu-Isenburg



Halbmarathon Mannschaft

4:11:54

4:51:58

4:56:23

5:10:26

5:12:10

5:15:47

5:23:50

5:30:46

5:48:54

5:57:45

Marathon

2:29:54
2:46:54
24717
2:52:16
2:55:44
2:59:53
3:00:03
3:08:08
3:08:43
3:10:06
3:10:36
3:10:42
3:10:57
3:11:33
3:13:21
3:13:54
3:15:25
3:16:20
3:22:13
3:24:31

PSV Griin-Weil3 Kassel
Morchner 1:17:11, Starostzik 1:18:11, Henning 1:36:32
Spiridon Frankfurt
Spranz 1:35:25, Gelsema 1:38:05, Gomez-Ruhland 1:38:28
LC Marathon Rotenburg
Altmann 1:34:23, Lingelbach 1:38:05, Altmann 1:43:55
LG Riisselsheim
Driemeyer 1:35:40, Wolf 1:43:03, Schulze 1:51:43
TuSpo Borken
Bohland 1:31:14, Fiedler 1:43:45, Stilting 1:57:11
PSV Griin-Weil3 Kassel
Szceblewski 1:38:06, Schiitz 1:38:27, Bergmann 1:59:14
LG Vellmar
Kurzhals 1:43:26, Fietkau 1:43:38, Jaschke 1:56:46
LG Eder
Debus 1:33:49, Greifelt 1:52:21, Ritter 2:04:36
LC Marathon Rotenburg
Calinski 1:46:26, Mey 2:00:12, Altmann 2:02:16
SV Blau-Weill Dodenhausen
Mattheis 1:55:55, Bornscheuer 1:55:55, Lingelbach-Bornmann 2:05:55

Heinig, Katharina 89 LG Eintracht Frankfurt
Morchner, Sandra 71 PSV Griin-Weil Kassel
Starostzik, Anna 87 PSV Griin-Weil Kassel
Oed, Lisa 99 SSC Hanau-Rodenbach
Raatz, Simone 76 ASC Darmstadt

Ruhl, Hanna 86 Spiridon Frankfurt
Becker, Lena 99 TGV Schotten

Werner, Anke 74 ASC Darmstadt
Schenk, Karin 73 TV WaldstraRe Wiesbaden
Siefert, Jutta 69 PSV Griin-Weil Kassel
Barborsek, Sandra 70 TV 03 Breitenbach
Rach, Katharina 90 Spiridon Frankfurt
Rogosch, Dorothee 78 SF Blau-Gelb Marburg
Weber, Aysegil 69 LC Olympia Wiesbaden
Gaziano, Olha 80 LG Seligenstadt

Lenz, Sonja 72 Skiclub Gittersbach e.V.
Staubach, Astrid 71 SV Herbstein

Schiefer, Christina 74 Spiridon Frankfurt
Gomez-Ruhland, Marisa 58 Spiridon Frankfurt
Quincke, Anja 75 LG Eppstein-Kelkheim

Marathon Mannschaft

8:44:17

9:26:55

PSV Griin-Weil3 Kassel

Morchner 2:46:54, Starostzik 2:47:17, Siefert 3:10:06
Spiridon Frankfurt

Riihl 2:59:53, Rach 3:10:42, SchieRer 3:16:20

100 km StraBemlauf

7:22:41
7:59:12
9:16:15
9:48:44

Alder-Baerens, Nele 78 Ultra Sport Club Marburg e
Kraus, Susanne 80 PSV Griin-Weil Kassel
Sina, Manishe 82 LG Seligenstadt

Krause, Antje 72 Ultra Sport Club Marburg e

16.00.

11.03.

16.09.

11.03.

16.09.

16.09.

16.09.

16.00.

16.00.

16.09.

28.10.
29.04.
29.04.
04.11.
23.09.
28.10.
28.10.
28.10.
09.09.
29.04.
29.04.
28.10.
28.10.
28.10.
08.04.
28.10.
28.10.
28.10.
28.10.
06.05.

29.04.

28.10.

08.09.
10.03.
10.03.
08.09.

Kassel

Frankfurt/M.

Kassel

Frankfurt/M.

Kassel

Kassel

Kassel

Kassel

Kassel

Kassel

Frankfurt/M.
Disseldorf
Disseldorf
New York/USA
Karlsruhe
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Miinster
Disseldorf
Disseldorf
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Hannover
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Mainz

Disseldorf

Frankfurt/M.

Sveti Martin/CRO
Rheine
Rheine
Sveti Martin/CRO



100 m Hiirden

13,13
14,00
14,33
14,45
14,67
14,79
14,99
15,00
15,40
15,43
15,45
15,85
15,91
16,60
16,79

01
+1,9
+1,9
+1,0
+0,9
-1,0
+0,9
+1,1
+1,1
+0,3
+0,9
+1,1
+1,1
+1,1
+1,1

Schafer, Carolin
Grimm, Vanessa
Kiffe, Christina
Ader, Nicola
Klupsch, Carolin
Sewing, Laura
Prada, Dana
Suschlik, Jessica
Neff, Fiona
Damyanova, Kristina
Schroder, Lena
Haaf, Arianne
Sucke, Lisa-Marie
Strieder, Lisa
Schwarz, Anna

400 m Hirden

59,08
65,47
66,13
3000 m
9:57,45
10:04,66
10:12,44
10:53,67
11:10,12
111,31
11:34,08
4 x 100
47,83
48,34
48,40
49,58
50,26
50,67
50,81
50,82
51,14
51,22
51,61

51,61

91 LG Eintracht Frankfurt

97 Konigsteiner LV

92 ASC Darmstadt

98 TG Rimbach

96 SSC Vellmar von 1979 e.V.
98 TSV Kirchhain

79 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
97 TV Reisen 1911

98 ASC Darmstadt

86 LG Eintracht Frankfurt

98 LAZ GieRen

97 ASC Darmstadt

96 TSG GieRen-Wieseck

93 LG Eder

98 LG Langgons/Oberkleen

Demes, Eileen 97 TV 1861 Neu-Isenburg
Medelnik, Kim Jana 96 LG Odenwald
Schwarz, Anna 98 LG Langgons/Oberkleen
Hindernis
Oed, Lisa 99 SSC Hanau-Rodenbach
Tertsch, Lisa 98 ASC Darmstadt
Moser, Tania 90 Spiridon Frankfurt
Burkhardt, Sophie 94 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
Costadura, Clara 96 Spiridon Frankfurt
Meyberg, Lotte 97 TV GroR-Gerau
Rach, Katharina 90 Spiridon Frankfurt
m
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
Tabel 98, Hillsmann 98, Schneider 91, Weber 99
ASC Darmstadt
Haaf 97, Hudak 94, Sander 97, Geffert 96
Wiesbadener LV
Mol 97, Levi 97, Haffer 99, Stolz 89
StG Untermain Il
Kuhl 00, Faddad 01, Barchet 99, Krauskopf 98
MT Melsungen
Hog 99, Grenzebach 97, Ebert 00, Groppe 04
TV GroB-Gerau
Feyerabend 73, Krliger 97, Kraus 98, Nowack 97
TSV Amicitia Viernheim 06/09
Miinchenbach 97, Hoock 00, Miinchenbach 93, Gutperle 98
LG Langgons/Oberkleen
Engel 03, Maedicke 96, Schwarz 98, Obschil 01
LAZ GieRen
Sieber 01, Schneider 02, Greim 96, Schroder 98
LG Odenwald
Nieratzki 02, Christmann 00, Geyer 99, Medelnik 96
LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
Meyer 93, Wendt 97, Heidrich 97, Broj 99
LG OVAG Friedberg-Fauerbach

Prada 79, Rieschel 72, Brzezniak 69, Rieschel 02

16.06.
27.07.
27.07.
20.04.
10.06.
26.05.
10.06.
26.05.
12.05.
10.05.
10.06.
12.05.
12.05.
12.05.
12.05.

01.07.
10.06.
10.06.

13.07.
02.06.
22.07.
22.07.
19.05.
14.04.
02.05.

22.07.

23.06.

31.05.

31.05.

06.06.

31.05.

31.05.

31.05.

05.08.

27.05.

27.05.

31.05.

Ratingen
Knoxville/lUSA
Knoxville/lUSA
Azusa/lUSA
Fulda

Flieden

Fulda
Weinheim
Darmstadt
Mrfelden-Walldorf
Fulda
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

Heilbronn
Fulda
Fulda

Tampere/FIN
Osterode
Nirnberg
Nirnberg
Karlsruhe
Auburn/USA
Pfungstadt

Nirmberg
Erding
Bebra
Bebra
Melsungen
Bebra
Bebra
Bebra
Walldorf
Darmstadt
Sulzbach

Bebra



52,14
52,63
52,84
53,98
54,08

54,80

4 x 400
4.01,31
4.03,74
4:21,63
4:31,85

450,19

3 x 800
6:59,00
711,34
7:19,52
7:28,75
7:50,66
8:16,47
8:31,82
8:44,38
8:47,23

9:53,99

StG Nauheim/Kénigstatten/Trebur

Wélter 02, Bargel 94, Melchior 99, Einsfeld 91
LG Eder

Strieder 93, Hesse 87, Mohr 94, Garthe 99
StG EAG Sprintteam Hessen

Burkard 98, Vogel 99, Jordan 00, Reichenauer 91
LAV Kassel

Kriiger 98, Vater 98, Bagaric 00, Thiele 00
TSV 1850/09 Korbach

Tenbusch 69, Richter 71, Ziirker 73, Schilling 70
ASC Darmstadt

Peixoto Barbosa 96, Westphal 99, Riickert 95, Wissmann 01

LG OVAG Friedberg-Fauerbach

Burkhardt 94, Hiilsmann 98, Kleinpaf 99, Tabel 98
TV GroR-Gerau

Guthier 00, Sommer 00, Nehrig 98, Kriiger 97
LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

Krause 91, Dittombée 89, Unglaube 02, Richter 01
TV Waldstrae Wiesbaden

Briger 97, Ruoff 02, Sarajski 88, Hofmann 96
TuS Griesheim

Seim 65, Lenhardt 67, Wagner 77, Schoormann 65

StG EAG Sprintteam Hessen

Seifert 96, Gieser 94, Hawlitschek 94
TV GroR-Gerau

Nehrig 98, Kriiger 97, Sommer 00
ASC Darmstadt

Schierl 02, Otte 99, Howorka 80
TV Waldstrae Wiesbaden

Althaus 98, Stock 90, Hoffmann 97
TV Waldstrae Wiesbaden

FuR 94, Seitz 98, Sarajski 88
TuS Griesheim

Schoormann 65, Kessler 76, Wagner 77
LG Odenwald

Daum 96, Kunkelmann 72, Baumann 97
TV Waldstrae Wiesbaden

Schenk 73, Gruchala 85, Martens 69
LC Eschenburg

Wagener 56, Karfs-Fiedler 62, Heck 63
SC Steinberg

Dettki 02, Glaum 98, Gottweis 00

31.05.

27.05.

26.05.

27.05.

30.06.

13.06.

17.06.

17.06.

17.06.

13.06.

04.08.

31.05.

31.05.

16.05.

31.05.

13.06.

04.08.

13.06.

13.06.

04.08.

20.06.

Bebra

Kassel

Flieden

Kassel
Mdnchengladbach

Wiesbaden

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Wiesbaden

Zella-Mehlis

Bebra

Bebra
Griesheim
Bebra
Wiesbaden
Zella-Mehlis
Risselsheim
Wiesbaden
Zella-Mehlis

Rodgau-Jiigesheim



5000 m Gehen

27:18,44 Betto, Linda 77 TV GroR-Gerau 22.09. Biihlertal
36:24,40 Neidel, Heidrun 47 TSG 1893 Leihgestern 22.09. Bihlertal
36:41,56 Klink, Ursula 44 TV GroB-Gerau 04.09. Malaga/ESP
37:41,40 Molter, Margarete 47 TV GroB-Gerau 22.09. Bihlertal
10 km StraBengehen
571 Betto, Linda 77 TV GroR-Gerau 14.10. Aschersleben
1:09:23 Patrzalek, Brigitte 58 TV GroR-Gerau 14.10. Aschersleben
1:13:26 Miiller, Monika 64 TV GroB-Gerau 10.09. Malaga/ESP
1:14:15 Klink, Ursula 44 TV GroR-Gerau 14.10. Aschersleben
1:16:11 Neidel, Heidrun 47 TSG 1893 Leihgestern 10.09. Malaga/ESP
1:18:14 Molter, Margarete 47 TV GroB-Gerau 14.10. Aschersleben
20 km StraBengehen
21241 Betto, Linda 77 TV GroR-Gerau 14.04. Naumburg
2:20:53 Patrzalek, Brigitte 58 TV GroR-Gerau 14.09. Malaga/ESP
2:21:27 Miiller, Monika 64 TV GroB-Gerau 14.04. Naumburg
2:26:57 Klink, Ursula 44 TV GroB-Gerau 14.04. Naumburg
2:41:57 Neidel, Heidrun 47 TSG 1893 Leihgestern 14.09. Malaga/ESP
2:47:48 Molter, Margarete 47 TV GroB-Gerau 14.04. Naumburg
Hochsprung
1,81 Ader, Nicola 98 TG Rimbach 20.04. Azusa/USA
1,81 Pooley, Isobel 92 LG Eintracht Frankfurt 24.06. Erding
1,80 Schéfer, Carolin 91 LG Eintracht Frankfurt 15.09. Talence/FRA
1,76 Grimm, Vanessa 97 Konigsteiner LV 27.07. Knoxville/lUSA
1,73 Klupsch, Carolin 96 SSC Vellmar von 1979 e.V. 06.05. Kassel
1,65 Kiffe, Christina 92 ASC Darmstadt 25.08. Wesel
1,62 Sucke, Lisa-Marie 96 TSG GieRen-Wieseck 12.05. Darmstadt
1,59 Miinchenbach, Susan 93 TSV Amicitia Viernheim 06/09 12.05. Darmstadt
1,56 Strieder, Lisa 93 LG Eder 12.05. Darmstadt
1,56 Seyffert, Lea 95 LSG Goldener Grund Selters/Ts 12.05. Darmstadt
1,55 Lich, Nastasia 88 TSG GieRen-Wieseck 08.09. Wetzlar
1,54 Hein, Leonie 96 TSV Rosenthal 03.08. Frankenberg
1,54 Schilling, Tatjana 70 TSV 1850/09 Korbach 05.09. Malaga/ESP
1,53 Stichling, Katja 98 TV Reisen 1911 06.05. Lorsch
1,51 Diirrnagel, Michelle 95 ASC Darmstadt 27.05. Darmstadt
1,50 Schwarz, Anna 98 LG Langgons/Oberkleen 28.04. Friedberg
1,50 BoRendarfer, Anna 95 TSG GieRen-Wieseck 12.05. Darmstadt
1,48 Seyffert, Kyra 95 LSG Goldener Grund Selters/Ts 06.05. Diez
1,48 Vater, Theresa 98 LAV Kassel 27.05. Kassel
1,48 Wagner, Katharina 95 MT Melsungen 08.09. Felsberg
Stabhochsprung
3,10 Stowasser, Jasmin 87 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 09.06. Fulda
2,82 Diirrnagel, Michelle 95 ASC Darmstadt 05.06. Darmstadt
2,50 Reuschenbach, Anne 80 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 19.05. Bad Homburg
2,35 Leaping Rabbit, Grania 51 Alsfelder Sport-Club e.V. 29.06. Monchengladbach
2,20 Allmendinger, Fiona 98 HTG Bad Homburg 09.06. Fulda
2,10 Wrzesniok, Kornelia 66 TV 1861 Neu-Isenburg 29.06. Monchengladbach
2,10 Gerlach, Katrin 82 SG Schliichtern 09.09. Bad Nauheim



Weitsprung

6,68 +0,0
6,24 #0,9
6,18 +0,0
6,15 +1,6
5,97 +0,0
591 +0,7
584 -0,7
583 +1,9
5,69 +0,5
5,68 +0,2
553 -1,6
545 +1,8
542 -01
532 -03
528 +1,2
5,26 +0,6
524 17
522 +0,0
520 +0,5
518 -11

Dreisprung

12,63 +0,0
11,66 +0,6
11,57 +0,3
10,89 +0,0
10,87 -0,8
10,69 +0,0
10,58 -0,2
10,26 +0,2
10,00 -0,8

Gerter, Julia

Schafer, Carolin
Stolz, Xenia
Buschung, Nathalie
Klupsch, Carolin
Haaf, Arianne

Kiffe, Christina
Grimm, Vanessa
Schroder, Lena

Ader, Nicola

Hesse, Jenny
Miinchenbach, Susan
Michel, Johanna
Mohr, Adriana
Geffert, Maike
Schilling, Tatjana
Neff, Fiona

Bargel, Laura
Kettermann-Lang, Anke
Diirrnagel, Michelle

Damyanova, Kristina
Gambetta, Hanna
Bargel, Laura

Kaul, Selina

Strieder, Lisa

Pfeil, Franziska
Heinrich, Marike
Reuschenbach, Anne
Schubert, Franziska

KugelstoB 4 kg

15,34
14,69
14,40
14,12
13,70
12,63
12,50
12,43
1,97
11,80
1,70
11,66
11,63
1,47
1,47
11,38
1,15
10,69
10,67
10,48

Romer, Patrizia
Mesloh, Nadja

Kiffe, Christina
Schafer, Carolin
Grimm, Vanessa
Rumpf, Sabine
Naumann, Meike
Wallisch, Vanessa
Steinfurth, Yvonne
Rohde, Janina
Peixoto Barbosa, Julia
Reichenauer, Theresa
Zorn, Sara Lisa
Schilling, Tatjana
Penzlin, Jessica

Neff, Fiona

Arend, Lisa
Reuschenbach, Anne
Gohmert, Ann-Kristin
Ader, Nicola

94 LG Eintracht Frankfurt

91 LG Eintracht Frankfurt

89 Wiesbadener LV

96 LG Eintracht Frankfurt

96 SSC Vellmar von 1979 e.V.
97 ASC Darmstadt

92 ASC Darmstadt

97 Konigsteiner LV

98 LAZ GieRen

98 TG Rimbach

87 LG Eder

93 TSV Amicitia Viernheim 06/09
95 LAZ GieRen

94 LG Eder

96 ASC Darmstadt

70 TSV 1850/09 Korbach

98 ASC Darmstadt

94 SKV Nauheim

81 Konigsteiner LV

95 ASC Darmstadt

86 LG Eintracht Frankfurt
96 LG Eintracht Frankfurt
94 SKV Nauheim

97 SKV Nauheim

93 LG Eder

94 LAV Dietzholztal

96 LG Langen

80 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

88 TV Haiger

98 TSV Hessen Frankenberg
88 LG Eintracht Frankfurt

92 ASC Darmstadt

91 LG Eintracht Frankfurt

97 Konigsteiner LV

83 LSG Goldener Grund Selters/Ts
86 TSV 1889 Geismar

93 TSG Wehrheim

71 LG Eppstein-Kelkheim

97 MT Melsungen

96 ASC Darmstadt

91 TV Flieden

96 SSC Hanau-Rodenbach
70 TSV 1850/09 Korbach

97 HTG Bad Homburg

98 ASC Darmstadt

91 MT Melsungen

80 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

92 TV Jahn Willingen
98 TG Rimbach

22.07.
11.08.
22.08.
06.07.
04.08.
05.06.
17.06.
17.06.
18.07.
21.04.
15.00.
18.07.
11.08.
06.05.
27.05.
30.06.
13.05.
05.05.
30.06.
27.05.

12.05.
27.05.
10.05.
10.05.
27.05.
09.06.
10.05.
27.05.
01.09.

08.09.
22.04.
16.06.
10.08.
16.06.
14.04.
08.09.
22.04.
05.09.
08.09.
04.08.
26.05.
18.07.
06.05.
09.06.
12.05.
15.05.
02.06.
08.09.
20.04.

Nirnberg

Berlin

Wiesbaden
Weinheim
Walldorf
Darmstadt
Ratingen
Ratingen

Trebur
Azusa/USA
Rodgau

Trebur

Wetzlar
AllendorfEder
Darmstadt
Ménchengladbach
Darmstadt
GroR-Gerau
Ménchengladbach
Darmstadt

Eppingen
Sulzbach
Mérfelden-Walldorf
Mérfelden-Walldorf
Kassel

Fulda
Mérfelden-Walldorf
Sulzbach
AllendorfEder

Frankenberg
Burg Hohenstein
Ratingen
Berlin
Ratingen
Niederselters
Felsberg
Wehrheim
Malaga/ESP
Felsberg
Walldorf
Flieden
Trebur
AllendorfEder
Fulda
Darmstadt
Neukirchen
Edenkoben
Frankenberg
Azusa/USA



Diskuswurf 1 kg

53,28
48,80
48,79
47,72
42,09
38,06
37,55
36,16
35,72
33,78
33,07
31,89
31,40
31,01

Rumpf, Sabine
Wallisch, Vanessa
Schilling, Alicia

Miiller, Rebecca Katharina

Gohmert, Ann-Kristin
Stolt, Silke
Reichenauer, Theresa
Steinfurth, Yvonne
Reuschenbach, Anne
Arend, Lisa

Romer, Patrizia

Krug, Carmen
Briickel, Ruth
Penzlin, Jessica

Hammerwurf 4 kg

73,73
71,50
65,92
49,18
49,05
47,24
44,77
43,09
41,75
40,59
38,65
38,57
38,40
38,06
36,11
35,05
33,81
33,49
33,04
31,91

Wang, Zheng
Klaas, Kathrin
Paesler, Carolin
JurR, Anika
Weitzel, Isabel

Miiller, Rebecca Katharina

Genz, Alina

Arend, Lisa

Tilger, Tina
Rudolph, Daniela
Rumpf, Sabine
Krug, Carmen
Speck, Maria Antonia
Wallisch, Vanessa
Engelhardt, Annette
Zorn, Sara Lisa
Reising, Anja

Hofle, Saskia
Pasker, Nicole
Reitemeier, Karin

Speerwurf 600g

54,45
53,73
48,10
44,83
44,34
40,35
39,24
39,09
37,37
37,04
36,25
36,09
35,26
35,25
34,94
34,07
33,60
33,32
32,68
31,70

Kiffe, Christina
Schafer, Carolin
Pohl, Theresa

Meyer, Leandra
Edenhofner, Janina
Grimm, Vanessa
Zorn, Sara Lisa

Lich, Nastasia

Neff, Fiona

Scioni, Isabella
Bettendorf, Sabrina
Ader, Nicola

Ascherl, Kathleen
Peusch, Alexa
Reuschenbach, Anne
Rupprecht, Kirsten
Gambetta, Hanna
Grunwald, Sara
Reichenauer, Theresa
BoRendorfer, Anna

83 LSG Goldener Grund Selters/Ts
93 TSG Wehrheim

97 Tu$ Eintracht Wiesbaden

94 LG Eintracht Frankfurt

92 TV Jahn Willingen

67 LAZ Bruchkdbel

91 TV Flieden

71 LG Eppstein-Kelkheim

80 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

91 MT Melsungen

98 TSV Hessen Frankenberg
69 SSC Vellmar von 1979 e.V.
68 TSF Heuchelheim 1888
97 HTG Bad Homburg

87 TV Frankisch-Crumbach

84 LG Eintracht Frankfurt

90 LG Eintracht Frankfurt

98 LG Eintracht Frankfurt

97 ESV Jahn Treysa

94 LG Eintracht Frankfurt

92 TSV Eintracht Stadtallendorf
91 MT Melsungen

95 LG Eintracht Frankfurt

91 TV 1891 Biirstadt

83 LSG Goldener Grund Selters/Ts
69 SSC Vellmar von 1979 e.V.
95 LG Eppstein-Kelkheim

93 TSG Wehrheim

72 TuSpo Borken

96 SSC Hanau-Rodenbach

77 LG Seligenstadt

98 TV 1891 Biirstadt

92 LG Eppstein-Kelkheim

65 SSC Vellmar von 1979 e.V.

92 ASC Darmstadt

91 LG Eintracht Frankfurt
90 LG Wettenberg

97 ASC Darmstadt

93 GSV Eintracht Baunatal
97 Kdnigsteiner LV

96 SSC Hanau-Rodenbach
88 TSG GieRen-Wieseck
98 ASC Darmstadt

95 LAZ GieRen

97 TSG Niederhofheim

98 TG Rimbach

94 ASC Darmstadt

95 TSG Alten-Buseck

80 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

92 SV Hohenstein

96 LG Eintracht Frankfurt
87 LG Kaufungen

91 TV Flieden

95 TSG GieRen-Wieseck

14.04.
24.06.
27.05.
24.06.
11.03.
30.06.
26.05.
26.05.
06.05.
15.05.
08.09.
29.09.
30.06.
06.05.

13.06.
12.08.
09.07.
25.05.
16.09.
23.06.
07.07.
07.07.
15.07.
08.05.
14.04.
29.04.
13.10.
14.07.
22.09.
15.07.
01.07.
15.07.
09.06.
11.03.

21.07.
11.08.
10.06.
28.01.
10.06.
17.06.
18.07.
25.08.
13.05.
22.04.
27.05.
21.04.
05.09.
05.05.
27.05.
22.04.
10.05.
29.04.
26.05.
26.05.

Niederselters
Erding

Halle

Erding

Kassel
Ménchengladbach
Flieden

Sulzbach

Bad Soden
Neukirchen
Frankenberg
Vellmar
Mdnchengladbach
Sulzbach

Ostrava/CZE
Berlin
Luzern/SUI
Bad Homburg
Plettenberg
Erding

Borken
Borken
Dischingen
Niederselters
Niederselters
Baunatal
Aschaffenburg
Niederselters
Niederselters
Dischingen
Ménchengladbach
Dischingen
Neu-Isenburg
Kassel

Nirnberg

Berlin

Fulda
Frankfurt/M.
Fulda

Ratingen

Trebur
Heuchelheim
Darmstadt
Wehrheim
Sulzbach
Azusa/lUSA
Pfungstadt
Wetzlar
Sulzbach

Burg Hohenstein
Mérfelden-Walldorf
Baunatal
Flieden

Flieden



Siebenkampf

6602 Schafer, Carolin 91 LG Eintracht Frankfurt
13,33+0,4/1,79/14,12/23,75+1,5// 6,24#0,9/53,73/2:14,65
5791 Grimm, Vanessa 97 Konigsteiner LV
14,14+0,5/1,69/13,70/24,78+1,1// 5,83+1,9/40,35/2:19,02
5574 Kiffe, Christina 92 ASC Darmstadt
14,44+0,9/1,65/13,90/25,90+1,3// 5,65-0,5/50,95/2:33,76
5150 Ader, Nicola 98 TG Rimbach
14,45+1,0/1,81/10,48/26,08+2,4// 5,68+0,2/36,09/2:42,25
4975 Klupsch, Carolin 96 SSC Vellmar von 1979 e.V.
15,03+1,1/1,71/9,96/25,31+0,3// 5,81+1,2/29,35/2:35,32
4533 Neff, Fiona 98 ASC Darmstadt
15,40+1,1/1,47/11,38/27,01+1,0// 5,24-1,7/37,37/2:39,32
4257 Sucke, Lisa-Marie 96 TSG GieRen-Wieseck
15,91+1,1/1,62/9,56/27,34+0,3// 5,01-0,1/29,58/2:41,42
4188 Haaf, Arianne 97 ASC Darmstadt
15,85+1,1/1,35/8,26/25,62+0,3// 5,67+0,0/29,17/2:43,14
4107 Schwarz, Anna 98 LG Langgons/Oberkleen
16,79+1,1/1,50/8,13/26,64+1,0// 5,13-0,1/30,80/2:35,22
3999 Westphal, Hanna 99 ASC Darmstadt
16,47+1,1/1,56/10,25/28,43+1,0// 5,08-0,6/28,69/2:48,79
3850 BoRendorfer, Anna 95 TSG GieRen-Wieseck
17,36+1,1/1,50/9,23/27,30+0,3// 5,05-0,5/27,83/2:46,76
3707 Miinchenbach, Susan 93 TSV Amicitia Viernheim 06/09
17,60+1,1/1,59/8,45/27 55+1,0// 5,21-2,3/21,48/2:53,81
3680 Strieder, Lisa 93 LG Eder
16,60+1,1/1,56/8,39/28,78+1,0// 4,82-0,8/24,30/2:49,14
3671 Seyffert, Lea 95 LSG Goldener Grund Selters
17,52+1,1/1,56/7,70/26,43+0,3// 4,78-0,2/24,59/2:53,52
3597 O'Shields, Sophie 98 LAZ Gieken
17,82+1,1/1,44/9,12/27,92+0,3// 4,76+0,6/30,35/2:51,53
3450 Seyffert, Kyra 95 LSG Goldener Grund Selters
17,84+1,1/1,44/7,41/25,89+0,3// 4,67-0,8/24,67/2:59,02
3373 Nagel, Christiane 92 TSG GieRen-Wieseck
17,52+1,1/1,44/7,74/27,90+1,0// 4,73-0,6/24,67/2:56,95
2885 Ferdinand, Chantal 00 LSG Goldener Grund Selters
17,97+1,1/11,41/7,08/29,44+1,0// 4,49+0,5/20,37/3:09,00
benkampf M haft
12720 ASC Darmstadt
Neff 4533, Haaf 4188, Westphal 3999
11480 TSG GieRen-Wieseck
Sucke 4257, BoRenddrfer 3850, Nagel 3373
10006 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

Seyffert 3671, Seyffert 3450, Ferdinand 2885

10./11.08.

16./17.06.

25./26.08.

20./21.04.

12.13.05.

12.13.05.

12./13.05.

12.13.05.

12./13.05.

12./13.05.

12./13.05.

12.13.05.

12.13.05.

12.13.05.

12.13.05.

12.13.05.

12.13.05.

12.13.05.

12.13.05.

12.13.05.

12.13.05.

Berlin
Ratingen
Wesel
Azusa/USA
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt
Darmstadt

Darmstadt



100 m

10,76 +1,7
10,80 +1,4
10,87 +1,8
10,92 +1,1
10,99 +1,3
11,13 +0,0
11,16 +0,0
11,16 +0,3
11,25 +1,7
11,28 +0,0
11,29 +0,0
11,30 +0,5
11,30 +1,7
11,35 +1,8
11,38 +1,7
11,45 +1,0
1146 0,9
11,49 0,6

200 m

21,58 +2,0
21,96 +0,5
22,32 +13
22,52 +0,3
22,75 12
22,76 -1,2
22,77 1,0
22,88 +0,0
2291 -0,5
22,92 +1,2
23,05 +1,5
23,16 -0,5
23,26 +0,8
23,30 +0,7
2333 +04
23,36 +0,0
2342 -04
2343 +0,7
23,44 +03
2347 17

400 m

48,92
49,20
49,55
49,59
49,88
50,21
50,35
50,49
51,02
51,38
51,60
52,27

Sandmann, Lukas
Goer, Elias

Wehner, Manuel
Kiihnel, Nico
Wagner, Lennard
Hansel, Justus-Elias
Schneider, Maximilian
Bornhofen, Felix
Bechmann, Andreas
Kolbe, Tim Alexander
Franz, Niklas
Reinhart, Timo
Decher, Alexander
Fett, Maximilian
Kobusch, Frederic
Schafer, Michael
Schaffrath, Peter
Hanz, Florian

Goer, Elias
Sandmann, Lukas
Kolbe, Tim Alexander
Wagner, Lennard
Ktihnel, Nico
Wehner, Manuel
Reinhart, Timo
Christof, Manuel
Schneider, Maximilian
Eufinger, Jonas
Schwarzer, Oskar
Franz, Niklas
Deutschler, Timo
Leiacker, Dirk
Schafer, Michael
Michel, David

Hanz, Florian
Eckhardt, Nils
Russel, Andrew
Hilkert, Tamino

Bechmann, Andreas
Schafer, Michael
Christof, Manuel

Klink, Maximilian
Brunnenberg, Christian
Schwarzer, Oskar
Bornhofen, Felix
Eufinger, Jonas
Winter, Nikolas
Deutschler, Timo
Leissner, Nicolas
Seydlitz-Kurzbach, Luca

Mannliche Jugend U20

99 Sprintteam Wetzlar

00 Sprintteam Wetzlar

99 LG Fuldae.V.

99 SG Johannesberg 1926
99 LG Eintracht Frankfurt
00 LG Dornburg

00 TV GroR-Gerau

00 ASC Darmstadt

99 LG Eintracht Frankfurt
00 TSG Friedrichsdorf

99 TV GroB-Gerau

99 LG Fuldae.V.

00 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
00 TSG Alten-Buseck

00 Wiesbadener LV

99 TSG ,Slitisa“ Schlitz

99 LG Fuldae.V.

00 LG Dornburg

00 Sprintteam Wetzlar

99 Sprintteam Wetzlar

00 TSG Friedrichsdorf

99 LG Eintracht Frankfurt

99 SG Johannesberg 1926

99 LG Fuldae.V.

99 LG Fuldae.V.

99 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
00 TV GroR-Gerau

99 TG Camberg

99 TV GroR-Gerau

99 TV GroR-Gerau

00 TV Gelnhausen

99 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
99 TSG ,Slitisa“ Schlitz

99 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
00 LG Dornburg

99 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
00 LG Eintracht Frankfurt

00 LC Olympia Lorsch

99 LG Eintracht Frankfurt
99 TSG ,Slitisa“ Schlitz
99 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
00 LG Dornburg

99 Konigsteiner LV

99 TV GroR-Gerau

00 ASC Darmstadt

99 TG Camberg

00 LG Eintracht Frankfurt
00 TV Gelnhausen

99 LG Eintracht Frankfurt
99 TV 1861 Neu-Isenburg

10.07.
28.07.
28.07.
26.05.
26.05.
02.05.
12.05.
16.06.
11.07.
20.06.
26.05.
16.06.

. Weinheim
. Berlin

. Wetzlar

. Fulda

. Erding

. Darmstadt
. Darmstadt
. Fulda

. Wetzlar

. Weinheim
. Darmstadt
. Flieden

. Weinheim
. Wetzlar

. Wetzlar

. Pfungstadt
. Petersberg
. Darmstadt

. Heilbronn

. Weinheim

. Wetzlar

. Mérfelden-Walldorf
. Darmstadt

. Darmstadt

. Flieden

. Friedberg

. Darmstadt

. Wiesbaden

. GroR-Gerau

. Darmstadt

. Fulda

. Friedberg

. Pfungstadt

. Friedberg

. Darmstadt

. Friedberg

. Mérfelden-Walldorf
. Lorsch

Tampere/FIN
Rostock
Rostock
Sulzbach
Flieden
Pfungstadt
Darmstadt
Darmstadt
Pfungstadt
Gelnhausen
Sulzbach
Darmstadt



52,35
52,51
52,58
52,65
52,69
52,82
52,83

1:49,37
1:53,10
1:54,53
1:57,79
1:59,35
2:00,48
2:01,93
2:02,24
2:02,37
2:02,38
2:02,90
2:03,53
2:05,12
2:05,20
2:05,37
2:05,60
2:05,71
2:06,38
2:07,10
2:07,72

1500 m

3:42,04
3:48,62
3:59,34
3:59,95
4:00,78
4:04,04
4:04,59
4:10,49
4:15,38
4:16,30
4:22,20
4:22,83
4:29,90
4:30,85
4:37,20
4:37,22
4:38,30
4:38,37
4:39,17
4:42,07

3000 m

8:00,49
8:33,48
8:47,34
8:48,11
8:58,04

Arslanbekov, Daniyal
Richter, Lars
Burgard, Leon
Franz, Niklas
Kunkel, Luca

Hanz, Florian
Knaust, Marvin

Schwarzer, Oskar
Klink, Maximilian
Abele, Marius
Schwesig, Frederik
Schéfer, Hannes
Stierstorfer, Lukas
Adilipour, Navid
Miiller, Dominik
Hessami, Patrick
Niedernostheide, Nils
Kramer, Sven
Ulbrich, Jan-Eric
Kleespies, Tim
Gottschalk, Niclas
Rezene, Teklay
Jensen, Henrik
Schwesig, Niklas
Eufinger, Jonas
Schmitt, Max
Mund, Jonas

Osman, llyas Yonis
Abele, Marius

Hild, Julius
Schwarzer, Oskar
Schwesig, Frederik
Miiller, Dominik
Kramer, Niklas
Kramer, Sven
Schwesig, Niklas
Théming, Jakob
Paulien, Alex
Rezene, Teklay
Mund, Jonas
Persch, René
Gottschalk, Niclas

Bernhardt, Nils Christoph

Bechmann, Andreas
Kleespies, Tim
ReiB, Paul-Simon
Griising, Justus

Osman, llyas Yonis
Abele, Marius
Kramer, Niklas
Miiller, Dominik
Rezene, Teklay

99 TSV Kirchhain

00 TV Gelnhausen

00 Wiesbadener LV

99 TV GroR-Gerau

00 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
00 LG Dornburg

00 MT Melsungen

99 TV GroR-Gerau

00 LG Dornburg

00 SSC Hanau-Rodenbach
00 TV Wetzlar

00 TV GroR-Gerau

99 TV Waldstrae Wiesbaden
00 SG Frankfurt-Nied

00 LG Langgdns/Oberkleen
99 Konigsteiner LV

00 TV Gelnhausen

99 Wiesbadener LV

99 TV Wetzlar

00 TV Gelnhausen

00 VL Altenstadt

99 LC Mengerskirchen

99 Hinfelder SV

00 TV Wetzlar

99 TG Camberg

99 Hinfelder SV

99 TV Wetter

99 TV Waldstrae Wiesbaden
00 SSC Hanau-Rodenbach
99 SSC Hanau-Rodenbach
99 TV GroR-Gerau

00 TV Wetzlar

00 LG Langgdns/Oberkleen
00 Wiesbadener LV

99 Wiesbadener LV

00 TV Wetzlar

99 SSC Hanau-Rodenbach
00 Wiesbadener LV

99 LC Mengerskirchen

99 TV Wetter

99 TSV Niederelsungen

00 VL Altenstadt

00 ASC Darmstadt

99 LG Eintracht Frankfurt
00 TV Gelnhausen

99 Tus Fritzlar

00 LSC Bad Nauheim

99 TV Waldstrae Wiesbaden
00 SSC Hanau-Rodenbach
00 Wiesbadener LV

00 LG Langgdns/Oberkleen
99 LC Mengerskirchen

16.06.
12.05.
11.07.
10.05.
12.05.
12.05.
27.05.

02.06.
09.06.
27.05.
02.06.
09.06.
09.06.
22.08.
26.05.
04.08.
15.00.
16.06.
11.07.
16.05.
19.05.
18.07.
02.09.
16.06.
06.05.
02.09.
07.07.

23.08.
23.08.
17.06.
01.08.
28.07.
11.07.
09.06.
17.06.
22.08.
17.06.
11.07.
27.05.
13.06.
09.09.
09.06.
02.05.
03.06.
10.06.
27.05.
09.09.

04.08.
16.06.
11.07.
16.06.
11.07.

Darmstadt
Darmstadt
Pfungstadt
Mdrfelden-Walldorf
Darmstadt
Darmstadt

Kassel

Osterode
Pfungstadt
Sulzbach
Osterode
Pfungstadt
Pfungstadt
Wiesbaden
Flieden
Walldorf
Lage
Darmstadt
Pfungstadt
Wiesbaden
Baunatal
Trebur
Neuhof
Darmstadt
Diez
Neuhof
Borken

Trier

Trier
Darmstadt
Pfungstadt
Rostock
Pfungstadt
Pfungstadt
Darmstadt
Wiesbaden
Darmstadt
Pfungstadt
Sulzbach
Wetter
Kassel
Pfungstadt
Pfungstadt
Bernhausen
Fulda
Kassel

Bad Nauheim

Kessel-lo/BEL
Darmstadt
Pfungstadt
Darmstadt
Pfungstadt



9:45,43
10:13,48
10:14,07
10:16,42
10:16,58
10:22,10

5000 m

13:47,94
14:45,30
15:10,00
15:24,86
15:29,27
15:35,66
15:36,98
15:43,20
16:03,05
16:06,92
16:39,12
16:40,05
16:44,93
17:06,22
17:14,53
17:44,80
17:52,12

10.000 m

30:04,03
31:37,88
32:44,52
33:19,12
34:22,90

Niedernostheide, Nils
Andres, Patrick

Hild, Julius

Schmitt, Max
Jensen, Henrik
Gullick, Robin

Osman, llyas Yonis
Abele, Marius
Miiller, Dominik
Kramer, Niklas
Hild, Julius
Rezene, Teklay
Graf, Henry
Grabosch, Max
Mrochen, Bastian
Thdming, Jakob
Rapp, Jonas
Jensen, Henrik
Schiifler, Robin
Paulien, Alex
Welteke, Felix
Nissinen, Jussi
ReiB, Paul-Simon

Osman, llyas Yonis
Hild, Julius

Abele, Marius
Thdming, Jakob
Rapp, Jonas

10 km StraBRenlauf

30:52
31:32
31:40
32:23
32:24
33:07
33:25
34:46
36:22
36:28
36:28
36:40
36:52
36:58

Osman, llyas Yonis
Abele, Marius
Hild, Julius
Miiller, Dominik
Kramer, Niklas
Rezene, Teklay
Thdming, Jakob
Rapp, Jonas

Ott, Thomas
Schmitt, Max
Jensen, Henrik
Andres, Patrick
Frost, Konrad
ReiB, Paul-Simon

110 m Hiirden

14,97
15,17
15,29
15,43
15,48
15,99
16,39
16,91

+0,5
-11
+0,3
+0,0
+0,3
+0,0
+0,9
0,2

Bechmann, Andreas
Kratz, Martin
Hansel, Justus-Elias
Bornhofen, Felix
Richter, Lars

Hanz, Florian
Kunkel, Luca
Eckardt, Jorn

00 TV Gelnhausen

00 LG Bischofsheim/Ginsheim
99 SSC Hanau-Rodenbach
99 Hunfelder SV

99 Hinfelder SV

99 LG Langen

99 TV Waldstrae Wiesbaden
00 SSC Hanau-Rodenbach
00 LG Langgdns/Oberkleen
00 Wiesbadener LV

99 SSC Hanau-Rodenbach
99 LC Mengerskirchen

02 Konigsteiner LV

02 SSC Hanau-Rodenbach
02 LG Reinhardswald

99 SSC Hanau-Rodenbach
00 SSC Hanau-Rodenbach
99 Hinfelder SV

02 TV Trebur

00 Wiesbadener LV

02 Wiesbadener LV

02 VL Altenstadt

99 Tus Fritzlar

99 TV Waldstrae Wiesbaden
99 SSC Hanau-Rodenbach
00 SSC Hanau-Rodenbach
99 SSC Hanau-Rodenbach
00 SSC Hanau-Rodenbach

99 TV Waldstrae Wiesbaden
00 SSC Hanau-Rodenbach
99 SSC Hanau-Rodenbach
00 LG Langgdns/Oberkleen
00 Wiesbadener LV

99 LC Mengerskirchen

99 SSC Hanau-Rodenbach
00 SSC Hanau-Rodenbach
00 SSC Hanau-Rodenbach
99 Hunfelder SV

99 Hunfelder SV

00 LG Bischofsheim/Ginsheim
99 TV 1861 Neu-Isenburg

99 Tus Fritzlar

99 LG Eintracht Frankfurt

00 TV Gelnhausen

00 LG Dornburg

00 ASC Darmstadt

00 TV Gelnhausen

00 LG Dornburg

00 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
01 TG Rimbach

15.00.
18.07.
16.06.
15.04.
15.04.
17.04.

21.07.
18.08.
04.08.
22.04.
22.04.
13.06.
05.09.
22.04.
18.04.
22.04.
22.04.
22.04.
05.09.
22.08.
22.08.
20.06.
18.08.

17.04.
12.05.
12.05.
12.05.
12.05.

15.06.
07.10.
14.10.
30.09.
01.12.
30.09.
25.03.
25.03.
14.10.
30.12.
30.12.
30.12.
16.09.
30.09.

11.07.
15.00.
06.05.
27.05.
20.06.
13.05.
22.04.
10.05.

Lage
Trebur
Darmstadt
Hunfeld
Hinfeld
Darmstadt

Heusden-Zolder/B
Lier/BEL
Walldorf
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Koblenz
Pfungstadt
Frankfurt/M.
Hofgeismar
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Pfungstadt
Wiesbaden
Wiesbaden
Friedberg
Borken

Darmstadt

Pliezhausen
Pliezhausen
Pliezhausen
Pliezhausen

Hofheim-Wallau
Bremen

Berlin

Marburg
Rodgau-Jiigesheim
Marburg
Rodenbach
Rodenbach
Offenbach
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Neu-Isemburg
Marburg

Tampere/FIN

Lage

Diez

Darmstadt
Gelnhausen
Darmstadt
Eschwege
Mdrfelden-Walldorf



400 m Hirden

56,61
58,32
60,76
62,54
64,78

Winter, Nikolas 00 LG Eintracht Frankfurt
Schneider, Thomas 00 LC Olympia Lorsch
Kratz, Martin 00 TV Gelnhausen
Recknagel, Patrick 99 TSG Wehrheim
Knaust, Marvin 00 MT Melsungen

2000 m Hindernis

5:48,75
6:04,84
6:20,28
4x 100 m
41,88
42,53
43,49
43,53
43,55
43,75
43,79
44,13
44,31
44,48
4477

46,29

4 x 400 m
3:29,14

4:20,54

3 x1000 m
7:40,71
7:43,74
8:09,29
8:27,74
8:51,82

9:284

Hild, Julius 99 SSC Hanau-Rodenbach
Kramer, Niklas 00 Wiesbadener LV
Thoming, Jakob 99 SSC Hanau-Rodenbach

StG Johannesberg-Fulda 2018

Reinhart 99, Wehner 99, Kiihnel 99, Jahn 02
LG Eintracht Frankfurt

Grandemange 99, Wagner 99, Borchardt 01, Lang 01
LG Dornburg

Haber 00, Hanz 00, Hansel 00, Stahl 01
Wiesbadener LV

Kobusch 00, Mainka 02, Nebel 01, Marek 00
TV GroB-Gerau

Engel 02, Franz 99, Schwarzer 99, Schneider 00
TSG Alten-Buseck

Bobzien 00, Breithaupt 01, Zeller 02, Fett 00
LG OVAG Friedberg-Fauerbach

Leiacker 99, Decher 00, Christof 99, Michel 99
TV Gelnhausen

Richter 00, Schramm 99, Kratz 00, Deutschler 00
LC Olympia Lorsch

Ramser 01, Palkovitsch 01, Schneider 00, Hilkert 00
LG Eintracht Frankfurt

Russel 00, Leissner 99, Winter 00, Gufmann 01
SSC Bad Sooden-Allendorf

Wulf 99, Barth 01, Geift 02, Hennemuth 01
StG Untermain |

Koutsos 00, Czoik 01, Zwack 02, Herglotz 00

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
Michel 99, Christof 99, Dillemuth 01, Eckhardt 99
LG Riisselsheim
Enders 01, Carvalho e Pereira 02, Dimitrov 02, Driller 02

SSC Hanau-Rodenbach

Wandukwa 01, Hild 99, Abele 00
TV Wetzlar

Ulbrich 99, Schwesig 00, Schwesig 00
TV Gelnhausen

Bdckelmann 01, Kleespies 00, Niedernostheide 00
LG Langgons/Oberkleen

Benes 03, Miiller 00, Schuster 02
LG Odenwald

Uster 00, Scheuermann 00, Budel 02
TV Rendel

Jurek 01, Termersch 03, Wagner 99

27.05.
17.06.
19.05.
27.05.
15.05.

28.07.
28.07.
02.06.

31.05.

31.05.

31.05.

20.06.

10.05.

31.05.

15.07.

20.06.

31.05.

31.05.

27.05.

05.05.

21.07.

13.06.

21.07.

21.07.

31.05.

31.05.

13.06.

05.09.

Sulzbach
Darmstadt
Gladbeck
Sulzbach
Neukirchen

Rostock
Rostock
Osterode

Bebra

Bebra

Bebra
Rodgau-Jiigesheim
Mérfelden-Walldorf
Bebra

Mannheim
Gelnhausen

Bebra

Bebra

Kassel

Sulzbach

Ninberg

Risselsheim

Nimberg
Nimberg
Bebra

Bebra
Riisselsheim

Friedberg



Hochsprung

2,02 Heckmann, Philipp

2,01 Bechmann, Andreas

1,97 Martin, Julian Lucas

1,97 Kratz, Martin

1,86 Bornhofen, Felix

1,83 Ohlig, Pascal

1,82 Eckardt, Marten

1,81 Grising, Justus

1,80 Trageser, Bastian

1,79 Hansel, Justus-Elias

1,79 Reinhardt, Niklas

1,75 Schmidt, Jonas

1,72 Heinze, Lennart

1,72 Hanz, Florian

1,72 Kunkel, Luca

1,72 Decker, Philipp

1,72 Reinhart, Timo

1,71 Bahr, Adrian

1,70 Loewe, Patrick

1,70 Gescheidle, Connor

1,70 Tok, Numan
Stabhochsprung

4,90 Bechmann, Andreas

4,40 Richter, Lars

4,23 Thomas, Teetje Frerik

4,22 Kratz, Martin

4,20 Bornhofen, Felix

3,70 Kunkel, Luca

3,42 Haber, Jens

3,42 Helmke, Niklas

3,40 Hanz, Florian

3,30 Tok, Numan
Weittsprung

7,18 +0,6 Bechmann, Andreas

7,05 -1,0  Bornhofen, Felix

6,86 +1,5 Heckmann, Philipp

6,79 +0,8 Kunkel, Luca

6,79 -1,1  Marek, Tobias

6,77 -0,1 Kobusch, Frederic

6,73 +1,3  Kratz, Martin

6,52 +1,7  Eckardt, Marten

6,40 -2,0 Ohlig, Pascal

6,37 +0,9  Abazed, Jobran

6,29 +1,7  Schramm, Leon

6,27 +0,0 Koutsos, Johannes

6,24 +0,0 Richter, Lars

6,22 +1,6  Hilkert, Tamino

6,17 +2,0 Wiegand, Yannik

6,17 +1,6  Hartel, Niclas

6,17 +0,1  Martin, Julian Lucas

6,12 +0,8  Schmidt, Jonas

6,08 -0,3 Schneider, Thomas

6,05 +1,6  Hansel, Justus-Elias

99 LG Eintracht Frankfurt
99 LG Eintracht Frankfurt
99 LG Seligenstadt

00 TV Gelnhausen

00 ASC Darmstadt

99 TSG Wehrheim

00 LAV Kassel

00 LSC Bad Nauheim

99 TV Gelnhausen

00 LG Dornburg

99 LG Kaufungen

00 TV Burgsolms

00 TV Rendel

00 LG Dornburg

00 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
00 LG Rodgau

99 LG Fuldae.V.

00 LG Maintal

99 TSV Hessen Frankenberg
00 SKV Nauheim

99 TV WeiBkirchen

99 LG Eintracht Frankfurt

00 TV Gelnhausen

99 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
00 TV Gelnhausen

00 ASC Darmstadt

00 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
00 LG Dornburg

00 Wiesbadener LV

00 LG Dornburg

99 TV WeiBkirchen

99 LG Eintracht Frankfurt
00 ASC Darmstadt

99 LG Eintracht Frankfurt
00 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
00 Wiesbadener LV

00 Wiesbadener LV

00 TV Gelnhausen

00 LAV Kassel

99 TSG Wehrheim

00 TV Horas

99 TV Gelnhausen

00 TuS Kelsterbach

00 TV Gelnhausen

00 LC Olympia Lorsch
99 TuSpo Borken

99 LG Seligenstadt

99 LG Seligenstadt

00 TV Burgsolms

00 LC Olympia Lorsch
00 LG Dornburg

09.06.
05.05.
16.06.
16.06.
05.05.
28.04.
27.05.
05.05.
15.09.
06.05.
27.05.
26.05.
05.05.
12.05.
12.05.
02.09.
22.09.
27.05.
21.05.
26.08.
08.09.

24.06.
20.06.
09.05.
05.06.
25.08.
13.05.
05.09.
22.09.
13.05.
13.05.

10.05.
10.06.
07.07.
22.04.
10.06.
10.06.
24.08.
07.07.
05.05.
12.08.
02.09.
26.08.
12.05.
06.05.
05.05.
02.09.
15.00.
08.09.
20.05.
28.04.

Fulda
Wetzlar
Darmstadt
Darmstadt
Wetzlar
Friedberg
Kassel
Friedberg
Lage

Diez

Kassel
Flieden
Friedberg
Darmstadt
Darmstadt
Seligenstadt
Flieden
Darmstadt
AllendorfEder
Kelsterbach
Bad Nauheim

Mannheim
Gelnhausen
Wehrheim
Darmstadt
Wesel
Darmstadt
Westerburg
Mainz
Darmstadt
Darmstadt

Schwabisch Gmiind
Fulda
Borken
Eschwege
Fulda

Fulda

Wesel
Borken
Sulzbach
Fulda
Seligenstadt
Kelsterbach
Darmstadt
Lorsch
Felsberg
Seligenstadt
Rodgau
Wetzlar
Heidelberg
Friedberg



Dreisprung

13,78 +11
13,10 -0,2
1,15 -0,6

Schaffrath, Peter
Schramm, Leon
Yi, Jace Jooho

KugelstoB 6 kg

16,00
14,78
14,48
13,89
13,47
13,15
13,11
13,00
12,91
12,87
12,65
12,58
12,21
12,18
11,96
11,52
11,44
11,33
1,13

Hammel, Janis
Gleixner, Christoph
Bechmann, Andreas
Arnold, Sebastian
Hanz, Florian

Kratz, Martin

Pfliger, Jonathan
Hiekisch, Alexander
Boeddinghaus, Lukas
Heckmann, Luke Joshua
Wulf, Mattis
Schneider, Benjamin
Lohmann, Nicholas
Miiller, Felix Sebastian
Fischer, Jan

Wienold, Alexander
Kunkel, Luca
Bornhofen, Felix

Tok, Numan

Diskuswurf 1,750 kg

46,25
4444
4378
4328
42,94
41,01
39,63
37,51
36,76
36,45
35,95
35,83
35,48
35,10
34,56
34,26
33,16
32,40

Hiekisch, Alexander
Hammel, Janis
Bechmann, Andreas
Pfliger, Jonathan
Kratz, Martin

Arnold, Sebastian
Gleixner, Christoph
Wulf, Mattis
Bornhofen, Felix
Schneider, Benjamin
Hanz, Florian

Labdi, Amin

Hansel, Justus-Elias
Boeddinghaus, Lukas
Heckmann, Luke Joshua
Kunkel, Luca

Fischer, Jan
Lohmann, Nicholas

Hammerwurf 6 kg

70,93
62,75
58,09
52,72
51,66
43,30
38,99

Gleixner, Christoph
Arnold, Sebastian
Gundlach, Lucas
Sommerlade, Leo
Gundlach, Lasse
Noll, Jonathan
Hofle, Sven

99 LG Fuldae.V.
99 TV Gelnhausen
00 HTG Bad Homburg

01 TV Gelnhausen

99 LG Eintracht Frankfurt

99 LG Eintracht Frankfurt

99 TuS Weilmiinster

00 LG Dornburg

00 TV Gelnhausen

01 LAV Kassel

99 LG Taunusstein

01 TV Gelnhausen

01 LG Eintracht Frankfurt

99 SSC Bad Sooden-Allendorf
00 TV Langenselbold

00 TV Jahn Willingen

00 TV Michelbach

99 TV Wetzlar

00 SG Egelsbach 1874 e.V.
00 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
00 ASC Darmstadt

99 TV WeiBkirchen

99 LG Taunusstein

01 TV Gelnhausen

99 LG Eintracht Frankfurt

01 LAV Kassel

00 TV Gelnhausen

99 TuS Weilmiinster

99 LG Eintracht Frankfurt

99 SSC Bad Sooden-Allendorf
00 ASC Darmstadt

00 TV Langenselbold

00 LG Dornburg

00 SSC Bad Sooden-Allendorf
00 LG Dornburg

01 TV Gelnhausen

01 LG Eintracht Frankfurt

00 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
99 TV Wetzlar

00 TV Jahn Willingen

99 LG Eintracht Frankfurt
99 TuS Weilmiinster

99 ESV Jahn Treysa

00 ESV Jahn Treysa

02 ESV Jahn Treysa

01 TVEIz

99 TV 1891 Birstadt

05.05.
26.05.
10.05.

15.00.
21.04.
02.06.
19.08.
16.06.
16.06.
16.06.
16.06.
15.09.
16.06.
21.04.
16.06.
21.04.
02.09.
08.09.
10.05.
21.04.
05.05.
08.09.

10.05.
20.06.
03.06.
16.06.
15.00.
19.08.
27.01.
21.04.
25.08.
05.05.
22.09.
21.04.
14.04.
15.00.
16.06.
21.04.
08.09.
21.04.

17.06.
17.06.
24.06.
23.09.
04.08.
23.09.
23.09.

Alsfeld
Sulzbach
Mrfelden-Walldorf

Lage
Elsenfeld
Bernhausen
Elz
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Lage
Darmstadt
Borken
Darmstadt
Borken

Diez

Wetzlar
Morfelden-Walldorf
Borken
Wetzlar

Bad Nauheim

Morfelden-Walldorf
Gelnhausen
Bernhausen
Darmstadt
Lage

Elz
Frankfurt/M.
Borken
Wesel
Wetzlar
Niederselters
Borken
Niederselters
Lage
Darmstadt
Borken
Wetzlar
Borken

Frankisch-Crumbach
Frankisch-Crumbach
Vellmar

Dissen

Dischingen

Dissen

Dissen



Speerwurf 800g

56,59 Labdi, Amin

53,98 Rief, Robin

5317 Pfliger, Jonathan

53,14 Diwisch, Arne

51,57 Bechmann, Andreas

50,49 Boeddinghaus, Lukas

49,56 Kunkel, Luca

48,01 Dobbertin, Jannis

46,67 Kratz, Martin

46,54 Hanack, Ame

46,34 Hilb, Fynn

45,98 Richter, Lars

45,16 Bornhofen, Felix

44,97 Munier, Joshua

43,90 Bakhshi, Cedric

43,00 Siegmund, Julian

42,95 Gescheidle, Connor

42,73 Langstrof, Timo

42,57 Ulbrich, Jan-Eric

42,14 Hartel, Niclas
Fiinfkampf

3592 Bornhofen, Felix

11,22+0,0/6,79-1,4/11,16/1,84/50,35

3315 Kratz, Martin

11,78+0,0/6,45+1,3/12,94/1,87/55,40

3205 Hanz, Florian

11,61+0,0/5,97+0,0/12,65/1,72/52,82

3166 Kunkel, Luca

11,82+0,0/6,34+0,3/11,29/1,72/52,69

3116 Richter, Lars

11,64+0,0/6,24+0,0/10,49/1,69/52,51

2758 Hala, Fabian

11,80+0,0/5,45-1,0/9,61/1,69/55,03

2723 Wienold, Alexander

11,87-0,4/5,81+1,7/10,73/1,53/56,00

2657 Tok, Numan

12,17+0,0/5,66+0,4/10,02/1,66/56,87

2582 Haber, Jens

12,18+0,0/5,86+0,2/9,96/1,51/56,73

2364 Langstrof, Timo

12,32/5,40+0,3/8,94/1,57/58,90

2334 Decker, Philipp

12,13+0,0/4,71-0,6/8,80/1,62/57,95

2276 Gescheidle, Connor

12,80-1,2/5,40+0,9/9,11/1,70/62,35

2095 Gullick, Robin

13,26-0,4/4,97+1,1/7,59/1,65/59,02

00 SSC Bad Sooden-Allendorf
01 LG Eintracht Frankfurt

01 LAV Kassel

01 LAZ GieRen

99 LG Eintracht Frankfurt

01 TV Gelnhausen

00 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
99 ASC Darmstadt

00 TV Gelnhausen

01 LG Seligenstadt

01 TV Gelnhausen

00 TV Gelnhausen

00 ASC Darmstadt

01 TV Gelnhausen

00 ESV Blau-Gold Bischofsheim
99 LG Seligenstadt

00 SKV Nauheim

00 TV Gelnhausen

99 TV Wetzlar

99 LG Seligenstadt

00 ASC Darmstadt

00 TV Gelnhausen

00 LG Dornburg

00 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
00 TV Gelnhausen

00 ASC Darmstadt

00 SG Egelsbach 1874 e.V.
99 TV Weilkkirchen

00 LG Dornburg

00 TV Gelnhausen

00 LG Rodgau

00 SKV Nauheim

99 LG Langen

09.09.
17.06.
17.06.
17.06.
03.06.
15.00.
10.06.
28.01.
25.08.
17.06.
20.06.
26.05.
25.08.
15.09.
05.05.
26.05.
27.05.
17.06.
11.08.
02.09.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

15.00.

12.05.

12.05.

12.05.

05.05.

26.08.

15.00.

Eisenach
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Bernhausen
Lage

Fulda
Frankfurt/M.
Wesel
Darmstadt
Gelnhausen
Sulzbach
Wesel

Lage
GroR-Gerau
Sulzbach
Darmstadt
Darmstadt
Wetzlar
Seligenstadt

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Viernheim
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Seligenstadt
Kelsterbach

Viernheim



Zehnkampf
7524
6519
6456
6022
5987
5898
4816
4754

4225

Bechmann, Andreas 99 LG Eintracht Frankfurt
11,54-1,5/6,91-0,1/14,48/1,98/50,79 // 15,15+0,1/43,78/4,60/51,57/4:38,30
Bornhofen, Felix 00 ASC Darmstadt
11,22+0,0/6,79-1,4/11,16/1,84/50,35 // 15,71+0,0/31,31/4,10/44,00/5:06,02
Kratz, Martin 00 TV Gelnhausen
11,82+0,2/6,73+1,3/13,11/1,95/56,60 // 15,33+1,5/39,82/3,90/46,67/5:19,78
Kunkel, Luca 00 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
11,82+0,0/6,34+0,3/11,29/1,72/52,69 // 16,90+0,0/32,97/3,70/48,21/4:52,99
Hanz, Florian 00 LG Dornburg
11,61+0,0/5,97+0,0/12,65/1,72/52,82 // 15,99+0,0/35,53/3,40/38,99/4:55,02
Richter, Lars 00 TV Gelnhausen
11,64+0,0/6,24+0,0/10,49/1,69/52,51 // 16,18+0,0/28,08/4,20/43,07/5:13,99
Tok, Numan 99 TV WeiBkirchen
12,17+0,0/5,66+0,4/10,02/1,66/56,87 // 18,78+0,0/28,55/3,30/35,07/5:16,40
Haber, Jens 00 LG Dornburg
12,18+0,0/5,86+0,2/9,96/1,51/56,73 // 18,64+0,0/27,08/3,40/36,02/5:18,30
Langstrof, Timo 00 TV Gelnhausen

12,36+0,2/5,69+0,6/8,96/1,50/59,33 // 20,03+0,3/26,11/2,80/42,01/5:38,68

Zehnkampf Mannschaft

16310

TV Gelnhausen

Kratz 6231, Richter 5898, Langstrof 4181

02./03.06.

12.13.05.

24./25.08.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

24./25.08.

12.113.05.

Bernhausen

Darmstadt

Wesel

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Wesel

Darmstadt



100 m

1,74
12,03
12,08
12,09
12,10
12,10

12,34
12,38
1241
12,52
12,57
12,61
12,67
12,71
12,74
12,77
12,84

200 m

24,39
24,81
24,93
25,14
25,18
25,19
25,34
25,47
25,53
25,78
25,80
25,99
26,08
26,09
26,39
26,50
26,63
26,66
26,66
26,78

400 m

55,40
57,30
57,63
58,35

+14
+1,7
+0,7
+14
+1,0
+0,2
0,2
0,6
+0,1
+0,3
+0,8
+14
+14
+1,7
+0,7
+14
+1,0
+0,7
0,6
+2,0

+0,2
+1,9
+0,7
+0,2
+1,9
+1,6
-1.4
+0,7
+0,0
+1,9
-15
0,1
0,1
+0,0
+0,6
0,1
+0,3
+0,0
0,1
-13

Uphoff, Denise
Berrens, Johanna
Zuban, Jennifer
Schrimpf, Antonia
Koletzko, Viktoria
Mercier, Nadine
Gauges, Maira
Macker, Michelle
von Sommerfeld, Carolin
Tornow, Lara
Sinning, Miriam
Zollimann, Paula
Plock, Katharina
James, Chiara

Hog, Sophia

Wicke, Carolin
Wagemans, Kira
Kuhl, Ann-Kathrin
Ullrich, Sophie
Haffer, Anna Viktoria

Uphoff, Denise
Berrens, Johanna
Sinning, Miriam
Koletzko, Viktoria
Zuban, Jennifer
Mercier, Nadine
Gauges, Maira
Foreshaw, Marshella
Zolimann, Paula
Macker, Michelle
Schrimpf, Antonia
James, Chiara
Plock, Katharina
Wagemans, Kira
Grabiger, Pauline
Ullrich, Sophie

Hog, Sophia

Weber, Selina
Schwarz, Lara-Sophie
Preis, Valentina

Berrens, Johanna
Kelety, Elena
Wagemans, Kira
Grabiger, Pauline
Wolf, Sophia
Bruntner, Annika
Ebert, Franziska
Jordan, Alisa
Guthier, Maren
Wagner, Sophie

Weibliche Jugend U20

00 Sprintteam Wetzlar
00 Sprintteam Wetzlar
00 Sprintteam Wetzlar
00 LG Fuldae.V.

00 TSG Wehrheim

00 TV GroR-Zimmem

00 LG Eintracht Frankfurt
99 TV Assenheim

00 TV Haiger

00 LG Odenwald

99 LG Eintracht Frankfurt
00 LG Dornburg

00 LG Eintracht Frankfurt
00 TSG GieRen-Wieseck
99 MT Melsungen

00 TV Bad Schwalbach
00 Kdonigsteiner LV

00 TV 1886 Okriftel

99 TG 1837 Hanau

99 Wiesbadener LV

00 Sprintteam Wetzlar
00 Sprintteam Wetzlar
99 LG Eintracht Frankfurt
00 TSG Wehrheim

00 Sprintteam Wetzlar
00 TV GroR-Zimmem

00 LG Eintracht Frankfurt
00 Kdnigsteiner LV

00 LG Dornburg

99 TV Assenheim

00 LG Fuldae.V.

00 TSG GieRen-Wieseck
00 LG Eintracht Frankfurt
00 Kdonigsteiner LV

00 LG Eintracht Frankfurt
99 TG 1837 Hanau

99 MT Melsungen

99 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
00 TSG GieRen-Wieseck
99 TSG Wehrheim

00 Sprintteam Wetzlar

99 Kdnigsteiner LV

00 Kdnigsteiner LV

00 LG Eintracht Frankfurt
00 LG VfL/SSG Bensheim
00 SG Egelsbach 1874 e.V.
00 MT Melsungen

00 TV Flieden

00 TV GroR-Gerau

99 MT Melsungen

10.06.
05.05.
02.06.
10.06.
05.05.
06.07.
24.08.
02.06.
10.06.
05.05.
17.06.
12.05.
12.05.
11.07.
27.05.
28.04.
27.05.
05.05.
12.05.
17.06.

26.05.
23.06.
26.05.
26.05.
27.05.
27.05.
16.06.
15.04.
21.05.
07.07.

. Fulda

. Wetzlar

. Gladbeck
. Fulda

. Wehrheim
. Walldorf

. Erding

. Sulzbach
. Walldorf

. Walldorf

. Weinheim
. Fulda

. Fulda

. Wetzlar

. Fulda

. Sulzbach
. Wehrheim
. Fulda

. Sulzbach
. Wetzlar

Fulda
Wetzlar
Bernhausen
Fulda
Wetzlar
Weinheim
Wesel
Bernhausen
Fulda
Wetzlar
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Pfungstadt
Sulzbach
Bruchkdbel
Kassel
Friedberg
Darmstadt
Darmstadt

Weinheim
Mannheim
Flieden
Sulzbach
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Hiinfeld
Heidelberg
Borken



62,86
63,18
64,43

800 m

2:16,16
2:19,68
2:19,76
2:20,59
2:20,97
2:22,69
222,72
223,72
2:24,31
2:25,01
2:26,87
2:26,90
2:27,64
2:27,89
2:28,27
2:28,38
2:28,78
2:28,88
2:29,27
2:30,93

1500 m

4:42,51
4:48,49
4:53,28
456,72
5:05,57
5:12,80
5:14,28
5:20,15
5:33,53
5:37,09
5:45,86
548,14

3000 m

9:35,90
10:13,30
10:26,92
10:43,69
10:49,98
10:53,60
11:05,06
11:29,39
11:49,56
11:50,58
11:56,70
12:03,35
12:27,75
12:47,2
13:44,78

Olson, Lynn
Schneider, Inga Lene
Zinkand, Alina

Wolf, Sophia
Kronberger, Emma Helene
Bruntner, Annika
Kleinpal, Elena
Schone, Christina
Jordan, Hannah
Uberall, Lisa-Marie
Graf, Emma

Daum, Helena
Guthier, Maren
Sinning, Miriam
Olson, Lynn

Schick, Angela
Weigel, Laura
Wagner, Sophie
Foreshaw, Marshella
Gauges, Maira
Sommer, Svenja
Rehbein, Tabea
Schneider, Inga Lene

Otte, Claire
Ritzel, Lena
Jahn, Luca-Marie
Graf, Emma
Schone, Christina
Potz, Lea

Schick, Angela
Windhagen, Felicitas
Ickler, Paula
Schaake, Mareike
Stoll, Paula
Kessler, Eileen

Oed, Lisa

Ritzel, Lena

Otte, Claire

Graf, Emma

Schiirg, Gina-Marielle
Jahn, Luca-Marie
Kohler, Elisa
Windhagen, Felicitas
Voelckel, Nina
Bruntner, Annika
Schick, Angela
Gliiber, Elena
Schneider, Inga Lene
Daum, Helena
Grabosch, Lea

00 MT Melsungen
00 LG Langgdns/Oberkleen
00 SG Schliichtern

00 LG VfL/SSG Bensheim
00 TusS Eintracht Wiesbaden
00 SG Egelsbach 1874 e.V.

99 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

00 Usinger TSG

00 TV Flieden

00 SG Enkheim

00 Konigsteiner LV

99 LG Odenwald

00 TV GroR-Gerau

99 LG Eintracht Frankfurt
00 MT Melsungen

00 SSC Hanau-Rodenbach
00 ASC 1990 Breidenbach
99 MT Melsungen

00 Konigsteiner LV

00 LG Eintracht Frankfurt
00 TV GroR-Gerau

00 TV Hessisch Lichtenau
00 LG Langgdns/Oberkleen

99 ASC Darmstadt

99 VL 1860 Marburg
00 TV Flieden

00 Konigsteiner LV

00 Usinger TSG

99 LC Mengerskirchen
00 SSC Hanau-Rodenbach
00 MTV Kronberg

99 LG Kaufungen

99 TSV Niederelsungen
00 TV Salmiinster

00 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

99 SSC Hanau-Rodenbach
99 VL 1860 Marburg

99 ASC Darmstadt

00 Konigsteiner LV

99 TV Rendel

00 TV Flieden

00 TV Wetter

00 MTV Kronberg

99 SC Meilner Eschwege
00 SG Egelsbach 1874 e.V.
00 SSC Hanau-Rodenbach
00 Lauftreff Speeketze Marbac
00 LG Langgdns/Oberkleen
99 LG Odenwald

00 SSC Hanau-Rodenbach

07.07.
10.05.
16.06.

16.06.
11.07.
16.06.
18.07.
16.06.
16.06.
09.06.
16.05.
01.08.
09.06.
03.06.
19.05.
18.07.
09.06.
06.06.
03.06.
25.08.
16.06.
06.06.
08.09.

10.06.
17.06.
09.06.
11.07.
11.07.
26.05.
17.06.
09.06.
27.05.
09.09.
26.05.
11.07.

29.07.
09.06.
01.08.
09.06.
11.07.
22.04.
13.06.
11.07.
08.05.
17.04.
17.04.
19.05.
15.04.
16.05.
17.04.

Borken
Mdrfelden-Walldorf
Darmstadt

Darmstadt
Pfungstadt
Darmstadt
Kéngen
Darmstadt
Darmstadt
Pfungstadt
Wiesbaden
Pfungstadt
Pfungstadt
Bernhausen
Baunatal
Aschaffenburg
Pfungstadt
Melsungen
Bernhausen
Wesel
Darmstadt
Melsungen
Wetzlar

Fulda
Darmstadt
Pfungstadt
Pfungstadt
Pfungstadt
Sulzbach
Darmstadt
Pfungstadt
Kassel
Kassel
Sulzbach
Pfungstadt

Rostock
Pfungstadt
Pfungstadt
Pfungstadt
Pfungstadt
Frankfurt/M.
Wetter
Pfungstadt
Niederselters
Darmstadt
Darmstadt
Hunfeld
Hunfeld
Reichelsheim
Darmstadt



5000 m

16:09,34
17:50,40
18:26,00
18:26,58
19:25,18
19:28,10
19:30,06
19:50,62
20:24,01
20:49,08
21.01,80
21:13,76

Oed, Lisa

Ritzel, Lena

Otte, Claire
Clemens, Svenja
Schneider, Johanna
Potz, Lea
Sostmann, Tabea
Weigel, Laura
Kohler, Elisa
Windhagen, Felicitas
Uberall, Lisa-Marie
Schick, Angela

10 km StraBenlauf

34:42
36:53
38:52
40:52
41:07
41:08
41:40
42:57
43:07
43:14
44:58
45:32
45:55

Oed, Lisa

Ritzel, Lena
Becker, Lena
Voelckel, Nina
Potz, Lea

Kohler, Elisa
Vaupel, Jolina
Uberall, Lisa-Marie
Schiirg, Gina-Marielle
Schick, Angela
W, Josefine
Eigmdiller, Lisa
Eberhardt, Gina

10 km Mannschaft

2:06:01

SSC Hanau-Rodenbach

Oed 36:01, Schick 43:14, Maul 46:46

100 m Hiirden

14,03 -01
14,35 +0,9
14,44 +0,3
14,64 +14
14,67 +0,9
14,70 +1,3
14,99 -0,8
15,11 +0,9
15,30 -1,3
15,94 +0,8
15,98 +0,0
16,47 +11
16,49 +0,4
16,50 +0,4
16,92 -0,2
17,00 +0,7
17,11 +0,2
17,11 +0,4
17,16 +1,3
17,25 13

Sinning, Miriam
Wittich, Rachel
Foreshaw, Marshella
von Sommerfeld, Carolin
Plock, Katharina
Kuhl, Ann-Kathrin
Gauges, Maira
Ullrich, Sophie
James, Chiara
Reitbauer, Sophie
Brich, Helena
Westphal, Hanna
Hinz, Merle

Fenn, Julia

Zolimann, Emily
Jordan, Hannah
Grabiger, Pauline
NeiR3ner, Ann-Kathrin
Schwarz, Lara-Sophie
Bielevelt, Laura

99 SSC Hanau-Rodenbach
99 VAL 1860 Marburg

99 ASC Darmstadt

02 LG Odenwald

01 Wiesbadener LV

99 LC Mengerskirchen

01 ASC Darmstadt

00 ASC 1990 Breidenbach
00 TV Wetter

00 MTV Kronberg

00 SG Enkheim

00 SSC Hanau-Rodenbach

99 SSC Hanau-Rodenbach
99 VAL 1860 Marburg

99 TGV Schotten

99 SC Meilner Eschwege
99 LC Mengerskirchen

00 TV Wetter

02 TSV 1889 Geismar

00 SG Enkheim

99 TV Rendel

00 SSC Hanau-Rodenbach
00 SG Enkheim

00 VfL 1860 Marburg

99 SC Meilner Eschwege

99 LG Eintracht Frankfurt
00 Kdonigsteiner LV

00 Kdonigsteiner LV

00 TV Haiger

00 LG Eintracht Frankfurt
00 TV 1886 Okriftel

00 LG Eintracht Frankfurt
99 TG 1837 Hanau

00 TSG GieRen-Wieseck
99 LG Eintracht Frankfurt
99 LG Seligenstadt

99 ASC Darmstadt

00 LAV Kassel

00 ASC Darmstadt

99 LG Dornburg

00 TV Flieden

00 LG Eintracht Frankfurt
00 TSG GieRen-Wieseck
00 TSG GieRen-Wieseck
02 TV Reisen 1911

19.05.
19.05.
22.08.
13.06.
22.09.
04.08.
05.09.
22.04.
22.04.
05.09.
22.04.
06.05.

14.10.
14.10.
30.09.
30.09.
30.12.
30.12.
24.03.
30.12.
30.12.
30.09.
30.12.
30.09.
24.03.

30.09.

23.06.
26.05.
02.06.
04.08.
24.08.
26.05.
15.07.
10.06.
17.06.
05.05.
09.06.
12.05.
12.05.
12.05.
06.05.
22.09.
10.05.
12.05.
12.05.
17.06.

Karlsruhe
Karlsruhe
Wiesbaden
Risselsheim
GieRen
Walldorf
Pfungstadt
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Pfungstadt
Frankfurt/M.
Seligenstadt

Berlin
Offenbach
Marburg
Marburg
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Eschwege
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Marburg
Frankfurt/M.
Marburg
Eschwege

Marburg

Mannheim
Weinheim
Bernhausen
Walldorf
Wesel
Sulzbach
Mannheim
Fulda
Darmstadt
Seligenstadt
Fulda
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Diez
Flieden
Morfelden-Walldorf
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt



400 m Hirden

65,33 Bruntner, Annika 00 SG Egelsbach 1874 e.V. 17.06. Darmstadt
66,76 Faddad, Imane 01 TuS Kelsterbach 17.06. Darmstadt
72,66 Reiss, Lea-Marie 00 LG Reinhardswald 17.06. Darmstadt
74,22 Olson, Lynn 00 MT Melsungen 15.05. Neukirchen
79,00 Miiller, Hannah 00 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 05.05. Sulzbach

2000 m Hindernis

6:38,48 Oed, Lisa 99 SSC Hanau-Rodenbach 28.07. Rostock
7:08,81 Jahn, Luca-Marie 00 TV Flieden 28.07. Rostock
7:43,30 Weigel, Laura 00 ASC 1990 Breidenbach 02.05. Pfungstadt
7:48,87 Tertsch, Marie 02 ASC Darmstadt 02.06. Osterode
7:49,75 Potz, Lea 99 LC Mengerskirchen 02.05. Pfungstadt
4x100 m
46,66 LG Eintracht Frankfurt 29.07. Rostock
Lindner 02, Gauges 00, Sinning 99, Plock 00
48,93 TSG Wehrheim 31.05. Bebra
Biskup 02, Koletzko 00, Preis 99, lllig 01
49,68 TV GroB-Gerau 31.05. Bebra
Stubbe 03, Holtwick 02, Schwarzer 01, Feyerabend 02
50,12 TV Bad Schwalbach 31.05. Bebra
Schafer 01, Wicke 00, Balzer 02, Maurer 00
50,41 TSG GieRen-Wieseck 31.05. Bebra
James 00, Schwarz 00, Neiner 00, Wagner 99
50,47 MT Melsungen 31.05. Bebra
Ebert 00, Groppe 04, Olson 00, Hog 99
50,84 LAV Kassel 27.05. Kassel
Friedrich 99, Hinz 00, Hinz 04, Schuster 03
51,30 LG Dornburg 27.05. Sulzbach
Zsembera 01, Zollmann 00, Roth 01, Zollmann 99
51,62 StG Untermain | 27.05. Sulzbach
Bertich 02, Kuhl 00, Saathoff 01, Wink 00
52,49 TV Haiger 05.05. Dietzholztal
von Sommerfeld 00, Reitz 04, Lanzer 02, Debus 03
53,83 TSG Alten-Buseck 28.04. Friedberg
Birau 00, Weingarten 00, Bechtler 02, Hendrich 01
54,57 LG Langgons/Oberkleen 31.05. Bebra
Metz 02, Koppen 04, Eidmann 02, Scharré 03
56,06 LG Offenbach 15.09. Rodgau
Stindl 00, Schmidt 01, Schmidt 01, Ratuschny 03
56,75 SG Concordia Neuses 02.09. Seligenstadt
Hodé 02, Schlenz 99, Esser 85, Simon 01
3 x800 m
7:20,81 TV Rendel 21.07. Nirnberg
Tortell 02, Schiirg 99, Tortell 01
7:39,90 StG Niederelsungen/Heli 31.05. Bebra
Rehbein 00, Schwarz 00, Schwarz 02
7:40,68 LG Dornburg 31.05. Bebra
Zollmann 00, Hafeneger 01, Roth 01
7:49,13 SG Enkheim 31.05. Bebra
Warn 00, Mas-Conill 99, Uberall 00
8:05,90 SSC Hanau-Rodenbach 20.06. Rodgau-Jugesheim
Maul 01, Heischmann 01, Schick 00
8:17,50 SSC Hanau-Rodenbach 20.06. Rodgau-Jugesheim
Oed 99, Hille 99, Celikkol 00
8:41,39 StG Niederelsungen/Heli 31.05. Bebra

Schaake 99, Gautier 99, Ruhling 01



Hochsprung

1,75
1,73
1,65
1,65
1,62
1,62
1,61
1,59
1,57
1,56
1,56
1,55
1,54
1,51
1,50
1,48
1,47
1,45
1,45

Peine, Anabel
Kaiser, Raphaela
Plock, Katharina
Sinning, Miriam
Schwarz, Lara-Sophie
Gauges, Maira
Grothaus, Charlotte
Hinz, Merle

Ruth, Emily
Westphal, Hanna
Foreshaw, Marshella
Kempfer, Emma
Seidel, Anna
Bagaric, Antonia
James, Chiara
Fenn, Julia
Reitbauer, Sophie
Thiele, Rebekka
Ebert, Franziska

Stabhochsprung

3,70
3,40
2,30

Weitsprung

585 -0,1
583 -0,2
571 +0,9
5,67 +0,5
5,65 +0,5
5,65 -0,1
563 +1.8
5,57 +0,6
5,56 +0,3
551 +0,5
541 -09
537 -08
537 -08
536 -03
5,36 +1,1
535 +1,5
526 +0,0
522 +13
519 -05
518 +0,8

Dreisprung

12,50 +0,8
12,32 +1,2
11,28 +1,1
11,00 +0,1
9,32 +0,5
9,16 +0,0

Kurz, Lea
Rickert, Barbara
Rossbach, Emily

Ullrich, Sophie

Wicke, Carolin
Gauges, Maira
Christmann, Lara
Sinning, Miriam
Plock, Katharina
Maurer, Lene

Haffer, Anna Viktoria
von Sommerfeld, Carolin
Kuhl, Ann-Kathrin
Schwarz, Lara-Sophie
Dany, Melanie

Brich, Helena

James, Chiara
Reitbauer, Sophie
Foreshaw, Marshella
Friedrich, Carolin
Weidmann, Barbara
Neilner, Ann-Kathrin
Barchet, Vivian

Ullrich, Sophie
Maurer, Lene
Christmann, Lara
Dany, Melanie
Pétz, Lea
Freitag, Hannah

99 LG Eintracht Frankfurt
00 TSG ,Slitisa“ Schlitz
00 LG Eintracht Frankfurt
99 LG Eintracht Frankfurt
00 TSG GieRen-Wieseck
00 LG Eintracht Frankfurt
00 TV Wetzlar

00 LAV Kassel

99 TV Michelbach

99 ASC Darmstadt

00 Konigsteiner LV

99 TV Haiger

00 TSV Kirch-Brombach
00 LAV Kassel

00 TSG GieRen-Wieseck
00 ASC Darmstadt

99 LG Eintracht Frankfurt
00 LAV Kassel

00 MT Melsungen

99 TSV Kirchhain
00 LG Seligenstadt
00 Wiesbadener LV

99 TG 1837 Hanau

00 TV Bad Schwalbach
00 LG Eintracht Frankfurt
00 LG Odenwald

99 LG Eintracht Frankfurt
00 LG Eintracht Frankfurt
00 TV Bad Schwalbach
99 Wiesbadener LV

00 TV Haiger

00 TV 1886 Okriftel

00 TSG GieRen-Wieseck
00 TG 1837 Hanau

99 LG Seligenstadt

00 TSG GieRen-Wieseck
99 LG Eintracht Frankfurt
00 Konigsteiner LV

99 LAV Kassel

00 SG Enkheim

00 TSG GieRen-Wieseck
99 TV 1886 Okriftel

99 TG 1837 Hanau

00 TV Bad Schwalbach

00 LG Odenwald

00 TG 1837 Hanau

99 LC Mengerskirchen

00 Alsfelder Sport-Club e.V.

21.05.
21.05.
12.05.
24.08.
12.05.
24.08.
08.09.
12.05.
29.04.
12.05.
02.06.
26.05.
27.05.
27.05.
12.05.
02.09.
12.05.
27.05.
01.08.

29.07.
19.05.
10.05.

22.08.
17.06.
23.06.
10.06.
10.06.
25.08.
05.06.
17.06.
01.09.
26.08.
26.05.
26.05.
18.07.
13.05.
13.05.
03.06.
19.05.
01.05.
26.05.
18.07.

12.05.
29.07.
02.09.
16.06.
06.05.
15.05.

Hattersheim
Hattersheim
Darmstadt
Wesel
Darmstadt
Wesel
Wetzlar
Darmstadt
Diez
Darmstadt
Bernhausen
Flieden
Darmstadt
Kassel
Darmstadt
Seligenstadt
Darmstadt
Kassel
Neukirchen

Rostock
Bad Homburg
Morfelden-Walldorf

Wiesbaden
Darmstadt
Erding
Fulda

Fulda
Wesel
Darmstadt
Darmstadt
AllendorfEder
Kelsterbach
Flieden
Sulzbach
Trebur
Darmstadt
Darmstadt
Bernhausen
Baunatal
Viernheim
Flieden
Trebur

Eppingen
Rostock
Bad Kdnig
Darmstadt
Diez
Neukirchen



KugelstoB 4 kg

14,88
12,10
11,55
1,51
10,73
10,69
10,46
10,31
10,15
10,04
9,91
9,68
9,62
9,32
9,28

Diskuswurf 1

39,54
37,54
36,42
36,19
36,18
35,03
32,85
27,66
27,54
26,93
26,64
25,57

Herdner, Lara
Schlenz, Stephanie
Fenn, Julia
Foreshaw, Marshella
Plock, Katharina
Reitbauer, Sophie
Frank, Leonie
Westphal, Hanna
Siegel, Laura
Ndongala-Leipold, Esther
Sinning, Miriam
Kuhl, Ann-Kathrin
Gauges, Maira
Patrovsky, Jenny
Weidmann, Barbara

kg

Herdner, Lara
Arenz, Jana
Schlenz, Stephanie
Fenn, Julia
Patrovsky, Jenny
Siegel, Laura
Wagner, Julia
Kronsfoth, Darleen
Westphal, Hanna
Kiihnel, Sina
Kojellis, Rebekka
Marzouk, Miriam

Hammerwurf 4 kg

53,91
51,31
46,58
46,04
41,80
40,43
37,10
36,44
34,90
34,74
32,92

Chen, Yu Quian
Siegel, Laura
Kronsfoth, Darleen
Priedemuth, Jette
Kramer, Eva
Becker, Paulina
Birkle, Lena
Krenzer, Nina
Welsch, Paula
Hoja, Katharina
Schlenz, Stephanie

Speerwurf 600g

47,64
41,39
41,19
40,88
40,50
35,95
35,55
35,47
34,98
32,85
32,06
31,73

Lowka, Jana Marie
Schlenz, Stephanie
Fenn, Julia
Schwarz, Lara-Sophie
Friedrich, Carolin
Stahl, Vivian
Sinning, Miriam
Hoock, Katharina
Stamer, Silja
Wagner, Julia
Stillger, Chiara
Plock, Katharina

00 LG Eintracht Frankfurt
99 SG Concordia Neuses
00 ASC Darmstadt

00 Konigsteiner LV

00 LG Eintracht Frankfurt
99 LG Eintracht Frankfurt
99 LAV Kassel

99 ASC Darmstadt

00 TuS Weilmiinster

99 GSV Eintracht Baunatal
99 LG Eintracht Frankfurt
00 TV 1886 Okriftel

00 LG Eintracht Frankfurt
00 LG Eintracht Frankfurt
00 SG Enkheim

00 LG Eintracht Frankfurt
99 TV Michelbach

99 SG Concordia Neuses
00 ASC Darmstadt

00 LG Eintracht Frankfurt
00 TuS Weilmiinster

99 TSG GieRen-Wieseck
00 TV Eschhofen

99 ASC Darmstadt

02 SG Johannesberg 1926
00 TSG Oberursel

99 TSG Niederhofheim

99 TV Frankisch-Crumbach
00 TuS Weilmiinster

00 TV Eschhofen

02 Konigsteiner LV

00 ESV Jahn Treysa

00 TVEIz

02 LG Eintracht Frankfurt
99 LAV Dietzholztal

99 LAV Dietzholztal

02 LG Seligenstadt

99 SG Concordia Neuses

00 LG Eintracht Frankfurt

99 SG Concordia Neuses
00 ASC Darmstadt

00 TSG GieRen-Wieseck

99 LAV Kassel

00 LG VfL/SSG Bensheim
99 LG Eintracht Frankfurt

00 TSV Amicitia Viernheim 06/09

00 TV Wetzlar
99 TSG GieRen-Wieseck
00 LG Brechen
00 LG Eintracht Frankfurt

29.07.
05.05.
27.05.
02.06.
24.08.
26.05.
07.07.
16.06.
02.09.
30.09.
28.04.
26.05.
24.08.
28.04.
01.05.

16.06.
04.08.
04.08.
27.05.
16.06.
19.08.
08.09.
19.08.
16.06.
16.06.
06.05.
16.06.

17.06.
28.07.
25.05.
17.06.
25.02.
19.08.
17.06.
04.08.
15.00.
17.06.
13.10.

28.04.
13.10.
24.06.
08.09.
19.05.
27.05.
03.06.
06.05.
26.05.
08.09.
06.05.
25.08.

Rostock
Wetzlar
Darmstadt
Bernhausen
Wesel
Sulzbach
Borken
Darmstadt
Herdorf
Vellmar
Friedberg
Sulzbach
Wesel
Friedberg
Viernheim

Darmstadt
Walldorf
Walldorf
Darmstadt
Darmstadt
Elz
Wetzlar
Elz
Darmstadt
Darmstadt
Sulzbach
Darmstadt

Frankisch-Crumbach
Rostock

Bad Homburg
Frankisch-Crumbach
HalleSaale

Elz
Frankisch-Crumbach
Ewersbach
Ewersbach
Frankisch-Crumbach
Aschaffenburg

Friedberg
Aschaffenburg
Ebermannstadt
Wetzlar
Baunatal
Darmstadt
Bernhausen
Lorsch
Flieden
Wetzlar

Diez

Wesel



31,52 Aslandogdu, Lara

99 TG Camberg

00 SSC Bad Sooden-Allendorf
00 LAV Kassel

00 TV Dillenburg

00 Konigsteiner LV

00 TSG GielRen-Wieseck

99 TuS Weilmiinster

00 LG Eintracht Frankfurt

00 LG Eintracht Frankfurt
00 LG Eintracht Frankfurt
00 TSG GieRen-Wieseck
00 LAV Kassel

00 TSG GieRen-Wieseck
00 ASC Darmstadt

99 LG Eintracht Frankfurt

00 TSG GielRen-Wieseck

99 LG Eintracht Frankfurt

14,29+0,3/1,62/9,51/24,93+0,7// 5,52+0,0/35,55/2:26,87

00 Konigsteiner LV

14,44+0,3/1,56/11,51/25,47+0,7// 5,35+1,5/30,41/2:28,38

00 LG Eintracht Frankfurt

14,67+0,9/1,62/10,73/26,25+0,2// 5,65-0,1/31,73/2:37,18

00 LG Eintracht Frankfurt

15,10+1,7/1,62/9,62/25,34-1,4/ 5,02+1,3/29,45/2:28,78

00 TSG GielRen-Wieseck

17,16+1,3/1,62/8,90/26,66-0,1// 5,39-2,2/37,92/2:42,38

00 TSG Gielen-Wieseck

15,39+1,3/1,50/8,33/25,99-0,1// 5,36-0,3/24,05/2:31,08

99 LG Eintracht Frankfurt

16,00+0,3/1,47/10,47/27,17+0,6// 4,92-0,2/27,78/2:33,90

00 LAV Kassel

16,49+0,4/1,59/8,82/26,81+1,2// 5,02+0,0/28,34/2:41,33

99 ASC Darmstadt

16,47+1,1/1,56/10,25/28,43+1,0// 5,08-0,6/28,69/2:48,79

00 ASC Darmstadt

16,50+0,4/1,47/11,47/28,27+1,2// 4,54-0,9/33,80/2:55,25

00 TSG GielRen-Wieseck

17,11+0,4/1,41/8,24/27,14-0,1/ 4,79-0,7/17,93/2:40,25

31,30 Dumi, Dea-Sara

31,29 Hinz, Merle

30,48 Ernst, Lea-Sophie

30,41 Foreshaw, Marshella

30,33 James, Chiara

30,09 Lein, Kira-Sophie

29,95 Gauges, Maira

Vierkampf

2927 Plock, Katharina
15,12+1,3/1,65/9,80/26,08-0,1

2655 Gauges, Maira
16,45+1,3/1,59/8,79/25,74-0,1

2631 James, Chiara
15,39+1,3/1,50/8,33/25,99-0,1

2559 Hinz, Merle
16,49+0,4/1,59/8,82/26,81+1,2

2536 Schwarz, Lara-Sophie
17,16+1,3/1,62/8,90/26,66-0,1

2478 Fenn, Julia
16,50+0,4/1,47/11,47/28,27+1,2

2394 Reitbauer, Sophie
16,93+1,3/1,47/10,62/27,99+1,2

2222 Neilner, Ann-Kathrin
17,11+0,4/1,41/8,24/27,14-0,1

Siebenkampf

5108 Sinning, Miriam

4933 Foreshaw, Marshella

4856 Plock, Katharina

4687 Gauges, Maira

4377 Schwarz, Lara-Sophie

4334 James, Chiara

4178 Reitbauer, Sophie

4127 Hinz, Merle

3999 Westphal, Hanna

3876 Fenn, Julia

3546 Neilner, Ann-Kathrin

2885 Ferdinand, Chantal

00 LSG Goldener Grund Selters/Ts

17,97+1,111,41/7,08/29,44+1,0// 4,49+0,5/20,37/3:09,00

Siebenkampf Mannschaft

14304 LG Eintracht Frankfurt
Plock 4856, Sinning 4761, Gauges 4687
12257 TSG GieRen-Wieseck

Schwarz 4377, James 4334, Nei3ner 3546

06.05.
19.05.
30.09.
05.05.
03.06.
05.05.
06.05.
13.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

02./03.06.

02./03.06.

24./25.08.

24./25.08.

12./13.05.

12.113.05

Diez
Baunatal
Vellmar
Dietzhélztal
Bernhausen
Wetzlar
Diez
Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Bernhausen

Bernhausen

Wesel

Wesel

Darmstadt

. Darmstadt

02./03.06 Bernhausen

12.113.05

12./13.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

24./25.08.

12.113.05.

. Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Wesel

Darmstadt



100 m

10,64 -0,1
10,79 +2,0
10,86 +0,0
10,96 +0,9
11,05 +0,9
11,10 +0,9
11,16 +0,9
11,17 +0,9
11,20 +1,9
11,27 +0,1
11,31 +1,5
11,36 +1,3
11,38 +1,2
11,39 +0,0
11,39 +1,8
11,44 +0,0
11,46 +1,6
11,49 +0,5
11,52 +0,1
11,53 +0,4
11,53 +0,6

200 m

21,12 +0,7
21,85 +0,0
22,19 +0,5
22,24 +10
22,62 +1,5
22,67 +1,7
22,87 +0,6
22,91 +0,0
22,94 +0,0
22,96 +0,0
23,07 +0,7
2317 21
2320 1,2
2337 +1,7
23,38 +0,0
23,41 +0,0
2348 +0,0
2351 +18
23,60 +0,4
23,72 +1,7

400 m

50,89
52,10
52,29
52,73
52,89
53,14
53,40
53,86
53,91

RegenfuB}, Daniel
Hennemuth, Philip
Breithaupt, Samuel Miro
Derzbach, Constantin
Mainka, Moritz
Boeddinghaus, Lukas
Heinz, Aaron

Jahn, Niklas

Mc Queen, Jeremy
Seibel, Lukas
Borchardt, Daniel
Oelke, Jannik

Stahl, Philip

Engel, Lucas

Munier, Joshua
Schade, Hendrik
Atcapar, Jonas Ersin
Nebel, Nico

Lopinski, Matthias
Lang, Felix

Schmitt, Marco

RegenfuB, Daniel
Hennemuth, Philip
Boeddinghaus, Lukas
Heinz, Aaron
Derzbach, Constantin
Borchardt, Daniel
Breithaupt, Samuel Miro
Engel, Lucas

Vajc, Axel Friedrich
Stahl, Philip

Mc Queen, Jeremy
Eckardt, Jérn

Jahn, Niklas

Seibel, Lukas
Schmitt, Marco

Lang, Felix

Schade, Hendrik
Oelke, Jannik
Umbach, Anton
Munier, Joshua

Schafer, Florian
Bockelmann, Lars Eric
Pfahls, Robin

Solar, Jakub

Klemmer, Kevin
Schneider, Simon
Dillemuth, Tim

Miller, Sasha
Kirschner, Paul

Mannliche Jugend U18

01 LG Langen

01 SSC Bad Sooden-Allendorf
01 TSG Alten-Buseck

02 LG Seligenstadt

02 Wiesbadener LV

01 TV Gelnhausen

02 MTV Kronberg

02 LG Fuldae.V.

01 TSG Wehrheim

02 LG Seligenstadt

01 LG Eintracht Frankfurt
01 TV Wetzlar

01 LG Dornburg

02 TV GroB-Gerau

01 TV Gelnhausen

01 LAV Kassel

01 TSV Amicitia Viernheim 06/09
01 Wiesbadener LV

01 Wiesbadener LV

01 LC Mengerskirchen
01 TV Bad Schwalbach

01 LG Langen

01 SSC Bad Sooden-Allendorf
01 TV Gelnhausen

02 MTV Kronberg

02 LG Seligenstadt

01 LG Eintracht Frankfurt
01 TSG Alten-Buseck

02 TV GroR-Gerau

01 HTG Bad Homburg
01 LG Dornburg

01 TSG Wehrheim

01 TG Rimbach

02 LG Fulda e.V.

02 LG Seligenstadt

01 TV Bad Schwalbach
01 LC Mengerskirchen
01 LAV Kassel

01 TV Wetzlar

01 ESV Jahn Treysa

01 TV Gelnhausen

01 LG VfL/SSG Bensheim
01 TV Gelnhausen

02 TV Salmiinster

01 TV Gelnhausen

01 Wiesbadener LV

01 LG Reinhardswald

01 TSV Friedberg-Fauerbach
01 SSC Hanau-Rodenbach
02 TuSpo Borken

27.05.
24.06.
24.06.
24.06.
12.05.
05.05.
16.06.
26.05.
27.05.

. Weinheim

. Erding

. Erding

. Fulda

. Fulda

. Seligenstadt
. Fulda

. Fulda

. Darmstadt

. Erding

. Wetzlar

. Wetzlar

. Sulzbach

. Darmstadt

. Seligenstadt
. Erding

. Weinheim

. Sulzbach

. Wiesbaden
. Mérfelden-Walldorf
. Mannheim

. Weinheim
. Erding

. Pfungstadt
. Rostock

. Erding

. Wetzlar

. Wetzlar

. Fulda

. Erding

. Fulda

. Sulzbach
. Rimbach

. Darmstadt
. Wetzlar

. Fulda

. Mérfelden-Walldorf
. Baunatal

. Wetzlar

. Kassel

. Wetzlar

Darmstadt
Erding
Erding
Erding
Darmstadt
Hofgeismar
Darmstadt
Sulzbach
Kassel



53,93
53,93
54,00
54,30
54,77
54,97

800 m

1:56,22
1:57,55
1:59,38
2:00,20
2:01,53
2:01,54
2:02,25
2:02,99
2:04,06
2:06,68
207,87
2:08,78

1500 m

4:01,71
4:02,73
4:14,69
4:18,42
4:18,55
4:21,16
4:23,99
4:27,40
4:27,69
4:35,69
4:40,79
4:41,79
4:44,09
4:46,18
4:48,51
4:50,44
4:53,85
4:55,43
4:55,97
4:58,74

3000 m

8:43,16
8:52,19
9:29,85
9:37,95
9:40,53
9:46,60
9:50,88
9:52,75
9:54,99
9:58,37
10:20,08
10:26,01

Lang, Felix
Reichert, Fabian
Lehl, Max

Arisa, Jean
Williams, Jeremiah
Holler, Kento

Schneider, Simon
Wandukwa, Karl
Holler, Kento
Mrochen, Bastian
Kilian, Jonas
Reichert, Fabian
Pfahls, Robin
Kunstmann, Thomas
Bockelmann, Lars Eric
Molenda, David
Miiller, Sasha
Grabosch, Max

Mrochen, Bastian
Grabosch, Max
Wandukwa, Karl
Schrick, Christoph
Kunstmann, Thomas
Kilian, Jonas
Heinemann, Noah
Miiller, Sasha
Habtemichael, Evan
Pfahls, Robin
Reichert, Fabian
Nissinen, Jussi
Hippe, Mattis
Krliger, Abdurrahman
Jurek, Tom

Peter, Lennart
Klemmer, Kevin
Welteke, Felix
Schneider, Timon
Pohl, Johannes

Grabosch, Max
Mrochen, Bastian
Habtemichael, Evan
Schiifler, Robin
Heinemann, Noah
Wandukwa, Karl
Nissinen, Jussi
Welteke, Felix
Hippe, Mattis
Molenda, David
Krliger, Abdurrahman
Jurek, Tom

01 LC Mengerskirchen
02 LG Riedstadt

01 TSG Wehrheim

02 LAZ GieRen

02 LG Eintracht Frankfurt
02 TG Schwalbach

01 LG Reinhardswald

01 SSC Hanau-Rodenbach
02 TG Schwalbach

02 LG Reinhardswald

01 KSV Baunatal

02 LG Riedstadt

02 TV Salmiinster

01 Wiesbadener LV

01 TV Gelnhausen

02 TV Gelnhausen

01 SSC Hanau-Rodenbach
02 SSC Hanau-Rodenbach

02 LG Reinhardswald

02 SSC Hanau-Rodenbach
01 SSC Hanau-Rodenbach
03 ASC Darmstadt

01 Wiesbadener LV

01 KSV Baunatal

02 TSV Niederelsungen

01 SSC Hanau-Rodenbach
01 SSC Hanau-Rodenbach
02 TV Salmiinster

02 LG Riedstadt

02 VL Altenstadt

02 TSV Niederelsungen

02 TV GroR-Gerau

01 TV Rendel

01 TSV Niederelsungen

01 Wiesbadener LV

02 Wiesbadener LV

01 TSV Niederelsungen
03 LG Fuldae.V.

02 SSC Hanau-Rodenbach
02 LG Reinhardswald

01 SSC Hanau-Rodenbach
02 TV Trebur

02 TSV Niederelsungen

01 SSC Hanau-Rodenbach
02 VL Altenstadt

02 Wiesbadener LV

02 TSV Niederelsungen

02 TV Gelnhausen

02 TV GroR-Gerau

01 TV Rendel

21.05.
26.08.
12.05.
12.05.
09.06.
06.05.

28.07.
01.08.
24.06.
09.06.
09.06.
24.06.
15.00.
09.06.
20.06.
09.06.
27.05.
01.08.

16.06.
02.05.
22.08.
22.08.
23.06.
27.05.
27.05.
10.06.
22.08.
09.09.
05.05.
26.05.
27.05.
05.05.
10.06.
09.09.
13.05.
02.05.
27.05.
10.06.

09.06.
19.05.
01.08.
22.04.
22.04.
22.04.
12.05.
22.04.
22.04.
15.00.
17.04.
16.05.

Heidelberg
Kelsterbach
Darmstadt
Darmstadt
Fulda
Sulzbach

Rostock
Pfungstadt
Erding
Fulda
Fulda
Erding
Rodgau
Fulda
Gelnhausen
Fulda
Sulzbach
Pfungstadt

Schweinfurt
Pfungstadt
Wiesbaden
Wiesbaden
Erding
Kassel
Kassel
Fulda
Wiesbaden
Bad Nauheim
GroR-Gerau
Sulzbach
Kassel
GroR-Gerau
Fulda
Kassel
Darmstadt
Pfungstadt
Kassel
Fulda

Pfungstadt
Baunatal
Pfungstadt
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
GroR-Karben
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Lage
Darmstadt
Wiesbaden



10 km StraBenlauf

33:36
34.06
35:43
35:43
35.57
36:10
36:10
36:30
37.08
38:14
3827
3845
39:31

Grabosch, Max
Miiller, Sasha
Welteke, Felix
Braukhoff, Luis Gabriel
Schiiler, Robin
Feik, Samuel
Habtemichael, Evan
Braukhoff, Jan Luca
Nissinen, Jussi
Lukes, Noah
Heinemann, Noah
Wandukwa, Karl
Peter, Lennart

10 km Mannschaft

1:48:23

LG Fulda e.V.

02 SSC Hanau-Rodenbach
01 SSC Hanau-Rodenbach
02 Wiesbadener LV

02 FV Wallau

02 TV Trebur

01 LG Fulda e.V.

01 SSC Hanau-Rodenbach
02 LG Fulda e.V.

02 VAL Altenstadt

02 TSV Obervorschiitz

02 TSV Niederelsungen

01 SSC Hanau-Rodenbach
01 TSV Niederelsungen

Braukhoff 35:43, Feik 36:10, Braukhoff 36:30

110 m Hiirden

14,01
14,42
14,54
14,64
14,79
14,88
15,00
15,00
15,20
15,22
15,48
15,65
15,75
15,78
15,79
16,19

-7
0.1
+0,2
0.1
+0,2
+0,0
-1.2
+0,1
+1,0
+1,0
+0,9
+1,0
+1,4
+1,4
+1,0
0,7

Borchardt, Daniel
Heinz, Aaron
Mainka, Moritz

Mc Queen, Jeremy
GuRmann, Darius
Giurgian, Aaron
Derzbach, Constantin
Oelke, Jannik
Klemmer, Kevin
Lehl, Max
Volkmar, Jan
Dietrich, Daniel
Gubitzer, Moritz
Kriiger, Linus
Jahn, Niklas
Schneider, Tim

400 m Hirden

58,67
61,05
62,66
62,95
66,67

Pfahls, Robin
Budel, Rico
Kirchner, Tjark
Gullick, Christopher
Schleider, Yannik

2000 m Hindernis

6:07,86
6:33,76
7:06,11
7:24.11

Grabosch, Max
Miiller, Sasha
Habtemichael, Evan
Budel, Rico

01 LG Eintracht Frankfurt
02 MTV Kronberg

02 Wiesbadener LV

01 TSG Wehrheim

01 LG Eintracht Frankfurt
03 ASC Darmstadt

02 LG Seligenstadt

01 TV Wetzlar

01 Wiesbadener LV

01 TSG Wehrheim

02 Eschweger TSV

02 Wiesbadener LV

02 TG GroR-Karben

02 SV Fun-Ball Dortelweil
02 LG Fulda e.V.

02 LG Wettenberg

02 TV Salmiinster
02 LG Odenwald
02 TV Dillenburg
02 LG Langen

01 MT Melsungen

02 SSC Hanau-Rodenbach
01 SSC Hanau-Rodenbach
01 SSC Hanau-Rodenbach
02 LG Odenwald

01.12.
03.02.
15.06.
30.09.
03.02.
30.09.
01.12.
30.09.
30.09.
30.09.
24.03.
06.01
30.09.

30.09.

27.07.
10.06.
19.05.
10.06.
16.06.
27.05.
10.05.

23.06.

13.05.
13.05.
22.04.
10.06.
26.05.
26.05.
10.06.
13.05.

10.06.
10.06.
10.06.

10.06.

15.05.

28.07.
02.05.
02.06.

02.05.

Rodgau-Jiigesheim
Rodgau-Jiigesheim
Hofheim-Wallau
Marburg
Rodgau-Jiigesheim
Marburg
Rodgau-Jiigesheim
Marburg

Marburg

Marburg

Eschwege

. Rodgau-Jiigesheim

Marburg

Marburg

Rostock
Fulda
Gladbeck
Fulda
Schweinfurt
Darmstadt
Mrfelden-Walldorf
Erding
Darmstadt
Darmstadt
Eschwege
Fulda
Sulzbach
Sulzbach
Fulda
Darmstadt

Fulda
Fulda
Fulda
Fulda
Neukirchen

Rostock
Pfungstadt
Osterode
Pfungstadt



4x100 m
43,95
44,78
45,66
46,27
46,54
46,94
47,03
48,72
51,60

51,66

3 x1000 m
8:05,16
8:56,26
9:05,28

9:28,60

Hochsprung

1,93
1,90
1,88
1,86
1,84
1,83
1,82
1,82
1,81
1,81
1,79
1,78
1,77
1,76
1,76
1,76
1,75
1,75
1,73
1,73

LG Eintracht Frankfurt

Robinson 03, Borchardt 01, Lang 01, GuBmann 01

TSG Wehrheim

Grosch 01, Mc Queen 01, Lehl 01, Kaufmann 01

StG Eder-Efze

Trebing 01, Kirschner 02, Natusch 02, Feldmann 02

StG Kirdorf-Kronberg

Maneth 01, Heinz 02, Marwitz 01, Ries 03

TV Wetzlar

Krause 05, Oelke 01, Worner 04, Schulz 01
SV Fun-Ball Dortelweil
Stratulat 01, Kriiger 02, Veelte 01, Biittner 01

StG Baunatal 2017

Wilhelm 02, Soose 03, Faltis 04, Soose 01

LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

Last 01, Reiter 01, Trappmann 02, Miiller 03

TV Rendel

Termersch 03, Kanert 01, Jurek 01, Aurand 01

HTG Bad Homburg

Svat 03, Abel 02, Mahnke 03, Dambach 02

SSC Hanau-Rodenbach
Miller 01, Wandukwa 01, Grabosch 02

StG Baunatal 2017

Faltis 04, Frélich 03, Kilian 01

TV Rendel

Jurek 01, Termersch 03, Aurand 01
SSC Hanau-Rodenbach

Habtemichael 01, Gassem 01, Monroe 02

GuBmann, Darius
Keiner, Simon
Rindt, Lukas
Niemeier, Tim
Gléckner, Lukas
Reiser, Tobias
Rinder, Noah
Leinweber, David
Mc Queen, Jeremy
Knatz, Clemens
Lorenz, Robert
Schleider, Yannik
Hestermann, Are
Weyrich, Lukas
Kanert, Florian
Velte, Vincent
Dietrich, Daniel
Lehl, Max
Steinmann, Jannes
Rosenagel, Max

01
01

LG Eintracht Frankfurt
LG Wettenberg

02 TSG Friedrichsdorf

01
01

LAV Kassel

LSG Goldener Grund Selters/Ts

02 LG Odenwald
02 LAV Kassel
02 TV Jahn Neuhof

01

TSG Wehrheim

02 LC Olympia Lorsch

01
01
01

LC Olympia Lorsch
MT Melsungen
LG Seligenstadt

02 TSV Bicken 1921

01
01

TV Rendel
SV Fun-Ball Dortelweil

02 Wiesbadener LV

01
01

TSG Wehrheim
TG Rimbach

02 LAV Kassel

23.06.

31.05.

31.05.

28.04.

08.09.

27.05.

31.05.

31.05.

28.04.

05.05.

06.05.

17.06.

17.06.

06.05.

05.05.
05.05.
26.05.
09.06.
05.08.
10.06.
16.05.
09.06.
12.05.
15.00.
06.05.
08.09.
05.05.
26.05.
26.05.
23.06.
01.05.
12.05.
06.05.
27.05.

Erding
Bebra
Bebra
Friedberg
Wetzlar
Sulzbach
Bebra
Bebra
Friedberg

Sulzbach

Walldorf
Darmstadt
Darmstadt

Walldorf

Wetzlar
Wetzlar
Sulzbach
Fulda

Villmar
Erbach/Odenw.
Bad Sooden-Allendorf
Fulda
Darmstadt
Viernheim
Lorsch
Felsberg
Seligenstadt
Flieden
Sulzbach
Erding
Taunusstein
Darmstadt
Lorsch

Kassel



Stabhochsprung

4,60
4,30
4,30
4,10
4,02
3,80
3,50
3,40
3,40
3,30
3,21
3,20
3,10
3,03
3,02
2,80
2,70
2,70
2,60

Weitsprung

6,91 +1,6
6,73 +0,0
6,62 +0,4
6,58 +1,7
6,57 +0,3
6,55 +1,2
6,48 -04
6,40 +1,8
6,35 +1,8
6,23 +1,2
6,21 +0,4
6,20 +0,0
6,09 +0,5
6,09 +0,0
6,08 +0,2
6,05 +1,6
6,00 -0,5
6,00 -0,5

Dreisprung

13,31 -0,2
13,23 +0,4
12,86 -1,1
12,62 -1.1
12,42 -01
12,32 +0,0
11,65 -0,2
1,64 -0,7
10,52 +0,2
10,21 +1,4

Lehl, Max

Mc Queen, Jeremy
Volkmar, Jan
Disqué, Alexander
Dietrich, Daniel
Geil, Jakob

Arisa, Jean
Siegert, Tim

Kaufmann, Luca Jannis

Galfe, Leo
Grosch, Lars
Harren, Lukas
Klemmer, Kevin
DignaR, Fritz
Neck, Justin
Schneider, Tim
Budel, Rico
Gubitzer, Moritz
Schnell, Sebastian

Wondra, Daniel
Diwisch, Arne
Derzbach, Constantin
Mc Queen, Jeremy
Seibel, Lukas
Nebel, Nico
Niemeier, Tim

Lehl, Max
Hildebrand, Nico
Dietrich, Daniel
Gerke, Julius
Hennemuth, Philip
Eckardt, Jorn
Lauber, Felix
Meinhardt, Maxim
Koch, Lukas
Atcapar, Jonas Ersin
Rinder, Noah

Hildebrand, Nico
Franzen, Julius
Appelt, Jan-Niklas
Gerke, Julius
Schleider, Yannik
Lauber, Louis
Happel, Simon
Trebing, Claudius

Stoffel, Konrad Nikolas

Koch, Lukas

01 TSG Wehrheim

01 TSG Wehrheim

02 Eschweger TSV

02 ASC Darmstadt

02 Wiesbadener LV

02 SSC Bad Sooden-Allendorf
02 LAZ GieRen

02 SG Concordia Neuses
01 TSG Wehrheim

02 LAZ GieRen

01 TSG Wehrheim

02 LG Eintracht Frankfurt
01 Wiesbadener LV

02 LG Eintracht Frankfurt
01 Wiesbadener LV

02 LG Wettenberg

02 LG Odenwald

02 TG GroR-Karben

02 LTV Neukirchen

01 LG Biebesheim/Eschollbriick
01 LAZ GieRen

02 LG Seligenstadt

01 TSG Wehrheim

02 LG Seligenstadt

01 Wiesbadener LV

01 LAV Kassel

01 TSG Wehrheim

02 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
02 Wiesbadener LV

01 TSV 09 Twiste

01 SSC Bad Sooden-Allendorf
01 TG Rimbach

02 TV Burgsolms

02 SG Frankfurt-Nied

02 TSV Kirch-Brombach

01 TSV Amicitia Viernheim 06/09
02 LAV Kassel

02 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
02 TSG GieRen-Wieseck

02 TV Gelnhausen

01 TSV 09 Twiste

01 MT Melsungen

02 TV Burgsolms

02 LTV Neukirchen

01 TuSpo Borken

02 LG Bischofsheim/Ginsheim
02 TSV Kirch-Brombach

17.06.
17.06.
23.06.
17.06.
22.09.
17.06.
13.05.
06.05.
19.05.
13.05.
03.05.
13.05.
13.05.
09.05.
22.09.
30.05.
21.07.
09.09.
01.08.

16.05.
12.05.
02.09.
22.04.
17.06.
10.06.
25.09.
22.04.
05.05.
12.05.
27.05.
06.06.
01.05.
05.05.
08.09.
02.09.
27.05.
25.09.

24.06.
13.05.
09.06.
09.06.
16.06.
10.05.
09.06.
01.09.
10.05.
02.09.

Darmstadt
Darmstadt
Erding
Darmstadt
Mainz
Darmstadt
Darmstadt
Seligenstadt
Bad Homburg
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Wehrheim
Mainz
Heuchelheim
Schwieberdingen
Bad Nauheim
Neukirchen

Wiesbaden
Herborn
Seligenstadt
Wehrheim
Darmstadt
Fulda

Berlin
Wehrheim
Alsfeld
Darmstadt
Kassel
Gelnhausen
Viernheim
Wetzlar
Wetzlar
Bad Kdnig
Darmstadt
Berlin

Erding

Garbsen

Fulda

Fulda

Darmstadt
Mérfelden-Walldorf
Fulda
AllendorfEder
Mérfelden-Walldorf
Bad Kdnig



KugelstoB 5 kg

18,05
15,37
14,73
14,30
13,88
13,74
13,71
13,49
13,44
13,14
13,09
12,88
12,78
12,76
12,70
12,67
12,53

Hammel, Janis
Pfliger, Jonathan
Heckmann, Luke Joshua
Karges, Marius

Mc Queen, Jeremy
Palkovitsch, Nick
Feldmann, Fabian
Klemmer, Kevin
Meyfahrt, Janik
Volkmar, Jan
Dietrich, Daniel
Lehl, Max

Nebel, Nico
Grosch, Lars
Schneider, Tim
Buschle, Vincent
Schliffer, Jonas

Diskuswurf 1,500 kg

52,39
50,43
48,18
46,27
44,79
44,00
43,88
42,09
41,56
40,23
39,95
39,71
39,61
39,43
39,17
37,33
37,20
36,90
35,68
35,68

Hammel, Janis
Feldmann, Fabian
Pfliiger, Jonathan
Karges, Marius
Mc Queen, Jeremy
Dietrich, Daniel
Lauber, Felix
Buschle, Vincent
Grosch, Lars
Palkovitsch, Nick
Rief, Robin
Schliffer, Jonas
Nebel, Nico
Heckmann, Luke Joshua
Klemmer, Kevin
Schneider, Tim
Lehl, Max

Diwisch, Arne
Volkmar, Jan
DignaR, Fritz

Hammerwurf 5 kg

60,40
60,39
48,26
47,25
41,38
40,70
31,44
31,30
28,65

Gundlach, Lasse
Hurych, Kai
Baumann, Marvin
Noll, Jonathan
Pfliiger, Jonathan
Gogola, Maximilian
Schmidt, Max
Kramer, Marlon
Hofle, Sascha

Speerwurf 700 g

59,03
58,50
56,97
54,07

Diwisch, Arne
RieR, Robin
Pfliiger, Jonathan
Hanack, Ame

01 TV Gelnhausen

01 LAV Kassel

01 LG Eintracht Frankfurt
03 TV Friedrichstein
01 TSG Wehrheim

01 LC Olympia Lorsch
02 TSV 05 Remsfeld
01 Wiesbadener LV
03 TSV Wabern

02 Eschweger TSV
02 Wiesbadener LV
01 TSG Wehrheim

01 Wiesbadener LV
01 TSG Wehrheim

02 LG Wettenberg

01 Wiesbadener LV
02 TuS Weilmiinster

01 TV Gelnhausen

02 TSV 05 Remsfeld

01 LAV Kassel

03 TV Friedrichstein

01 TSG Wehrheim

02 Wiesbadener LV

02 TV Burgsolms

01 Wiesbadener LV

01 TSG Wehrheim

01 LC Olympia Lorsch

01 LG Eintracht Frankfurt
02 TuS Weilmiinster

01 Wiesbadener LV

01 LG Eintracht Frankfurt
01 Wiesbadener LV

02 LG Wettenberg

01 TSG Wehrheim

01 LAZ GieRen

02 Eschweger TSV

02 LG Eintracht Frankfurt

02 ESV Jahn Treysa

03 KSV Furth 09

03 LG Odenwald

01 TVElz

01 LAV Kassel

01 LG Eintracht Frankfurt
02 TuS Weilmiinster

04 LG Odenwald

04 TV 1891 Biirstadt

01 LAZ GieRen

01 LG Eintracht Frankfurt
01 LAV Kassel

01 LG Seligenstadt

20.05.
29.09.
26.05.
08.09.
05.05.
27.05.
09.06.
14.04.
25.08.
12.05.
26.05.
12.05.
18.00.
22.04.
12.05.
14.04.
28.04.

24.02.
27.07.
09.06.
08.09.
28.04.
13.05.
22.04.
28.01.
05.05.
09.06.
19.08.
06.10.
18.00.
09.06.
16.05.
05.05.
28.04.
22.04.
13.05.
19.08.

09.06.
09.06.
21.05.
23.09.
21.05.
22.09.
09.06.
23.09.
23.09.

08.09.
10.06.
16.05.
10.06.

Frankenberg
Vellmar
Sulzbach
Frankenberg
Sulzbach
Darmstadt
Fulda
Niederselters
Heuchelheim
Darmstadt
Sulzbach
Darmstadt
Eppstein
Wehrheim
Darmstadt
Niederselters
Villmar

HalleSaale
Rostock
Fulda
Frankenberg
Friedberg
Darmstadt
Burg Hohenstein
Frankfurt/M.
Sulzbach
Fulda
Frankfurt/M.
Villmar
Eppstein
Fulda
Wiesbaden
Wetzlar
Friedberg
Wehrheim
Darmstadt
Frankfurt/M.

Neu-Isenburg
Neu-Isenburg
Frankisch-Crumbach
Dissen

Kassel

Niederselters
Neu-Isenburg
Dissen

Dissen

Wetzlar

Fulda

Bad Sooden-Allendorf
Fulda



52,35
52,19
51,65
51,43
51,40
50,79
49,99
49,20
48,84
48,79
48,24
47,58
45,98
45,95
Flinfkampf
3291
3221
3083
3065
2967
2779
2760
2685
2675
2657
2652
2612
2439
2412
2363
2357
2326
2286
2264

2245

Kaiser, Maximilian
Arisa, Jean
Ulancenko, Ruslan
Schneider, Tim
Huber, Janik
Siegert, Tim
Boeddinghaus, Lukas
Fischer, Robin Leon
Buschle, Vincent
Volkmar, Jan

Mc Queen, Jeremy
Gerke, Julius
Schliffer, Jonas
Hennemuth, Philip

Mc Queen, Jeremy
11,20+1,9/6,44+1,2/11,47/1,81/55,47
Lehl, Max
11,66+1,9/6,14+0,1/12,88/1,75/54,00
Volkmar, Jan
11,69+1,9/5,95+2,3/13,14/1,72/56,03
Klemmer, Kevin
11,61+1,9/5,55-0,5/12,64/1,66/52,89
Dietrich, Daniel
11,78+1,9/6,23+1,2/11,56/1,69/57,04
Atcapar, Jonas Ersin
11,70-0,4/5,87+0,0/8,68/1,65/55,03
Hestermann, Arne
12,06+0,8/5,20+0,7/10,91/1,77/56,03
Grosch, Lars
12,11+1,9/5,78+0,8/12,28/1,51/57,63
Arisa, Jean
11,83+1,9/5,01-0,3/11,61/1,51/54,30
Schneider, Tim
12,43-0,6/5,10-0,2/12,70/1,69/57,54
Reichert, Fabian
12,28-1,2/5,67-0,2/8,32/1,66/53,93
Harren, Lukas
12,83-0,6/5,86+0,4/11,58/1,66/58,49
Siegert, Tim
12,08+0,8/5,21+0,7/11,44/1,53/60,46
Peters, Tim
12,30+1,9/4,53+0,0/9,89/1,66/56,67
HeiB, Nicolas
12,58-0,4/5,43+0,4/9,27/1,61/59,20
Galfe, Leo
12,59-0,6/5,50+0,0/9,30/1,60/59,57
Enders, Yanik Can
12,60-1,2/5,25+1,6/8,66/1,54/56,72
Ulancenko, Ruslan
12,89-0,6/5,10+0,0/11,33/1,66/62,91
DignaB, Fritz
13,20-0,6/5,07-0,3/11,14/1,57/59,25
Kaufmann, Luca Jannis
12,43-0,6/5,49-0,6/7,41/1,51/58,37

01 LG Dornburg

02 LAZ GieRen

01 TSG Wehrheim
02 LG Wettenberg
02 LG Riedstadt

02 SG Concordia Neuses
01 TV Gelnhausen
02 LG Seligenstadt
01 Wiesbadener LV
02 Eschweger TSV
01 TSG Wehrheim
01 TSV 09 Twiste
02 TuS Weilmiinster

01 SSC Bad Sooden-Allendorf

01 TSG Wehrheim
01 TSG Wehrheim
02 Eschweger TSV
01 Wiesbadener LV

02 Wiesbadener LV

01 TSV Amicitia Viernheim 06

01 LG Seligenstadt

01 TSG Wehrheim

02 LAZ GieRen

02 LG Wettenberg

02 LG Riedstadt

02 LG Eintracht Frankfurt
02 SG Concordia Neuses
01 ASC Darmstadt

01 TV Reisen 1911

02 LAZ GieRen

01 LG Riisselsheim

01 TSG Wehrheim

02 LG Eintracht Frankfurt

01 TSG Wehrheim

28.01.
08.09.
22.04.
10.06.
27.05.
06.05.
02.09.
01.05.
28.01.
21.04.
13.05.
21.04.
06.05.
09.09.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

15.00.

05.05.

12.05.

12.05.

12.05.

26.08.

12.05.

05.05.

12.05.

15.00.

12.05.

26.08.

12.05.

12.05.

12.05.

Frankfurt/M.
Wetzlar
Wehrheim
Fulda
Darmstadt
Seligenstadt
Seligenstadt
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Borken
Darmstadt
Borken

Diez
Eisenach

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Viernheim
Seligenstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Kelsterbach
Darmstadt
Seligenstadt
Darmstadt
Viernheim
Darmstadt
Kelsterbach
Darmstadt
Darmstadt

Darmstadt



Fiinfkampf Mannschaft

13728 TSG Wehrheim
Mc Queen 3291, Lehl 3221, Grosch 2685
Ulancenko 2286, Kaufmann 2245

Zehnkampf
6468 Mc Queen, Jeremy 01 TSG Wehrheim
11,20+1,9/6,44+1,2/11,47/1,81/55,47 I/ 15,07+1,0/43,82/4,20/48,24/5:38,86
6225 Lehl, Max 01 TSG Wehrheim
11,66+1,9/6,14+0,1/12,88/1,75/54,00 // 15,22+1,0/37,15/4,40/33,60/5:11,87
6069 Volkmar, Jan 02 Eschweger TSV
11,69+1,9/5,95+2,3/13,14/1,72/56,03 // 15,55+1,0/35,68/4,10/43,68/5:13,52
5898 Dietrich, Daniel 02 Wiesbadener LV
11,78+1,9/6,23+1,2/11,56/1,69/57,04 // 15,87+1,0/44,00/3,90/33,98/5:12,09
5870 Klemmer, Kevin 01 Wiesbadener LV
11,61+1,9/5,55-0,5/12,64/1,66/52,89 // 15,20+1,0/37,43/3,10/36,37/4:53,85
5399 Arisa, Jean 02 LAZ GieRen
11,83+1,9/5,01-0,3/11,61/1,51/54,30 // 17,18-0,7/32,40/3,50/48,44/5:00,37
5088 Harren, Lukas 02 LG Eintracht Frankfurt
12,83-0,6/5,86+0,4/11,58/1,66/58,49 // 16,98-0,7/33,57/3,20/40,48/5:18,18
5072 Schneider, Tim 02 LG Wettenberg
12,43-0,6/5,10-0,2/12,70/1,69/57,54 // 16,19-0,7/34,61/2,50/50,12/5:47,74
5058 Grosch, Lars 01 TSG Wehrheim
12,11+1,9/5,78+0,8/12,28/1,51/57,63 // 16,70+1,0/38,14/3,10/29,13/5:25,45
4687 Galfe, Leo 02 LAZ GieRen
12,59-0,6/5,50+0,0/9,30/1,60/59,57 // 17,82-0,7/28,15/3,30/39,13/5:10,83
4587 Siegert, Tim 02 SG Concordia Neuses
12,08+0,8/5,21+0,7/11,44/1,53/60,46 // 18,09+0,0/29,62/3,40/50,79/6:42,40
3207 Weyrich, Lukas 02 TSV Bicken 1921

13,91-0,6/4,88-1,3/8,77/1,75/66,21 // 20,52-0,7/25,16/0.9.V./31,81/5:52,52
Zehnkampf Mannschaft

17751 TSG Wehrheim
Mc Queen 6468, Lehl 6225, Grésch 5058

12.05.

12.13.05.

12.13.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

05./06.05.

12./113.05.

12./113.05.

Darmstadt

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Seligenstadt

Darmstadt

Darmstadt



100 m

11,83
12,06
12,16
12,19
12,23
12,38
12,42
12,42
12,53
12,54
12,54
12,55
12,55
12,61
12,62
12,65
12,65
12,67
12,68
12,69
12,69

200 m

25,03
2513
25,19
25,62
25,64
25,68
25,69
25,72
25,73
25,82
26,00
26,02
26,06
26,14
26,21
26,22
26,24
26,24
26,31
26,33

400 m

57,02
5717
57,44
58,64
59,48
61,11
61,42
61,56
62,18

+1,7
+0,3
+1,5
+0,3
+1,1
+0,9
05
+1,5
+1,2
+0,9
+0,0
08
+0,9
+1,9
+0,1
+1,1
+0,2
0,1
+0,0
+0,6
+0,0

+0,4
+0,0
+0,9
+0,0
+1,5
+0,4
+0,0
03
+0,2
+0,2
+0,6
0,1
+1,7
1.2
+1,7
+0,3
+0,3
+1,6
+1,5
+0,6

Dellert, Antonia
Unger, Antonia
Lindner, Saskia
Meier, Emilie
Fliedner, Fabienne
Ozicel, Victoria
Carilus, Laury
Schréder, Anne
Kohlenbach, Lara
Zwergel, Alisha
Holtwick, Leia

Feyerabend, Jenna Fee

Schneider, Jana
Biskup, Marie
Neumann, Luisa
Epp, Melanie
Boppert, Tamina
Stavenow, Malin
Sieber, Viktoria
Vogel, Sarah
Hambiicher, Kira

Zwergel, Alisha
Holtwick, Leia
Kohlenbach, Lara
Jalloh, Hawa
Unger, Antonia
Schrdder, Anne
Lindner, Saskia
Fliedner, Fabienne
Neumann, Luisa
Ozicel, Victoria
Schien, Laura
Schneider, Jana
Boykin, Chalize
Tortell, Lara
Carilus, Laury
Marx, Anna
Biskup, Marie
Meier, Emilie
Epp, Melanie
Faddad, Imane

Zwergel, Alisha
Tortell, Lara
Neumann, Luisa
Pétzel, Jana
Dolstra, Zoe Marie
Hodé, Estelle
Faddad, Imane
Kochniss, Philine
de Thoré, Alanys

Weibliche Jugend U18

02 LG Seligenstadt

02 TV Wetzlar

02 LG Eintracht Frankfurt

02 TSV Amicitia Viernheim 06/09
02 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
02 TV Gelnhausen

01 LAV Kassel

01 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
01 Kdnigsteiner LV

01 TV Gelnhausen

02 TV GroR-Gerau

02 TV GroR-Gerau

02 LAZ GieRen

02 TSG Wehrheim

01 TV Reisen 1911

02 Wiesbadener LV

02 Alsfelder Sport-Club e.V.

01 TG GroR-Karben

01 LAZ GieRen

02 LG Seligenstadt

01 TSV Amicitia Viernheim 06/09

01 TV Gelnhausen

02 TV GroR-Gerau

01 Kdnigsteiner LV

03 Wiesbadener LV

02 TV Wetzlar

01 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
02 LG Eintracht Frankfurt

02 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
01 TV Reisen 1911

02 TV Gelnhausen

03 TSV Friedberg-Fauerbach

02 LAZ GieRen

03 LG Eintracht Frankfurt

01 TV Rendel

01 LAV Kassel

02 TV Gelnhausen

02 TSG Wehrheim

02 TSV Amicitia Viernheim 06/09
02 Wiesbadener LV

01 TuS Kelsterbach

01 TV Gelnhausen

01 TV Rendel

01 TV Reisen 1911

02 LG VfL/SSG Bensheim
02 LG Reinhardswald

02 SG Concordia Neuses
01 TuS Kelsterbach

02 TV Wetzlar

01 LG Eintracht Frankfurt

10.06.
27.05.
02.06.
19.05.
19.05.
10.06.
17.06.
05.05.
10.05.
10.05.
27.05.
10.06.
08.09.
01.08.
07.07.
27.05.
27.05.
06.07.
. Wiesbaden
. Bad Soden

. Wetzlar

. Fulda

. Erding

. Fulda

. Friedberg

. Wetzlar

. Kassel

. Erding

. Darmstadt
. Gladbeck

. Darmstadt
. Friedberg

. Wetzlar

. Sulzbach

. Gelnhausen
. Wetzlar

. Gelnhausen
. Fulda

. Erding

. Sulzbach
27.05.

Darmstadt

Fulda

Darmstadt
Bernhausen
Gladbeck

Baunatal

Fulda

Darmstadt
Friedberg
Morfelden-Walldorf
Morfelden-Walldorf
Sulzbach

Fulda

Wetzlar
Pfungstadt

Borken

Sulzbach

Sulzbach
Weinheim

. Flieden

. Friedberg

. Erding

. Darmstadt

. Hofgeismar

. Sulzbach

. Trebur

. Fulda

. Morfelden-Walldorf



62,21
62,30
62,71
62,88
63,17
63,55
63,59
63,74

800 m

2:06,92
207,43
2:08,79
2:18,87
222,11
2:23,92
2:24,12
2:24,43
2:24,46
2:26,00
2:26,45
2:26,92
2:27,07
2:29.11
2:29,79
2:29,99

1500 m

4:31,59
4:44,96
4:49,33
4:52,73
4:52,93
5:.01,81
5:.02,28
5.02,76
5:06,23
5.07,24
5:09,29
5:24,85
5:40,03
5:41,48
5:56,64
6:14,50

3000 m

10:17,35
10:33,06
10:46,79
10:48,39
10:54,16
11:14,04
11:23,89
11:32,00
11:35,35
11:50,25
12:04,00
12:15,94

Tikniouine, Dunia
Zachartschuk, Marina
Kohlenberger, Meike
Klier, Henrike

Martin, Louisa Annika
Schwarzer, Anna
Roth, Hannah-Marie
Risto, Paulina

Volkmer, Sophia
Tortell, Lara
Schosser, Anna
Kohlenbach, Lara
Feyerabend, Jenna Fee
Burkhardtova, Anne
Roth, Hannah-Marie
Sostmann, Tabea
Hafeneger, Greta
Tronicek, Anastasia
Neumann, Luisa
Schwarz, Anne
Pfiffer, Jana

Pfiiger, Elena
Fields, Gwendolyne
Gaugel, Anne

Schosser, Anna
Tertsch, Marie
Ruoff, Miriam
Taubel, Elena
Burkhardtova, Anne
Sostmann, Tabea
Tronicek, Anastasia
Leineweber, Annika
Schneider, Johanna
Hafeneger, Greta
Avriki, Judith
Wyryma, Vanessa
Nitschke, Luisa
Kharbach, Ranya
Kunkelmann, Jana
Rihling, Sophie

Tertsch, Marie
Ruoff, Miriam
Clemens, Svenja
Schierl, Finja
Sostmann, Tabea
Schneider, Johanna
Vaupel, Jolina

Ariki, Judith
Tronicek, Anastasia
AmerschLéger, Nessrin
Fleiner, Louisa
Bienenfeld, Hannah

03 Wiesbadener LV
02 Hinfelder SV
03 ASC Darmstadt
01 LG Fulda e.V.
02 Wiesbadener LV
01 TV GroR-Gerau
01 LG Dornburg

02 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

02 TV Wetzlar

01 TV Rendel

01 Kdnigsteiner LV

01 Konigsteiner LV

02 TV GroR-Gerau

02 Konigsteiner LV

01 LG Dornburg

01 ASC Darmstadt

01 LG Dornburg

02 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
01 TV Reisen 1911

02 TSV Niederelsungen
01 Wiesbadener LV

02 LAV Kassel

01 LG Eintracht Frankfurt

01 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

01 Kdnigsteiner LV

02 ASC Darmstadt

02 TV WaldstraBe Wiesbaden
03 SSC Hanau-Rodenbach

02 Konigsteiner LV

01 ASC Darmstadt

02 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
03 TSV Amicitia Viernheim 06/09
01 Wiesbadener LV

01 LG Dornburg

01 TV WaldstraBe Wiesbaden
03 TV Hessisch Lichtenau

01 LG Kaufungen

03 ASC Darmstadt

02 LG Odenwald

01 TV Hessisch Lichtenau

02 ASC Darmstadt

02 TV Waldstrae Wiesbaden
02 LG Odenwald

02 ASC Darmstadt

01 ASC Darmstadt

01 Wiesbadener LV

02 TSV 1889 Geismar

01 TV WaldstraBe Wiesbaden
02 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
02 SSC Hanau-Rodenbach
02 SSC Hanau-Rodenbach
02 SSC Hanau-Rodenbach

11.07.
15.04.
31.07.
09.06.
09.06.
09.06.
26.05.
09.06.

11.10.
26.05.
01.08.
03.06.
13.05.
09.06.
27.05.
09.06.
27.05.
19.05.
06.06.
27.05.
16.05.
06.06.
16.05.
16.06.

22.08.
19.05.
22.08.
22.08.
24.06.
10.06.
10.06.
11.07.
12.04.
24.06.
02.05.
10.06.
09.09.
02.05.
10.06.
27.05.

22.04.
23.06.
16.06.
01.08.
22.04.
22.04.
08.09.
16.05.
22.04.
22.04.
22.04.
22.04.

Pfungstadt
Hinfeld
Jerusalem/ISR
Fulda

Fulda

Fulda
Sulzbach
Fulda

Buenos Aires’/ARG
Oordegem/BEL
Pfungstadt
Bernhausen
Darmstadt
Fulda

Sulzbach

Fulda

Sulzbach
Baunatal
Gelnhausen
Kassel
Wiesbaden
Gelnhausen
Wiesbaden
Darmstadt

Wiesbaden
Karlsruhe
Wiesbaden
Wiesbaden
Erding
Fulda
Fulda
Pfungstadt
Koblenz
Erding
Pfungstadt
Fulda
Kassel
Pfungstadt
Erbach/Odenw.
Kassel

Frankfurt/M.
Erding
Darmstadt
Pfungstadt
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Felsberg
Wiesbaden
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.



12:35,18
12:45,79
12:51,06
12:54,87
13:01,16
13:.08,5

13:22,61
13:25,25

Kaiser, Chiara
Schmidt, Gina-Marie

Jimenez Casquet-Peth, Luc

Brumm, Anna
Zimmer, Carla
Kunkelmann, Jana
Bergmann, Cora
Schobert, Lena

10 km StraBRenlauf

37:10
3719
39:41
39:51
40:58
41:10
41:20
41:34
42:25
43:06
44:36
45:55
46:24
46:46
47:27
48:36
48:38
49:55

Tertsch, Marie
Clemens, Svenja
Uherek, Johanna
Leineweber, Annika
Sulzer, Eva Maria
Schneider, Johanna
Schierl, Finja
Vaupel, Jolina
Taubel, Elena
AmerschLéger, Nessrin
Bienenfeld, Hannah
Sostmann, Tabea
Fleiner, Louisa
Maul, Annika

Kiefer, Sara

Kaiser, Chiara
Kiefer, Tabea
Schardt, Linda

100 m Hiirden

14,05
14,26
14,41
14,43
14,48
14,56
14,59
14,67
14,93
14,93
15,06
15,09
15,13
15,17
15,50
15,53
15,53
15,66
15,71
15,83

0,5
+0,9
0,2
0,5
+0,0
+0,1
+1,0
+0,0
+0,1
0,5
+0,3
+0,0
0,2
+1,9
+0,2
0,1
+0,1
0,1
+1,0
+0,3

Feyerabend, Jenna Fee
Vogel, Sarah

Unger, Antonia
Kohlenbach, Lara
Tammaoui, Anissa
Lindner, Saskia
Carilus, Laury
Suschlik, Vivien
Grimm, Jessica
Debus, Clara

Patzel, Jana
Thomalla, Lilli

Marx, Anna
Zachartschuk, Marina
Arnold, Vivian

Meier, Lisa

Sturm, Julia

Kratz, Juliane

Sieber, Viktoria
Richardson, Katja

400 m Hiirden

63,45
63,49
65,70
65,95
66,20
66,54

Dolstra, Zoe Marie
Fliedner, Fabienne
Zachartschuk, Marina
de Thoré, Alanys
Grimm, Jessica
Faddad, Imane

02 SC Steinberg

02 TV Lauterbach

02 VL Altenstadt

01 LC Mengerskirchen

01 LG Riisselsheim

02 LG Odenwald

01 PSV Griin-WeiR Kassel
01 LG Rodgau

02 ASC Darmstadt

02 LG Odenwald

04 SSC Hanau-Rodenbach
03 TSV Amicitia Viernheim 06/09
02 LSC Bad Nauheim

01 Wiesbadener LV

02 ASC Darmstadt

02 TSV 1889 Geismar

03 SSC Hanau-Rodenbach
02 SSC Hanau-Rodenbach
02 SSC Hanau-Rodenbach
01 ASC Darmstadt

02 SSC Hanau-Rodenbach
01 SSC Hanau-Rodenbach
03 SC Steinberg

02 SC Steinberg

05 SC Steinberg

01 LG Dornburg

02 TV GroR-Gerau

02 LG Seligenstadt

02 TV Wetzlar

01 Kdnigsteiner LV

01 Wiesbadener LV

02 LG Eintracht Frankfurt

01 LAV Kassel

01 TV Reisen 1911

02 LG Reinhardswald

01 Wiesbadener LV

02 LG VfL/SSG Bensheim

01 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
02 TV Gelnhausen

02 Hunfelder SV

02 Konigsteiner LV

01 TVElz

02 TSV Eintracht Stadtallendorf
02 TV Gelnhausen

01 LAZ GieRen

02 Konigsteiner LV

02 LG Reinhardswald

02 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
02 Hunfelder SV

01 LG Eintracht Frankfurt

02 LG Reinhardswald

01 TuS Kelsterbach

22.04.
22.04.
12.05.
22.04.
22.04.
16.05.
09.09.
15.00.

14.10.
30.09.
03.02.
22.06.
30.09.
01.12.
30.09.
30.09.
01.12.
22.09.
19.05.
30.09.
06.05.
30.09.
15.04.
19.05.
15.04.
30.09.

23.06.
26.05.
10.06.
23.06.
19.05.
10.06.
19.05.
27.05.
10.06.
23.06.
10.05.
28.04.
10.06.
22.09.
12.05.
06.05.
10.06.
10.06.
26.05.
12.05.

23.06.
17.06.
16.06.
23.06.
27.05.
07.07.

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
GroR-Karben
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Reichelsheim
Kassel
Rodgau

Offenbach

Marburg
Rodgau-Jiigesheim
Baden-Baden
Marburg
Rodgau-Jiigesheim
Marburg

Marburg
Rodgau-Jiigesheim
Rodenbach
Frankfurt/M
Marburg
Rodenbach
Marburg

Griesheim
Frankfurt/M
Griesheim

Marburg

Erding
Sulzbach
Fulda
Erding
Gladbeck
Fulda
Baunatal
Darmstadt
Fulda
Erding
Mdrfelden-Walldorf
Friedberg
Fulda
Flieden
Darmstadt
Diez
Fulda
Fulda
Flieden
Darmstadt

Erding
Darmstadt
Schweinfurt
Erding
Kassel
Walldorf



66,95
68,05
68,17
68,39
69,78
70,27
71,18
71,52
71,90
72,40
1500 m
5:14,28
5:33,94
545,34
6:06,75
6:18,81
6:26,36
4 x100
47,74
48,41
48,61
48,711
48,95
49,01
49,29
50,07
511
51,53
51,74
51,97
52,04
52,57
52,84
53,20
53,39
53,39
55,44

55,83

Hindernis

Kochniss, Philine 02 TV Wetzlar

Ostkémper, Lina Sophie 02 Wiesbadener LV

Thomalla, Lilli 01 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
Garanzha, Jana 02 TSV Kirchhain

Nieratzki, Hannah 02 LG Odenwald

Klier, Henrike 01 LG Fuldae.V.

Schmidt, Gina-Marie 02 TV Lauterbach

Pfiffer, Jana 01 Wiesbadener LV

Jacobi, Luise 02 LAZ GieRen

Bamberger, Rebecca 02 TV Wetzlar

Tertsch, Marie 02 ASC Darmstadt

Tronicek, Anastasia 02 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
AmerschLéger, Nessrin 02 SSC Hanau-Rodenbach
Bienenfeld, Hannah 02 SSC Hanau-Rodenbach
Schmidt, Gina-Marie 02 TV Lauterbach

Brumm, Anna 01 LC Mengerskirchen

LG OVAG Friedberg-Fauerbach

Schroder 01, Fliedner 02, Wilhelm 03, Schien 03
Wiesbadener LV

Tammaoui 01, Jalloh 03, Debus 01, Epp 02
TSV Amicitia Viernheim 06/09

Breunig 01, Schramm 02, Hamblicher 01, Meier 02
TV Gelnhausen

Poth 01, Zwergel 01, Ozicel 02, Marx 02
TV Wetzlar

Kleiber 03, Unger 02, Czybik Dickson 02, Kochniss 02
LAV Kassel

Willenweber 03, Miiller 03, Carilus 03, Carilus 01
LG Eintracht Frankfurt

Kiihl 01, Lindner 02, Eberhard 03, Kiihn 04
TV Reisen 1911

Suschlik 01, Neumann 01, Sénmezcicek 03, Bielevelt 02
LAZ GieRRen

Sieber 01, Schneider 02, Cramer 02, Jacobi 02
LAV Kassel

Beuermann 01, Pfliiger 02, Ivisic 01, Tetem 02
SV Fun-Ball Dortelweil

Ruhl 01, Cemas 02, Kriger 02, Weisenstein 02
TV GroR-Gerau

Stubbe 03, Ewald 01, Holtwick 02, Schwarzer 01
TV Rendel

Ebert 04, Heinze 02, Tortell 01, Schulte 01
LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

Unglaube 02, Gaugel 01, Risto 02, Heurung 02
LG Reinhardswald

Grimm 02, Finis 01, Fuhr 02, Kramm 02
Wiesbadener LV

Machulak 03, Rollberg 04, Albrecht 04, Kind 04
TV Gelnhausen

Poth 01, Kratz 02, Simon 02, Richter 03
StG Schwalm-Eder

Becker 02, Vélker 02, Fernandez 02, Wagner 02
TSV 1850/09 Korbach

Schneider 02, Emde 01, Kesper 01, Schweizer 02
LG Rodgau

Ameti 02, Schuhl 03, Ameti 04, Lopez Vicente 02

17.06
10.06.
17.06
26.05
17.06
10.06.
10.06.
27.05
08.09
26.05

02.05
02.06
02.05
02.05
02.05
02.05

27.07

23.06

31.05

31.05

31.05

27.05

23.06

21.05

05.05

27.05

23.06

28.04

05.05

31.05

27.05

13.06

28.04

31.05

31.05

15.09

. Darmstadt
. Fulda

. Darmstadt
. Flieden

. Darmstadt
. Fulda

. Fulda

. Sulzbach
. Wetzlar

. Flieden

. Pfungstadt
. Regensburg
. Pfungstadt
. Pfungstadt
. Pfungstadt
. Pfungstadt

. Rostock

. Erding

. Bebra

. Bebra

. Bebra

. Kassel

. Erding

. Heidelberg
. Wetzlar

. Kassel

. Erding

. Friedberg
. Friedberg
. Bebra

. Kassel

. Wiesbaden
. Friedberg
. Bebra

. Bebra

. Rodgau



3 x800m

02 TV GroR-Gerau

01 Kdnigsteiner LV

01 Wiesbadener LV

01 TG Rimbach

01 LC Mengerskirchen
02 TV Windecken

02 LG VfL/SSG Bensheim
01 TV Reisen 1911

02 SG Schliichtern

02 TV Gelnhausen

02 TV Gelnhausen

01 TV Horas

01 TG Rimbach

01 LG Main-Taunus-West
02 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
01 ASC Darmstadt

02 TV Rendel

01 ASC Darmstadt

01 LG Eintracht Frankfurt
02 TV Lauterbach

01 TSV Eintracht Stadtallendorf
02 LG Rodgau

02 LG Seligenstadt

01 GSV Eintracht Baunatal
01 TSV Friedberg-Fauerbach
02 LG Reinhardswald

02 LG Reinhardswald

01 ASC Darmstadt

7:42,61 Hiinfelder SV
Severloh 03, Schmitt 03, Zachartschuk 02
748,77 SC Steinberg
Deser 03, Kaiser 02, Kiefer 03
7:51,0 TV Rendel
Heinze 02, Schwarz 03, Ebert 04
7:51,70 SSC Hanau-Rodenbach
Bienenfeld 02, Lofink 03, AmerschLé&ger 02
7:58,98 SSC Hanau-Rodenbach
Bensing 01, Beidl 03, Maul 01
8:04,50 LAZ GieRen
Cramer 02, Kréck 02, Jakobi 02
8:04,99 TV Waldstralle Wiesbaden
Ruoff 02, Ariki 01, Ries 03
8:20,50 ASC Darmstadt
Weiden 02, Bottcher 05, Sostmann 01
Hochsprung
1,79 Feyerabend, Jenna Fee
1,69 Kohlenbach, Lara
1,69 Tammaoui, Anissa
1,66 Nicklas, Emily
1,63 Schmidt, Alina
1,63 Wanin, Elsa-Camille
1,62 Brand, Leonie
1,62 Suschlik, Vivien
1,62 Kiwitz, Carolin
1,60 Kratz, Juliane
1,60 Marx, Anna
1,58 Lindenthal, Anna
1,56 Dirion, Hannah
1,55 Walter, Juliette
1,55 Tronicek, Anastasia
1,54 Wissmann, Sina Marie
1,53 Heinze, Lisanne
1,53 Winkelbrandt, Sina
1,63 Hellwig, Merle Marie
1,52 Schmidt, Gina-Marie
1,52 Hausmann, Alina
1,52 Ameti, Albana
Stabhochsprung
4,00 Vogel, Sarah
3,60 Alsmann, Charlotte
3,50 Leiacker, Karolin
3,40 Kramm, Anna-Sophie
3,02 Grimm, Jessica
2,42 Wissmann, Sina Marie
Weitsprung

598 +1,2  Kohlenbach, Lara

5,86 +0,1  Stavenow, Malin

5,81 +1,7  Lindner, Saskia

576 +0,4 Boppert, Tamina

5,71 +0,3  Feyerabend, Jenna Fee
554 +0,0 Patzel, Jana

01 Konigsteiner LV

01 TG GroR-Karben

02 LG Eintracht Frankfurt
02 Alsfelder Sport-Club e.V.
02 TV GroR-Gerau

02 LG VfL/SSG Bensheim

05.08.

20.06.

05.09.

20.06.

17.06.

01.09.

13.06.

16.05.

15.10.
05.07.
25.08.
27.05.
10.06.
10.06.
06.05.
06.05.
17.06.
23.06.
23.06.
06.05.
06.06.
05.05.
09.09.
27.05.
28.04.
12.05.
12.05.
06.05.
21.05.
02.09.

07.07

13.05.
10.06.
26.05.
12.05.
13.05.
17.06.

Walldorf
Rodgau-Jiigesheim
Friedberg
Rodgau-Jiigesheim
Darmstadt
Dietzhdlztal
Wiesbaden

Griesheim

Buenos Aires/ARG
Gyor/HUN
Wesel
Darmstadt
Fulda

Fulda
Lorsch
Lorsch
Darmstadt
Erding
Erding
Dipperz
Gelnhausen
Sulzbach
Eisenach
Darmstadt
Friedberg
Darmstadt
Darmstadt
Dipperz
AllendorfEder
Seligenstadt

. Gyor/HUN
27.05.
06.05.
16.06.
04.05.
05.06.

Kassel
Engen
Darmstadt
Hofgeismar
Darmstadt

Darmstadt
Fulda
Weinheim
Herborn
Darmstadt
Darmstadt



546 +1,5
545 13
542 +0,0
528 -0,8
526 +1,0
522 +0,7
519 -0.1
518 +0,4
512 +1,6
5,09 +0,2
507 -05
5,07 +0,6
5,06 +0,2
5,05 +0,8

Dreisprung

11,18 +0,0
11,14 +1,1
10,86 -0,5
10,74 +0,0
10,69 +0,2
10,57 +1,4
10,39 +0,7
10,26 +0,9
9,93 +0,6
9,47 +0,1
9,15 -0,8
9,14 +0,8
8,84 +14

Suschlik, Vivien
Tammaoui, Anissa
Beuermann, Kerstin
Wolf, Luisa

Pfiiger, Elena
Arnold, Vivian

Marx, Anna
Neumann, Luisa
Zachartschuk, Marina
Knust, Annika
Zimny, Emilia
Dehnert, Lara
Urban, Lilly
Hambiicher, Kira

Sturm, Julia

Schmidt, Alina
Hofmann, Imke

Poth, Jule
Winkelbrandt, Sina
Steuernagel, Lena
Wissmann, Sina Marie
Heller, Lena
Csavajda, Liv

Balzer, Marlene

Kurz, Anna Katharina
Weber, Leonie Sophie
Schneider, Gwendolin

KugelstoB 3 kg

14,16
13,13
12,55
12,32
12,24
12,19
12,01
11,96
1,67
11,38
1,27
11,05
10,74
10,66
10,60
10,45
10,33
10,33
10,30
10,29

Feyerabend, Jenna Fee
Carilus, Laury
Warzecha, Kathrin
Cramer, Isabel
Reuschling, Lena
Grabsch, Nadja
Kohlenbach, Lara
Langendorf, Kim-Zoe
Tammaoui, Anissa
Urban, Lilly
Lindenthal, Anna
Zimny, Emilia
Richardson, Katja
Sieber, Viktoria
Heck, Gina

Grimm, Jessica
Kessels, Vivian
Jockel, Julia

Ivisic, Laura

Pfliiger, Elena

Diskuswurf 1 kg

43,67
33,15
32,38
32,22
30,83

Cramer, Isabel
Langendorf, Kim-Zoe
Sieber, Viktoria
Lindner, Saskia
Hesseling, Kim

01 TV Reisen 1911

01 Wiesbadener LV

01 LAV Kassel

02 LG VfL/SSG Bensheim
02 LAV Kassel

02 Kénigsteiner LV

02 TV Gelnhausen

01 TV Reisen 1911

02 Hiinfelder SV

02 LG Risselsheim

01 LG Eintracht Frankfurt

01 GSV Eintracht Baunatal
02 LG Eintracht Frankfurt

01 TSV Amicitia Viernheim 06/09

02 TSV Eintracht Stadtallendorf

01 LC Mengerskirchen
01 TV Hersfeld

01 TV Gelnhausen

01 ASC Darmstadt

01 TG 1837 Hanau

01 ASC Darmstadt

02 Wiesbadener LV
04 LG Odenwald

02 TV Bad Schwalbach
03 LG Langen

02 SKV Nauheim

01 LG Fulda e.V.

02 TV GroBR-Gerau

01 LAV Kassel

02 LAZ Bruchkdbel

01 TSV Hessen Frankenberg
02 LG Wettenberg

01 TG Zeilsheim

01 Kénigsteiner LV

01 TSV 09 Twiste

01 Wiesbadener LV

02 LG Eintracht Frankfurt
01 TV Horas

01 LG Eintracht Frankfurt
02 Kénigsteiner LV

01 LAZ GieRen

02 TG Camberg

02 LG Reinhardswald

01 LG Rosbach-Rodheim
01 TSV Rosenthal

01 LAV Kassel

02 LAV Kassel

01 TSV Hessen Frankenberg
01 TSV 09 Twiste

01 LAZ GieRen

02 LG Eintracht Frankfurt

02 TV Langenselbold

26.05.
26.05.
09.09.
27.05.
09.09.
13.05.
05.05.
05.09.
12.08.
27.05.
13.05.
09.09.
13.05.
01.05.

09.06.
24.06.
09.06.
09.06.
27.05.
27.05.
27.05.
27.05.
02.09.
27.05.
09.06.
10.05.
19.05.

09.06.
16.05.
28.04.
21.07.
09.06.
26.05.
02.06.
14.10.
22.04.
12.05.
06.05.
20.05.
12.05.
12.05.
14.04.
19.00.
02.09.
08.09.
10.05.
12.05.

20.05.
11.03.
25.08.
28.01.
08.09.

Weinheim
Sulzbach
Kassel
Darmstadt
Kassel
Darmstadt
Wetzlar
Pfungstadt
Fulda
Darmstadt
Darmstadt
Kassel
Darmstadt
Viernheim

Fulda
Erding
Fulda
Fulda
Darmstadt
Sulzbach
Darmstadt
Sulzbach
Bad Kénig
Sulzbach
Fulda
Mérfelden-Walldorf
Hinfeld

Fulda

Bad Sooden-Allendorf
Bruchkdbel
Frankfurt/M.

Fulda

Sulzbach
Bernhausen

Uslar

Wehrheim
Darmstadt

Dipperz
Heidelberg
Darmstadt
Darmstadt
Niederselters
Hofgeismar

Bad Vilbel-Dorte
Frankenberg
Mérfelden-Walldorf
Darmstadt

Frankenberg
Kassel
Heuchelheim
Frankfurt/M.
Wetzlar



29,63
28,08
27,95
26,87
26,46
26,30
26,21
25,53
25,42
25,22
25,12
25,10
25,02
24,99
24,93

Hennemann, Jana
Kiihnel, Sina
Wissmann, Sina Marie
Czybik Dickson, Shantell
Kramm, Anna-Sophie
Pfiiger, Elena

Boller, Zoe

Schweizer, Henriette
Lindenthal, Anna
Schon, Lisa-Marie
Bitsch, Lara
Reuschling, Lena
Heck, Gina

Kargbo, Fatima Binta
Kobusch, Annika

Hammerwurf 3 kg

62,12
55,80
49,85
45,86
44,40
43,94
39,27
34,82
33,42
30,75
27,51
26,90
23,31

Mi, Xiu Ting
Priedemuth, Jette
Dengler, Julia
Biirkle, Lena
Kndpfel, Fabienne
Hoja, Katharina
Portmann, Lena
Kern, Rebecca
Rettig, Nadine
Morbitzer, Helena
Pech, Lea-Marie
Schwedes, Johanna
Harle, Jolina

Speerwurf 500 g

53,83
45,48
44,53
44,18
39,46
39,24
39,08
38,52
37,39
36,02
35,96
35,88
35,73
35,62
35,33
33,99
32,59
32,58
31,98
31,81

Urban, Lilly

Zimny, Emilia
Feyerabend, Jenna Fee
Kohlenbach, Lara
Czybik Dickson, Shantell
Wissmann, Sina Marie
Heck, Gina

Kulhavy, Hannah
Tammaoui, Anissa
Pfiiger, Elena

Kratz, Juliane

Bender, Marlene

Ivisic, Laura

Hagele, Laura
Eckhardt, Helene
Ameti, Albana

GroB, Hannah
Hennemann, Jana
Beuermann, Kerstin
Suschlik, Vivien

02 HTG Bad Homburg
02 SG Johannesberg 1926
01 ASC Darmstadt

02 TV Wetzlar

02 LG Reinhardswald

02 LAV Kassel

02 LG Taunusstein

02 TSV 1850/09 Korbach
01 TV Horas

02 TSV 1850/09 Korbach
01 TSV Kirch-Brombach
02 LG Wettenberg

02 TG Camberg

02 LG Brechen

01 LG Taunusstein

01 TV Frankisch-Crumbach
02 Konigsteiner LV

01 ESV Jahn Treysa

02 LG Eintracht Frankfurt
01 MT Melsungen

02 LG Seligenstadt

02 TuSpo Borken

01 LAV Dietzhdlztal

01 RKV Athletics Bebra e.V.
02 LAV Dietzholztal

01 TSV 05 Remsfeld

02 LAV Dietzhdlztal

02 TSV 05 Remsfeld

02 LG Eintracht Frankfurt
01 LG Eintracht Frankfurt
02 TV GroR-Gerau

01 Konigsteiner LV

02 TV Wetzlar

01 ASC Darmstadt

02 TG Camberg

01 Eschweger TSV

01 Wiesbadener LV

02 LAV Kassel

02 TV Gelnhausen

02 TSF Heuchelheim 1888
01 LAV Kassel

02 SSC Vellmar von 1979 e.V.
01 LAV Kassel

02 LG Rodgau

02 TV Burgsolms

02 HTG Bad Homburg

01 LAV Kassel

01 TV Reisen 1911

09.06.
01.08.
27.05.
05.05.
21.04.
22.09.
22.04.
08.09.
12.08.
11.03.
02.09.
25.08.
14.04.
06.10.
22.04.

09.06.
14.04.
28.04.
09.06.
05.05.
09.06.
21.04.
15.00.
22.07.
05.05.
21.04.
05.05.
21.04.

27.05.
20.05.
26.08.
23.06.
25.08.
28.04.
05.05.
05.05.
26.08.
14.10.
13.05.
25.08.
06.06.
25.09.
10.06.
10.06.
26.05.
01.05.
13.05.
06.05.

Fulda
Neukirchen
Darmstadt
Wetzlar

Borken
Géttingen

Burg Hohenstein
Frankenberg
Fulda

Kassel

Bad Kénig
Heuchelheim
Niederselters
Villmar

Burg Hohenstein

Neu-Isenburg
Niederselters
Leverkusen
Neu-Isenburg
Firth
Neu-Isenburg
Borken
Ewersbach
Bebra
Dietzhélztal
Borken
Dietzhélztal
Borken

Halle
Heidelberg
Wesel
Erding
Heuchelheim
Friedberg
Wetzlar
Wetzlar
Wesel

Uslar
Darmstadt
Heuchelheim
Gelnhausen
Berlin

Fulda

Fulda
Flieden
Frankfurt/M.
Darmstadt
Lorsch



Vierkampf
3425
3176
3100
2637
2630
2565
2543
2521
2511
2486
2472
2462
2452
2413
2371
2338
2297
2293
2292

2257

Feyerabend, Jenna Fee
14,29-0,1/1,74/13,35/12,64+1,2
Kohlenbach, Lara
14,79-0,1/1,68/11,42/12,53+1,2
Tammaoui, Anissa
14,56-0,1/1,65/11,58/12,99+1,2
Grimm, Jessica
15,10-0,1/1,50/9,58/13,49+0,5
Richardson, Katja
15,83+0,3/1,44/10,74/13,04+1,2
Marx, Anna
15,35-0,1/1,56/7,37/13,28+1,2
Beuermann, Kerstin
16,30+0,3/1,50/9,69/13,20+1,2
Urban, Lilly
16,54+0,3/1,50/11,38/13,79-1,6
Arnold, Vivian
15,50+0,2/1,35/10,22/13,23+0,5
Sieber, Viktoria
16,08+0,2/1,32/10,66/12,94+1,2
Bergstraler, Leonie
16,00+0,2/1,35/10,25/13,10+1,2
Zimny, Emilia
16,18+0,2/1,41/9,92/13,27+0,5
Kratz, Juliane
15,72-0,1/1,53/7,86/13,66-1,6
Pfliiger, Elena
16,41+0,3/1,38/10,29/13,35+0,5
Tetem, Paula
16,30+1,0/1,38/9,87/13,52+0,5
Bielevelt, Laura
16,05+1,0/1,50/7,82/13,89-1,6
Wissmann, Sina Marie
16,87+0,3/1,53/9,88/14,63-1,6
Finis, Anna-Marie
16,59+0,2/1,50/7,80/13,76+0,5
Schmidt, Alina
17,47+1,0/1,56/8,91/14,02-1,6
Jacobi, Luise
16,88+1,0/1,47/8,77/13,96-1,6

Vierkampf Mannschaft

11539

9608

Siebenkampf

5665

LG Eintracht Frankfurt

02 TV GroR-Gerau

01 Konigsteiner LV

01 Wiesbadener LV

02 LG Reinhardswald

02 Konigsteiner LV

02 TV Gelnhausen

01 LAV Kassel

02 LG Eintracht Frankfurt
02 Konigsteiner LV

01 LAZ GieRen

01 LG Eintracht Frankfurt
01 LG Eintracht Frankfurt
02 TV Gelnhausen

02 LAV Kassel

02 LAV Kassel

02 TV Reisen 1911

01 ASC Darmstadt

01 LG Reinhardswald

01 LC Mengerskirchen

02 LAZ GieRen

Urban 2527, BergstraRer 2472, Zimny 2462

Dignaf 2172, Hellwig 1906
ASC Darmstadt

Wissmann 2297, Buschinger 2229, Winkelbrandt 2223

Schottenheimer 1763, Hiibel 1096

Feyerabend, Jenna Fee

02 TV GroB-Gerau

14,29-0,1/1,74/13,35/12,64+1,2// 5,71+0,3/40,83/2:22,11

5512

Kohlenbach, Lara

01 Konigsteiner LV

14,79-0,1/1,68/11,42/12,53+1,2/ 5,98+1,2/40,91/2:21,17

4974

Tammaoui, Anissa

01 Wiesbadener LV

14,83+1,3/1,69/11,56/13,17+0,5// 5,38-0,8/37,39/2:36,45

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12.05.

12./13.05.

12./13.05.

25./126.08.

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Wesel



4484

4213

4169

4160

41

4105

4044

4020

3938

3882

3820

3789

3769

3758

3728

3680

3580

Urban, Lilly 02 LG Eintracht Frankfurt
16,54+0,3/1,50/11,38/13,79-1,6// 5,06+0,2/50,25/2:45,05

Arold, Vivian 02 Konigsteiner LV
15,50+0,2/1,35/10,22/13,23+0,5// 5,22+0,7/27,16/2:32,77

Marx, Anna 02 TV Gelnhausen
15,35-0,1/1,56/7,37/13,28+1,2// 5,04-0,6/24,55/2:32,62

Richardson, Katja 02 Konigsteiner LV
15,83+0,3/1,44/10,74/13,04+1,2// 4,92-0,7/28,48/2:42,59

Zimny, Emilia 01 LG Eintracht Frankfurt
16,18+0,2/1,41/9,92/13,27+0,5// 5,07-0,5/42,29/3:00,60

Pfliiger, Elena 02 LAV Kassel
16,41+0,3/1,38/10,29/13,35+0,5// 4,83+0,1/33,91/2:35,36

Grimm, Jessica 02 LG Reinhardswald
15,10-0,1/1,50/9,58/13,49+0,5// 4,73-0,6/28,10/2:48,53

Beuermann, Kerstin 01 LAV Kassel
16,30+0,3/1,50/9,69/13,20+1,2// 5,31+0,9/31,98/3:05,28

Kratz, Juliane 02 TV Gelnhausen
15,72-0,1/1,53/7,86/13,66-1,6// 4,54-0,8/35,96/2:50,50

Sieber, Viktoria 01 LAZ GieRen
16,08+0,2/1,32/10,66/12,94+1,2// 4,57+0,0/27,50/2:44,59

Tetem, Paula 02 LAV Kassel
16,30+1,0/1,38/9,87/13,52+0,5// 4,94-0,8/27,69/2:49,07

Cramer, Friederike 02 LAZ GieRen
17,37+1,011,47/9,65/14,02-1,6// 4,69+1,1/27,14/2:34,43

Wissmann, Sina Marie 01 ASC Darmstadt
16,87+0,3/1,53/9,88/14,63-1,6// 4,78+1,2/29,05/2:45,38

Bielevelt, Laura 02 TV Reisen 1911
16,05+1,0/1,50/7,82/13,89-1,6// 4,76+0,3/28,29/2:48,32

Jacobi, Luise 02 LAZ GieRen
16,88+1,0/1,47/8,77/13,96-1,6/ 4,64+0,8/24,32/2:34,53

Bergstraler, Leonie 01 LG Eintracht Frankfurt
16,00+0,2/1,35/10,25/13,10+1,2// 4,53-0,3/24,43/2:56,31

Winkelbrandt, Sina 01 ASC Darmstadt
17,62+0,3/1,53/9,15/14,25-1,4/ 4,88+0,5/26,09/2:53,55

Siebenkampf international

5455 Kohlenbach, Lara 01 Kanigsteiner LV
14,57+0,1/1,68/12,01/25,19+0,9// 5,54-0,4/38,76/2:18,87
4893 Tammaoui, Anissa 01 Wiesbadener LV
14,55+0,1/1,62/11,63/26,65+1,5// 5,42+0,2/30,55/2:30,19
Siebenk pf M haft
13885 Kénigsteiner LV
Kohlenbach 5512, Arnold 4213, Richardson 4160
12275 LG Eintracht Frankfurt
Urban 4484, Zimny 4111, BergstraRer 3680
11945 LAV Kassel
Pfliiger 4105, Beuermann 4020, Tetem 3820
11399 LAZ GieRen
Sieber 3882, Cramer 3789, Jacobi 3728
10589 LG Reinhardswald
Grimm 4044, Finis 3556, Berens 2989
9451 ASC Darmstadt

Wissmann 3769, Winkelbrandt 3580, Hiibel 2102

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

02./03.06.

02./03.06.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

12.113.05.

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Bernhausen

Bernhausen

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt



100m
11,45 (+0,6) Schlosser, Felix
11,66 (+0,2) Koletzko, Oliver
11,70 (+2,0) Markof, Julian
11,82 (-0,5) Seidl, Raphael
11,83 (+1,6) Robinson, Kevin
11,93 (-0,5) Jung, Luca
11,99 (+1,7) Karges, Marius
12,05 (+1,5) Knoop, Christopher
12,12 (+1,6) Kracke, Arne
12,13 (+0,2) Jochum, Simon
300m
38,75 Lorenz, Patrick
38,79 Keil, Ben Philipp
39,02 Kleta, Juan-Esteban
39,04 Ries, Alexander
39,30 Schrick, Christoph
39,43 Kracke, Ame
39,54 Smolka, Jonas
39,59 Sidiropoulos, Theofilos
39,77 Markof, Julian
39,79 Pikolin, Luca
800m
2:02,81 Schrick, Christoph
2:03,51 Frélich, Nick
2:07,60 Benes, Maximilian
2:08,86 Auth, Pascal
2:11,88 Miiller, Till
2:11,89 Nitsch, Philipp
2:13,06 Borkey, Pierre
213,21 Werner, Elias
2:14,70 Costa, Jonas
2:15,20 Ansorge, Colin
3000m
9:30,81 Schrick, Christoph
10:12,14 Frélich, Nick
10:13,06 Tertsch, Max
10:33,48 Hoschek, Moritz
11:25,93 Becker, Noah Finn
11:30,12 Mérsdorf, Jakob
11:30,31 Termersch, Finn
11:35,30 Roehl, Jonas
11:38,00 Rappe, Jan
11:39,59 Egerding, Noah

5km StraBBenlauf

16:53 Schrick, Christoph
18:18 Becker, Noah Finn
18:56 Frélich, Nick

19:06 Salzmann, Jan Mika
19:17 Costa, Jonas

19:39 Roehl, Jonas

20:28 Gottweis, Raphael

Jugend M15

2003 LG Rosbach-Rodheim
2003 TSG Wehrheim

2003 TSV_Friedberg-Fauerbach
2003 SG Johannesberg 1926
2003 LG Eintracht Frankfurt
2003 TSV Fleisbach

2003 TV Friedrichstein

2003 TSF Heuchelheim 1888
2003 LG Eintracht Frankfurt
2003 LAV Kassel

2004 LG Odenwald

2003 LG Eintracht Frankfurt

2004 TV Gelnhausen

2003 MTV Kronberg Leichtathletik
2003 ASC Darmstadt

2003 LG Eintracht Frankfurt

2004 TSV_Friedberg-Fauerbach
2003 LG Eintracht Frankfurt

2003 TSV_Friedberg-Fauerbach
2003 LG Eintracht Frankfurt

2003 ASC Darmstadt

2003 KSV Baunatal

2003 LG Langgdns/Oberkleen

2003 SG Schltichtern

2003 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
2003 LG VfL/SSG Bensheim

2003 TV Waldstralle Wiesbaden

2003 TSG Nieder-Erlenbach

2003 TGS Niederrodenbach

2003 SSC Bad Sooden-Allendorf

2003 ASC Darmstadt
2003 KSV Baunatal

2003 ASC Darmstadt
2004 ASC Darmstadt
2003 VL Altenstadt

2003 MTV Urberach

2003 TV Rendel

2003 TSV Niederelsungen
2003 LG Offenbach

2003 FV Wallau

2003 ASC Darmstadt

2003 VAL Altenstadt

2003 KSV Baunatal

2003 TSV Eintracht Stadtallendorf
2003 TGS Niederrodenbach

2003 TSV Niederelsungen

2003 SC Steinberg

29.9.2018 Bruchkdbel
12.5.2018 Darmstadt
26.5.2018 Sulzbach
26.5.2018 Flieden
5.5.2018 Wetzlar
26.5.2018 Flieden
7.7.2018 Borken
5.8.2018 Walldorf
5.5.2018 Wetzlar
6.6.2018 Gelnhausen

21.5.2018 Heidelberg
16.6.2018 Darmstadt
28.4.2018 Friedberg
16.6.2018 Darmstadt
26.5.2018 Darmstadt
20.6.2018 Friedberg
20.6.2018 Friedberg
16.6.2018 Darmstadt
15.9.2018 Heuchelheim
26.5.2018 Sulzbach

29.9.2018 Bruchkdbel
16.6.2018 Darmstadt
16.6.2018 Darmstadt
16.6.2018 Darmstadt
26.5.2018 Sulzbach
16.6.2018 Darmstadt
6.6.2018 Gelnhausen
28.4.2018 Friedberg
16.6.2018 Darmstadt
6.6.2018 Gelnhausen

16.5.2018 Wiesbaden
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
15.9.2018 Lage
12.5.2018 Karben
22.4.2018 Frankfurt/M
12.5.2018 Karben
18.8.2018 Borken
22.4.2018 Frankfurt/M
15.4.2018 Hiinfeld

30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
24.3.2018 Eschwege

2.9.2018 Stadtallendorf

22.9.2018 Rodenbach
30.9.2018 Marburg
19.5.2018 Schwanheim



20:28
20:54
24:45

Frieg, Carlo
Rappe, Jan
Hoffmeister, Jakob

80m Hiirden 838 mm

10,61 (+0,3
133 (1,2
1160 (1,2
1162 (0,0

Giurgian, Aaron
Koletzko, Oliver
Langer, Bjorn
Knoop, Christopher
Raschbichler, Moritz
Weinbrenner, Nico
Scherke, Noah
Ansorge, Colin
Karges, Marius
Gelbarth, Nicolas
Seidl, Raphael

300m Hiirden 838 mm

4271
4447
4885

4x100m
4436
4643
46,97
4732
4743
4855
4877
49,16
50,01

50,07

3x1000m
9:04,72
9:28,71
10:14,61
10:54,78
11:46,03

14:42,54

Gelbarth, Nicolas
Giurgian, Aaron
Rappe, Jan

StG Darmstadt/Gelnhausen

2003 TV 1861 Neu-Isenburg
2003 LG Offenbach
2003 SC MeiRner Eschwege

2003 ASC Darmstadt

2003 TSG Wehrheim

2003 LG Wettenberg

2003 TSF Heuchelheim 1888
2003 LAV Kassel

2003 TuS Weilmiinster

2003 LG Eppstein-Kelkheim
2003 SSC Bad Sooden-Allendorf
2003 TV Friedrichstein

2003 LG VfL/SSG Bensheim
2003 SG Johannesberg 1926

2003 LG VfL/SSG Bensheim
2003 ASC Darmstadt
2003 LG Offenbach

16.9.2018 Neu-Isenburg
14.10.2018 Offenbach
24.3.2018 Eschwege

19.8.2018 Bochum
13.5.2018 Darmstadt
13.5.2018 Darmstadt
15.9.2018 Heuchelheim
26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
4.8.2018 Walldorf
1.9.2018 GroR-Gerau
17.6.2018 Darmstadt
1.9.2018 GroR-Gerau
19.5.2018 Erbach
26.5.2018 Flieden

17.6.2018 Darmstadt
27.5.2018 Darmstadt
15.9.2018 Heuchelheim

19.8.2018 Bochum

Leichtweil, Simeon (2003), Giurgian, Aaron (2003), Kleta, Juan-Esteban (2004), Kleta, Juan-Sebastian (2004)

LG Eintracht Frankfurt

31.5.2018 Bebra

Robinson, Kevin (2003), Sidiropoulos, Theofilos (2003), Pikolin, Luca (2003), Kracke, Arne (2003)

TSV_Friedberg-Fauerbach

18.8.2018 Bochum

Michel, Benedict (2004), Smolka, Jonas (2004), Rieck, Esko Ngo Heng (2004), Markof, Julian (2003)

TSG Wehrheim

31.5.2018 Bebra

Klink, Elias (2003), Koletzko, Oliver (2003), Lenzner, Fynn (2004), Lehl, Nick (2004)

StG Kronberg-Kirdorf-Friedrichsdorf

31.5.2018 Bebra

Linnett, lan (2003), Miller, Sven (2004), Hartonen, Miro Lasse (2003), Ries, Alexander (2003)

LG Eppstein-Kelkheim

5.5.2018 Sulzbach

Paulsen, Jan-Niklas (2003), Stauber, Philipp (2003), Scherke, Noah (2003), Zappey, Lennard (2003)

TV GroB-Gerau

31.5.2018 Bebra

Andrew, Maurice (2004), Mercier, Marc (2004), Amenta, Aaron (2005), Bausch, Philipp (2003)

SSC Bad Sooden-Allendorf

22.4.2018 Eschwege

KanngieRer, Christian (2003), Gress, Leon (2003), Sayk, Julian (2004), Ansorge, Colin (2003)

StG Darmstadt/Gelnhausen

15.9.2018 Lage

Haug, Benedikt (2004), Bulow, Jacques (2005), Petscha, Lars (2004), Schrick, Christoph (2003)

LG Odenwald

10.6.2018 Erbach

Schwinn, Fabian (2003), Lorenz, Patrick (2004), Heckmann, Lukas (2004), Baumann, Marvin (2003)

SSC Hanau-Rodenbach
Petzold, Robin (2004), Eyerkaufer, Cedric (2004), Has, Attila (2004)

17.6.2018 Darmstadt

LG Odenwald 13.6.2018 Russelsheim
Budel, Florian (2004), Beysel, Marek (2004), Lorenz, Patrick (2004)
JSK 1888 Rodgau 20.6.2018 Rodgau-Jiigesheim

Singh, Ramanpreet (2004), Herder, Tom (2003), Held, Emil (2004)
LG Riisselsheim
Schlegel, Christoph (2004), Teklesembet, Musse (2004), Gerbig, Lars (2005)

13.6.2018 Russelsheim

LG Rodgau 20.6.2018 Rodgau-Jiigesheim
Carl, Nico (2004), Becker, Lars (2004), Mingo, Lars (2004)
SC Steinberg 20.6.2018 Rodgau-Jiigesheim

Oltersdorff, Arne-Merlin (2006), Oltersdorff, Jan-Erik (2006), Kaiser, Jonah (2004)



Hochsprung

1,85 Vogt, Jonathan
1,84 Koletzko, Oliver
1,82 Langer, Bjorn
1,81 Giurgian, Aaron
1,78 Schomburg, Valentin
1,73 Weinbrenner, Nico
1,72 Pikolin, Luca
1,69 Jochum, Simon
1,68 Seidl, Raphael
1,65 Ladwig, Moritz
1,65 Schafer, Lawrence
1,65 Foreshaw, Marshellus
1,65 Harner, Jonas
1,65 Gelbarth, Nicolas
1,65 Zappey, Lennard
Stabhochsprung
3,80 Koletzko, Oliver
3,42 Fisher, Robert
3,30 Giurgian, Aaron
3,10 Kaufmann, Laurin
2,90 Langer, Bjorn
2,90 Ménecke, Cornelis
2,80 Gabriel, Max
2,40 Haber, Tim
2,10 Reichl, Jonas
2,10 Harner, Jonas
Weitsprung
6,81 (-1,2) Koletzko, Oliver
6,23 (-1,1) Giurgian, Aaron
5,98 (-1,2) Jochum, Simon
594 (0,0) Schlosser, Felix
581 (-1,3) Bauer, Mika
5,81 (+0,9) Gelbarth, Nicolas
5,77 (-0,1) Wehrum, Lennart
5,76 (0,0) Knoop, Christopher
5,75 (+0,3) Zappey, Lennard
5,71 (+1,6) Langer, Bj6rn
Dreisprung
11,25 (-1,1) Benes, Maximilian
11,14 (+1,6) Schwinn, Fabian
10,72 (+1,1) Heckmann, Lukas
10,62 (-3,2) Schmid, Tobias
10,59 (+0,8) RORler, Maximilian

KugelstoB 4 kg

16,23
16,08
14,57
14,55
12,80
12,56
12,52

Maras, Lovro
Karges, Marius
Meyfarth, Janik
Baumann, Marvin
Gille, Jan
Schlosser, Felix
Knoop, Christopher

2003 TV Petersberg

2003 TSG Wehrheim

2003 LG Wettenberg

2003 ASC Darmstadt

2003 TV Gelnhausen

2003 TuS Weilmiinster
2003 LG Eintracht Frankfurt
2003 LAV Kassel

2003 SG Johannesberg 1926
2003 LG Seligenstadt

2003 Wiesbadener LV

2003 LG Eintracht Frankfurt
2003 SG Schltichtern

2003 LG VfL/SSG Bensheim
2003 LG Eppstein-Kelkheim

2003 TSG Wehrheim

2003 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses
2003 ASC Darmstadt

2003 TSG Wehrheim

2003 LG Wettenberg

2003 TV Gelnhausen

2003 TSV Bicken 1921

2003 LG Dornburg

2003 TSV Bicken 1921

2003 SG Schltichtern

2003 TSG Wehrheim

2003 ASC Darmstadt

2003 LAV Kassel

2003 LG Rosbach-Rodheim
2003 TV Langenselbold
2003 LG VfL/SSG Bensheim
2003 LAZ GieRen

2003 TSF Heuchelheim 1888
2003 LG Eppstein-Kelkheim
2003 LG Wettenberg

2003 LG Langgons/Oberkleen
2003 LG Odenwald

2004 LG Odenwald

2003 TSG Niederhofheim
2004 SF Burkhardsfelden

2003 LG Eintracht Frankfurt
2003 TV Friedrichstein

2003 TSV Wabern

2003 LG Odenwald

2003 MT Melsungen

2003 LG Rosbach-Rodheim
2003 TSF Heuchelheim 1888

22.9.2018 Flieden

16.6.2018 Darmstadt
15.9.2018 Heuchelheim
12.5.2018 Darmstadt
15.9.2018 Lage

28.4.2018 Villmar

26.5.2018 Sulzbach
26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
12.8.2018 Fulda

5.5.2018 Seligenstadt
10.5.2018 Morfelden-Walldorf
16.6.2018 Darmstadt
8.9.2018 Bad Nauheim
24.9.2018 Berlin

29.9.2018 Bruchkdbel

17.6.2018 Darmstadt

5.6.2018 Darmstadt

8.7.2018 Leinfelden-Echterdingen
13.5.2018 Darmstadt

13.5.2018 Darmstadt

2.9.2018 Seligenstadt

13.5.2018 Darmstadt

13.5.2018 Darmstadt

13.5.2018 Darmstadt

8.9.2018 Bad Nauheim

16.6.2018 Darmstadt
16.6.2018 Darmstadt
25.9.2018 Berlin
5.5.2018 Friedberg
16.6.2018 Darmstadt
24.9.2018 Berlin
22.4.2018 Wehrheim
1.9.2018 GroR-Gerau
27.5.2018 Sulzbach
12.5.2018 Darmstadt

15.9.2018 Heuchelheim
2.9.2018 Bad Kénig
2.9.2018 Bad Kénig
5.5.2018 Sulzbach

15.9.2018 Heuchelheim

15.9.2018 Heuchelheim
10.6.2018 Burg Hohenstein
16.6.2018 Darmstadt
14.7.2018 Niederselters
8.9.2018 Felsberg
29.9.2018 Bruchkdbel
25.8.2018 Heuchelheim



12,47 Vogel, Marius
12,29 Krummeich, Noah-Elias
12,10 Wittig, Constantin

Diskuswurf 1 kg

61,12 Karges, Marius
46,49 Maras, Lovro
43,39 Kaiser, Cristiano
43,38 Knoop, Christopher
39,92 Gille, Jan

39,29 Lahdo, Ninos
37,58 Wittig, Constantin
36,95 Baumann, Marvin
36,90 Koletzko, Oliver
36,15 Meyfarth, Janik

Hammerwurf 4 kg

73,43 Hurych, Kai
60,87 Baumann, Marvin

Speerwurf 600 g

50,03 Knoop, Christopher
49,19 Kaiser, Cristiano
47,87 Vogel, Marius
46,83 Raschbichler, Moritz
42,79 Koletzko, Oliver
42,08 Wilhelm, Felix
41,99 Langer, Bjorn
41,04 Lahdo, Ninos
39,65 Zappey, Lennard
39,64 Scherke, Noah
Vierkampf
2336 Koletzko, Oliver

2003 TG Ridesheim
2003 TV Lauterbach
2003 ASC Darmstadt

2003 TV Friedrichstein

2003 LG Eintracht Frankfurt
2003 LG Dornburg

2003 TSF Heuchelheim 1888
2003 MT Melsungen

2003 Wiesbadener LV

2003 ASC Darmstadt

2003 LG Odenwald

2003 TSG Wehrheim

2003 TSV Wabern

2003 KSV Fiirth 09
2003 LG Odenwald

2003 TSF Heuchelheim 1888
2003 LG Dornburg

2003 TG Ridesheim

2003 LAV Kassel

2003 TSG Wehrheim

2003 TGS Hausen

2003 LG Wettenberg

2003 Wiesbadener LV

2003 LG Eppstein-Kelkheim
2003 LG Eppstein-Kelkheim

2003 TSG Wehrheim

11,66 (+0,2) - 6,11 (0,0) - 10,19 - 1,81

2314 Schlosser, Felix

2003 LG Rosbach-Rodheim

11,67 (-0,2) - 5,92 (0,0) - 12,25 - 1,63

2228 Langer, Bjorn

2003 LG Wettenberg

12,54 (+0,2) - 5,71 (+1,6)- 10,98 - 1,78

2197 Giurgian, Aaron

2003 ASC Darmstadt

12,27 (+0,2) - 5,94 (+0,2) - 8,81 - 1,81

2193 Seidl, Raphael

2003 SG Johannesberg 1926

11,90 (+1,1) - 5,27 (+0,4) - 11,04 - 1,66

2190 Vogt, Jonathan

2003 TV Petersberg

12,56 (+1,1) - 5,53 (+1,4) - 9,76 - 1,85

2180 Zappey, Lennard

2003 LG Eppstein-Kelkheim

12,45 (0,0)- 5,73 (-1,1) - 11,68 - 1,60

2013 Sidiropoulos, Theofilos

2003 LG Eintracht Frankfurt

12,26 (+0,2) - 5,41 (0,0) - 10,13 - 1,42

1989 Scherke, Noah

2003 LG Eppstein-Kelkheim

12,62 (0,0)- 5,17 (+0,8) - 9,37 - 1,55

1980 Bausch, Philipp

2003 TV GroR-Gerau

12,79 (:0,8) - 4,80 (-1,2) - 10,79 - 1,52

10.6.2018 Burg Hohenstein
22.9.2018 Flieden
29.9.2018 Bruchkdbel

21.7.2018 Frankfurt
4.8.2018 Walldorf
28.1.2018 Frankfurt/M
25.8.2018 Heuchelheim
16.6.2018 Darmstadt
28.1.2018 Frankfurt/M
20.6.2018 Gelnhausen
2.9.2018 Bad Konig
13.5.2018 Darmstadt
1.8.2018 Neukirchen

27.5.2018 Halle
19.8.2018 Elz

15.9.2018 Heuchelheim
28.1.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Burg Hohenstein
11.3.2018 Kassel
28.4.2018 Friedberg
15.9.2018 Rodgau
28.4.2018 GieRen
26.5.2018 Sulzbach
6.5.2018 Sulzbach
8.9.2018 Sulzbach

12.5.2018 Darmstadt
2.9.2018 Bad Vilbel
12.5.2018 Darmstadt
12.5.2018 Darmstadt
22.9.2018 Flieden
22.9.2018 Flieden
16.9.2018 Hofheim
12.5.2018 Darmstadt
16.9.2018 Hofheim

15.9.2018 Viernheim



Neunkampf

5148 Koletzko, Oliver 2003 TSG Wehrheim 12.5.2018 Darmstadt
11,66 (+0,2) - 6,11 (+0,2) - 10,19 - 1,81 || 11,33 (-1,2) - 36,90 - 3,50 - 39,73 - 3:17,83

4884 Giurgian, Aaron 2003 ASC Darmstadt 7.7.2018 Leinfelden-Echterdingen
12,29 (-0,9) - 6,08 (-0,6) - 9,45 - 1,68 || 10,97 (+0,2) - 27,76 - 3,30 - 38,22 - 3:15,02

4785 Langer, Bjorn 2003 LG Wettenberg 12.5.2018 Darmstadt
12,54 (+0,2) - 5,71 (+1,6) - 10,98 - 1,78 || 11,60 (-1,2) - 24,78 - 2,90 - 31,34 - 3:07,43

4280 Kaufmann, Laurin 2003 TSG Wehrheim 24.8.2018 Wesel
13,56 (+0,9) - 5,04 (-0,7) - 9,38 - 1,44 || 12,79 (+1,1) - 28,59 - 2,90 - 31,39 - 3:29,21

4079 Reichl, Jonas 2003 TSV Bicken 1921 12.5.2018 Darmstadt
13,00 (+0,2) - 5,14 (+1,3) - 9,51 - 1,57 || 14,48 (-1,2) - 19,70 - 2,10 - 27,23 - 3:24,56

4040 Haber, Tim 2003 LG Dornburg 12.5.2018 Darmstadt
13,71 (+0,2) - 5,09 (+0,3) - 9,12 - 1,42 || 13,41 (-1,2) - 18,94 - 2,40 - 36,82 - 3:37,27

3935 Sidiropoulos, Theofilos 2003 LG Eintracht Frankfurt 12.5.2018 Darmstadt
12,26 (+0,2) - 5,41 (0,0) - 10,13 - 1,42 || 12,87 (-1,2) - 23,32 - - 28,33 - 3:10,80

3796 Gabriel, Max 2003 TSV Bicken 1921 12.5.2018 Darmstadt

13,18 (+0,2) - 5,07 (+0,1)- 9,58 - 1,51 ([ 13,50 (-1,2) - - 2,80 - 26,82 - 3:24,92

Blockwettkampf Sprint/Sprung

2892 Knoop, Christopher 2003 TSF Heuchelheim 1888 1.9.2018 GroR-Gerau
11,72 (+2,4) - 11,75 (0,0) - 5,76 (0,0) - 1,56 - 47,49

2889 Giurgian, Aaron 2003 ASC Darmstadt 1.9.2018 GroR-Gerau
12,02 (+2,4) - 10,89 (+2,0) - 5,93 (+0,2) - 1,72 - 31,27

2796 Langer, Bjorn 2003 LG Wettenberg 28.4.2018 GieRen
12,90 (-1,0) - 12,12 (-1,5) - 5,49 (+0,2) - 1,78 - 41,99

2748 Zappey, Lennard 2003 LG Eppstein-Kelkheim 19.5.2018 Bad Homburg
12,54 (+0,8) - 11,82 (+2,5) - 5,72 (+0,3) - 1,64 - 34,93

2718 Vogt, Jonathan 2003 TV Petersberg 1.9.2018 GroB-Gerau
12,82 (+0,7) - 12,21 (+2,0) - 5,44 (-1,6) - 1,76 - 33,42

2715 Scherke, Noah 2003 LG Eppstein-Kelkheim 19.5.2018 Bad Homburg
12,28 (+0,8) - 12,21 (+0,7) - 5,18 (+0,1) - 1,64 - 37,11

2649 Schomburg, Valentin 2003 TV Gelnhausen 19.5.2018 Erbach
13,48 (-0,9) - 12,65 (+0,6) - 5,63 (+0,9) - 1,74 - 33,75

2629 Weinbrenner, Nico 2003 TuS Weilmiinster 21.4.2018 Niederselters
12,75 (-0,7) - 12,41 (0,0) - 5,39 (0,0) - 1,64 - 30,85

2625 Stauber, Philipp 2003 LG Eppstein-Kelkheim 1.9.2018 GroR-Gerau
12,73 (+0,7) - 12,14 (+2,0) - 4,91 (-0,3) - 1,60 - 36,63

2609 Jochum, Simon 2003 LAV Kassel 6.5.2018 Hofgeismar

12,59 (-15) - 12,53 (:0,3) - 5,28 (+1,3) - 1,64 - 20,03

Blockwettkampf Lauf

2549 Langer, Bjorn 2003 LG Wettenberg 1.9.2018 GroR-Gerau
12,57 (-1,1) - 11,80 (+0,7) - 5,43 (0,0) - 58,50 - 7:26,81

2522 Gelbarth, Nicolas 2003 LG VfL/SSG Bensheim 19.5.2018 Erbach
13,00 (-0,8) - 11,98 (-0,4) - 5,45 (+0,6) - 64,50 - 7:32,89

2425 Fuchs, Valentin 2003 TV Burgsolms 1.9.2018 GroB-Gerau
13,19 (-1,1) - 12,59 (+0,7) - 4,93 (-0,4) - 59,00 - 7:13,80

2417 Egerding, Noah 2003 FV Wallau 13.5.2018 Korbach
13,36 (-2,1) - 12,84 (+0,5) - 5,50 (0,0) - 55,00 - 7:23,00

2307 Sidiropoulos, Theofilos 2003 LG Eintracht Frankfurt 21.4.2018 Frankfurt/M
12,29 (+0,3) - 13,80 (+0,4) - 5,18 (-0,2) - 41,00 - 7:53,17

2306 Benes, Maximilian 2003 LG Langgdns/Oberkleen 1.9.2018 GroR-Gerau
13,32 (-1,1) - 14,91 (+0,7) - 5,40 (0,0) - 47,00 - 7:03,99

2281 Klink, Elias 2003 TSG Wehrheim 1.9.2018 GroR-Gerau
12,91 (-1,1) - 14,21 (+0,7) - 4,90 (-1,3) - 45,00 - 7:18,90

2203 Ozdemir, Burakcan 2003 TV Friedrichstein 6.5.2018 Hofgeismar
13,26 (-1,6) - 13,95 (0,0) - 4,91 (+1,3) - 55,00 - 8:38,85

2124 Schiler, Julius 2003 TGS Hausen 19.5.2018 Bad Homburg

13,53 (0,0)- 13,70 (0,0) - 4,37 (-1,3) - 43,50 - 7:57,77



Blockwettkampf Wurf

3006

2673

2562

2520

2485

2473

2447

2311

2325

2268

Karges, Marius 2003 TV Friedrichstein
12,36 (+1,3) - 11,85 (+1,1) - 5,59 (-1,2) - 15,09 - 45,53
Lahdo, Ninos 2003 Wiesbadener LV
12,69 (+1,3) - 13,13 (+1,1) - 5,36 (-0,3) - 11,26 - 38,68
Baumann, Marvin 2003 LG Odenwald
13,36 (+0,1) - 14,02 (+0,4) - 5,00 (+0,6) - 13,30 - 33,42
Krummeich, Noah-Elias 2003 TV Lauterbach
12,85 (+1,3) - 13,00 (+1,1) - 4,75 (-0,1) - 11,45 - 30,09
Wittig, Constantin 2003 ASC Darmstadt
13,14 (+1,3) - 14,94 (+1,1) - 4,60 (-0,5) - 12,00 - 36,39
Maras, Lovro 2003 LG Eintracht Frankfurt
14,12 (+1,3) - 16,24 (+1,1) - 4,16 (+0,1) - 14,51 - 43,08
Drechsler, Jannis 2003 LG Reinhardswald
13,29 (-0,5) - 14,02 (0,0) - 5,31 (+1,0) - 9,99 - 31,57
Wehrum, Lennart 2003 LAZ GieRen
13,34 (-0,9) - 12,98 (-1,5) - 5,18 (0,0) - 10,16 - 22,44
Wilhelm, Felix 2003 TGS Hausen
13,17 (+2,8) - 16,48 (+1,2) - 4,50 (-0,9) - 11,74 - 28,86
Gladys, Fernando 2003 TV 1910 Rothenbergen

13,00 (+0,4) - 14,29 (1,1) - 4,92 (-0,1) - 9,64 - 20,29

1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
19.5.2018 Erbach
1.9.2018 GroB-Gerau
1.9.2018 GroB-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
6.5.2018 Hofgeismar
28.4.2018 GieRen
19.5.2018 Bad Homburg

9.5.2018 Gelnhausen



100m

1,17 (+09
1,32 (+1,1
11,86 (+14
12,01 (0,1
12,16 (+1,2
12,19 (+1,8
12,29 (+1,5
12,30 (0,0
12,34 (0.2
12,34 (0,3

800m

2:02,87
2:06,65
2:08,88
2:11,18
2:11,62
2:14,81
2:15,49
2:18,73
2:20,68
2:20,89

3000m

10:11,43
10:33,48
10:34,85
10:42,62
10:45,50
10:47,12
10:55,48
10:57,92
11:07,38
11:12,28

Kleta, Juan-Sebastian
Kleta, Juan-Esteban
Wagenleitner, Markus
Mercier, Marc

Miller, Sven

Krause, Felix

Smolka, Jonas
Dorzok, Finn

Lorenz, Patrick

Bak, Yasin

Dillemuth, Jan
RoBler, Maximilian
Lorenz, Patrick
Has, Attila
Helfrich, Jonas
Eyerkaufer, Cedric
Miller, Sven
Petzold, Robin
Riedl, Tim

Natalio, Johan

Has, Attila
Hoschek, Moritz
Petzold, Robin
Budel, Florian
Eyerkaufer, Cedric
Nimbler, Jan
RoBler, Maximilian
Beysel, Marek
Brinkmann, Leon
Muth, Elijah

5km Straenlauf

17:50
18:24
18:30
18:42
18:51
19:10
19:17
19:26
19:36
19:42

Has, Attila
Nimbler, Jan
Petzold, Robin
Eyerkaufer, Cedric
Hoschek, Moritz
Koch, Elias

John, Marlon
Beysel, Marek
Muth, Elijah
Gautier, Maurice

80m Hiirden 838 mm

Kleta, Juan-Esteban
Wagenleitner, Markus
Miller, Sven

Kleta, Juan-Sebastian
Dorzok, Finn

Jugend M14

2004 TV Gelnhausen

2004 TV Gelnhausen

2004 Konigsteiner LV

2004 TV GroR-Gerau

2004 TSG Friedrichsdorf

2005 TV Wetzlar

2004 TSV_Friedberg-Fauerbach
2004 Wiesbadener LV

2004 LG Odenwald

2004 LG Rosbach-Rodheim

2004 TV Assenheim

2004 SF Burkhardsfelden
2004 LG Odenwald

2004 SSC Hanau-Rodenbach
2004 LG VfL/SSG Bensheim
2004 SSC Hanau-Rodenbach
2004 TSG Friedrichsdorf
2004 SSC Hanau-Rodenbach
2004 Spiridon Club Oberlahn
2004 TV Nidda

2004 SSC Hanau-Rodenbach
2004 ASC Darmstadt

2004 SSC Hanau-Rodenbach
2004 LG Odenwald

2004 SSC Hanau-Rodenbach
2004 SSC Hanau-Rodenbach
2004 SF Burkhardsfelden
2004 LG Odenwald

2005 LC Mengerskirchen
2004 TV Hessisch Lichtenau

2004 SSC Hanau-Rodenbach
2004 SSC Hanau-Rodenbach
2004 SSC Hanau-Rodenbach
2004 SSC Hanau-Rodenbach
2004 ASC Darmstadt

2004 LG Eder

2004 TSG Friedrichsdorf
2004 LG Odenwald

2004 TV Hessisch Lichtenau
2004 TSV Niederelsungen

2004 TV Gelnhausen
2004 Konigsteiner LV
2004 TSG Friedrichsdorf
2004 TV Gelnhausen
2004 Wiesbadener LV

15.9.2018 Lage
5.8.2018 Walldorf
24.8.2018 Wesel
5.8.2018 Walldorf
25.8.2018 Friedrichsdorf
16.5.2018 Wetzlar
26.5.2018 Sulzbach
22.8.2018 Wiesbaden
21.5.2018 Heidelberg
29.9.2018 Bruchkdbel

29.9.2018 Bruchkdbel
4.8.2018 Walldorf
16.6.2018 Darmstadt
28.4.2018 Bruchkdbel
6.5.2018 Lorsch
16.6.2018 Darmstadt
6.5.2018 Sulzbach
16.6.2018 Darmstadt
16.5.2018 Wiesbaden
28.4.2018 Friedberg

22.4.2018 Frankfurt/M
15.9.2018 Lage
22.4.2018 Frankfurt/M
4.8.2018 Walldorf
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.9.2018 GieRen
4.8.2018 Walldorf
5.9.2018 Westerburg
22.4.2018 Frankfurt/M

30.9.2018 Marburg
22.9.2018 Rodenbach
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
24.3.2018 Eschwege
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
24.3.2018 Eschwege
30.9.2018 Marburg

4.8.2018 Walldorf
16.6.2018 Darmstadt
6.5.2018 Sulzbach
9.5.2018 Gelnhausen
16.6.2018 Darmstadt



12,00 (-2,0) Hugel, David
12,01 (-0,3) Smolka, Jonas
12,04 (-2,0) Natalio, Johan
12,20 (+1,9) Lenzner, Fynn
12,27 (+1,1) Mercier, Marc
Hochsprung
1,75 Griin, Maximilian
1,68 Knatz, Julius
1,64 Potzsch, Tristan
1,64 Kroll, Lukas
1,63 Wagenleitner, Markus
1,63 Rieck, Esko Ngo Heng
1,62 Mercier, Marc
1,60 Lenzner, Fynn
1,60 Lamos, Noah
1,60 Maurer, Elias
1,60 Ditterich, Pekka
Stabhochsprung
3,60 Wagenleitner, Markus
3,50 Lenzner, Fynn
3,40 Haug, Benedikt
3,30 Lehl, Nick
2,70 Appelt, Felix
2,60 Beyer, Malte
2,50 Griin, Maximilian
2,42 Boxheimer, Finn Tobias
2,30 Lorenz, Patrick
2,20 RoRler, Maximilian
Weitsprung
6,72 (+0,4) Kleta, Juan-Sebastian
6,05 (0,0) Mercier, Marc
6,05 (0,0) Kleta, Juan-Esteban
591 (0,0) Wagenleitner, Markus
5,89 (+0,7) Lorenz, Patrick
5,75 (0,0) Miller, Sven
5,58 (+0,6) Lenzner, Fynn
549 (-0,6) Karney, Lasse
549 (+0,5) Lehl, Nick
5,43 (+1,7) Haug, Benedikt
543 (-1,1) Maurer, Elias

KugelstoR 4 kg

14,88
13,59
13,45
13,41
12,51
12,46
77
11,59
11,50
1,44

Kleta, Juan-Sebastian
Steinfurth, Tim

André, Luis

Lorenz, Patrick
Neuenroth, Michael
Dujic, Tim

Lenzner, Fynn

Bui, Sén Huy

Natalio, Johan
Lahrem, Jannis

2004 LG VfL/SSG Bensheim
2004 TSV_Friedberg-Fauerbach
2004 TV Nidda

2004 TSG Wehrheim

2004 TV GroR-Gerau

2004 ASC Darmstadt

2004 LC Olympia Lorsch

2004 Leichtathletik Team Butzbach
2004 SSC Vellmar von 1973 e.V.
2004 Konigsteiner LV

2004 TSV_Friedberg-Fauerbach
2004 TV GroR-Gerau

2004 TSG Wehrheim

2004 LG Eintracht Frankfurt

2004 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
2004 LG Seligenstadt

2004 Konigsteiner LV
2004 TSG Wehrheim
2004 ASC Darmstadt
2004 TSG Wehrheim
2004 TV Gelnhausen
2004 LAZ GieRen

2004 ASC Darmstadt
2004 ASC Darmstadt
2004 LG Odenwald

2004 SF Burkhardsfelden

2004 TV Gelnhausen

2004 TV GroR-Gerau

2004 TV Gelnhausen

2004 Konigsteiner LV

2004 LG Odenwald

2004 TSG Friedrichsdorf
2004 TSG Wehrheim

2004 Alsfelder Sport-Club e.V.
2004 TSG Wehrheim

2004 ASC Darmstadt

2004 TSV Amicitia Viernheim 1906/09

2004 TV Gelnhausen

2004 LG Eppstein-Kelkheim
2005 MT Melsungen

2004 LG Odenwald

2004 SSC Bad Sooden-Allendorf
2004 TSV Fleisbach

2004 TSG Wehrheim

2004 TV Niederscheld

2004 TV Nidda

2004 LG Seligenstadt

16.6.2018 Darmstadt
29.9.2018 Bruchkdbel
16.6.2018 Darmstadt
13.5.2018 Darmstadt
1.9.2018 GroR-Gerau

1.8.2018 Jerusalem
15.9.2018 Viernheim
5.5.2018 Friedberg
16.6.2018 Darmstadt
19.8.2018 Frankfurt
2.9.2018 Bad Vilbel
26.8.2018 Kelsterbach
22.4.2018 Wehrheim
16.6.2018 Darmstadt
15.9.2018 Viernheim
29.9.2018 Bruchkdbel

15.9.2018 Heuchelheim
15.9.2018 Heuchelheim

8.7.2018 Leinfelden-Echterdingen

17.6.2018 Darmstadt
17.6.2018 Darmstadt
17.6.2018 Darmstadt

8.7.2018 Leinfelden-Echterdingen

5.6.2018 Darmstadt

21.7.2018 Schwieberdingen

13.5.2018 Darmstadt

4.8.2018 Walldorf
4.8.2018 Walldorf
1.9.2018 GroR-Gerau
15.9.2018 Heuchelheim
2.9.2018 Bad Kdnig
1.9.2018 GroR-Gerau
22.4.2018 Wehrheim
17.6.2018 Darmstadt
24.8.2018 Wesel
15.9.2018 Lage
15.9.2018 Viernheim

15.9.2018 Lage
29.9.2018 Bruchkdbel
8.9.2018 Felsberg
4.8.2018 Walldorf
9.9.2018 Eisenach
26.5.2018 Flieden
28.4.2018 Friedberg
5.5.2018 Ewersbach
5.5.2018 Friedberg
2.9.2018 Seligenstadt



Diskuswurf 1 kg

47,14 Michel, Benedict 2004 TSV_Friedberg-Fauerbach
46,01 André, Luis 2005 MT Melsungen

4543 Steinfurth, Tim 2004 LG Eppstein-Kelkheim
42,79 Lorenz, Patrick 2004 LG Odenwald

40,53 Kleta, Juan-Sebastian 2004 TV Gelnhausen

38,95 Lenzner, Fynn 2004 TSG Wehrheim

38,37 Geilel, Felix 2004 GSV Eintracht Baunatal
36,70 Dujic, Tim 2004 TSV Fleisbach

32,95 Kramer, Marlon 2004 LG Odenwald

31,89 Bui, S6n Huy 2004 TV Niederscheld

Hammerwurf 4 kg

51,14 Steinfurth, Tim 2004 LG Eppstein-Kelkheim
38,56 Kramer, Marlon 2004 LG Odenwald

33,49 Bui, S6n Huy 2004 TV Niederscheld

33,42 Geilel, Felix 2004 GSV Eintracht Baunatal
31,27 Duijic, Tim 2004 TSV Fleisbach

21,77 Umbach, Ole Oscar 2004 ESV Jahn Treysa
24,63 Sommerlade, Valentin 2005 ESV Jahn Treysa

17,10 Pieper, Till 2004 TSV Bicken 1921

Speerwurf 600 g

56,90 Lenzner, Fynn 2004 TSG Wehrheim

44,68 Steinfurth, Tim 2004 LG Eppstein-Kelkheim

43,93 Wamer, Kjell 2004 TV Wetzlar

42,67 Lahrem, Jannis 2004 LG Seligenstadt

41,49 Dillemuth, Jan 2004 TV Assenheim

40,69 Michel, Benedict 2004 TSV_Friedberg-Fauerbach

40,42 Borgerding, Lasse 2004 TG GroR-Karben

39,25 Smolka, Jonas 2004 TSV_Friedberg-Fauerbach

38,30 Syring, Matteo 2004 TV Friedrichstein

36,41 Geilel, Felix 2004 GSV Eintracht Baunatal
Vierkampf

2117 Miiller, Sven 2004 TSG Friedrichsdorf

12,27 (:0,8) - 5,42 (+1,5) - 10,80 - 1,57

2114 Mercier, Marc

2004 TV GroB-Gerau

12,15 (-1,4) - 5,35 (-0,8) - 10,27 - 1,60

2110 Wagenleitner, Markus

2004 Konigsteiner LV

2047 Lenzner, Fynn 2004 TSG Wehrheim
13,08 (-2,2) - 5,35 (0,0) - 11,47 - 1,54

2034 Griin, Maximilian 2004 ASC Darmstadt
12,85 (-0,5)- 4,98 (-0,8) - 9,42 - 1,72

2019 Maurer, Elias 2004 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
12,36 (-1,4) - 5,43 (-1,1) - 8,40 - 1,60

1997 Smolka, Jonas 2004 TSV_Friedberg-Fauerbach
12,48 (-0,8) - 5,42 (0,0) - 9,18 - 1,51

1970 Bak, Yasin 2004 LG Rosbach-Rodheim
12,65 (-1,2) - 4,66 (0,0) - 9,76 - 1,59

1962 Rieck, Esko Ngo Heng 2004 TSV_Friedberg-Fauerbach
12,62 (-1,2)- 4,82 (0,0)- 8,68 - 1,63

1942 Knatz, Julius 2004 LC Olympia Lorsch

12,23(:0,8)- 5,62 (0,0) - 9,73 - 1,60

13,58 (-1,4) - 5,02 (0,0) - 9,10 - 1,68

15.9.2018 Heuchelheim
1.8.2018 Neukirchen
18.9.2018 Eppstein
2.9.2018 Bad Konig
1.9.2018 GroR-Gerau
13.5.2018 Darmstadt
21.4.2018 Borken
26.5.2018 Flieden
2.9.2018 Bad Koénig
4.8.2018 Ewersbach

13.10.2018 Aschaffenburg
5.8.2018 Walldorf
4.8.2018 Ewersbach
21.4.2018 Borken
17.6.2018 Frankisch-Crumbach
7.7.2018 Borken
27.1.2018 Frankfurt
5.5.2018 Ewersbach

15.9.2018 Heuchelheim
29.9.2018 Bruchkdbel
30.9.2018 Vellmar
11.7.2018 Pfungstadt
26.5.2018 Sulzbach
28.4.2018 Friedberg
9.9.2018 Bad Nauheim
29.9.2018 Bruchkdbel
22.9.2018 Twiste
11.3.2018 Kassel

12.5.2018 Darmstadt
15.9.2018 Viernheim
12.5.2018 Darmstadt
12.5.2018 Darmstadt
7.7.2018 Leinfelden-Echterdingen
15.9.2018 Viernheim
12.5.2018 Darmstadt
2.9.2018 Bad Vilbel
2.9.2018 Bad Vilbel

15.9.2018 Viernheim



Neunkampf

24.8.2018 Wesel
24.8.2018 Wesel
24.8.2018 Wesel

7.7.2018 Leinfelden-Echterdingen

7.7.2018 Leinfelden-Echterdingen

12.5.2018 Darmstadt

12.5.2018 Darmstadt

4874 Lenzner, Fynn 2004 TSG Wehrheim

12,78 (+0,9) - 5,15 (+0,9) - 11,42 - 1,53 || 12,54 (-1,0) - 38,64 - 3,30 - 49,24 - 3:11,71
4800 Wagenleitner, Markus 2004 Konigsteiner LV

11,86 (+1,4) - 5,62 (0,0) - 9,55 - 1,62 || 11,72 (+0,3) - 25,41 - 3,50 - 34,25 - 3:10,50
4450 Lehl, Nick 2004 TSG Wehrheim

12,88 (+2,1) - 5,49 (+0,5) - 8,94 - 1,56 || 12,63 (+1,0) - 26,26 - 3,00 - 33,34 - 3:25,42
4394 Haug, Benedikt 2004 ASC Darmstadt

12,99 (-0,5) - 5,09 (-0,7) - 8,10 - 1,52 || 12,28 (+0,2) - 24,07 - 3,40 - 28,79 - 3:14,55
4364 Griin, Maximilian 2004 ASC Darmstadt

12,85 (-0,5) - 4,98 (-0,8) - 9,42 - 1,72 || 12,30 (+0,2) - 22,61 - 2,50 - 29,35 - 3:26,66
4132 RoBler, Maximilian 2004 SF Burkhardsfelden

12,78 (-0,8) - 4,72 (-1,0) - 8,09 - 1,42 || 12,75 (-1,5) - 25,60 - 2,20 - 22,93 - 3:05,45
4061 Beyer, Malte 2004 LAZ GieRen

13,13 (-2,2) - 4,99 (-0,7) - 7,73 - 1,51 || 13,16 (-1,5) - 21,59 - 2,40 - 29,23 - 3:32,64
4053 Boxheimer, Finn Tobias 2004 ASC Darmstadt

13,83 (-2,2) - 4,78 (0,3) - 7,93 - 145 13,61 (-1,5) - 25,11 - 2,40 - 33,34 - 3:23,96

Blockwettkampf Sprint/Sprung

2749 Mercier, Marc 2004 TV GroR-Gerau
12,02 (+0,2) - 12,27 (+1,1) - 5,86 (0,0) - 1,60 - 32,77
2631 Kroll, Lukas 2004 SSC Vellmar von 1973 e.V.
12,83 (+0,2) - 12,40 (+1,1) - 5,35 (0,0) - 1,64 - 32,47
2557 Griin, Maximilian 2004 ASC Darmstadt
13,06 (-0,1) - 12,62 (+0,6) - 4,92 (+1,9) - 1,65 - 32,02
2526 Haug, Benedikt 2004 ASC Darmstadt
13,04 (-0,1) - 12,62 (-1,4) - 5,01 (+2,1) - 1,59 - 30,65
2448 Heckmann, Lukas 2004 LG Odenwald
13,19 (-0,1) - 14,11 (-1,4) - 5,40 (+1,9) - 1,53 - 30,29
2440 Worner, Kjell 2004 TV Wetzlar
13,20 (+0,2) - 13,48 (-0,5) - 4,80 (-0,1) - 1,52 - 33,77
2435 Beyer, Malte 2004 LAZ GieRen
13,02 (-0,3) - 13,27 (-1,5) - 5,00 (-0,1) - 1,50 - 28,98
2363 Sund, Moritz 2004 LG Fulda e.V.
13,03 (+0,2) - 13,45 (-0,5) - 4,61 (-1,6) - 1,52 - 25,35
2360 Ditterich, Pekka 2004 LG Seligenstadt
13,09 (+2,4) - 13,49 (+1,2) - 4,49 (0,0) - 1,52 - 27,35
2324 Dorzok, Finn 2004 Wiesbadener LV

12,52 (+2.4) - 12,75 (+1,2) - 4,52 (0,0) - 1,40 - 20,49

Blockwettkampf Lauf

2669 Kleta, Juan-Esteban 2004 TV Gelnhausen
11,57 (+1,6) - 11,48 (+0,3) - 6,05 (0,0) - 52,00 - 7:42,85

2598 Miiller, Sven 2004 TSG Friedrichsdorf
12,19 (+1,6) - 11,96 (+0,3) - 5,75 (0,0) - 46,50 - 6:54,62

2536 Natalio, Johan 2004 TV Nidda
12,62 (+1,6) - 12,17 (+0,3) - 5,04 (-0,6) - 60,50 - 7:03,82

2507 RoBler, Maximilian 2004 SF Burkhardsfelden
12,47 (+1,6) - 12,72 (+0,3) - 4,88 (0,0) - 57,00 - 6:52,15

2477 Helfrich, Jonas 2004 LG VfL/SSG Bensheim
12,94 (+1,1)- 13,73 (+1,2) - 5,08 (-1,8) - 61,50 - 6:43,21

2430 Karney, Lasse 2004 Alsfelder Sport-Club e.V.
12,36 (+1,1) - 12,53 (+1,2) - 5,29 (+0,1) - 46,50 - 7:36,46

2397 van Hasseln, Fabian 2004 TV Bad Vilbel
12,97 (+1,1) - 12,95 (+1,2) - 5,35 (-0,2) - 53,00 - 7:35,64

2336 Andrew, Maurice 2004 TV GroB-Gerau

12,86 (+1,1) - 13,50 (+1,2) - 5,17 (-0,3) - 40,50 - 7:09,13

12.5.2018 Darmstadt

1.9.2018 GroB-Gerau
1.9.2018 GroB-Gerau
19.5.2018 Erbach
19.5.2018 Erbach
19.5.2018 Erbach
1.9.2018 GroR-Gerau
28.4.2018 GieRen
1.9.2018 GroR-Gerau
19.5.2018 Bad Homburg

19.5.2018 Bad Homburg

1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau

1.9.2018 GroR-Gerau



2222

2109

Oermann, Roman Philipp 2004 Wiesbadener LV
12,91 (+1,2) - 12,81 (0,0) - 4,66 (-1,3) - 42,00 - 8:11,15
Bubeck, Nicolas 2004 HTG Bad Homburg
13,76 (+1,2) - 13,84 (0,0) - 4,58 (+0,5) - 43,50 - 8:05,94

Blockwettkampf Wurf

2979

2682

2627

2601

2404

2264

2249

1770

1671

1603

Kleta, Juan-Sebastian 2004 TV Gelnhausen
11,62 (+2,1) - 11,87 (+2,5) - 5,75 (-0,1) - 13,16 - 40,53
Lorenz, Patrick 2004 LG Odenwald
12,44 (+0,1) - 12,45 (+0,4) - 5,54 (0,0) - 11,35 - 31,87
Miiller, Sven 2004 TSG Friedrichsdorf
12,19 (+0,7) - 12,15 (-0,1) - 5,26 (0,0) - 10,39 - 29,20
Michel, Benedict 2004 TSV_Friedberg-Fauerbach
13,10 (+2,1) - 13,27 (+2,5) - 5,19 (+0,4) - 10,57 - 40,15
Bui, Sén Huy 2004 TV Niederscheld
13,44 (+2,1) - 14,20 (+2,5) - 4,50 (-0,3) - 11,44 - 31,46
Boxheimer, Finn Tobias 2004 ASC Darmstadt
13,67 (+0,1) - 13,57 (+0,4) - 5,00 (+0,1) - 7,81 - 27,92
Lahrem, Jannis 2004 LG Seligenstadt
14,19 (+2,8) - 14,96 (+1,2) - 4,65 (-0,1) - 9,96 - 29,73
Pieper, Till 2004 TSV Bicken 1921
14,94 (-1,0) - 16,29 (-1,5) - 3,81 (+1,4) - 6,52 - 19,89
Jiirgens, Lukas 2004 LAZ GielRen
14,59 (-1,0) - 20,34 (-1,5) - 4,13 (+0,4) - 5,93 - 18,19
Theis, Finn Josua 2004 TV Niederscheld
15,97 (-0,3) - 16,68 (-1,5) - 3,40 (-0,3) - 6,02 - 18,86

19.5.2018 Bad Homburg

19.5.2018 Bad Homburg

1.9.2018 GroR-Gerau
19.5.2018 Erbach
21.4.2018 Frankfurt/M

1.9.2018 GroR-Gerau

1.9.2018 GroR-Gerau
19.5.2018 Erbach
19.5.2018 Bad Homburg
28.4.2018 GieRen
28.4.2018 GieRen

28.4.2018 GieRen



100m

12,34 (+2,0
1241 (+0,3
12,61 (0,5
1271 (+1,5
1271 (04
12,80 (+0,7
12,82 (+1,6
12,86 (-0,2
12,90 (+1,5
12,94 (-0.2

300m

41,95
42,25
42,54
42,92
43,02
43,42
43,46
43,67
43,73
43,89

800m

2:16,71
2171
2:18,28
2:19,13
221,27
2:22,79
2:24,28
2:27,10
2:21.21
229,37

2000m

6:43,83
6:57,68
7:14,10
7:15,13
7:37,14
7:52,60
7:53,11
8:05,76
8:07,25
8:12,92

3000m

10:41,20
10:44,25
11:05,39
11:17,59
11:22,00

Jalloh, Hawa
Kleiber, Stephanie
Willenweber, Lea
Miller, Lilly
Boykin, Charlize
Schien, Laura
Schuster, Maike
Vogel, Tabea
Carilus, Lyne
Schubert, Dana

Schwarz, Gina Marie
Kiihn, Nele

Lauer, Fiona

Eberhard, Maren
Boykin, Charlize
Wilhelm, Sayana
Malkomes, Larissa
Manneschmidt, Madleen
Taubel, Elena

Betz, Rebecca

Taubel, Elena
Beschorner, Mirjam
Tikniouine, Dunia
Kiefer, Sara

Paoli, Constanze
Eberhard, Maren
Behrens, Jule
Auel, Junia

Jalloh, Hawa
Jochmann, Lucia

Taubel, Elena

Kiefer, Sara
Leineweber, Annika
Severloh, Maja
Jochmann, Lucia
Malkomes, Larissa
Deser, Anna Katharina
Pasanbegovic, Kira
Schwarz, Clara
Kaucher, Marie Sophie

Leineweber, Annika
Beschorner, Mirjam
Severloh, Maja
Behrens, Jule
Taubel, Elena

Jugend W15

2003 Wiesbadener LV

2003 TV Wetzlar

2003 LAV Kassel

2003 LAV Kassel

2003 LG Eintracht Frankfurt
2003 TSV_Friedberg-Fauerbach
2003 LAV Kassel

2003 TV Flieden

2003 LAV Kassel

2003 TV Gelnhausen

2003 TSG GieRen-Wieseck
2004 LG Eintracht Frankfurt
2003 TG Schwalbach

2003 LG Eintracht Frankfurt
2003 LG Eintracht Frankfurt
2003 TSV_Friedberg-Fauerbach
2003 LG Reinhardswald

2003 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

2003 SSC Hanau-Rodenbach
2004 TV Gelnhausen

2003 SSC Hanau-Rodenbach
2003 SSC Hanau-Rodenbach
2003 Wiesbadener LV

2003 SC Steinberg

2003 SSC Hanau-Rodenbach
2003 LG Eintracht Frankfurt
2003 ASC Darmstadt

2003 SC Steinatal

2003 Wiesbadener LV

2003 TV 1886 Diedenbergen

2003 SSC Hanau-Rodenbach

2003 SC Steinberg

2003 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
2003 Hunfelder SV

2003 TV 1886 Diedenbergen

2003 LG Reinhardswald

2003 SC Steinberg

2003 LAZ GieRen

2003 TV Rendel

2003 SGK Bad Homburg

2003 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
2003 SSC Hanau-Rodenbach

2003 Hiinfelder SV

2003 ASC Darmstadt

2003 SSC Hanau-Rodenbach

18.8.2018 Bochum

9.6.2018 Fulda

27.5.2018 Kassel

26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
15.9.2018 Lage

26.5.2018 Sulzbach

26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
16.6.2018 Darmstadt

26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
16.6.2018 Darmstadt

16.6.2018 Darmstadt
8.9.2018 Wetzlar
16.6.2018 Darmstadt
16.6.2018 Darmstadt
5.8.2018 Walldorf
26.5.2018 Sulzbach
16.6.2018 Darmstadt
2.9.2018 Bad Camberg
26.5.2018 Sulzbach
28.4.2018 Friedberg

17.6.2018 Darmstadt
17.6.2018 Darmstadt
17.6.2018 Darmstadt
17.6.2018 Darmstadt
17.6.2018 Darmstadt
17.6.2018 Darmstadt
29.9.2018 Bruchkdbel
14.9.2018 GieRen

13.5.2018 Darmstadt
17.6.2018 Darmstadt

4.8.2018 Walldorf
4.8.2018 Walldorf
4.8.2018 Walldorf
4.8.2018 Walldorf
21.4.2018 Frankfurt/M
6.5.2018 Hofgeismar
4.8.2018 Walldorf
28.4.2018 GieRen
12.5.2018 Karben
21.4.2018 Frankfurt/M

9.6.2018 Pfungstadt
9.6.2018 Pfungstadt
18.8.2018 Bochum
15.9.2018 Lage
22.4.2018 Frankfurt/M



11:28,82
11:29,99
11:35,07
11:37,75
11:43,75

Paoli, Constanze
Kiefer, Sara

Joedt, Sophie-Charlotte
Lofink, Viktoria

Wissig, Luisa

5km StraBenlauf

18:53
19:20
19:33
19:34
19:47
20:02
20:33
20:43
20:55
22:24

Taubel, Elena
Severloh, Maja
Leineweber, Annika
Kiefer, Sara

Behrens, Jule

Paoli, Constanze
Beidl, Nina

Wyryma, Vanessa
Deser, Anna Katharina
Dikic, Petra

80m Hiirden 762 mm

1159 (
11,62 (
1,75
12,11 (
12,12
12,14 (
12,33 (-0,
12,45 (+
1254 (0,
12,54 (+0,7

+09)
+07)
(-0,1)
+07)
(0,1)
+0,5)

1)
18)
0)
)

Jalloh, Hawa
Miller, Lilly
Schubert, Dana
Boykin, Charlize
Willenweber, Lea
Kleiber, Stephanie
Solch, Linn
Tanner, Fiona
Seng, Katja
Behle, Saskia

300m Hiirden 762 mm

46,84
46,96
47,66
49,09
53,04
53,50
55,60
57,22
4x100m
48,57
50,11
50,39
50,45
50,94
51,70
51,86

51,98

Manneschmidt, Madleen
Malkomes, Larissa
Kohlenberger, Meike
Kroha, Hannah
Thomas, Charlotte
Geicke, Franziska
Kerth, Lucia

Kropp, Nina Marie

LAV Kassel

2003 SSC Hanau-Rodenbach
2003 SC Steinberg

2004 ASC 1990 Breidenbach
2003 SSC Hanau-Rodenbach
2004 TV 1844 Idstein j. P.

2003 SSC Hanau-Rodenbach

2003 Hiinfelder SV

2003 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
2003 SC Steinberg

2003 ASC Darmstadt

2003 SSC Hanau-Rodenbach

2003 SSC Hanau-Rodenbach

2003 TV Hessisch Lichtenau

2003 SC Steinberg

2003 LG Eintracht Frankfurt

2003 Wiesbadener LV
2003 LAV Kassel

2003 TV Gelnhausen

2003 LG Eintracht Frankfurt
2003 LAV Kassel

2003 TV Wetzlar

2003 LG Taunusstein

2003 ASC Darmstadt

2003 TG 1837 Hanau

2003 TSV 1863 Kirberg

2003 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

2003 LG Reinhardswald
2003 ASC Darmstadt
2003 LAV Dietzhélztal
2004 LAV Dietzhélztal
2003 TV Bad Schwalbach

2003 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

2003 TV 1886 Diedenbergen

11.7.2018 Pfungstadt
6.5.2018 Seligenstadt
18.7.2018 Trebur
22.4.2018 Frankfurt/M
16.5.2018 Wiesbaden

30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
26.5.2018 Lampertheim
14.10.2018 Offenbach
30.9.2018 Marburg
22.9.2018 Rodenbach
14.10.2018 Offenbach
24.3.2018 Eschwege
14.10.2018 Offenbach
14.10.2018 Offenbach

4.8.2018 Walldorf

17.6.2018 Darmstadt

4.8.2018 Walldorf

4.8.2018 Walldorf

17.6.2018 Darmstadt

1.9.2018 GroR-Gerau

17.6.2018 Darmstadt

1.7.2018 Garmisch-Partenkirchen
13.5.2018 Darmstadt

17.6.2018 Darmstadt

17.6.2018 Darmstadt
17.6.2018 Darmstadt
26.5.2018 Darmstadt
17.6.2018 Darmstadt
10.5.2018 Bad Nauheim
17.6.2018 Darmstadt
17.6.2018 Darmstadt
5.5.2018 Sulzbach

31.5.2018 Bebra

Willenweber, Lea (2003), Miiller, Lilly (2003), Carilus, Lyne (2003), Schuster, Maike (2003)

TSV_Friedberg-Fauerbach

27.5.2018 Sulzbach

Peter, Lucy (2004), Schien, Laura (2003), Wilhelm, Sayana (2003), Kriiger, Annalena (2003)

TSV_Friedberg-Fauerbach

31.5.2018 Bebra

Eckart, Nele (2004), Schréder, Paula (2004), Beims, Klara (2004), Bodenrdder, Mara (2004)

LG Eintracht Frankfurt

15.9.2018 Lage

Huth, Nele (2004), Boykin, Charlize (2003), Eberhard, Maren (2003), Kiihn, Nele (2004)

StG Darmstadt/Gelnhausen

31.5.2018 Bebra

Krichbaum, Katharina (2003), Naas, Joelle (2004), Bummel, Inés (2004), Nowicka, Carmen (2005)

LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

31.5.2018 Bebra

Wagner, Mirja (2003), Pruy, Leeloo (2003), Wagner, Eva (2003), Richardson, Johanna (2003)

LG Eintracht Frankfurt

20.6.2018 Gelnhausen

Blank, Nikoletta (2005), Bott, Pia (2005), Sotoodehnia Kermany, Atrin (2005), Hofmockel, Paula (2005)

StG Darmstadt/Gelnhausen

20.6.2018 Gelnhausen

Kohlenberger, Meike (2003), Naas, Joelle (2004), Betz, Rebecca (2004), Betz, Antonia (2004)



52,42

LAV Kassel

31.5.2018 Bebra

Vukelic, Gabriela (2004), Hinz, Linnea (2004), Mdller, Alessia (2005), Imming, Charlotte (2004)

22.4.2018 Eschwege

Wachsmuth, Amelie (2004), Paschke, Cora-Lee (2004), Schnaubelt, Franka (2003), Schlung, Carolin (2004)

Paoli, Constanze (2003), Beschorner, Mirjam (2003), Taubel, Elena (2003)

Rollberg, Larissa (2004), Ehlert, Leona (2004), Gétzfried, Marie (2003)

Kremer, Joanne (2004), Reimann, Elisabeth (2003), Bijelic, Kristina (2004)

20.6.2018 Rodgau-Jiigesheim
13.6.2018 Wiesbaden
20.6.2018 Rodgau-Jiigesheim

13.6.2018 Riisselsheim

Mittnacht, Amelie Constanze (2004), Ogursky, Philippa Auguste (2004), SchoRler, Anna (2005)

VoR, Clara (2005), Jung, Sophia (2005), Schmidt, Nathalie (2004)

52,50 SSC Bad Sooden-Allendorf
3x800m
7:03,02 SSC Hanau-Rodenbach
8:27,85 Wiesbadener LV
8:30,26 StG Niederhofheim-Schwalbach
8:44,61 TV Trebur
9:16,43 LG Bischofsheim/Ginsheim
Hochsprung
1,73 Schuster, Maike
1,68 Solch, Linn
1,58 Miiller, Hanna
1,58 Krichbaum, Katharina
1,56 Kerth, Lucia
1,54 Kiefer, Sara
1,54 Kroha, Hannah
1,54 Vogel, Tabea
1,53 Jalloh, Hawa
1,52 Schien, Laura
1,52 Mogk, Sarah
1,52 Manneschmidt, Madleen
1,52 Miiller, Lilly
Stabhochsprung
3,20 Werner, Julia
2,80 Thomas, Amrei-Rieke
2,40 Gerber, Sarah
1,80 Borngraber, Lea
1,50 Nickel, Johanna
Weitsprung
5,61 (+0,5) Muller, Lilly
5,58 (0,0) Jalloh, Hawa
542 (-1,0) Willenweber, Lea
5,38 (0,0) Krichbaum, Katharina
5,35 (+0,2) Carilus, Lyne
529 (0,0) Eberhard, Maren
5,25 (+0,8) Debus, Lara-Sophie
5,23 (-0,1) Schuster, Maike
5,21 (+1,0) Vogel, Tabea
5,15 (-1,4) Keutsch, Merle
Dreisprung
10,17 (-1,3) Zalucki, Sophia
9,93 (+0,6) Csavajda, Liv
9,71 (+0,5) Krummel, Maja
9,48 (-0,9) Kurz, Anna Katharina

2003 LAV Kassel

2003 LG Taunusstein
2003 TV 1885 Haiger
2003 ASC Darmstadt

2003 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

2003 SC Steinberg

2003 LAV Dietzholztal

2003 TV Flieden

2003 Wiesbadener LV

2003 TSV_Friedberg-Fauerbach
2003 TV Friedrichstein

2003 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

2003 LAV Kassel

2003 TV Eschhofen

2003 TSV_Friedberg-Fauerbach
2003 TSV Kirchhain

2003 TV WeiRkirchen

2003 LSC Bad Nauheim

2003 LAV Kassel

2003 Wiesbadener LV
2003 LAV Kassel

2003 ASC Darmstadt

2003 LAV Kassel

2003 LG Eintracht Frankfurt
2003 TV 1885 Haiger

2003 LAV Kassel

2003 TV Flieden

2003 TV Lauterbach

2003 TSF Heuchelheim 1888
2004 LG Odenwald

2004 TSV 09 Twiste

2003 LG Langen

13.6.2018 Riisselsheim

15.9.2018 Heuchelheim
12.5.2018 Darmstadt
17.6.2018 Darmstadt
30.6.2018 Garmisch-Partenkirchen
21.4.2018 Niederselters
6.6.2018 Gelnhausen
17.6.2018 Darmstadt
17.6.2018 Darmstadt
12.5.2018 Darmstadt
28.4.2018 Friedberg
13.5.2018 Korbach
22.6.2018 Niederselters
24.8.2018 Wesel

5.8.2018 Walldorf
5.8.2018 Walldorf
16.6.2018 Darmstadt
15.9.2018 Heuchelheim
9.9.2018 Bad Nauheim

9.9.2018 Kassel

12.5.2018 Darmstadt

6.6.2018 Gelnhausen
12.5.2018 Darmstadt

9.9.2018 Kassel

10.6.2018 Fulda

10.6.2018 Fulda

26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
6.5.2018 Dipperz

26.5.2018 Flieden

16.6.2018 Darmstadt
2.9.2018 Bad Kénig
26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
27.5.2018 Darmstadt



Hull, Celina-Sophie
Schmidt, Lara

Petter, Finia Sophie
Modller, Dania Katharina
Kerth, Lucia

KugelstoBl 3 kg

12,01
1,78
1,74
1,73
11,46
11,46
1,32
1,16
11,04
10,87

Diskuswurf 1

38,50
32,44
30,84
29,93
29,48
291
28,28
21,77
21,73
27,70

Seng, Katja

Jalloh, Hawa

Mogk, Sarah
Wilhelm, Sayana
Keutsch, Merle
Miller, Lilly
Borngraber, Lea
Freydank, Luise
Krichbaum, Katharina
Schmitt, Sophia

kg

Seng, Katja
Poetzsch, Louisa
Schindler, Johanna
Keutsch, Merle
Mogk, Sarah
Nickel, Johanna
Cramer, Janine
Schramm, Carina
Falkenberg, Hanna
Wilhelm, Sayana

Hammerwurf 3 kg

48,28
46,12
4“an
38,21
33,68
32,29
24,29
23,32

Mencke, Annika

Scheuer, Franka
Schmidt, Jola

Schneider, Ronja Karolina
Nickel, Johanna

Cramer, Janine

Zirfas, Maren

Marzouk, Mona

Speerwurf 500 g

41,39
37,79
37,21
3541
35,02
34,85
34,71
34,27
33,65
32,31

Jalloh, Hawa
Borngraber, Lea
Marzouk, Mona
Mogk, Sarah

Happel, Rhea

Miller, Lilly
Eberhard, Maren
Krichbaum, Katharina
Schuster, Maike
Kohlenberger, Meike

2003 TSV 09 Twiste
2004 TV Lauterbach
2004 TSV 09 Twiste
2003 TSG Niederhofheim

2003 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

2003 TG 1837 Hanau

2003 Wiesbadener LV

2003 TV Friedrichstein

2003 TSV_Friedberg-Fauerbach
2003 TV Lauterbach

2003 LAV Kassel

2003 TV WeiRkirchen

2003 TV Jugenheim

2003 ASC Darmstadt

2003 TG Rimbach

2003 TG 1837 Hanau

2003 TSV 1850/09 Korbach

2003 LAZ GieRen

2003 TV Lauterbach

2003 TV Friedrichstein

2003 LSC Bad Nauheim

2003 TSV Hessen 1846 Frankenberg
2003 TV Lauterbach

2003 TV Gelnhausen

2003 TSV_Friedberg-Fauerbach

2003 TV 1885 Haiger

2003 TSV 05 Remsfeld

2003 ASC Darmstadt

2003 ASC Darmstadt

2003 LSC Bad Nauheim

2003 TSV Hessen 1846 Frankenberg
2003 TG Camberg

2003 TSG Niederhofheim

2003 Wiesbadener LV

2003 TV Weilkirchen

2003 TSG Niederhofheim

2003 TV Friedrichstein

2003 TSV_Friedberg-Fauerbach
2003 LAV Kassel

2003 LG Eintracht Frankfurt
2003 ASC Darmstadt

2003 LAV Kassel

2003 ASC Darmstadt

26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
1.8.2018 Neukirchen
26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
16.6.2018 Darmstadt
2.9.2018 Bad Camberg

9.6.2018 Fulda
24.8.2018 Wesel
26.5.2018 Halle
19.5.2018 Bad Homburg
16.6.2018 Darmstadt
24.8.2018 Wesel
26.5.2018 Sulzbach
19.5.2018 Erbach
24.8.2018 Wesel
19.5.2018 Erbach

4.8.2018 Walldorf
17.8.2018 Uslar
16.6.2018 Darmstadt
1.9.2018 GroR-Gerau
21.4.2018 Borken
22.9.2018 Niederselters
10.7.2018 Eppstein
28.4.2018 GieRen
28.4.2018 Friedberg
28.4.2018 Friedberg

4.8.2018 Ewersbach
29.9.2018 Vellmar

17.6.2018 Frénkisch-Crumbach
17.6.2018 Frénkisch-Crumbach
19.8.2018 Elz

11.3.2018 Kassel

22.9.2018 Niederselters
14.10.2018 Eppstein

22.4.2018 Wehrheim
17.6.2018 Darmstadt
8.9.2018 Sulzbach
11.3.2018 Kassel
28.1.2018 Frankfurt/M
21.4.2018 Borken
15.9.2018 Lage
13.5.2018 Darmstadt
11.3.2018 Kassel
29.4.2018 Eppelheim



Vierkampf
2267
2162
2127
2126
2105
2065
2035
2019
2007

2005

Siebenkampf

3946

3811

3620

3590

3582

3563

3518

3417

3341

3310

Jalloh, Hawa 2003 Wiesbadener LV
12,37 (+0,1) - 5,58 (0,0) - 11,06 - 1,53
Schuster, Maike 2003 LAV Kassel
12,93 (+0,1) - 4,90 (+1,7) - 10,19 - 1,62
Krichbaum, Katharina 2003 ASC Darmstadt
13,57 (+0,1) - 5,38 (0,0) - 10,30 - 1,56
Sdlch, Linn 2003 LG Taunusstein
13,12 (+0,1) - 4,79 (+1,4) - 9,17 - 1,68
Wilhelm, Sayana 2003 TSV_Friedberg-Fauerbach
13,05 (+0,1) - 5,09 (0,0) - 11,24 - 1,44
Miller, Lilly 2003 LAV Kassel
13,00 (+0,5) - 5,11 (-0,1) - 10,03 - 1,44
Willenweber, Lea 2003 LAV Kassel
12,72 (+0,1) - 4,98 (+0,5) - 8,57 - 1,47
Seng, Katja 2003 TG 1837 Hanau
13,41 (+0,1) - 5,06 (-0,1) - 11,35- 1,35
Keutsch, Merle 2003 TV Lauterbach
13,78 (+1,5) - 4,68 (+1,1)- 10,83 - 1,48
Schien, Laura 2003 TSV_Friedberg-Fauerbach
12,89 (+0,1) - 5,06 (+1,3) - 8,08 - 1,47

Jalloh, Hawa 2003 Wiesbadener LV

12,37 (+0,1) - 5,58 (0,0) - 11,06 - 1,53 || 11,88 (0,0) - 35,71 - 2:27,27
Miller, Lilly 2003 LAV Kassel

12,87 (+1,7) - 5,07 (-0,7) - 11,46 - 1,52 || 11,81 (-1,5) - 32,47 - 2:31,09
Schuster, Maike 2003 LAV Kassel

12,93 (+0,1) - 4,90 (+1,7) - 10,19 - 1,62 || 12,71 (0,0) - 27,69 - 2:46,25
Solch, Linn 2003 LG Taunusstein

13,12 (+0,1) - 4,79 (+1,4) - 9,17 - 1,68 || 12,58 (0,0) - 27,45 - 2:46,14
Krichbaum, Katharina 2003 ASC Darmstadt

13,57 (+0,1) - 5,38 (0,0) - 10,30 - 1,56 || 13,53 (-0,2) - 34,27 - 2:48,93
Wilhelm, Sayana 2003 TSV_Friedberg-Fauerbach

13,05 (+0,1) - 5,09 (0,0) - 11,24 - 1,44 || 12,73 (0,0) - 24,17 - 2:38,48
Eberhard, Maren 2003 LG Eintracht Frankfurt

13,21 (+1,3) - 5,12 (-0,5) - 9,51 - 1,37 || 12,62 (+0,5) - 29,57 - 2:35,03
Seng, Katja 2003 TG 1837 Hanau

13,41 (+0,1) - 5,06 (-0,1) - 11,35 - 1,35 || 12,54 (0,0) - 23,74 - 2:53,55
Keutsch, Merle 2003 TV Lauterbach

13,78 (+1,5) - 4,68 (+1,1) - 10,83 - 1,48 || 13,67 (+0,6) - 25,04 - 2:55,71
Tanner, Fiona 2003 ASC Darmstadt

13,56 (+0,8) - 4,74 (-0,2) - 9,01 - 1,40 || 12,45 (+1,8) - 20,09 - 2:45,45

Blockwettkampf Sprint/Sprung

2530

2485

2478

2472

2469

2433

Mogk, Sarah 2003 TV Friedrichstein
13,91 (0,0) - 13,38 (0,0) - 4,47 (0,0) - 1,52 - 33,56
Schien, Laura 2003 TSV_Friedberg-Fauerbach
12,75 (+2,1) - 13,37 (+0,8) - 5,09 (0,0) - 1,44 - 16,98
Werner, Julia 2003 TV Eschhofen
13,64 (0,0) - 12,86 (0,0) - 4,90 (+1,4) - 1,40 - 24,91
Manneschmidt, Madleen
13,47 (+2,1) - 13,41 (+0,8) - 4,80 (+0,5) - 1,48 - 22,33
Vogel, Tabea 2003 TV Flieden
13,38 (-0,1) - 13,15 (+1,3) - 4,79 (0,0) - 1,48 - 20,02
Eberhard, Maren 2003 LG Eintracht Frankfurt
13,37 (+0,8) - 13,31 (-0,4) - 4,86 (-0,1) - 1,30 - 27,58

2003 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

12.5.2018 Darmstadt

12.5.2018 Darmstadt

12.5.2018 Darmstadt

12.5.2018 Darmstadt

12.5.2018 Darmstadt

12.5.2018 Darmstadt

12.5.2018 Darmstadt

12.5.2018 Darmstadt

22.9.2018 Flieden

12.5.2018 Darmstadt

12.5.2018 Darmstadt

24.8.2018 Wesel

12.5.2018 Darmstadt

12.5.2018 Darmstadt

12.5.2018 Darmstadt

12.5.2018 Darmstadt

24.8.2018 Wesel

12.5.2018 Darmstadt

23.9.2018 Flieden

30.6.2018 Garmisch-Partenkirchen

13.5.2018 Korbach
19.5.2018 Bad Homburg
21.4.2018 Niederselters
19.5.2018 Bad Homburg
1.9.2018 GroR-Gerau

21.4.2018 Frankfurt/M



2399

2375

2350

2334

Wélter, Finya 2003 TV Trebur
13,51 (+1,6) - 14,24 (+0,5) - 4,79 (-0,3) - 1,46 - 21,21
Tanner, Fiona 2003 ASC Darmstadt
13,88 (-1,2) - 13,33 (+0,6) - 4,68 (0,0) - 1,40 - 21,79
Volk, Noelle

14,44 (+1,2) - 13,99 (+1,6) - 4,78 (+0,2) - 1,40 - 26,06
Kotke, Lena 2003 TSV Eintracht Stadtallendorf
14,21 (+1,2) - 13,45 (+1,3) - 4,35 (0,0) - 1,44 - 22,11

Blockwettkampf Lauf

2463

2392

2360

2342

2341

2224

2148

2121

2116

2089

Malkomes, Larissa 2003 LG Reinhardswald
13,42 (-1,1) - 13,43 (+0,5) - 5,10 (-0,4) - 39,00 - 8:19,22
Kleiber, Stephanie 2003 TV Wetzlar
12,75 (-1,1) - 12,14 (+0,5) - 4,94 (-1,4) - 27,50 - 9:34,80
Kroha, Hannah 2003 LAV Dietzholztal
13,52 (-1,1) - 13,12 (+0,5) - 4,31 (+0,3) - 38,00 - 8:31,08
Borngraber, Lea 2003 TV Weilkirchen
14,23 (+1,2) - 14,69 (0,0) - 4,49 (-1,3) - 49,00 - 8:16,83
Manneschmidt, Madleen
13,93 (-1,0) - 13,63 (-0,9) - 4,76 (0,0) - 35,50 - 8:21,85
Schmidt, Lilienne 2003 LAV Dietzholztal
14,08 (-1,4) - 13,80 (-1,5) - 4,50 (+0,4) - 33,00 - 8:55,64
Ladisch, Corinna
14,38 (+1,2) - 14,55 (0,0) - 4,55 (+0,1) - 26,00 - 8:25,11
Scrivener, Charlotte 2003 SV Fun-Ball Dortelweil
14,04 (-0,3) - 15,25 (-0,3) - 3,70 (0,0) - 40,00 - 8:53,35
Kurz, Anna Katharina 2003 LG Langen
13,72 (-0,5) - 16,50 (-1,6) - 4,84 (+1,7) - 24,50 - 8:37,65
Storch, Julia 2003 LG Eintracht Frankfurt
14,78 (+0,8) - 14,99 (-0,4) - 4,10 (+0,1) - 36,00 - 8:57,36

Blockwettkampf Wurf

2714

2636

2555

2457

2336

2333

2224

2218

2199

2159

Seng, Katja 2003 TG 1837 Hanau
13,06 (+2,4) - 12,72 (+2,6) - 4,88 (-0,8) - 11,77 - 33,73
Wilhelm, Sayana 2003 TSV_Friedberg-Fauerbach
13,05 (+2,4) - 12,66 (+2,6) - 4,92 (-1,2) - 11,73 - 25,41
Keutsch, Merle 2003 TV Lauterbach
13,56 (-1,1) - 13,24 (-1,3) - 4,73 (+0,2) - 11,12 - 29,43
Mogk, Sarah 2003 TV Friedrichstein
14,09 (-0,6) - 13,45 (-1,3) - 4,69 (+1,1) - 10,75 - 27,00
Schindler, Johanna 2003 LAZ Gielen
13,98 (+1,3) - 15,14 (+0,5) - 4,78 (-0,3) - 8,87 - 29,10
Behle, Saskia 2003 TSV 1863 Kirberg
13,52 (-1,0) - 12,98 (0,0) - 5,01 (0,0) - 7,85 - 17,59
Cramer, Janine 2003 TSV Hessen 1846 Frankenberg
14,53 (-0,6) - 16,30 (-1,3) - 4,66 (-0,1) - 9,45 - 25,77

Ariki, Ewaza 2003 TSV Nauborn
14,47 (-1,1)- 13,86 (-1,3) - 4,53 (-0,2) - 9,13 - 18,13
Marzouk, Mona 2003 TSG Niederhofheim

14,13 (+2,4) - 15,53 (+2,6) - 4,42 (-0,1) - 10,10 - 18,68
Lorenz, Norea 2003 LG Seligenstadt
13,99 (+2,4) - 15,09 (+2,6) - 4,35 (-0,2) - 8,64 - 18,63

2003 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

2003 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

19.5.2018 Erbach

29.4.2018 Eppelheim

2003 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 1.9.2018 GroR-Gerau

1.9.2018 GroR-Gerau

1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
21.4.2018 Frankfurt/M
21.4.2018 Niederselters
28.4.2018 GieRen
19.5.2018 Bad Homburg
21.4.2018 Frankfurt/M
19.5.2018 Erbach

21.4.2018 Frankfurt/M

19.5.2018 Bad Homburg
19.5.2018 Bad Homburg
28.4.2018 GieRen
6.5.2018 Hofgeismar
1.9.2018 GroB-Gerau
21.4.2018 Niederselters
6.5.2018 Hofgeismar
28.4.2018 GieRen
19.5.2018 Bad Homburg

19.5.2018 Bad Homburg



100m

800m

217,79
2:24,79
2:24.84
2:27,48
2:27,78
2:27,86
2:28,05
2:28,26
2:28,64
2:28,84

2000m

6:54,20
6:56,80
6:58,53
7:11,93
718,74
7:20,49
7:22,37
7:23,83
7:27,20
7:34,42

Otto, Josephine
Schlung, Carolin
Baus, Mira
Groppe, Vivian
Kiihn, Nele
Hofer, Melina
Opferkuch, Alicia
Betz, Rebecca

Sotoodehnia Kermany, Atrin

Scholl, Emma

Ebert, Johanna

Fuchs, Sina

Joedt, Sophie-Charlotte
Wachsmuth, Amelie
Hofmann, Emma
Uherek, Johanna
Seemann, Antonia
Bijelic, Kristina

Regina, Svea

Martin, Louisa

Fuchs, Sina

Ebert, Johanna
Uherek, Johanna
Joedt, Sophie-Charlotte
Martin, Louisa

Regina, Svea
Habtemichael, Linda
TeRmer, Lene

Sigl, Elena

Boller, Malin

5km Straenlauf

2001
20:.07
20:41
20:44
20:53
2057
21:39
22:07
22:11
22:43

Regina, Svea

Uherek, Johanna
Joedt, Sophie-Charlotte
Martin, Louisa
Habtemichael, Linda
Sigl, Elena

Wissig, Luisa

Peter, Lilith

Kapaun, Michelle
Heinbach, Lisa

80m Hiirden 762 mm

Haselhorst, Mia
Altlay, Katharina
Peter, Lucy

Huth, Nele
Opferkuch, Alicia
Wachsmuth, Amelie

Jugend W14

2005 TuSpo Borken

2004 SSC Bad Sooden-Allendorf

2004 SG Schliichtern

2004 MT Melsungen

2004 LG Eintracht Frankfurt
2004 TV Oberrodenbach
2004 TV 1886 Diedenbergen
2004 TV Gelnhausen

2005 LG Eintracht Frankfurt

2004 TSV Hessen 1846 Frankenberg

2004 TV Rendel
2004 LG Odenwald
2004 ASC 1990 Breidenbach

2004 SSC Bad Sooden-Allendorf

2004 LG Wettenberg

2004 SSC Hanau-Rodenbach
2004 TV Flieden

2004 TSG Niederhofheim
2004 TV Wetzlar

2004 LG Eder

2004 LG Odenwald

2004 TV Rendel

2004 SSC Hanau-Rodenbach
2004 ASC 1990 Breidenbach
2004 LG Eder

2004 TV Wetzlar

2004 SSC Hanau-Rodenbach
2004 LG Wettenberg

2004 TG Traisa

2004 TV 1885 Haiger

2004 TV Wetzlar

2004 SSC Hanau-Rodenbach
2004 ASC 1990 Breidenbach
2004 LG Eder

2004 SSC Hanau-Rodenbach
2004 TG Traisa

2004 TV 1844 Idstein j. P.
2004 TSV Niederelsungen
2004 SC Steinatal

2004 LG Langgons/Oberkleen

2004 LG Eintracht Frankfurt
2004 SG Enkheim

2004 TSV_Friedberg-Fauerbach

2004 LG Eintracht Frankfurt
2004 TV 1886 Diedenbergen

2004 SSC Bad Sooden-Allendorf

8.9.2018 Felsberg
7.7.2018 Borken
16.6.2018 Darmstadt
6.6.2018 Melsungen
26.5.2018 Sulzbach
2.9.2018 Seligenstadt
21.4.2018 Frankfurt/M
26.5.2018 Sulzbach
16.6.2018 Darmstadt
1.9.2018 GroR-Gerau

16.6.2018 Darmstadt
1.8.2018 Pfungstadt
16.6.2018 Darmstadt
16.6.2018 Darmstadt
16.6.2018 Darmstadt
5.8.2018 Walldorf

16.6.2018 Darmstadt
29.9.2018 Bruchkdbel
16.6.2018 Darmstadt
21.5.2018 Allendorf

22.4.2018 Frankfurt/M
12.5.2018 GroR-Karben
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
28.4.2018 GieRen
22.4.2018 Frankfurt/M
28.4.2018 GieRen
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M

30.9.2018 Marburg
22.9.2018 Rodenbach
25.3.2018 Frankenberg
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
24.3.2018 Eschwege
21.7.2018 Biedenkopf

26.5.2018 Sulzbach
1.9.2018 GroR-Gerau
26.5.2018 Sulzbach
1.9.2018 GroR-Gerau
25.8.2018 Wesel
17.6.2018 Darmstadt



12,63 (+0,6) Kihn, Nele
12,64 (+0,6) Williams Reinhard, Nora
12,65 (+1,5) Betz, Rebecca
12,73 (+0,9) Hinz, Linnea
Hochsprung
1,58 Modller, Elisa
1,57 Scholl, Emma
1,56 Engelberts, Maren
1,55 Maslowska, Nina
1,55 Jung, Anna
1,55 Huth, Nele
1,54 Reichel, Friederike
1,53 Peter, Lucy
1,53 Will, Annabelle
1,50 Altlay, Katharina
1,50 Thater, Joana
1,50 Jung, Julia
Stabhochsprung
2,40 Sika, Leonie
2,30 Baus, Mira
2,13 Buchmiiller, Leonie
Weitsprung
5,34 (+1,6) Peter, Lucy
5,28 (-0,1) Haselhorst, Mia
5,23 (+0,9) Schlung, Carolin
5,22 (-0,2) Altlay, Katharina
5,21 (+1,4) Scholl, Emma
5,17 (+0,5) Opferkuch, Alicia
5,16 (+1,3) Kihn, Nele
5,14 (+0,1) Jakob, Janina
5,13 (-1,4) Reichel, Friederike
5,07 (+0,1) Kind, Anika

KugelstoB 3 kg

12,02 Huth, Nele
11,90 Scholl, Emma
11,59 Weinrauch, Lena
11,12 Steingens, Svenja
11,09 Haselhorst, Mia
10,45 Siegfried, Malia
10,38 Rehm, Liv
9,90 Jakob, Janina
9,64 Hill, Matilda
9,57 Williams Reinhard, Nora

Diskuswurf 1 kg

35,76 Scholl, Emma
31,77 Haselhorst, Mia
30,24 Siegfried, Malia
28,77 Steingens, Svenja
28,57 Arnold, Milena
28,13 Zaenker, Maline
27,57 Huth, Nele

2004 LG Eintracht Frankfurt
2004 LG Eintracht Frankfurt
2004 TV Gelnhausen

2004 LAV Kassel

2004 TV Lauterbach

2004 TSV Hessen 1846 Frankenberg
2004 LAV Kassel

2004 TV Jahn Neuhof

2004 TV Lauterbach

2004 LG Eintracht Frankfurt

2004 TV 1910 Rothenbergen

2004 TSV_Friedberg-Fauerbach
2004 LG Runkel

2004 SG Enkheim

2004 LG Eintracht Frankfurt

2004 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

2004 TSV Kirchhain
2004 SG Schluchtern
2004 TSG Wehrheim

2004 TSV_Friedberg-Fauerbach
2004 LG Eintracht Frankfurt

2004 SSC Bad Sooden-Allendorf
2004 SG Enkheim

2004 TSV Hessen 1846 Frankenberg
2004 TV 1886 Diedenbergen

2004 LG Eintracht Frankfurt

2004 SSC Vellmar von 1973 e.V.
2004 TV 1910 Rothenbergen

2004 Wiesbadener LV

2004 LG Eintracht Frankfurt

2004 TSV Hessen 1846 Frankenberg
2004 TG 1837 Hanau

2004 LG VfL/SSG Bensheim

2004 LG Eintracht Frankfurt

2004 TSV Hessen 1846 Frankenberg
2004 TV Langenselbold

2004 SSC Vellmar von 1973 e.V.
2005 TG Traisa

2004 LG Eintracht Frankfurt

2004 TSV Hessen 1846 Frankenberg
2004 LG Eintracht Frankfurt

2004 TSV Hessen 1846 Frankenberg
2004 LG VfL/SSG Bensheim

2005 TSG Wehrheim

2004 TV Langenselbold

2004 LG Eintracht Frankfurt

20.6.2018 Gelnhausen
20.6.2018 Gelnhausen
15.9.2018 Lage

26.5.2018 Bad Sooden Allendorf

12.8.2018 Fulda
17.6.2018 Darmstadt

26.5.2018 Bad Sooden Allendorf

12.8.2018 Fulda
12.8.2018 Fulda
24.8.2018 Wesel
22.4.2018 Wehrheim
12.5.2018 Darmstadt
17.6.2018 Darmstadt
21.4.2018 Frankfurt/M
15.9.2018 Lage
16.9.2018 Hofheim

20.6.2018 Kirchhain
8.9.2018 Bad Nauheim
9.5.2018 Wehrheim

17.6.2018 Darmstadt
19.5.2018 Bad Homburg
17.6.2018 Darmstadt
1.9.2018 GroR-Gerau
6.5.2018 Hofgeismar
12.5.2018 Darmstadt
17.6.2018 Darmstadt
6.5.2018 Hofgeismar
6.6.2018 Gelnhausen
12.5.2018 Darmstadt

15.9.2018 Lage

1.9.2018 GroR-Gerau
25.8.2018 Heuchelheim
16.6.2018 Darmstadt
19.5.2018 Bad Homburg
10.6.2018 Burg Hohenstein
15.9.2018 Rodgau
21.4.2018 Borken
15.9.2018 Viernheim
16.6.2018 Darmstadt

1.9.2018 GroR-Gerau
1.5.2018 Frankfurt
16.6.2018 Darmstadt
25.8.2018 Heuchelheim
19.6.2018 Eppstein
8.9.2018 Wetzlar
1.5.2018 Frankfurt



27,40
27,28
26,09

2005 TSG Wehrheim
2005 TG Camberg
2004 LG Eintracht Frankfurt

Wepiwe, Milina
Gashi, Brikena
Williams Reinhard, Nora

Hammerwurf 3 kg

43,49
41,66
34,30
29,90
28,90
23,69
21,65
18,35

Tetem, Merle
Haselhorst, Mia
Scazzari, Malou
Gashi, Brikena

2004 TuSpo Borken

2004 LG Eintracht Frankfurt
2004 TV Frénkisch-Crumbach
2005 TG Camberg

Kunz, Saleah 2004 TV 1885 Haiger
Siegfried, Malia 2004 TSV Hessen 1846 Frankenberg
Otto, Lisa 2004 TuSpo Borken

Bohnert, Marie 2004 TuSpo Borken

Speerwurf 500 g

43,88
41,47
36,33
36,20
32,80
31,82
29,90
29,66
29,65
29,16
Vierkampf
2087
2042
1977
1942
1940
1928
1928
1905
1904

1896

Siebenkampf

3677

3603

3465

3444

Peter, Lucy
Haselhorst, Mia
Kremer, Joanne

2004 TSV_Friedberg-Fauerbach
2004 LG Eintracht Frankfurt
2004 TSG Niederhofheim

Huth, Nele 2004 LG Eintracht Frankfurt
Rehm, Liv 2004 TV Langenselbold
Tolksdorf, Julia 2004 TV 1863 Dieburg e.V.
Briickel, Kim Isabell 2005 TSF Heuchelheim 1888
Weinrauch, Lena 2004 TG 1837 Hanau
Nowicka, Carmen 2005 ASC Darmstadt

Hanssen, Lilith 2004 TV Heppenheim

Huth, Nele 2004 LG Eintracht Frankfurt
13,28 (+0,9) - 5,05 (-0,1) - 10,93 - 1,47
Peter, Lucy 2004 TSV_Friedberg-Fauerbach

13,51 (+0,2) - 5,29 (+1,6) - 8,76 - 1,53

Opferkuch, Alicia 2004 TV 1886 Diedenbergen
13,16 (+0,2) - 5,17 (+0,5) - 8,11 - 1,44

Nowicka, Carmen 2005 ASC Darmstadt
13,39 (0,0) - 4,47 (+1,0) - 8,87 - 1,49

Kiihn, Nele 2004 LG Eintracht Frankfurt
13,47 (+0,2) - 5,04 (-0,3) - 8,63 - 1,41

Reichel, Friederike 2004 TV 1910 Rothenbergen
13,63 (+0,9) - 4,68 (+1,5) - 8,30 - 1,50

Williams Reinhard, Nora 2004 LG Eintracht Frankfurt
13,69 (+0,9) - 4,99 (+2,6) - 9,34 - 1,38

Kind, Anika 2004 Wiesbadener LV
13,74 (+0,2) - 5,07 (+0,1) - 7,84 - 1,44

Hofmann, Emma 2004 LG Wettenberg
13,30 (-0,6) - 4,80 (+0,6) - 7,64 - 1,44

Jung, Julia 2004 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
13,54 (0,0) - 4,54 (-0,8) - 7,76 - 1,50

Huth, Nele 2004 LG Eintracht Frankfurt

13,28 (+0,9) - 5,05 (-0,1) - 10,93 - 1,47 || 12,78 (-0,9) - 36,08 - 2:32,95
Peter, Lucy 2004 TSV_Friedberg-Fauerbach

13,51 (+0,2) - 5,29 (+1,6) - 8,76 - 1,53 || 12,80 (-0,9) - 37,51 - 2:41,02
Opferkuch, Alicia 2004 TV 1886 Diedenbergen

13,16 (+0,2) - 5,17 (+0,5) - 8,11 - 1,44 || 12,71 (-0,9) - 28,05 - 2:40,43
Kiihn, Nele 2004 LG Eintracht Frankfurt

13,08 (+1,5) - 4,83 (-1,9) - 8,35 - 1,43 || 12,77 (0,0) - 26,31 - 2:35,21

6.5.2018 Sulzbach
16.6.2018 Darmstadt
15.9.2018 Lage

15.9.2018 Heuchelheim
25.5.2018 Bad Homburg

17.6.2018 Frankisch-Crumbach

27.1.2018 Frankfurt/M
5.5.2018 Ewersbach
27.1.2018 Frankfurt/M
21.4.2018 Borken

27.1.2018 Frankfurt/M

1.9.2018 GroR-Gerau
27.5.2018 Sulzbach
5.5.2018 Sulzbach
20.5.2018 Heidelberg
29.9.2018 Bruchkdbel
17.6.2018 Darmstadt
8.9.2018 Wetzlar
25.8.2018 Heuchelheim
15.9.2018 Lage
17.6.2018 Darmstadt

12.5.2018 Darmstadt
12.5.2018 Darmstadt
12.5.2018 Darmstadt
19.8.2018 Griesheim
12.5.2018 Darmstadt
12.5.2018 Darmstadt
12.5.2018 Darmstadt
12.5.2018 Darmstadt
12.5.2018 Darmstadt

16.9.2018 Hofheim

12.5.2018 Darmstadt
12.5.2018 Darmstadt
12.5.2018 Darmstadt

24.8.2018 Wesel



331

3307

3298

3259

3254

3218

Kind, Anika 2004 Wiesbadener LV

13,74 (+0,2) - 5,07 (+0,1) - 7,84 - 1,44 || 13,35 (+0,4) - 21,13 - 2:35,16
Williams Reinhard, Nora 2004 LG Eintracht Frankfurt

13,69 (+0,9) - 4,99 (+2,6) - 9,34 - 1,38 || 12,96 (-0,9) - 23,76 - 2:51,59
Hofmann, Emma 2004 LG Wettenberg

13,30 (-0,6) - 4,80 (+0,6) - 7,64 - 1,44 || 13,37 (-0,4) - 18,84 - 2:32,50
Altlay, Katharina 2004 SG Enkheim

13,50 (+0,9) - 4,84 (+0,2) - 8,39 - 1,47 || 13,40 (+1,1) - 18,42 - 2:46,92
Reichel, Friederike 2004 TV 1910 Rothenbergen

13,63 (+0,9) - 4,68 (+1,5) - 8,30 - 1,50 || 13,98 (+0,4) - 19,00 - 2:39,55
Hinz, Linnea 2004 LAV Kassel

13,49 (+0,9) - 4,64 (+1,7) - 6,77 - 1,44 || 13,03 (+0,4) - 20,98 - 2:42,05

Blockwettkampf Sprint/Sprung

2738

2564

2563

2524

2473

2433

2415

2403

2402

2399

Peter, Lucy 2004 TSV_Friedberg-Fauerbach
13,41 (+1,9) - 12,59 (+2,0) - 5,33 (+0,3) - 1,52 - 36,52
Altlay, Katharina 2004 SG Enkheim
13,32 (+0,8) - 12,46 (+1,1) - 5,22 (-0,2) - 1,44 - 22,40
Huth, Nele 2004 LG Eintracht Frankfurt
13,53 (+1,4) - 12,99 (+0,7) - 4,73 (0,0) - 1,42 - 34,78
Opferkuch, Alicia 2004 TV 1886 Diedenbergen
13,08 (+1,4) - 12,73 (+0,7) - 4,76 (+0,3) - 1,38 - 26,69
Schiffmann, Sophia 2004 TSV 1850/09 Korbach
13,47 (-1,6) - 13,96 (-0,7) - 5,19 (+2,7) - 1,40 - 26,15
Modller, Elisa 2004 TV Lauterbach
13,94 (-0,8) - 13,38 (-1,6) - 4,79 (-0,7) - 1,50 - 21,10
Williams Reinhard, Nora 2004 LG Eintracht Frankfurt
13,72 (+1,4) - 13,03 (+0,7) - 4,76 (0,0) - 1,34 - 25,41
Reichel, Friederike 2004 TV 1910 Rothenbergen
13,44 (+1,9) - 13,70 (+1,7) - 4,72 (+0,2) - 1,44 - 20,32
Jung, Anna 2004 TV Lauterbach
13,57 (+0,8) - 14,27 (+1,1) - 4,78 (-0,5) - 1,48 - 21,06
Hoffmann, Maja Jule 2004 TSG Wehrheim
13,52 (0,0) - 13,30 (+2,0) - 4,91 (-0,4) - 1,44 - 16,76

Blockwettkampf Lauf

2478

2404

2393

2363

2328

2321

2299

2265

2248

2237

Reichel, Friederike 2004 TV 1910 Rothenbergen
13,57 (+1,9) - 13,29 (-0,5) - 4,87 (-0,1) - 41,00 - 8:00,48
Wilker, Marlene 2004 LG VfL/SSG Bensheim
14,16 (-0,5) - 13,33 (-1,0) - 4,63 (+0,9) - 45,00 - 8:17,24
Betz, Rebecca 2004 TV Gelnhausen
13,18 (+0,9) - 13,29 (-1,6) - 4,57 (-0,7) - 32,00 - 8:08,49
Kremer, Joanne 2004 TSG Niederhofheim
14,20 (+2,7) - 14,36 (+1,4) - 4,50 (0,0) - 48,00 - 8:10,50
Wolf, Catherina 2004 LG VfL/SSG Bensheim
13,84 (+0,9) - 13,68 (-1,6) - 4,75 (+0,9) - 33,00 - 8:19,15
Wachsmuth, Amelie 2004 SSC Bad Sooden-Allendorf
13,89 (-0,7) - 13,49 (-1,0) - 4,70 (+1,2) - 28,50 - 7:58,69
Gosselck, Luise 2004 Wiesbadener LV
13,96 (+1,9) - 13,99 (-0,5) - 4,36 (-0,1) - 35,00 - 8:03,79
Joedt, Sophie-Charlotte 2004 ASC 1990 Breidenbach
15,11 (-2,4) - 14,30 (-4,5) - 4,55 (+0,5) - 33,00 - 7:27,91
Seemann, Antonia 2004 TV Flieden
14,28 (+0,2) - 14,64 (-0,5) - 4,40 (-0,2) - 33,50 - 7:53,66
Friedrich, Mathilda 2004 ASC Darmstadt
13,73 (+1,9) - 14,97 (+0,4) - 4,29 (-0,3) - 32,00 - 8:03,09

12.5.2018 Darmstadt
12.5.2018 Darmstadt
12.5.2018 Darmstadt
20.5.2018 Limburgerhof
12.5.2018 Darmstadt

12.5.2018 Darmstadt

19.5.2018 Bad Homburg
1.9.2018 GroR-Gerau
21.4.2018 Frankfurt/M
21.4.2018 Frankfurt/M
6.5.2018 Hofgeismar
28.4.2018 GieRen
21.4.2018 Frankfurt/M
19.5.2018 Bad Homburg
1.9.2018 GroB-Gerau

19.5.2018 Bad Homburg

1.9.2018 GroB-Gerau
19.5.2018 Erbach
19.5.2018 Erbach
19.5.2018 Bad Homburg
19.5.2018 Erbach
6.5.2018 Hofgeismar
1.9.2018 GroR-Gerau
17.5.2018 Kirchhain
1.9.2018 GroR-Gerau

1.9.2018 GroR-Gerau



Blockwettkampf Wurf

2675

2667

2647

2378

2368

2344

2291

2285

2272

2233

Haselhorst, Mia 2004 LG Eintracht Frankfurt
13,21 (+2,1) - 12,53 (+1,8) - 5,28 (-0,1) - 11,09 - 28,23

Scholl, Emma 2004 TSV Hessen 1846 Frankenberg
13,11 (+0,9) - 14,12 (+0,2) - 5,00 (-0,4) - 11,90 - 35,76

Huth, Nele 2004 LG Eintracht Frankfurt
13,21 (+1,2) - 12,50 (+1,4) - 5,03 (+0,2) - 12,01 - 24,82

Jakob, Janina 2004 SSC Vellmar von 1973 e.V.
14,09 (-1,6) - 13,78 (-0,8) - 5,14 (+0,1) - 9,31 - 22,32

Williams Reinhard, Nora 2004 LG Eintracht Frankfurt
13,96 (+1,2) - 12,94 (+1,4) - 4,73 (0,0) - 9,26 - 20,59

Steingens, Svenja 2004 LG VfL/SSG Bensheim
13,93 (+1,2) - 13,31 (+1,4) - 4,13 (-0,5) - 10,13 - 23,00

Gans, Nikola 2004 LAZ GieRen
13,76 (-0,7) - 13,65 (-1,4) - 4,47 (-0,7) - 8,99 - 19,72

Siegfried, Malia 2004 TSV Hessen 1846 Frankenberg
14,30 (0,0) - 14,72 (0,0) - 4,08 (0,0) - 9,74 - 28,73

Fichtner, Theresa 2004 TV Petersberg
14,07 (+1,2) - 13,91 (+1,4) - 4,49 (+0,2) - 9,37 - 19,79

Gartner, Katharina 2004 TG Rimbach

14,04 (+0,9) - 14,95 (-0,4) - 4,36 (-0,4) - 8,74 - 23,89

19.5.2018 Bad Homburg
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
6.5.2018 Hofgeismar
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
28.4.2018 GieRen
13.5.2018 Korbach
1.9.2018 GroR-Gerau

19.5.2018 Erbach



75m

9,33
9,51
9,64
9,67
9,80
9,83
9,87
9,87
9,88
9,88

800m

2:17,81
2:19,89
2:22,40
2:23,34
2:23,88
2:2419
2:26,10
2:26,21
2:26,29
2:26,81

2000m

6:28,47
6:33,81
6:49,19
6:56,42
7:00,94
7:.04,44
7:06,37
7:.07,18
7:11,38
7:11,81

Krause, Felix

Hinrichsen, Moritz

Wolf, Christian

Wagner, Jonah

Anagu, Charles Chikwado
Kranitz, Alexander
Bornmann, Noah
Harrison, Aiden

Freder, Noel

Dittmar, Niclas

Freder, Noel
Stdber, Tom

Biilow, Jacques
Kranitz, Alexander
Hoffmann, Benedikt
Pfahls, Elias
Brinkmann, Leon
Zukrowski, Tom
Behrens, Hennes
Buschbeck, Louis

Freder, Noel
Hoffmann, Benedikt
Stdber, Tom

Klein, Moritz
Buschbeck, Louis
Gerbig, Lars
Simon, Nikolas
Behrens, Hennes
Dobrat, Julian
Brinkmann, Leon

5km Straenlauf

18:00
18:15
19:02
19:28
19:37
19:45
19:52
20:27
20:54
211

Behrens, Hennes
Freder, Noel
Zukrowski, Tom
Brinkmann, Leon
Stober, Tom
Klein, Moritz
Dieterich, Jakob
Gerbig, Lars
Kittner, Miko
Reichert, Laurenz

60m Hirrden 762 mm

9,35
9,40
9,56
9,70
9,88

Krause, Felix

Wolf, Christian

Anagu, Charles Chikwado
Biilow, Jacques
Hinrichsen, Moritz

Jugend M13

2005 TV Wetzlar

2005 TV WeiBkirchen
2005 LAZ Bruchkdbel
2005 TuS Weilmiinster
2005 LG Risselsheim
2005 TSV Pfungstadt

2005 TSV_Friedberg-Fauerbach

2005 SG Enkheim
2005 VAL Altenstadt
2005 MT Melsungen

2005 VfL Altenstadt

2005 TV Wetzlar

2005 ASC Darmstadt

2005 TSV Pfungstadt

2005 Wiesbadener LV

2005 TV Salmiinster

2005 LC Mengerskirchen
2005 SSC Hanau-Rodenbach
2005 ASC Darmstadt

2005 Konigsteiner LV

2005 VfL Altenstadt
2005 Wiesbadener LV
2005 TV Wetzlar

2005 TV Dillenburg

2005 Konigsteiner LV
2005 LG Risselsheim
2005 LG Risselsheim
2005 ASC Darmstadt
2005 TG Traisa

2005 LC Mengerskirchen

2005 ASC Darmstadt

2005 VL Altenstadt

2005 SSC Hanau-Rodenbach
2005 LC Mengerskirchen
2005 TV Wetzlar

2005 TV Dillenburg

2005 LG Kaufungen

2005 LG Riisselsheim

2005 SSC Hanau-Rodenbach
2005 LG Odenwald

2005 TV Wetzlar

2005 LAZ Bruchkdbel
2005 LG Risselsheim
2005 ASC Darmstadt
2005 TV WeiBkirchen

1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
29.9.2018 Bruchkdbel
1.9.2018 GroR-Gerau
29.9.2018 Bruchkdbel
19.5.2018 Bad Homburg
29.9.2018 Bruchkdbel
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 Osterode

16.6.2018 Darmstadt
16.6.2018 Darmstadt
15.9.2018 Lage
22.8.2018 Wiesbaden
8.9.2018 Wehrheim
1.9.2018 GroB-Gerau
29.9.2018 Bruchkdbel
16.6.2018 Darmstadt
12.8.2018 Darmstadt
26.5.2018 Darmstadt

22.4.2018 Frankfurt/M
22.8.2018 Wiesbaden
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
17.4.2018 Darmstadt
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M

30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
22.9.2018 Rodenbach
24.11.2018 Villmar
30.9.2018 Marburg
25.3.2018 Frankenberg
24.3.2018 Eschwege
22.9.2018 Rodenbach
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg

21.4.2018 Niederselters
29.9.2018 Bruchkdbel

1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau



10,00 Gabriel, Alexander 2005 LG Eintracht Frankfurt 8.9.2018 Wehrheim

10,12 Stork, Elias 2005 LG Taunusstein 1.9.2018 GroR-Gerau
10,12 Freder, Noel 2005 VL Altenstadt 29.9.2018 Bruchkdbel
10,14 Rehbach, Sven Ole 2005 TSG Ober-Eschbach 1898 e.V. 19.5.2018 Bad Homburg
10,18 Buschbeck, Louis 2005 Konigsteiner LV 1.9.2018 GroR-Gerau
4x75m
38,64 TV Wetzlar 31.5.2018 Bebra
Krause, Felix (2005), Regina, Finn (2006), Kénig, Falk (2005), Schmidt, Julius (2005)
38,83 Wiesbadener LV 8.9.2018 Wehrheim
Hoffmann, Benedikt (2005), Siirek, Arik (2005), Natus, Benjamin (2005), Thyssen, Nils (2005)
38,93 LG Eintracht Frankfurt 8.9.2018 Wehrheim
Gabriel, Alexander (2005), Ziegler, Nicolas (2006), Holuschek, Julian (2005), Tabury-Mensah, Joel (2005)
40,63 StG Darmstadt/Gelnhausen 8.9.2018 Wehrheim
Richter, Lenny Milan (2006), Johann, Davide (2006), Deutsch, Oliver (2005), Hélzel, Calvin Nicholas (2006)
41,09 StG Altenstadt/Assenheim 5.5.2018 Friedberg
Sand, Samuel (2005), Kottke, Lukas (2005), Credner, Kjell Jona (2006), Freder, Noel (2005)
41,49 LG Eintracht Frankfurt 8.9.2018 Wehrheim
Steinbrecher, Emil (2006), Williams Reinhard, Yannick (2006), Hanke, Laurin (2006), Blank, loannis (2005)
41,72 TV GroB-Gerau 5.5.2018 GroR-Gerau
Krtiger, Abdullah (2005), Schmerler, Erik (2005), Amenta, Aaron (2005)
41,74 TVElz 2.9.2018 Bad Camberg
Ehrmann, Elias (2005), BeRler, Max (2005), Luckhard, Tim (2006), Gelbert, Vincent (2006)
41,81 SG Enkheim 19.8.2018 Frankfurt
Kaltenborn, Alexander (2006), Schiitz, Emil (2006), Harrison, Aiden (2005), zur Lienen, Marlon (2005)
42,45 TV Dornholzhausen/Taunus 25.8.2018 Friedrichsdorf
Tiirpitz, Leo (2005), Porrati, Emanuele (2005), Weidenbach, Philip (2005), Kexel, Felix (2006)
3x800m
7:22,96 TV Wetzlar 31.5.2018 Bebra
Regina, Finn (2006), Worner, Mika (2006), Stdber, Tom (2005)
7:24,50 LG Eintracht Frankfurt 31.5.2018 Bebra
Blank, loannis (2005), Rossa, Simon (2005), Holuschek, Julian (2005)
7:24,86 SSC Hanau-Rodenbach 31.5.2018 Bebra
Altunsoy, Bedirhan (2005), Zukrowski, Tom (2005), Kaufhold, Tristan (2006)
7:32,66 Wiesbadener LV 31.5.2018 Bebra
Natus, Benjamin (2005), Thyssen, Nils (2005), Hoffmann, Benedikt (2005)
7:57,00 LG Eintracht Frankfurt 31.5.2018 Bebra
Lewerenz, Paul (2007), Hanke, Laurin (2006), Tabury-Mensah, Joel (2005)
8:09,02 StG Niederelsungen/Heli 31.5.2018 Bebra
Forciniti, Devlin (2006), Kleinschmidt, Max (2006), Wagner, Tom Daniel (2006)
8:18,38 LG Riisselsheim 13.6.2018 Riisselsheim
Gerbig, Lars (2005), Ogbe, Noah (2006), Reimann, Sebastian (2006)
8:19,25 StG Altenstadt/Assenheim 20.6.2018 Rodgau-Jiigesheim
Sand, Samuel (2005), Kottke, Lukas (2005), Credner, Kjell Jona (2006)
8:21,84 MTV Urberach 31.5.2018 Bebra
Siebenborn, Mika (2007), Adler, Alexander (2007), Gowin, Prince Philip (2007)
8:42,52 LG Langen 13.6.2018 Riisselsheim

Hoch, Nicolas (2005), EI Moustaphaoui, Lennart (2006), Bruchhauser, Mika (2006)



Hochsprung

1,61 Schulze, Friedrich

1,60 Eufinger, Julian

1,58 Samstag, Noah

1,55 Stein, Elias

1,55 Bayerl, Richard

1,54 Biilow, Jacques

1,54 Holuschek, Julian

1,54 Hinrichsen, Moritz

1,54 Wolf, Christian

1,51 Stroh, Niklas

1,51 Natus, Benjamin
Stabhochsprung

2,90 Schulze, Friedrich
Weitsprung

525 Holuschek, Julian

514 Freder, Noel

511 Hinrichsen, Moritz

5,10 Wagner, Jonah

5,07 Krause, Felix

5,00 Ghassemian, Sam

5,00 Dittmar, Niclas

4,95 Stork, Elias

4,95 Anagu, Charles Chikwado

4,94 Wolf, Christian

KugelstoB 3 kg

16,30
12,86
12,12
1,73
K
1,25
10,37
10,33
10,20

9,97

André, Luis

Betz, Elias
Hinrichsen, Moritz
Wolf, Christian
Wagner, Jonah
Trawalley, Yaffily
Holuschek, Julian
Herghelegiu, Memphis
Bornmann, Noah
Seibel, Niklas

Diskuswurf 750 g

55,38
35,32
31,92
29,59
27,70
26,00
25,16
24,59
24,16
23,32

André, Luis
Wolf, Christian
Trawalley, Yaffily
Bornmann, Noah
Krause, Felix
Betz, Elias
Hagen, Yannick
Neuberger, Mark
Thiede, Joshua
Wagner, Jonah

2005 SG Johannesberg 1926
2005 TG Camberg

2005 LG VfL/SSG Bensheim
2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 TV Langenselbold
2005 ASC Darmstadt

2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 TV WeiRkirchen

2005 LAZ Bruchkdbel

2005 TV 1863 Dieburg e.V.
2005 Wiesbadener LV

2005 SG Johannesberg 1926

2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 VfL Altenstadt

2005 TV WeiRkirchen

2005 TuS Weilmiinster
2005 TV Wetzlar

2005 DJK SC Florsheim
2005 MT Melsungen

2005 LG Taunusstein

2005 LG Russelsheim
2005 LAZ Bruchkdbel

2005 MT Melsungen

2005 LAZ Bruchkdbel

2005 TV WeiRkirchen

2005 LAZ Bruchkdbel

2005 TuS Weilmiinster

2005 TV Friedrichstein

2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 LG Offenbach

2005 TSV_Friedberg-Fauerbach
2005 LG Seligenstadt

2005 MT Melsungen

2005 LAZ Bruchkdbel

2005 TV Friedrichstein

2005 TSV_Friedberg-Fauerbach
2005 TV Wetzlar

2005 LAZ Bruchkdbel

2005 TG Rimbach

2005 TV Burgsolms

2005 TSG Wehrheim

2005 TuS Weilmiinster

26.5.2018 Flieden
21.4.2018 Niederselters
1.9.2018 GroR-Gerau
19.8.2018 Frankfurt
26.8.2018 Offenbach
26.5.2018 Darmstadt
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
23.9.2018 Langen
26.5.2018 Darmstadt
8.9.2018 Wehrheim

21.5.2018 Okriftel

8.9.2018 Wehrheim
29.9.2018 Bruchkdbel
1.9.2018 GroR-Gerau
29.9.2018 Bruchkdbel
20.6.2018 Friedberg
2.9.2018 Hofheim
8.9.2018 Felsberg
18.8.2018 Aarbergen
1.9.2018 GroR-Gerau
26.8.2018 Offenbach

13.10.2018 Aschaffenburg
29.9.2018 Bruchkdbel
7.7.2018 Borken
1.9.2018 GroR-Gerau
6.10.2018 Villmar
1.9.2018 GroR-Gerau
29.9.2018 Bruchkdbel
15.9.2018 Rodgau
5.5.2018 Friedberg
15.9.2018 Rodgau

22.9.2018 Twiste
26.8.2018 Offenbach
22.9.2018 Twiste
5.5.2018 Friedberg
26.5.2018 Flieden
26.8.2018 Offenbach
15.8.2018 Lorsch
28.4.2018 GieRen
19.5.2018 Bad Homburg
6.10.2018 Villmar



Hammerwurf 3 kg

35,55
34,65
16,70
11,20

André, Luis
Sommerlade, Valentin
Dalla Villa, Finn
Oestreich, Mika

Speerwurf 400 g

43,92
39,58
36,84
3517
35,16
35,08
34,30
33,55
32,34
31,99

Schulze, Friedrich
Betz, Elias
Holuschek, Julian
Krah, Kilian
Hinrichsen, Moritz
Storck, Mattis
Trawalley, Yaffily
BeRler, Max
Kremer, Moritz
Vogel, Laurens

Ballwurf 200 g

64,00
59,00
54,00
53,50
52,50
51,50
51,00
50,00
49,00
49,00
Vierkampf
1949
1869
1807
1749
1734
1718
1671
1648
1614

1593

Schulze, Friedrich
Samstag, Noah
Biilow, Jacques
Hinrichsen, Moritz
Weidenbach, Philip
Krah, Kilian

Vogel, Laurens
Langer, Julian

zur Lienen, Marlon
Rossa, Simon

Samstag, Noah

9,99 - 4,60 - 59,00 - 1,58
Biilow, Jacques

10,01 - 4,65 - 54,00 - 1,47
Hinrichsen, Moritz

10,00 - 4,75 - 47,50 - 1,40
Amenta, Aaron

9,92-4,81-40,50-1,34
Anagu, Charles Chikwado

9,98-4,72-40,00 - 1,35
Gebhard, Aramis

10,63 - 4,57 - 38,50 - 1,50
Quinto, Valerio

10,38 - 4,69 - 37,50 - 1,35
Ghassemian, Sam

10,36 - 4,80 - 32,00 - 1,35
Schwarze, Oskar

11,04 - 4,21 - 44,50 - 1,38
Zimmermann, Eric

10,84 - 4,01 -47,00- 1,32

2005 MT Melsungen

2005 ESV Jahn Treysa
2005 TV Niederscheld
2005 TV Niederscheld

2005 SG Johannesberg 1926
2005 LAZ Bruchkdbel

2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 MT Melsungen

2005 TV WeiBkirchen

2005 TG Traisa

2005 TV Friedrichstein

2005 TV Elz

2005 LG Eppstein-Kelkheim
2005 TG Rudesheim

2005 SG Johannesberg 1926
2005 LG VfL/SSG Bensheim
2005 ASC Darmstadt
2005 TV WeiBkirchen

2005 TV Dornholzhausen/Taunus

2005 MT Melsungen

2005 TG Rudesheim

2005 TV 1885 Haiger

2005 SG Enkheim

2005 LG Eintracht Frankfurt

2005 LG VfL/SSG Bensheim
2005 ASC Darmstadt

2005 TV WeiRkirchen

2005 TV GroR-Gerau

2005 LG Riisselsheim

2005 LG Odenwald

2005 LG Seligenstadt

2005 DJK SC Flérsheim
2005 TV 1891 Biirstadt

2005 LG Seligenstadt

7.7.2018 Borken
7.7.2018 Borken
15.9.2018 Ewersbach
4.8.2018 Ewersbach

1.9.2018 GroB-Gerau
26.8.2018 Offenbach
29.9.2018 Bruchkdbel
14.10.2018 Uslar
21.4.2018 Frankfurt/M
29.9.2018 Bruchkdbel

8.9.2018 Frankenberg

2.9.2018 Bad Camberg
29.9.2018 Bruchkdbel
22.4.2018 Burg Hohenstein

2.9.2018 Neuhof
15.9.2018 Viernheim
19.8.2018 Griesheim
10.5.2018 Steinbach
25.8.2018 Friedrichsdorf
14.10.2018 Uslar
22.4.2018 Burg Hohenstein
25.8.2018 Haiger
21.4.2018 Frankfurt/M

1.5.2018 Frankfurt

15.9.2018 Viernheim
19.8.2018 Griesheim
25.8.2018 Friedrichsdorf
15.9.2018 Viernheim
26.8.2018 Kelsterbach
15.9.2018 Viernheim
5.5.2018 Seligenstadt
16.9.2018 Hofheim
15.9.2018 Viernheim

5.5.2018 Seligenstadt



Blockwettkampf Sprint/Sprung

2599 Hinrichsen, Moritz 2005 TV WeiBkirchen 1.9.2018 GroR-Gerau
9,51-9,88-5,11-1,54 - 29,59

2491 Anagu, Charles Chikwado 2005 LG Riisselsheim 1.9.2018 GroR-Gerau
9,80-9,56 - 4,95 - 1,38 - 28,30

2485 Schulze, Friedrich 2005 SG Johannesberg 1926 1.9.2018 GroR-Gerau
10,95 - 10,50 - 4,84 - 1,58 - 43,92

2480 Krause, Felix 2005 TV Wetzlar 1.9.2018 GroR-Gerau
9,33-9,67-5,00 - 1,30 - 26,36

2442 Holuschek, Julian 2005 LG Eintracht Frankfurt 1.9.2018 GroR-Gerau
10,39 - 10,61 - 4,84 - 1,54 - 35,03

2366 Samstag, Noah 2005 LG VfL/SSG Bensheim 1.9.2018 GroR-Gerau
10,03 - 10,80 - 4,53 - 1,58 - 25,31

2361 Stork, Elias 2005 LG Taunusstein 1.9.2018 GroR-Gerau
10,41-10,12-4,87 - 1,42 - 26,89

2279 Tabury-Mensah, Joel 2005 LG Eintracht Frankfurt 19.5.2018 Bad Homburg
10,28 - 10,41 -4,38 - 1,48 - 22,05

2203 Stein, Elias 2005 LG Eintracht Frankfurt 21.4.2018 Frankfurt/M
10,83 - 11,03 - 4,56 - 1,49 - 23,54

2170 Schmidt, Julius 2005 TV Wetzlar 1.9.2018 GroR-Gerau

10,69 - 10,87 - 4,35- 1,46 - 21,13

Blockwettkampf Lauf

2409 Biilow, Jacques 2005 ASC Darmstadt 1.9.2018 GroB-Gerau
9,99-9,70 - 4,46 - 51,50 - 2:28,59

2399 Freder, Noel 2005 VfL Altenstadt 1.9.2018 GroR-Gerau
9,88-10,27 - 5,03 - 39,50 - 2:20,00

2340 Pfahls, Elias 2005 TV Salmiinster 1.9.2018 GroB-Gerau
10,07 - 10,44 - 4,66 - 46,50 - 2:24,19

2295 Buschbeck, Louis 2005 Konigsteiner LV 1.9.2018 GroB-Gerau
10,56 - 10,18 - 4,83 - 43,00 - 2:26,91

2272 Quinto, Valerio 2005 LG Seligenstadt 19.5.2018 Bad Homburg
10,23 - 10,43 - 4,93 - 37,50 - 2:28,11

2206 Natus, Benjamin 2005 Wiesbadener LV 1.9.2018 GroB-Gerau
10,55 - 10,74 - 4,57 - 44,50 - 2:29,78

2184 Stirek, Arik 2005 Wiesbadener LV 1.9.2018 GroB-Gerau
10,38 - 10,43 - 4,45 - 35,00 - 2:29,06

2181 Heenes, Marvin 2005 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra 1.9.2018 GroB-Gerau
10,16 - 10,27 - 4,57 - 39,00 - 2:45,31

2178 Amenta, Aaron 2005 TV GroR-Gerau 1.9.2018 GroR-Gerau
10,07 - 10,73 - 4,56 - 40,50 - 2:40,48

2168 Tabury-Mensah, Joel 2005 LG Eintracht Frankfurt 1.9.2018 GroB-Gerau

10,52 - 10,23 - 4,09 - 43,50 - 2:35,99

Blockwettkampf Wurf

2705 Wolf, Christian 2005 LAZ Bruchkdbel 1.9.2018 GroB-Gerau
9,64-9,63-4,86-11,73 - 34,74

2502 Krause, Felix 2005 TV Wetzlar 28.4.2018 GieRen
9,74-9,47-4,71-9,01-27,61

2400 Bornmann, Noah 2005 TSV_Friedberg-Fauerbach 19.5.2018 Bad Homburg
9,87-10,38-4,59-9,13 - 29,30

2390 Trawalley, Yaffily 2005 TV Friedrichstein 1.9.2018 GroR-Gerau
10,74 - 10,61 - 4,83 - 11,25 - 28,40

2336 André, Luis 2005 MT Melsungen 6.5.2018 Hofgeismar
11,50 - 13,07 - 4,13 - 13,08 - 49,30

2287 Scaffidi, Luca 2005 LG Reinhardswald 1.9.2018 GroR-Gerau

9,94-10,68-4,91-8,88 -21,44



2131

2115

2095

1985

Rehbach, Sven Ole 2005 TSG Ober-Eschbach 1898 e.V.
10,39 - 10,14 - 3,84 - 8,08 - 20,94

Thiede, Joshua 2005 TSG Wehrheim
10,82 - 10,64 - 4,11 - 8,16 - 24,16

Seibel, Niklas 2005 LG Seligenstadt
11,01-10,85-4,13-9,39 - 21,02

Becker, Pascal 2005 Alsfelder Sport-Club e.V.

10,68 - 11,94 - 4,07 - 9,10 - 18,76

19.5.2018 Bad Homburg
19.5.2018 Bad Homburg
1.9.2018 GroR-Gerau

1.9.2018 GroR-Gerau



75m

800m

2:24,06
2:26,85
2:26,93
2:28/45
2:29,40
2:32,54
2:32,93
2:33,76
2:33,98
2:35,31

2000m

6:37,56
7:.04,21
7:08,13
7:14,36
7:18,00
7:25,44
7:29,03
7:32,81
7:33,17
7:42,42

Grusel, Sebastian
Baus, Christian

Holzel, Calvin Nicholas

Credner, Kjell Jona
Hildebrand, Totnan
Al-Batat, Marcel
Regina, Finn
Reinhard, Jan-Luca

Ben Hassine, Houssem

Gerlach, Ben

Kaufhold, Tristan
Credner, Kjell Jona
Regina, Finn
Wagner, Tom Daniel
Mébus, Jonathan
Hanke, Laurin
Rode, Finn

Schon, Alexander
Arndt, Justus
Warner, Mika

Kaufhold, Tristan
Warner, Mika
Regina, Finn
Wagner, Tom Daniel
Credner, Kjell Jona
Hanke, Laurin
Forciniti, Devlin
Reimann, Sebastian
Lewerenz, Paul
Siebenborn, Mika

5km Straenlauf

18:28
18:46
18:53
20:03
21:00
21:12
21:45
21:56
23.01
2313

Regina, Finn
Credner, Kjell Jona
Kaufhold, Tristan
Hopp, Yann-Hendrik
Hesse, Johannes
Kleinschmidt, Max
Oppon, Samuel
Forciniti, Devlin
Sorgel, Benni

Bauz, Luca

60m Hirden 762 mm

9,77
10,07
10,11
10,16
10,47

Al-Batat, Marcel
Gerlach, Ben
Werner, Anton
Ziegler, Nicolas
Bergelt, Nico

Jugend M12

2006 TV Jahn Neuhof

2006 SG Schliichtern

2006 ASC Darmstadt

2006 VfL Altenstadt

2006 TV Nieder-Weisel

2006 TSV 05 Remsfeld

2006 TV Wetzlar

2006 SSC Bad Sooden-Allendorf
2006 LG Risselsheim

2006 TSV_Friedberg-Fauerbach

2006 SSC Hanau-Rodenbach
2006 VfL Altenstadt

2006 TV Wetzlar

2006 TSV Niederelsungen
2006 SF Burkhardsfelden
2006 LG Eintracht Frankfurt
2006 TV Wachtersbach

2006 TV 1861 Neu-Isenburg
2006 LG VfL/SSG Bensheim
2006 TV Wetzlar

2006 SSC Hanau-Rodenbach
2006 TV Wetzlar

2006 TV Wetzlar

2006 TSV Niederelsungen
2006 VL Altenstadt

2006 LG Eintracht Frankfurt
2006 TV Hessisch Lichtenau
2006 LG Risselsheim

2007 LG Eintracht Frankfurt
2007 MTV Urberach

2006 TV Wetzlar

2006 VL Altenstadt

2006 SSC Hanau-Rodenbach
2007 SSC Hanau-Rodenbach
2006 LG Eder

2006 TSV Niederelsungen
2006 LG Eintracht Frankfurt
2006 TV Hessisch Lichtenau
2007 TV Hessisch Lichtenau
2007 TGS Niederrodenbach

2006 TSV 05 Remsfeld

2006 TSV_Friedberg-Fauerbach
2006 TV Windecken

2006 LG Eintracht Frankfurt
2006 LG Risselsheim

22.9.2018 Flieden

29.9.2018 Bruchkdbel
29.9.2018 Bruchkdbel
25.8.2018 Altenstadt

20.6.2018 Friedberg

26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
1.9.2018 GroR-Gerau
9.9.2018 Eisenach

15.9.2018 Viernheim

1.9.2018 GroR-Gerau

18.7.2018 Aschaffenburg
29.9.2018 Bruchkabel
22.9.2018 Lahnau-Dorlar
9.9.2018 Kassel
18.8.2018 Langgdns
29.9.2018 Bruchkdbel
29.9.2018 Bruchkdbel
19.5.2018 Bad Homburg
19.5.2018 Erbach
12.5.2018 Herborn

22.4.2018 Frankfurt/M
15.4.2018 Hiinfeld

15.4.2018 Hiinfeld

18.8.2018 Borken

22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M

30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
14.10.2018 Offenbach
22.9.2018 Rodenbach
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
14.10.2018 Offenbach
24.3.2018 Eschwege
24.3.2018 Eschwege
22.9.2018 Rodenbach

1.9.2018 GroR-Gerau
29.9.2018 Bruchkdbel
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau



10,61
10,64
10,84
10,86
10,89

Hochsprung

1,54
1,50
1,48
1,46
1,42
1,42
1,40
1,39
1,39
1,38
1,38

Weitsprung

5,01
4,81
4,70
4,66
4,62
4,56
4,56
4,55
4,54
4,53
4,53

Regina, Finn
Ben Hassine, Houssem
Khadr, Mika

Williams Reinhard, Yannick

Ried, Peer

Al-Batat, Marcel
Werner, Anton
Khadr, Mika

Ried, Peer

Baus, Christian
Holzel, Calvin Nicholas
Bruchhauser, Mika
Titz, Leon

Bergelt, Nico
Weyrich, Jakob
Kexel, Felix

Al-Batat, Marcel
Grusel, Sebastian
Baus, Christian
Hinse, Nicolas
Reinhard, Jan-Luca
Ziegler, Nicolas
Ried, Peer
Khadr, Mika
Gerlach, Ben
Werner, Anton
Botta, Raphael

KugelstoB 3 kg

10,81
10,41
10,22
9,26
8,99
8,38
8,29
8,19
8,03
7,82

Gerlach, Ben
Burghardt, Nils

Holzel, Calvin Nicholas
Al-Batat, Marcel
Langendorf, Steven
Leimann, Sten

Lemke, Keno
Schweizer, Hermann
Bessems, Lennart
Hundertmark, Tom

Diskuswurf 750 g

30,54
29,29
28,27
28,06
25,90
23,02
22,23
21,21
20,70
20,68

Al-Batat, Marcel
Langendorf, Steven
Botta, Raphael

Holzel, Calvin Nicholas
Hundertmark, Tom
Burghardt, Nils
Baumann, Tom
Bessems, Lennart
Schweizer, Hermann
Lemke, Keno

2006 TV Wetzlar

2006 LG Risselsheim
2006 KSV Baunatal

2006 LG Eintracht Frankfurt
2006 LAV Kassel

2006 TSV 05 Remsfeld
2006 TV Windecken
2006 KSV Baunatal
2006 LAV Kassel

2006 SG Schlichtern
2006 ASC Darmstadt
2006 LG Langen

2006 TV Dillenburg
2006 LG Russelsheim
2006 TSV Bicken 1921
2006 TV Dornholzhausen/Taunus

2006 TSV 05 Remsfeld

2006 TV Jahn Neuhof

2006 SG Schltchtern

2006 DJK SC Florsheim

2006 SSC Bad Sooden-Allendorf
2006 LG Eintracht Frankfurt
2006 LAV Kassel

2006 KSV Baunatal

2006 TSV_Friedberg-Fauerbach
2006 TV Windecken

2006 TSV Amicitia Viernheim 1906/09

2006 TSV_Friedberg-Fauerbach
2006 RKV Athletics Bebra e.v.
2006 ASC Darmstadt

2006 TSV 05 Remsfeld

2006 TSV 09 Twiste

2006 TSF Heuchelheim 1888
2006 LC Olympia Lorsch

2006 TSV 09 Twiste

2006 TG Camberg

2006 TSV 09 Twiste

2006 TSV 05 Remsfeld

2006 TSV 09 Twiste

2006 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
2006 ASC Darmstadt

2006 TSV 09 Twiste

2006 RKV Athletics Bebra e.v.

2006 LG Odenwald

2006 TG Camberg

2006 TSV 09 Twiste

2006 LC Olympia Lorsch

1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
1.9.2018 GroR-Gerau
19.5.2018 Baunatal

1.9.2018 GroR-Gerau
29.9.2018 Bruchkdbel
6.5.2018 Hofgeismar
9.9.2018 Kassel
5.5.2018 Gelnhausen
12.8.2018 Darmstadt
23.9.2018 Langen
25.8.2018 Haiger
26.8.2018 Kelsterbach
28.4.2018 GieRen
1.9.2018 GroR-Gerau

8.9.2018 Felsberg
22.9.2018 Flieden
5.5.2018 Gelnhausen
8.9.2018 Sulzbach
9.9.2018 Eisenach
1.9.2018 GroR-Gerau
9.9.2018 Kassel
26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
15.9.2018 Viernheim

29.9.2018 Bruchkdbel
6.10.2018 Villmar
29.9.2018 Bruchkdbel
22.9.2018 Twiste
21.5.2018 Allendorf
18.8.2018 Langgdns
15.8.2018 Lorsch
8.9.2018 Frankenberg
1.9.2018 GroR-Gerau
8.9.2018 Frankenberg

22.9.2018 Twiste
22.9.2018 Twiste
15.8.2018 Lorsch
1.9.2018 GroR-Gerau
22.9.2018 Twiste
6.10.2018 Villmar
2.9.2018 Bad Konig
1.9.2018 GroR-Gerau
22.9.2018 Twiste
15.8.2018 Lorsch



Hammerwurf 3 kg

32,02 Baumann, Tom 2006 LG Odenwald 13.10.2018 Aschaffenburg
19,79 Miller, Ben 2006 LSG Goldener Grund Selters/Ts. 22.9.2018 Niederselters
19,62 Enis, Justin 2006 TSV 05 Remsfeld 21.4.2018 Borken

Speerwurf 400 g

40,38 Holzel, Calvin Nicholas 2006 ASC Darmstadt 23.9.2018 Langen
40,26 Gerlach, Ben 2006 TSV_Friedberg-Fauerbach 29.9.2018 Bruchkdbel
34,92 Al-Batat, Marcel 2006 TSV 05 Remsfeld 25.8.2018 Heuchelheim
33,03 Burghardt, Nils 2006 RKV Athletics Bebra e.v. 6.10.2018 Villmar
31,65 Leimann, Sten 2006 TSF Heuchelheim 1888 25.8.2018 Heuchelheim
31,39 Williams Reinhard, Yannick 2006 LG Eintracht Frankfurt 19.8.2018 Frankfurt
28,71 Werner, Anton 2006 TV Windecken 26.8.2018 Offenbach
26,49 Werner, Michel 2006 TV Windecken 28.4.2018 Bruchkdbel
26,46 Ried, Peer 2006 LAV Kassel 19.5.2018 Baunatal
26,19 Khadr, Mika 2006 KSV Baunatal 6.5.2018 Hofgeismar

Ballwurf 200 g

57,00 Hélzel, Calvin Nicholas 2006 ASC Darmstadt 12.8.2018 Darmstadt
56,50 Gerlach, Ben 2006 TSV_Friedberg-Fauerbach 25.8.2018 Altenstadt
53,00 Langendorf, Steven 2006 TSV 09 Twiste 14.10.2018 Uslar
50,50 Bessems, Lennart 2006 TG Camberg 2.9.2018 Bad Camberg
50,50 Burghardt, Nils 2006 RKV Athletics Bebra e.v. 6.10.2018 Villmar
47,50 Grusel, Sebastian 2006 TV Jahn Neuhof 22.9.2018 Flieden
44,00 Weinreich, Jannis 2006 LG Diemelsee 6.5.2018 Hofgeismar
44,00 Brandtjen, Leandro 2006 Wiesbadener LV 8.9.2018 Wehrheim
43,00 Jansen, Eric 2006 TV 1861 Neu-Isenburg 5.5.2018 Seligenstadt
42,50 Titz, Leon 2006 TV Dillenburg 25.8.2018 Haiger
42,50 Ulbrich, Steven 2006 LF Villmar 2.9.2018 Bad Camberg
Vierkampf
1775 Grusel, Sebastian 2006 TV Jahn Neuhof 22.9.2018 Flieden
10,06 - 4,81 -47,50 - 1,34
1723 Gerlach, Ben 2006 TSV_Friedberg-Fauerbach 25.8.2018 Altenstadt
10,68 - 4,40 - 56,50 - 1,35
1687 Hélzel, Calvin Nicholas 2006 ASC Darmstadt 19.8.2018 Griesheim
10,29 - 4,19 - 53,00 - 1,29
1589 Botta, Raphael 2006 TSV Amicitia Viernheim 1906/09 15.9.2018 Viernheim
11,29 - 4,53 - 42,00 - 1,34
1579 Bergelt, Nico 2006 LG Risselsheim 26.8.2018 Kelsterbach
10,88 - 4,14 - 37,00 - 1,39
1558 Ben Hassine, Houssem 2006 LG Riisselsheim 15.9.2018 Viernheim
10,50 - 4,27 - 36,50 - 1,26
1538 Bruchhauser, Mika 2006 LG Langen 15.9.2018 Viernheim
11,17 - 4,32 - 36,00 - 1,34
1530 Hinse, Nicolas 2006 DJK SC Florsheim 16.9.2018 Hofheim
11,01-4,56 - 36,00 - 1,25
1528 Werner, Anton 2006 TV Windecken 5.5.2018 Seligenstadt
11,02 - 4,02 - 39,00 - 1,32
1509 Sinovcic, Timo 2006 TSG Niederhofheim 16.9.2018 Hofheim

11,15-4,06 - 39,00 - 1,30



Blockwettkampf Sprint/Sprung

2487

2303

2265

2164

2138

2131

2091

2064

2031

2023

Al-Batat, Marcel
10,49-9,77-4,79-1,54-31,73
Werner, Anton
10,66 - 10,11 - 4,53 - 1,42 - 27,08
Gerlach, Ben

2006 TSV 05 Remsfeld
2006 TV Windecken

2006 TSV_Friedberg-Fauerbach

10,61-10,51 - 4,54 - 1,26 - 36,93

Ziegler, Nicolas

10,66 - 10,16 - 4,56 - 1,34 - 17,81
Khadr, Mika

11,15-11,19-4,17 - 1,48 - 26,19
Williams Reinhard, Yannick

2006 LG Eintracht Frankfurt

2006 KSV Baunatal

2006 LG Eintracht Frankfurt

10,91 - 10,86 - 4,44 - 1,30 - 27,20

Bergelt, Nico

2006 LG Risselsheim

10,86 - 10,47 - 4,27 - 1,26 - 22,76

Ben Hassine, Houssem

10,80 - 10,64 - 4,45 - 1,14 - 26,01
Ried, Peer

11,12-11,78 - 4,17 - 1,40 - 24,11
Bruchh&user, Mika

11,24 - 11,10 - 4,04 - 1,34 - 23,47

Blockwettkampf Lauf

2162

1992

1955

1933

1912

1900

1891

1836

1827

1822

Regina, Finn

2006 LG Risselsheim
2006 LAV Kassel

2006 LG Langen

2006 TV Wetzlar

10,48 - 10,61 - 4,38 - 38,50 - 2:30,82

Credner, Kjell Jona

2006 VfL Altenstadt

10,52 - 11,72 - 4,21 - 34,00 - 2:35,00

Mdbus, Jonathan

2006 SF Burkhardsfelden

10,98 - 11,51 -4,00 - 32,50 - 2:30,34

Schon, Alexander
11,05 - 11,33 - 4,45 - 24,50 - 2:33
Reinhardt, Jan-Luca

2006 TV 1861 Neu-Isenburg
,76
2006 SSC Bad Sooden-Allendorf

10,70 - 11,52 - 4,41 - 35,50 - 2:59,71

Bessems, Lennart

2006 TG Camberg

10,94 - 11,75 - 4,42 - 43,50 - 3.05,27

Richter, Lenny Milan

2006 TV Gelnhausen

10,88 - 10,97 - 4,22 - 28,00 - 2:53,24

Arndt, Justus

2006 LG VfL/SSG Bensheim

11,49 - 12,50 - 3,98 - 36,00 - 2:33,98

Johann, Davide
11,33 - 11,45 - 3,84 - 35,00 - 2:50
Hanke, Laurin

2006 TV Gelnhausen
48
2006 LG Eintracht Frankfurt

11,19-12,31-4,10 - 27,50 - 2:35,14

Blockwettkampf Wurf

2208

2136

2019

1926

1676

1617

Hélzel, Calvin Nicholas

2006 ASC Darmstadt

10,30 - 11,74 - 4,22 - 9,81 - 28,06

Al-Batat, Marcel

2006 TSV 05 Remsfeld

10,71-10,40 - 4,40 - 8,34 - 20,09

Bessems, Lennart
11,02 - 11,10 - 4,20 - 8,03 - 21,21
Langendorf, Steven

2006 TG Camberg

2006 TSV 09 Twiste

11,16 - 12,76 - 4,10 - 8,38 - 24,26

Irgang, Samuel

2006 LG Seligenstadt

11,51-12,38 - 3,83 - 6,62 - 15,25

Miiller, Ben
11,76 - 12,18 - 3,52 - 5,73 - 17,41

2006 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroB-Gerau
6.5.2018 Hofgeismar
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroB-Gerau
1.9.2018 GroB-Gerau
6.5.2018 Hofgeismar

1.9.2018 GroR-Gerau

1.9.2018 GroB-Gerau
1.9.2018 GroB-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
19.5.2018 Bad Homburg
6.5.2018 Hofgeismar
21.4.2018 Niederselters
9.5.2018 Gelnhausen
19.5.2018 Erbach
1.9.2018 GroR-Gerau

1.9.2018 GroB-Gerau

1.9.2018 GroR-Gerau
13.5.2018 Korbach
1.9.2018 GroR-Gerau
13.5.2018 Korbach
19.5.2018 Bad Homburg

19.5.2018 Bad Homburg



1587

1586

1568

1525

Schweizer, Hermann 2006 TSV 09 Twiste
12,22 -13,58 - 3,46 - 7,03 - 19,75

Pauly, Noel 2006 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

11,34 - 12,91 - 3,50 - 5,95 - 15,57

El Moustaphaoui, Lennart 2006 LG Langen
12,15-12,95-3,74 - 6,06 - 16,71

Hundertmark, Tom 2006 TSV 09 Twiste
12,50 - 13,98 - 3,09 - 7,10 - 21,49

13.5.2018 Korbach

21.4.2018 Niederselters

19.5.2018 Erbach

13.5.2018 Korbach



800m

2:26,85
2:2747
2:29.21
2:30,27
2:30,80
2:31,15
2:31,45
2:33,43
2:33,56
2:34,74

2000m

6:55,43
7:23,85
7:28,53
7:28,82
7:41,29
7:47,34
747,57
7:47,69
7:50,50
7:52,86

Otto, Josephine
Okuku, Holly
Hofmockel, Paula
Kress, Lea

Bott, Pia

Sotoodehnia Kermany, Atrin
Gerbers, Nicola
Schneeberger, Helena
Blank, Nikoletta
Méller, Alessia
Losenhausen, Elly

Mikitenko, Vanessa
Hofmockel, Paula
Sbrzesny, Svenja
Geisel, Hannah lldiko
Kiefer, Tabea

Otto, Josephine
Nowicka, Carmen
Scrivener, Natalie
SchoBler, Anna
Kécher, Sarah

Mikitenko, Vanessa
Kiefer, Tabea
Sbrzesny, Svenja
Auschill, Paula
Spornhauer, Sina
Biaesch, Lisa
Ruppersberg, Theresa
Freund, Marlisa
Vytrisal, Lisa
Oppermann, Antonia

5km StraBenlauf

19:13
20:14
20:36
21:24
21:57
22:40
22:47
23:19
23:24
23:45

Mikitenko, Vanessa
Kécher, Sarah

Auschill, Paula

Kiefer, Tabea

Biaesch, Lisa

Neurath, Lea

Harvey, Lilian
Oppermann, Antonia
Roth, Rebecca Josefine
Breitendder, Sophie

60m Hirden 762 mm

9,74
9,84
9,90
9,92

Scheele, Katharina
Sotoodehnia Kermany, Atrin
Otto, Josephine

Kress, Lea

Jugend W13

2005 TuSpo Borken

2005 GSV Eintracht Baunatal
2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 LG VfL/SSG Bensheim
2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 LG Main Taunus West
2005 TSV_Friedberg-Fauerbach
2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 LAV Kassel

2005 TSV 05 Remsfeld

2005 SSC Hanau-Rodenbach
2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 TV Assenheim

2005 SC Steinberg

2005 TuSpo Borken

2005 ASC Darmstadt

2005 SV Fun-Ball Dortelweil
2005 TV Trebur

2005 LG Odenwald

2005 SSC Hanau-Rodenbach
2005 SC Steinberg

2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 VfL 1860 Marburg

2005 LC Mengerskirchen
2005 SSC Hanau-Rodenbach
2005 ASC 1990 Breidenbach
2005 ASC 1990 Breidenbach
2005 TG Traisa

2005 VL Altenstadt

2005 SSC Hanau-Rodenbach
2005 LG Odenwald

2005 VL 1860 Marburg

2005 SC Steinberg

2005 SSC Hanau-Rodenbach
2005 TSV Niederelsungen
2005 VAL Altenstadt

2005 VAL Altenstadt

2005 SSC Hanau-Rodenbach

2005 Turnerschaft 1860 Heddernheim

2005 TV GroR-Gerau

2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 TuSpo Borken

2005 LG VfL/SSG Bensheim

8.9.2018 Felsberg
19.5.2018 Baunatal
1.9.2018 GroR-Gerau
26.5.2018 Darmstadt
8.9.2018 Wehrheim
19.5.2018 Bad Homburg
29.9.2018 Bruchkdbel
20.6.2018 Friedberg
19.5.2018 Bad Homburg
19.5.2018 Baunatal
26.5.2018 Bad Sooden Allendorf

16.6.2018 Darmstadt
9.6.2018 Pfungstadt
16.6.2018 Darmstadt
16.6.2018 Darmstadt
16.6.2018 Darmstadt
1.9.2018 GroB-Gerau
8.9.2018 Wehrheim
16.6.2018 Darmstadt
26.5.2018 Darmstadt
26.5.2018 Darmstadt

22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
18.8.2018 Borken

22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M

30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
19.5.2018 Schwanheim
22.9.2018 Rodenbach
30.9.2018 Marburg
22.9.2018 Rodenbach
22.9.2018 Rodenbach
30.9.2018 Marburg

14.10.2018 Offenbach

26.5.2018 Darmstadt
29.9.2018 Bruchkdbel
1.9.2018 GroR-Gerau
1.5.2018 Viernheim



9,98
10,06
10,07
10,09
10,14
10,15
10,15

4x75m
38,54
39,50
39,81
39,82
40,50
4143
41,44
41,60
4178

41,78

3x800m
8:01,16
8:07,24
8:30,91
8:34,80
8:42,85
8:48,70
8:49,62
8:55,58
9:10,88

9:23,86

Friker, Sofie Josephine 2005 TV Salmiinster 29.9.2018 Bruchkdbel
Brkic, Ivana 2005 LG Eintracht Frankfurt 8.9.2018 Wehrheim
Sbrzesny, Svenja 2005 LG Eintracht Frankfurt 19.5.2018 Bad Homburg
Nowicka, Carmen 2005 ASC Darmstadt 1.9.2018 GroR-Gerau
Ruspeler, Lynn 2005 LG Wettenberg 18.8.2018 Langgtns
Moller, Alessia 2005 LAV Kassel 26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
Martin, Clara 2005 LG Reinhardswald 8.9.2018 Wehrheim
LG Eintracht Frankfurt 31.5.2018 Bebra
Sbrzesny, Svenja (2005), Brkic, Ivana (2005), Sotoodehnia Kermany, Atrin (2005), Hofmockel, Paula (2005)
TV GroB-Gerau 31.5.2018 Bebra
Maurer, Sophia (2005), Scheele, Katharina (2005), Maurer, Helena (2005), Alfano, Emma (2005)
StG Schwalm-Eder WJU14 26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
Losenhausen, Elly (2005), Losenhausen, Rachel (2005), Miiller, Lenka (2006), Otto, Josephine (2005)
TSV_Friedberg-Fauerbach 31.5.2018 Bebra
Odermatt, Julia (2005), Miller, Kira (2003), Beims, Greta (2005), Schneeberger, Helena (2005)
LG Eintracht Frankfurt 31.5.2018 Bebra
May, Lilith (2005), Dimitrijevic, Anika (2005), Bokemeyer, Ida (2006), Liicker, Paula (2005)
StG Darmstadt/Gelnhausen 8.9.2018 Wehrheim
Lotz, Annika Christina (2005), Hartenstein, Sophia (2005), Schén, Charlotte (2005), Schmidt, Emma (2006)
LG VfL/SSG Bensheim 6.5.2018 Lorsch
Patzel, Pia (2006), Hugel, Delia (2006), Lammenet, Chiara (2005), Kress, Lea (2005)
TV Dornholzhausen/Taunus 31.5.2018 Bebra
Jung, Anna (2006), Velte, Amelie (2005), Uhlig, Lena (2005), Abdalla, Martha (2005)
LAV Kassel 26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
Radmacher, Lotta (2006), Méller, Alessia (2005), Chmilewski, Lotte (2005), Zabirova, Aischa (2005)
StG Baunatal 2017 8.9.2018 Wehrheim

Gelitz, Masha-Sol (2006), Brede, Annika (2006), Strack, Eyleen (2005), Krug, Finja (2005)

SSC Hanau-Rodenbach 20.6.2018 Rodgau-Jiigesheim
Biaesch, Lisa (2005), Uherek, Charlotte (2006), Mikitenko, Vanessa (2005)

StG Altenstadt/Assenheim 20.6.2018 Rodgau-Jiigesheim
Kaufmann, Mathilda (2005), Oppermann, Antonia (2005), Geisel, Hannah lidiko (2005)

TV Dornholzhausen/Taunus 20.6.2018 Rodgau-Jiigesheim
Abdalla, Martha (2005), Bockeloh, Sophia (2006), Velte, Amelie (2005)

SG Neuhof-Flieden-Hiinfeld 1.9.2018 Dietzhdlztal
Noll, Jule (2005), Waider, Finja (2005), Miller, Lena (2005)

SSC Hanau-Rodenbach 20.6.2018 Rodgau-Jiigesheim
Gassem, Hanan (2007), Hamburger, Annalena (2007), Taubel, Carla (2006)

LG Langgdns/Oberkleen 1.9.2018 Dietzhdlztal
Schnorr, Finja (2006), Bunk, Amelie (2005), Rudersdorf, Luisa (2005)

TV GroR-Gerau 13.6.2018 Russelsheim
Scheele, Katharina (2005), Duvenkamp, Eva (2005), Ewald, Letizia (2005)

StG Untermain IlI 13.6.2018 Wiesbaden
Savio, Selina Emilija (2006), Kropp, Elin Sophie (2006), Winter, Madeleine (2005)

DJK SG Concordia Freigericht-Neuses 20.6.2018 Rodgau-Jiigesheim
Schilling, Lea (2006), Steinhorst, Elisabeth (2005), Weingértner, Jana (2006)

SC Steinberg 20.6.2018 Rodgau-Jiigesheim

Lampe, Emma (2006), Meese, Julia (2006), Kiefer, Tabea (2005)



Hochsprung

1,66 Okuku, Holly

1,62 Nowicka, Carmen

1,58 Sackewitz, Milena

1,55 Méller, Alessia

1,50 Reh, Fanny

1,50 Liicker, Paula

1,50 Claussen, Paula

1,49 Ekenberger, Alice

1,49 Hill, Matilda

1,48 Gerbers, Nicola

1,48 Martin, Clara

1,48 Otto, Josephine
Stabhochsprung

2,50 Geil, Josefine

2,40 Sackewitz, Milena
Weitsprung

5,32 Otto, Josephine

522 Gerbers, Nicola

5,16 Hofmockel, Paula

514 Sotoodehnia Kermany, Atrin

5,08 Friker, Sofie Josephine

4,95 Brkic, Ivana

4,88 Schneeberger, Helena

4,80 Schulz, Louisa

476 Méller, Alessia

472 Jahn, Isabel

KugelstoB 3 kg

10,31
10,05
9,49
9,31
9,24
8,79
8,78
8,63
8,49
8,41

Ekenberger, Alice
Wepiwe, Milina

Gashi, Brikena

Arold, Milena

Hill, Matilda

Rougoor, Lucie

Hack, Emma

Nowicka, Carmen
Sorg, Charlotte Mareike
Stasjew, Lisa

Diskuswurf 750 g

33,40
32,39
31H
31,02
30,12
23,86
23,39
23,19
23,14
23,05

Wepiwe, Milina

Armold, Milena

Gashi, Brikena
Ekenberger, Alice
Briickel, Kim Isabell
Forster, Finja

Sorg, Charlotte Mareike
Brkic, Ivana

Martin, Clara

Wurzel, Anna

2005 GSV Eintracht Baunatal
2005 ASC Darmstadt

2005 TSV Kirchhain

2005 LAV Kassel

2005 Eschweger TSV

2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 TV Assenheim

2005 LG Reinhardswald
2005 TG Traisa

2005 LG Main Taunus West
2005 LG Reinhardswald
2005 TuSpo Borken

2005 SSC Bad Sooden-Allendorf
2005 TSV Kirchhain

2005 TuSpo Borken

2005 LG Main Taunus West
2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 TV Salmiinster

2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 TSV_Friedberg-Fauerbach
2005 LG Eppstein-Kelkheim
2005 LAV Kassel

2005 LG Fulda e.V.

2005 LG Reinhardswald
2005 TSG Wehrheim

2005 TG Camberg

2005 TSG Wehrheim

2005 TG Traisa

2005 TSG Niederhofheim
2005 VfL 1860 Marburg
2005 ASC Darmstadt

2005 TV Lauterbach

2005 TV 1910 Rothenbergen

2005 TSG Wehrheim

2005 TSG Wehrheim

2005 TG Camberg

2005 LG Reinhardswald
2005 TSF Heuchelheim 1888
2005 SG Schliichtern

2005 TV Lauterbach

2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 LG Reinhardswald
2005 LG Seligenstadt

8.9.2018 Wehrheim

8.9.2018 Wehrheim

18.8.2018 Langgons

26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
9.9.2018 Eisenach

15.9.2018 Lage

29.9.2018 Bruchkdbel
26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
26.5.2018 Darmstadt

21.4.2018 Niederselters
6.5.2018 Hofgeismar

9.6.2018 Felsberg

16.6.2018 Darmstadt
20.6.2018 Kirchhain

9.6.2018 Felsberg

1.5.2018 Taunusstein

1.9.2018 GroB-Gerau
8.9.2018 Wehrheim

6.6.2018 Gelnhausen
8.9.2018 Wehrheim

20.6.2018 Friedberg

16.9.2018 Hofheim

26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
6.5.2018 Dipperz

19.9.2018 Hofgeismar
22.9.2018 Niederselters
2.9.2018 Bad Camberg
1.9.2018 GroR-Gerau
26.5.2018 Darmstadt
2.9.2018 Hofheim
18.8.2018 Langgons
12.5.2018 Darmstadt
28.4.2018 GieRen
29.9.2018 Bruchkdbel

22.9.2018 Niederselters
22.9.2018 Niederselters
22.9.2018 Niederselters
1.9.2018 GroR-Gerau
22.9.2018 GieRen
5.5.2018 Gelnhausen
28.4.2018 GieRen
19.5.2018 Bad Homburg
18.4.2018 Hofgeismar
26.8.2018 Offenbach



Hammerwurf 2 kg

38,60
34,29
33,61
31,59
29,28
25,28
25,03
24,90
22,64

Wepiwe, Milina
Arnold, Milena
Briickel, Kim Isabell
Gashi, Brikena
Schade, Madeleine
Schulz, Louisa
Scheuer, Marleen
Wurzel, Anna
Haak, Emily

Speerwurf 400 g

36,94
32,24
31,72
31,18
29,67
29,10
28,27
27,30
26,90
26,81

Schneeberger, Helena
Briickel, Kim Isabell
Nowicka, Carmen
Mrochen, Jule
Dehmer, Vanessa
GroB3, Emma
Hofmockel, Paula
Utermarck, Merle
Lippert, Hannah
Ekenberger, Alice

Ballwurf 200 g

50,50
47,00
46,00
45,50
44,00
44,00
42,00
41,50
41,50
41,00
Vierkampf
2001
1870
1859
1843
1820
1756
1734
1719
1694

1686

Ekenberger, Alice
Nowicka, Carmen
Scheele, Katharina
Schulz, Louisa
Schneeberger, Helena
Botte, Sina

Backes, Hannah
Hofmockel, Paula
Saul, Lucy

Rougoor, Lucie

Schneeberger, Helena

10,32- 4,76 - 44,00 -
Gerbers, Nicola

10,50 - 4,53 - 37,50 -
Scheele, Katharina

10,63 - 4,48 - 38,50 -
Schulz, Louisa

11,05 - 4,80 - 45,50 -
Jahn, Isabel

10,36 - 4,55 - 29,50 -
Maurer, Helena

10,92 - 4,48 - 32,50 -
Obermayer, Malene

10,95 - 4,23 - 30,50 -
Sauerbier, Paula

10,73 - 4,58 - 30,50 -
Rechinger, Pia

11,74 - 4,38 - 35,00 -
Kaufmann, Lena

10,82 - 4,05 - 35,00 -

1,46
1,40

1,40

1,30

1,40

1,36

1,40

1,28
1,36

1,28

2005 TSG Wehrheim

2005 TSG Wehrheim

2005 TSF Heuchelheim 1888
2005 TG Camberg

2005 TSV 05 Remsfeld

2005 LG Eppstein-Kelkheim

2005 TuSpo Borken

2005 LG Seligenstadt

2005 TSV Eintracht Stadtallendorf

2005 TSV_Friedberg-Fauerbach
2005 TSF Heuchelheim 1888
2005 ASC Darmstadt

2005 LG Reinhardswald

2005 TV 1863 Dieburg e.V.
2005 TV Burgsolms

2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 SSC Vellmar von 1973 e.V.
2005 LG Odenwald

2005 LG Reinhardswald

2005 LG Reinhardswald

2005 ASC Darmstadt

2005 TV GroR-Gerau

2005 LG Eppstein-Kelkheim
2005 TSV_Friedberg-Fauerbach
2005 LG Reinhardswald

2005 TV 1886 Diedenbergen
2005 LG Eintracht Frankfurt
2005 LG Wettenberg

2005 TSG Niederhofheim

2005 TSV_Friedberg-Fauerbach
2005 LG Main Taunus West
2005 TV GroR-Gerau

2005 LG Eppstein-Kelkheim
2005 LG Fulda e.V.

2005 TV GroB-Gerau

2005 LG Fulda e.V.

2005 TV 1924 Dipperz

2005 TSG Wehrheim

2005 TV 1924 Dipperz

22.9.2018 Niederselters
22.9.2018 Niederselters
4.8.2018 Ewersbach
14.4.2018 Niederselters

21.4.2018 Borken

13.10.2018 Aschaffenburg

7.7.2018 Borken
19.8.2018 Elz
15.9.2018 Ewersbach

29.9.2018 Bruchkdbel
19.5.2018 Baunatal
1.9.2018 GroB-Gerau
19.9.2018 Hofgeismar
1.9.2018 GroB-Gerau
25.8.2018 Heuchelheim
29.9.2018 Bruchkdbel
21.4.2018 Borken
10.6.2018 Erbach
19.9.2018 Hofgeismar

8.9.2018 Wehrheim
8.9.2018 Wehrheim
19.5.2018 Erbach
16.9.2018 Hofheim
25.8.2018 Altenstadt
8.9.2018 Wehrheim
8.9.2018 Wehrheim
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
2.9.2018 Hofheim

25.8.2018 Altenstadt
16.9.2018 Hofheim
15.9.2018 Viernheim
16.9.2018 Hofheim
22.9.2018 Flieden
15.9.2018 Viernheim
22.9.2018 Flieden
22.9.2018 Flieden
25.8.2018 Friedrichsdorf

22.9.2018 Flieden



Blockwettkampf Sprint/Sprung

2586

2465

2453

2446

2438

2405

2384

2377

2366

2347

Nowicka, Carmen 2005 ASC Darmstadt
10,38 - 10,09 - 4,70 - 1,50 - 31,72

Méller, Alessia 2005 LAV Kassel
10,54 - 10,34 - 4,50 - 1,52 - 23,95
Martin, Clara 2005 LG Reinhardswald

10,74 - 10,54 - 4,70 - 1,48 - 26,54

Gerbers, Nicola 2005 LG Main Taunus West
10,32 - 10,51 - 4,64 - 1,44 - 24,40

Sotoodehnia Kermany, Atrin 2005 LG Eintracht Frankfurt
10,16 - 10,00 - 4,78 - 1,40 - 18,84

Schneeberger, Helena 2005 TSV_Friedberg-Fauerbach
10,34 - 11,07 - 4,73 - 1,40 - 26,26

Sackewitz, Milena 2005 TSV Kirchhain
10,97 - 10,55 - 4,36 - 1,50 - 24,55

Hofmockel, Paula 2005 LG Eintracht Frankfurt
10,16 - 10,65 - 5,14 - 1,32 - 19,26

Reh, Fanny 2005 Eschweger TSV
11,10 - 10,74 - 4,58 - 1,48 - 24,24

Maurer, Helena 2005 TV GroR-Gerau
10,74 - 10,58 - 4,48 - 1,42 - 22,35

Blockwettkampf Lauf

2658

2650

2471

2471

2469

2357

2339

2327

2317

2292

Hofmockel, Paula 2005 LG Eintracht Frankfurt
9,85-10,24 - 5,16 - 41,50 - 2:29,58

Otto, Josephine 2005 TuSpo Borken
9,82-9,90-5,12 - 37,50 - 2:31,15

Kress, Lea 2005 LG VfL/SSG Bensheim
10,16 - 10,31 - 4,57 - 36,50 - 2:38,36

Sbrzesny, Svenja 2005 LG Eintracht Frankfurt
10,64 - 10,07 - 4,58 - 39,00 - 2:36,21

Scheele, Katharina 2005 TV GroR-Gerau
10,43 - 9,79 - 4,21 - 44,50 - 2:45,99

Schulz, Louisa 2005 LG Eppstein-Kelkheim
10,86 - 10,39 - 4,51 - 45,00 - 2:59,48

Saul, Lucy 2005 LG Wettenberg
10,70 - 10,50 - 3,92 - 41,50 - 2:42,95

Rispeler, Lynn 2005 LG Wettenberg
10,27 - 10,14 - 4,37 - 26,50 - 2:46,10

Friker, Sofie Josephine 2005 TV Salmlinster
10,51 - 10,04 - 4,89 - 29,00 - 3:04,90

Velte, Amelie 2005 TV Dornholzhausen/Taunus
10,59 - 10,55 - 4,24 - 36,50 - 2:55,33

Blockwettkampf Wurf

2437

2313

2287

2190

2176

2155

Ekenberger, Alice 2005 LG Reinhardswald
10,72-10,54 - 4,67 - 9,41 - 29,90
Brkic, Ivana 2005 LG Eintracht Frankfurt
10,55-10,11- 4,64 - 7,17 - 23,19
Wepiwe, Milina 2005 TSG Wehrheim
10,89 - 10,93 - 4,06 - 9,39 - 26,90
Arnold, Milena 2005 TSG Wehrheim
11,40 - 11,39 - 3,73 - 9,31 - 29,37
Sorg, Charlotte Mareike
11,11- 11,49 - 4,28 - 8,49 - 23,39
Hill, Matilda 2005 TG Traisa
10,82 - 11,43 - 4,14 - 8,88 - 19,04

2005 TV Lauterbach

1.9.2018 GroR-Gerau
6.5.2018 Hofgeismar
6.5.2018 Hofgeismar
19.5.2018 Bad Homburg
19.5.2018 Bad Homburg
19.5.2018 Bad Homburg
1.9.2018 GroR-Gerau
21.4.2018 Frankfurt/M
6.5.2018 Hofgeismar

1.9.2018 GroR-Gerau

1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
19.5.2018 Erbach
19.5.2018 Bad Homburg
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau

1.9.2018 GroR-Gerau

6.5.2018 Hofgeismar
19.5.2018 Bad Homburg
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau

28.4.2018 GieRen

19.5.2018 Erbach



2126

2119

2078

2062

Hack, Emma 2005 VfL 1860 Marburg
11,16 - 11,20 - 4,28 - 8,02 - 19,72

Blank, Nikoletta 2005 LG Eintracht Frankfurt
10,34 - 11,36 - 4,25- 6,98 - 17,76

Briickel, Kim Isabell 2005 TSF Heuchelheim 1888
11,38 - 12,16 - 4,21- 7,53 - 25,13

Bott, Pia 2005 LG Eintracht Frankfurt

10,25-10,37 -4,51-4,53 - 14,79

28.4.2018 GieRen

1.9.2018 GroR-Gerau

28.4.2018 GieRen

1.9.2018 GroR-Gerau



75m

10,07
10,17
10,27
10,27
10,35
10,38
10,40
10,50
10,53
10,54

800m

2:21,21
2:27,49
2:28,98
2:29,60
2:35,36
2:35,74
2:35,83
2:38,61
2:39,60
2:39,75

2000m

6:54,38
7:18,78
7:20,50
7:24,58
7:36,80
7:38,03
7:43,07
8:04,56
8:06,44
8:20,07

Pétzel, Pia
Fenner, Aliya
Gelitz, Masha-Sol
Beisel, Paula Sofia
Hauptmann, Nele
Melzer, Mia
Becker, Jana
Miiller, Lenka
Kastl, Emelie
Benisch, Nelly

Becker, Jana
Freitas, llena
Kaiser, Julia
Becker, Mia
Bokemeyer, Paula
Apel, Emma Nicole
Gelitz, Masha-Sol
Guijarro, Stella
Hamin, Sara
Uherek, Charlotte

Becker, Jana
Becker, Mia

Apel, Emma Nicole
Uherek, Charlotte
Losel, Hannah
Muth, Naima
Weigand, Charlotte
Lungershausen, Kim
Taubel, Carla
Herget, Nina

5km StraBBenlauf

20:32
21:22
21:33
21:45
21:46
21:52
22:14
22:26
22:26
23:13

Uherek, Charlotte
Bottcher, Tessa Sofie
Hamburger, Annalena
Griinewald, Lara
Losel, Hannah
Weigand, Charlotte
Costa, Johanna
Muth, Naima

Taubel, Carla
Bussian, Laura

60m Hirden 762 mm

10,03
10,17
10,25
10,31
10,32

Hauptmann, Nele
Happel, Anna
Peter, Lilly
Herchet, Lara
Pétzel, Pia

Jugend W12

2006 LG VfL/SSG Bensheim
2006 ESV Jahn Treysa

2006 GSV Eintracht Baunatal
2006 TG Traisa

2006 TG Rimbach

2006 TG GroR-Karben

2006 LG Wettenberg

2006 TSV 05 Remsfeld

2006 LG Eppstein-Kelkheim
2006 LG Main Taunus West

2006 LG Wettenberg

2006 ESV Jahn Treysa

2006 LG Dornburg

2006 LG Vellmar

2006 LG Eintracht Frankfurt
2006 TSG Niederhofheim
2006 GSV Eintracht Baunatal
2006 TV Assenheim

2006 SG Enkheim

2006 SSC Hanau-Rodenbach

2006 LG Wettenberg

2006 LG Vellmar

2006 TSG Niederhofheim
2006 SSC Hanau-Rodenbach
2007 TSG Oberursel

2006 TV Hessisch Lichtenau
2006 ASC 1990 Breidenbach
2006 SV Fun-Ball Dortelweil
2006 SSC Hanau-Rodenbach
2007 TV Hessisch Lichtenau

2006 SSC Hanau-Rodenbach
2007 ASC Darmstadt

2007 SSC Hanau-Rodenbach
2007 TGS Niederrodenbach
2007 TSG Oberursel

2006 ASC 1990 Breidenbach
2007 TGS Niederrodenbach
2006 TV Hessisch Lichtenau
2006 SSC Hanau-Rodenbach
2006 SSC Hanau-Rodenbach

2006 TG Rimbach

2006 TSV_Friedberg-Fauerbach
2006 TSV_Friedberg-Fauerbach
2006 TV Gelnhausen

2006 LG VL/SSG Bensheim

6.5.2018 Lorsch
26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
29.9.2018 Bruchkdbel

1.9.2018 GroB-Gerau
2.9.2018 Bad Vilbel

1.9.2018 GroB-Gerau
8.9.2018 Felsberg

8.9.2018 Sulzbach

29.9.2018 Bruchkdbel

26.5.2018 Flieden

26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
29.9.2018 Bruchkdbel

6.6.2018 Gelnhausen
8.9.2018 Wehrheim

16.6.2018 Darmstadt

8.9.2018 Wehrheim

8.9.2018 Sulzbach

1.9.2018 GroBR-Gerau
28.4.2018 Bruchkdbel

22.9.2018 GieRen
18.8.2018 Borken
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M
12.5.2018 GroR-Karben
22.4.2018 Frankfurt/M
22.4.2018 Frankfurt/M

22.9.2018 Rodenbach
22.9.2018 Rodenbach
22.9.2018 Rodenbach
22.9.2018 Rodenbach
22.9.2018 Rodenbach
30.9.2018 Marburg

22.9.2018 Rodenbach
24.3.2018 Eschwege
22.9.2018 Rodenbach
30.9.2018 Marburg

6.5.2018 Lorsch
5.5.2018 Friedberg
5.5.2018 Friedberg
29.9.2018 Bruchkdbel
1.9.2018 GroB-Gerau



10,32

10,68 Bokemeyer, Ida
10,82 Kosub, Janina
10,88 Schneider, Noelia
10,92 Becker, Jana
Hochsprung
1,50 Hauptmann, Nele
1,44 Miiller, Lenka
1,44 Hernandez Soler, Cara Luna
1,42 Block, Franziska
1,41 Hamin, Sara
1,38 Bokeloh, Jennifer
1,38 Schmidt, Emma
1,37 Fenner, Aliya
1,37 Kiinne, Jill Finja
1,36 Bokemeyer, Ida
1,36 Werner, Paula
1,36 Schorr, Anna
Stabhochsprung
2,20 Lukas, Theresa
Weitsprung
497 Hauptmann, Nele
4,65 Patzel, Pia
4,64 Peter, Lilly
4,61 Benisch, Nelly
4,60 Tarhanis, Chayenne
4,58 Hamin, Sara
4,55 Happel, Anna
4,55 Bokemeyer, Ida
4,50 Kosub, Janina
4,47 Gelitz, Masha-Sol

Gelitz, Masha-Sol

KugelstoB 3 kg

7,50
7,46
742
7,36
721
7,20
7,20
7,09
7,08
7,08

Marrwitz, Johanna
Becker, Mia

Lohr, Paula

Kastl, Emelie
Block, Franziska

Nwanji, Vanessa Chika

Roth, Sophie
Peter, Lilly
Hiihn, Laura
Frohlich, Janine

Diskuswurf 750 g

24,74
23,99
23,46
21,40
20,80
20,23
18,94
18,55

Marrwitz, Johanna

Nwanji, Vanessa Chika

Becker, Mia
Hiihn, Laura
Miiller, Nele
Miiller, Lenka
Becker, Jana
Arenz, Anjolie

2006 GSV Eintracht Baunatal
2006 LG Eintracht Frankfurt
2006 Alsfelder Sport-Club e.V.
2006 TV 1861 Neu-Isenburg
2006 LG Wettenberg

2006 TG Rimbach
2006 TSV 05 Remsfeld

2006 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

2006 SG Enkheim

2006 SG Enkheim

2006 LG Langen

2006 ASC Darmstadt

2006 ESV Jahn Treysa
2006 TV Rendel

2006 LG Eintracht Frankfurt
2006 TV Windecken

2006 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

2006 LG Dornburg

2006 TG Rimbach

2006 LG VfL/SSG Bensheim
2006 TSV_Friedberg-Fauerbach
2006 LG Main Taunus West
2006 TSV 1850/09 Korbach
2006 SG Enkheim

2006 TSV_Friedberg-Fauerbach
2006 LG Eintracht Frankfurt
2006 Alsfelder Sport-Club e.V.
2006 GSV Eintracht Baunatal

2006 LG Dornburg

2006 LG Vellmar

2006 TV Dillenburg

2006 LG Eppstein-Kelkheim
2006 SG Enkheim

2006 TV Michelbach

2006 TV Assenheim

2006 TSV_Friedberg-Fauerbach
2006 LG Langen

2006 TG Obertshausen

2006 LG Dornburg
2006 TV Michelbach
2006 LG Vellmar

2006 LG Langen

2006 SKG RoRdorf
2006 TSV 05 Remsfeld
2006 LG Wettenberg
2006 TSV 1863 Kirberg

8.9.2018 Wehrheim
5.5.2018 Sulzbach
1.9.2018 GroR-Gerau
29.9.2018 Bruchkdbel
1.9.2018 GroR-Gerau

26.5.2018 Darmstadt
6.5.2018 Hofgeismar
19.5.2018 Bad Homburg
1.9.2018 GroR-Gerau
19.8.2018 Frankfurt
19.8.2018 Griesheim
1.9.2018 GroR-Gerau
26.5.2018 Bad Sooden Allendorf
2.9.2018 Bad Vilbel
19.5.2018 Bad Homburg
19.5.2018 Bad Homburg
19.5.2018 Bad Homburg

16.6.2018 Darmstadt

6.5.2018 Lorsch

19.5.2018 Erbach

22.4.2018 Wehrheim

1.9.2018 GroR-Gerau
13.5.2018 Korbach

1.9.2018 GroR-Gerau
19.5.2018 Bad Homburg
8.9.2018 Wehrheim

1.9.2018 GroR-Gerau
26.5.2018 Bad Sooden Allendorf

5.8.2018 Villmar
14.10.2018 Uslar

18.8.2018 Langgdns

8.9.2018 Sulzbach
20.6.2018 Friedberg
10.6.2018 Burg Hohenstein
23.9.2018 Bad Nauheim
20.6.2018 Friedberg
14.7.2018 Niederselters
15.9.2018 Rodgau

1.9.2018 GroR-Gerau
10.6.2018 Burg Hohenstein
26.8.2018 Lindau
22.9.2018 Niederselters
26.5.2018 Darmstadt
25.8.2018 Heuchelheim
22.9.2018 GieRen
22.9.2018 Niederselters



17,84
17,24

Lohmann, Finja
Lossah, Esther Elom

Speerwurf 400 g

33,05
29,60
27,18
23,87
23,43
23,28
23,01
22,88
22,11
22,32

Peter, Lilly

Lohr, Paula

Werner, Paula

Nwanji, Vanessa Chika
Marrwitz, Johanna

Becker, Mia

Frohlich, Janine

Hernandez Soler, Cara Luna
Block, Franziska

RoR, Theresa

Ballwurf 200 g

45,50
39,50
39,50
38,50
38,50
38,00
37,50
37,50
36,50
36,00
Vierkampf
1752
1728
1717
1656
1655
1652
1650
1631
1586

1583

Peter, Lilly
Hempel, Jennifer
Becker, Mia
Werner, Paula
RoR, Theresa
Lohr, Paula
Bauer, Karolina
Hiihn, Laura
Bertuzzi, Stella
Marrwitz, Johanna

Werner, Paula

10,87 - 4,03-38,50- 1,35
Hauptmann, Nele

10,45 - 4,64 - 20,00 - 1,40
Benisch, Nelly

10,60 - 4,54 - 31,50 - 1,25
Kastl, Emelie

10,92 -4,18-33,00- 1,25
Melzer, Mia

10,38 - 3,85 - 25,50 - 1,33
Becker, Jana

10,44 - 4,25-27,00- 1,24
Tarhanis, Chayenne

10,80 - 4,39 - 27,50 - 1,26
Lohr, Paula

10,80 - 4,35 - 35,00 - 1,14
Saoder, Lea

11,26 - 4,13 - 28,50 - 1,26
Cabal Tomé, Nina

12,03-4,12-29,00-1,35

2006 LG Brechen
2006 TSV 1850/09 Korbach

2006 TSV_Friedberg-Fauerbach
2006 TV Dillenburg

2006 TV Windecken

2006 TV Michelbach

2006 LG Dornburg

2006 LG Vellmar

2006 TG Obertshausen

2006 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

2006 SG Enkheim
2006 SSC Vellmar von 1973 e.V.

2006 TSV_Friedberg-Fauerbach
2006 LG Eintracht Frankfurt
2006 LG Vellmar

2006 TV Windecken

2006 SSC Vellmar von 1973 e.V.
2006 TV Dillenburg

2006 LG Diemelsee

2006 LG Langen

2006 LG VfL/SSG Bensheim
2006 LG Dornburg

2006 TV Windecken

2006 TG Rimbach

2006 LG Main Taunus West
2006 LG Eppstein-Kelkheim
2006 TG GroR-Karben
2006 LG Wettenberg

2006 TSV 1850/09 Korbach
2006 TV Dillenburg

2006 LG Langen

2006 LG Eppstein-Kelkheim

6.10.2018 Villmar
8.9.2018 Frankenberg

5.8.2018 Villmar
25.8.2018 Haiger
26.8.2018 Offenbach
10.6.2018 Burg Hohenstein

5.8.2018 Villmar
14.10.2018 Uslar
15.9.2018 Rodgau
2.9.2018 Bad Camberg
29.9.2018 Bruchkdbel
30.9.2018 Vellmar

5.5.2018 Friedberg
8.9.2018 Wehrheim
14.10.2018 Uslar
5.5.2018 Seligenstadt
24.9.2018 Berlin
18.8.2018 Langgdns
1.9.2018 Allendorf (Eder)
8.9.2018 Wehrheim
1.9.2018 GroR-Gerau
6.6.2018 Gelnhausen

5.5.2018 Seligenstadt
15.9.2018 Viernheim
16.9.2018 Hofheim
16.9.2018 Hofheim
2.9.2018 Bad Vilbel
25.8.2018 Linden
1.9.2018 Allendorf (Eder)
22.6.2018 Niederselters
19.8.2018 Griesheim

16.9.2018 Hofheim



Blockwettkampf Sprint/Sprung

2347

2321

2308

2267

2253

2221

2206

2140

2140

2139

Hauptmann, Nele 2006 TG Rimbach
10,38 - 10,21-4,70 - 1,42 - 14,43

Patzel, Pia 2006 LG VfL/SSG Bensheim
10,20 - 10,32 - 4,58 - 1,30 - 18,79

Peter, Lilly 2006 TSV_Friedberg-Fauerbach
10,83-10,80-4,44 - 1,26 - 32,16

Happel, Anna 2006 TSV_Friedberg-Fauerbach
10,83-10,43-4,55- 1,28 - 22,12

Benisch, Nelly 2006 LG Main Taunus West

10,59 - 11,11 -4,61- 1,30 - 21,64

Bokemeyer, Ida 2006 LG Eintracht Frankfurt
10,90- 10,68 - 4,42 - 1,34 - 18,14

Miiller, Lenka 2006 TSV 05 Remsfeld
10,64 - 10,98 - 4,07 - 1,38 - 18,04

Werner, Paula 2006 TV Windecken
11,25-12,01- 3,97 - 1,36 - 26,10

Herchet, Lara 2006 TV Gelnhausen
11,49-10,68 - 4,10 - 1,34 - 19,08

Block, Franziska 2006 SG Enkheim
11,44 - 10,99 - 3,88 - 1,42 - 18,51

Blockwettkampf Lauf

2421

2381

2341

2203

2202

2198

2156

2132

2092

2060

Peter, Lilly 2006 TSV_Friedberg-Fauerbach
10,57 - 10,40 - 4,63 - 41,00 - 2:45,39

Becker, Jana 2006 LG Wettenberg
10,40 - 10,92 - 4,42 - 29,00 - 2:26,35

Hamin, Sara 2006 SG Enkheim
10,67 - 11,08 - 4,58 - 35,00 - 2:39,60

Egerding, Mara 2006 FV Wallau
10,63 - 11,48 - 4,33 - 31,00 - 2:50,73

Bokemeyer, Paula 2006 LG Eintracht Frankfurt
11,17 - 10,98 - 4,30 - 26,00 - 2:36,91

Kosub, Janina 2006 Alsfelder Sport-Club e.V.
10,61 - 10,82 - 4,50 - 28,00 - 3:02,75

Herchet, Lara 2006 TV Gelnhausen
11,40 - 10,80 - 4,23 - 33,00 - 2:58,05

Kaiser, Julia 2006 LG Dornburg
11,22 - 11,54 - 3,76 - 28,50 - 2:34,03

Becker, Mia 2006 LG Vellmar
11,52 - 12,85 - 4,26 - 30,00 - 2:35,56

Bertuzzi, Stella 2006 LG VfL/SSG Bensheim
11,49 - 11,50 - 3,92 - 33,00 - 2:58,35

Blockwettkampf Wurf

2008

1918

1888

1859

1853

1846

Marrwitz, Johanna
11,81-12,11-4,13-7,04 - 24,74

2006 LG Dornburg

Miller, Lenka 2006 TSV 05 Remsfeld
11,13-11,45-3,95-5,84 - 16,01
Miller, Nele 2006 SKG RoRdorf

11,53 - 12,28 - 3,61 - 6,69 - 20,35
Unger, Emilie Marie
11,20-11,49-3,94 -4,98 - 15,83
Jung, Anna 2006 TV Dornholzhausen/Taunus
11,43-12,39- 3,87 - 6,31 - 16,40
Wendling, Luise 2006 LG Eintracht Frankfurt
10,95 - 13,01-3,93-5,75- 16,63

2006 TV Wetzlar

19.5.2018 Erbach
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau

19.5.2018 Bad Homburg
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
19.5.2018 Bad Homburg
1.9.2018 GroR-Gerau

1.9.2018 GroR-Gerau

19.5.2018 Bad Homburg
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau

19.5.2018 Bad Homburg
1.9.2018 GroR-Gerau
1.9.2018 GroR-Gerau
9.5.2018 Gelnhausen
1.9.2018 GroR-Gerau
6.5.2018 Hofgeismar

19.5.2018 Erbach

1.9.2018 GroR-Gerau
13.5.2018 Korbach
1.9.2018 GroB-Gerau
1.9.2018 GroB-Gerau
19.5.2018 Bad Homburg

1.9.2018 GroR-Gerau



1727

1717

1648

1619

Schildgen, Katharina 2006 TSV 05 Remsfeld
11,84 - 11,57 - 3,59 - 4,99 - 13,83

Hartema, Lena 2006 LG Eintracht Frankfurt
11,87 -12,85-3,73-6,57 - 11,85

Arenz, Anjolie 2006 TSV 1863 Kirberg
12,00-12,77 - 3,34 - 5,01 - 16,32

Hiihn, Laura 2006 LG Langen

12,74 - 15,36 - 3,46 - 6,34 - 20,63

1.9.2018 GroR-Gerau

21.4.2018 Frankfurt/M

21.4.2018 Niederselters

1.9.2018 GroR-Gerau
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60 m

6,63
6,71
6,78
6,81
6,87
6,89
6,96
6,99
7,00
7,02
7,02

200 m

21,05
21,39
21,75
22,25
22,50
22,54
22,63
22,66
23,30
23,33

400 m

48,48
49,08
49,90
51,89
52,03
52,23
53,41
53,57
53,89
53,97

800 m

1:46,51
1:48,35
1:49,44
1:50,63
1:53,33
1:53,86
1:55,28
2:00,30
2:00,89
2:01,19

Pohl, Michael
Kranz, Kevin
KeRler, Nils

Miiller, Steven
Hieronymi, Lars

Al Muhsin, Mustafa
Sturma, Daniel
Junker, Jim Patrick
Edinger, Paul
Trupp, Tobias
Daum, Florian

Miiller, Steven

Al Muhsin, Mustafa
Hieronymi, Lars
KeRler, Nils
Strauch, Kai
Daum, Florian
Puglisi, Gianluca
Trupp, Tobias
Schmelz, Jannik
Trabitzsch, Niclas

Biederbick, Dennis
Strauch, Kai

Hieronymi, Lars

Schiitze, Nikolai

von Weschpfennig, Niklas
Butifar, Stefano

Ruckert, Lukas

Schulz, Tobias
Lachmann, Bernd

Habl, Gunnar

Reuther, Marc

Heinrich, Marvin
Biederbick, Dennis
Abele, Lukas

Tortell, Marc

Wengzel, Christopher
Zaroual Aader, Abdelkabir
Trost, Bastian

Martiny, Julius

Ahne, Philipp

Manner

89 Sprintteam Wetzlar

98 Sprintteam Wetzlar

95 Sprintteam Wetzlar

90 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
95 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
98 Sprintteam Wetzlar

96 LG Eintracht Frankfurt

94 Sprintteam Wetzlar

97 TV Heppenheim

98 TV Assenheim

90 Sprintteam Wetzlar

90 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
98 Sprintteam Wetzlar

95 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
95 Sprintteam Wetzlar

97 LG Bad Soden/Sulzbach/Neue
90 Sprintteam Wetzlar

96 Konigsteiner LV

98 TV Assenheim

96 Sprintteam Wetzlar

98 LG Biebesheim/Eschollbriick

97 Wiesbadener LV

97 LG Bad Soden/Sulzbach/Neue
95 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
95 LAZ GieRen

95 LAZ GieRen

98 Tus Kriftel

92 TSV Rosenthal

86 FV Wallau

68 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
78 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

96 Wiesbadener LV

97 Wiesbadener LV

97 Wiesbadener LV

97 SSC Hanau-Rodenbach
97 TV Rendel

95 LAZ GieRen

90 LG Eintracht Frankfurt
98 LG Brechen

97 SSC Hanau-Rodenbach
98 SSC Hanau-Rodenbach

17.02.
17.02.
10.12.
21.01.
20.01.
20.01.
20.01.
07.01.
20.01.
16.12.
16.12.

18.02.
11.02.
10.02.
10.12.
21.01.
21.01.
07.02.
17.02.
10.02.
21.01.

03.02.
07.02.
20.01.
20.01.
20.01.
20.01.
27.01.
27.01.
04.03.
04.03.

27.01.
27.01.
18.02.
27.01.
21.01.
21.01.
21.01.
21.01.
21.01.
21.01.

Hessische Hallenbestenliste 2017/2018

Dortmund
Dortmund
Ludwigshafen
Dortmund
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Stadtallendorf

Dortmund
Sindelfingen
Sindelfingen
Ludwigshafen
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Frankfurt/M.

Luxemburg/LUX
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Stadtallendorf
Erfurt

Erfurt

Erfurt

Erfurt
Dortmund
Erfurt
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.



1500 m

3:44,49
3:48,95
3:54,28
3:58,46
4.01,70
4.07,42

3000 m

822,39
8:30,38
831,84
8:45,76
8:57,90
901,50
9:15,87
9:20,33
9:30,19
9:31,22

60 m Hiirden

8,15
8,32
8,50
8,55
8,56
8,60
8,61
9,12
9,16
9,23

4x200 m
1:29,94
1:33,60
1:33,99
1:34,88

1:37,69

4 x 400 m

3:23,46

Hochsprung

2,02
2,01
2,00
1,92
1,90
1,86

Heinrich, Marvin
Abele, Lukas

Tortell, Marc
Schreiner, Kilian
Bassou, Mohamed
Buschbeck, Sebastian

Schreiner, Kilian

Bassou, Mohamed
Zaroual Aader, Abdelkabir
Chesire, Elias
Hirschhauser, Alexander
Buschbeck, Sebastian
Bienert, Sebastian
Thomas, Micha

Gidey Kahsay, Yibrah
Hoffmann, Oliver

Christ, Fabian
Medenbach, Sven
Bohm, Martin
Wallrabenstein, Eric
Hutterer, Dennis
Zentgraf, Severin
Wick, Espen
Réblitz, Aaron

Drab, Simon

Lang, Maximilian

LG OVAG Friedberg-Fauerbach

97 Wiesbadener LV

97 SSC Hanau-Rodenbach
97 TV Rendel

93 ASC 1990 Breidenbach
98 TV WaldstraRe Wiesbaden
98 Konigsteiner LV

93 ASC 1990 Breidenbach

98 TV WaldstraRe Wiesbaden

90 LG Eintracht Frankfurt

88 TV WaldstraRe Wiesbaden

92 ASC 1990 Breidenbach

98 Konigsteiner LV

89 LG Bad Soden/Sulzbach/Neue
84 LG Eder

93 ASC 1990 Breidenbach

84 TSV Kirchhain

95 LG Eintracht Frankfurt

90 LSG Goldener Grund

90 LSG Goldener Grund

98 LG Riisselsheim

96 ASC Darmstadt

98 TV Flieden

95 TV Rendel

95 LG Biebesheim/Eschollbriick
97 PSV Griin-Weil3 Kassel

00 LG Eintracht Frankfurt

Miller 90, Hieronymi 95, Christof 99, Decher 00

LAZ GieRen

von Weschpfennig 95, Schiitze 95, Kalmes 97, Harsy 98

StG Untermain |

Koutsos 00, Wallrabenstein 98, Butifar 98, Miebes 91

TV Gelnhausen

Richter 00, Munier 01, Kratz 00, Schramm 99

LG OVAG Friedberg-Fauerbach

Ringel 70, Schauwecker 69, Lachmann 68, Habl 78

LAZ GieRen

von Weschpfennig 95, Schiitze 95, Wenzel 95, Harsy 98

Ader, Jonathan

Hutterer, Dennis
Freudenberger, Henning
NungeR, Hendrik

Drab, Simon

Wihler, Marco

96 TG Rimbach

96 ASC Darmstadt

97 LG Eintracht Frankfurt
94 TV Neu-Isenburg

97 PSV Griin-Weil Kassel
85 TG Rimbach

03.02.
09.02.
03.02.
20.01.
20.01.
20.01.

07.02.
21.01.
21.01.
21.01.
07.02.
21.01.
21.01.
04.02.
21.01.
27.01.

07.02.
21.01.
21.01.
17.02.
25.02.
07.02.
11.02.
07.01.
10.02.
21.01.

11.02.

21.01.

21.01.

21.01.

27.01.

11.02.

07.02.
21.01.
10.02.
21.01.
10.02.
21.01.

Luxemburg/LUX
Erfurt
Luxemburg/LUX
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Stadtallendorf

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Darmstadt
Frankfurt/M.
Sindelfingen
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Frankfurt/M.

Sindelfingen
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Erfurt

Sindelfingen

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Sindelfingen
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Frankfurt/M.



1,80 Danieljan, Suren
1,75 Wirths, Jonathan
1,75 Weber, Riidiger
1,70 Miebes, Andre-Christoph
1,70 Grau, Clemens
Stabhochsprung
5,61 Porsch, Gordon
4,60 Zentgraf, Severin
4,50 Hutterer, Dennis
4,42 Pfitzner, Thomas
4,30 Hutterer, Patrick
4,30 Wiedenroth, Constantin
4,20 Dillemuth, Maximilian
3,92 Bonning, Jan
3,80 Binder, Lars
3,12 Frank, Guido
Weitsprung
6,98 Genz, Lennart
6,84 Katzer, Robin Bastian
6,75 Imhof, Philipp
6,70 Koknat, René
6,66 Christ, Fabian
6,31 Strenkert, Sebastian
6,29 Heblik, Tobias
6,27 Grau, Clemens
6,23 Ader, Jonathan
6,14 Rouhi, Maximilian
6,14 Bienek, Andre
6,14 Kratz, Nico
Dreisprung
13,79 Heblik, Tobias
13,34 Regica, Herolind
12,63 Triebstein, Martin
12,30 Konrad, Philip
12,10 Wirths, Jonathan
12,06 Konrad, Maximilian
10,94 Glibert, Dieter

KugelstoB 7,260 kg

15,29
15,07
14,97
14,96
14,62
12,99
12,83
12,63
12,61
12,61

Kretzschmar, Tobias
Hutterer, Dennis
Flynn, Carsten
Knobel, Jan Felix
NungeRB, Hendrik
Ernst, Adrian
Zentgraf, Severin
Veit, Marc

Behle, Patrick
Schneider, Mike

92 TSG Oberursel

98 LG Morfelden-Walldorf

63 Tu$S Eintracht Wiesbaden
91 TV 1886 Okriftel

96 SSC Vellmar von 1973 e.V.

95 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

98 TV Flieden

96 ASC Darmstadt

92 SSC Bad Sooden-Allendorf
92 ASC Darmstadt

90 ASC Darmstadt

90 TV Gelnhausen

87 LG Reinhardswald

96 TV Gelnhausen

71 LAV Kassel

98 Wiesbadener LV

97 LAZ GieRen

85 Alsfelder Sport-Club e.V.
96 TSV Kirchhain

95 LG Eintracht Frankfurt
75 LG Eintracht Frankfurt
93 LG Seligenstadt

96 SSC Vellmar von 1973 e.V.
96 TG Rimbach

98 Wiesbadener LV

86 SG DJK Hattersheim

97 ASC Darmstadt

93 LG Seligenstadt

97 TV Heppenheim

68 LG Eder

94 TG Camberg

98 LG Morfelden-Walldorf

97 TG Camberg

58 SSC Vellmar von 1973 e.V.

94 LAZ GieRen

96 ASC Darmstadt
88 Wiesbadener LV
89 Konigsteiner LV
94 TV Neu-Isenburg
67 TSG Wehrheim
98 TV Flieden

85 LG Riisselsheim
93 TV Bergheim

98 LG Wettenberg

09.12.
07.01.
07.01.
07.01.
28.01.

11.02.
11.02.
25.02.
14.02.
25.02.
25.02.
17.02.
14.02.
20.01.
14.02.

07.02.
21.01.
04.02.
27.01.
07.02.
03.03.
27.01.
28.01.
07.01.
21.01.
04.02.
25.02.

20.01.
07.02.
20.01.
20.01.
20.01.
20.01.
06.12.

20.01.
20.01.
04.02.
20.01.
20.01.
07.01.
18.02.
16.12.
28.01.
10.02.

Hanau

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Bad Sooden-Allendorf

Sindelfingen
Sindelfingen
Darmstadt

Bad Sooden-Allendorf
Darmstadt

Darmstadt

Hanau

Bad Sooden-Allendorf
Frankfurt/M.

Bad Sooden-Allendorf

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Erfurt

Halle

Bad Sooden-Allendorf
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Darmstadt

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Baunatal

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Neuhof
Stadtallendorf

Bad Sooden-Allendorf
Stadtallendorf



60 m

712

Mayer, Lisa
Matheis, Lara

Levi, Deborah
Schneider, Alina
Klink, Katharina
Schmitt, Luca Helen
Hilsmann, Anna
Wachtel, Lara
Klupsch, Carolin
Haaf, Arianne

Matheis, Lara
Hudak, Katharina
Hilsmann, Anna
Tabel, Abike
Hesse, Jessica
Nowack, Lene
Fritzler, Marie
Haaf, Arianne
Lietz, Annika Lena
Spengler, Anne

Hesse, Jessica
Hilsmann, Anna
Merbach, Julia
Nowack, Lene
Kriiger, Maimuna
Krauskopf, Josephine
Howorka, Nina
Briger, Pia

Schwarz, Anna
Péppe, Rabea

Sujew, Diana
Merbach, Julia
Burkhardt, Sophie
Hawlitschek, Anna Lisa
Briger, Pia

Kriiger, Maimuna
Krause, Patrycja
Howorka, Nina
Bottcher, Antonia Lara
Zieba, Luise

Sujew, Diana
Burkhardt, Sophie

Frauen

96 Sprintteam Wetzlar

92 TSG GieRen-Wieseck

97 TV Dillenburg

91 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
91 TV Neu-Isenburg

96 TSG GieRen-Wieseck

98 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
98 TSV Kirchhain

96 SSC Vellmar von 1973 e.V.

97 ASC Darmstadt

92 TSG GieRen-Wieseck

94 ASC Darmstadt

98 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
98 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
95 TV Gelnhausen

97 TV GroR-Gerau

96 ASC Darmstadt

97 ASC Darmstadt

97 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
92 TV WaldstraRe Wiesbaden

95 TV Gelnhausen

98 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
94 TSV Kirchhain

97 TV GroR-Gerau

97 TV GroR-Gerau

98 TuS Kelsterbach

80 ASC Darmstadt

97 TV WaldstraRe Wiesbaden

98 LG Langgons/Oberkleen

95 MT Melsungen

90 LG Eintracht Frankfurt

94 TSV Kirchhain

94 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
94 MTV Kronberg

97 TV WaldstraRe Wiesbaden

97 TV GroR-Gerau

91 LG Bad Soden/Sulzbach/Neue
80 ASC Darmstadt

97 TSG GieRen-Wieseck

82 MT Melsungen

90 LG Eintracht Frankfurt
94 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

. Karlsruhe

. Disseldorf

. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Hanau

. Stadtallendorf
. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Stadtallendorf
. Stadtallendorf

. Chemnitz

. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Hanau

. Frankfurt/M.
. Paderborn
. Paderborn
. Frankfurt/M.
. Hanau

. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Stadtallendorf
. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Stadtallendorf
. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Paderborn

. Erfurt

. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Stadtallendorf
. Stadtallendorf
. Stadtallendorf

. Disseldorf
. Frankfurt/M.



3000 m

10:10,13
10:17,53
10:18,77
10:19,85
10:21,43
10:26,55
10:33,11
10:42,08
11:.03,05
11:20,51

60 m Hiirden
8,79
8,81
9,13
9,63
9,92
9,93
4 x 200 m
1:43,41
1:43,72
1:48,02
1:49,86
1:50,29
1:50,96

1:52,74

4 x 400 m

4.08,72

Hochsprung

1,68
1,59
1,58
1,58
1,50
1,49
1,45
1,40

Burkhardt, Sophie 94 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
Althaus, Franziska 98 TV WaldstraRe Wiesbaden
Costadura, Clara 96 Spiridon Frankfurt

Moser, Tania 90 Spiridon Frankfurt
Stephan, Kerstin 75 LC Olympia Wiesbaden
Rihl, Hanna 86 Spiridon Frankfurt

Gieser, Leonie 94 TV Neu-Isenburg
Schermuly, Antonia 97 LC Mengerskirchen

Zieba, Luise 82 MT Melsungen

Balk, Rebecca 95 LG Langgons/Oberkleen
Damyanova, Kristina 86 LG Eintracht Frankfurt
Grimm, Vanessa 97 Konigsteiner LV

Sewing, Laura 98 TSV Kirchhain

Neff, Fiona 98 ASC Darmstadt

Werner, Kira 94 GSV Eintracht Baunatal
Bauer Campuzano, Laura-Marie 97 Wiesbadener LV

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
Tabel 98, Hillsmann 98, Lietz 97, Weber 99
LG Eintracht Frankfurt
Damyanova 86, Sinning 99, Gauges 00, Plock 00
TV GroB-Gerau
Kriiger 97, Nehrig 98, Kraus 98, Nowack 97
LG Eintracht Frankfurt
Reitbauer 99, Grabiger 00, de Thoré 01, Urban 02
LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhai
Broj 99, Dittombée 89, Wendt 97, Krause 91
StG Untermain |
Krauskopf 98, Kuhl 00, Barchet 99, Wink 00
StG Untermain I
Krauskopf 98, Kuhl 00, Barchet 99, Hartmann 96

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
Hilsmann 98, Tabel 98, Kleinpal 99, Weber 99

Klupsch, Carolin 96 SSC Vellmar von 1973 e.V.
Lich, Nastasia 88 TSG Giefen-Wieseck
Miinchenbach, Susan 93 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
Stichling, Katja 98 TV Reisen 1911

Schilling, Tatjana 70 TSV 1850/09 Korbach
Linnenkohl, Hannah 97 SSC Bad Sooden-Allendorf
Allmendinger, Fiona 98 HTG Bad Homburg

Eberhardt, Christina 92 SSC Vellmar von 1973 e.V.

07.02.
21.01.
21.01.
10.02.
10.02.
21.01.
07.02.
21.01.
03.03.
21.01.

21.01.
07.02.
21.01.
07.01.
02.12.
07.01.

21.01.

21.01.

21.01.

21.01.

21.01.

17.02.

21.01.

11.02.

16.12.
10.02.
21.01.
21.01.
04.02.
28.01.
21.01.
28.01.

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Sindelfingen
Sindelfingen
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Erfurt

Frankfurt/M.

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Baunatal

Frankfurt/M.

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Frankfurt/M.

Sindelfingen

Stadtallendorf
Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Stadtallendorf

Bad Sooden-Allendorf
Frankfurt/M.

Bad Sooden-Allendorf



Stabhochsprung

3,22
2,90
2,90
2,60
2,40
2,40
2,30
2,20

Weitsprung

6,41
5,93
577
5,76
5,55
545
5,40
5,39
524
5,06

Dreisprung

12,69
11,08
10,98
10,94
10,91
10,37
10,10

9,16

8,62

Pfitzner, Katrin
Stowasser, Jasmin
Diirrnagel, Michelle
Reuschenbach, Anne
Thomas, Susanne
Miiller, Lisa

Leaping Rabbit, Grania
Wrzesniok, Kornelia

Gerter, Julia
Damyanova, Kristina
Klupsch, Carolin
Haaf, Arianne

Grimm, Vanessa
Miinchenbach, Susan
Schilling, Tatjana
Hesse, Jenny

Pfeil, Franziska
Diirrnagel, Michelle

Damyanova, Kristina
Bargel, Laura
Gambetta, Hanna
Pfeil, Franziska
Heinrich, Marike
Kaul, Selina

Miiller, Kankou
Wrzesniok, Kornelia
Reitemeier, Karin

KugelstoB 4,0 kg

14,93
14,49
13,63
12,70
12,32
11,68
11,60
11,24
10,89
10,82

Mesloh, Nadja

Rémer, Patricia
Grimm, Vanessa
Peixoto Barbosa, Julia
Wallisch, Vanessa
Penzlin, Jessica
Steinfurth, Yvonne
Siegel, Julia

Esser, Corinna
Schliffer, Anika

90 SSC Bad Sooden-Allendorf

87 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
95 ASC Darmstadt

80 LG Bad Soden/Sulzbach/Neue
73 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
93 SG Schliichtern

51 Alsfelder Sport-Club e.V.

66 TV Neu-Isenburg

94 LG Eintracht Frankfurt

86 LG Eintracht Frankfurt

96 SSC Vellmar von 1973 e.V.

97 ASC Darmstadt

97 Konigsteiner LV

93 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
70 TSV 1850/09 Korbach

87 LG Eder

94 LAV Dietzholztal

95 ASC Darmstadt

86 LG Eintracht Frankfurt

94 SKV Nauheim

96 LG Eintracht Frankfurt

94 LAV Dietzholztal

96 LG Langen

97 SKV Nauheim

97 TG 1837 Hanau

66 TV Neu-Isenburg

65 SSC Vellmar von 1973 e.V.

88 LG Eintracht Frankfurt

98 TSV Hessen 1846 Frankenberg
97 Konigsteiner LV

96 ASC Darmstadt

93 TSG Wehrheim

97 HTG Bad Homburg

71 LG Eppstein-Kelkheim

98 TSG Friedrichsdorf

85 SG Concordia Neuses

78 TuS Weilmtinster

14.02.
16.12.
25.02.
04.02.
04.02.
17.02.
27.01.
17.02.

18.02.
21.01.
16.12.
16.12.
21.01.
14.01.
04.02.
04.02.
27.01.
21.01.

10.02.
20.01.
20.01.
20.01.
20.01.
20.01.
20.01.
17.02.
06.12.

03.02.
10.02.
07.02.
25.02.
17.02.
20.01.
17.02.
17.02.
20.01.
04.02.

Bad Sooden-Allendorf
Stadtallendorf
Darmstadt
Stadtallendorf
Stadtallendorf

Hanau

Stadtallendorf

Hanau

Dortmund
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Mannheim
Stadtallendorf
Stadtallendorf
Stadtallendorf
Frankfurt/M.

Sindelfingen
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Hanau
Baunatal

Idar-Oberstein
Sindelfingen
Frankfurt/M.
Darmstadt
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Stadtallendorf



60 m

6,97

Mannliche Jugend U20

Hansel, Justus-Elias
Wehner, Manuel
Sandmann, Lukas
Goer, Elias

Genz, Lennart
Bornhofen, Felix
Wagner, Lennard
Schaffrath, Peter
Kihnel, Nico
Decher, Alexander
Pohl, Janis-Elias

Goer, Elias
Sandmann, Lukas
Brunnenberg, Christian
Pohl, Janis-Elias
Schaffrath, Peter
Wagner, Lennard
Bornhofen, Felix
Wehner, Manuel
Wagner, Maximilian
Eufinger, Jonas

Pohl, Janis-Elias
Brunnenberg, Christian
Schwarzer, Oskar
Christof, Manuel
Leissner, Nicolas
Hala, Fabian

Franz, Niklas
Recknagel, Patrick
Schraub, Leonard

Schwarzer, Oskar
Klink, Maximilian
Schafer, Hannes
Kramer, Niklas
Hessami, Patrick
Niederostheide, Nils
Hessami, Max
Stierstorfer, Lukas
Jensen, Henrik
Adilipour, Navid

Abele, Marius
Kramer, Niklas
Schwesig, Niklas
Thoming, Jakob

00 LG Dornburg

99 LG Fuldae.V.

99 Sprintteam Wetzlar

00 Sprintteam Wetzlar

98 Wiesbadener LV

00 ASC Darmstadt

99 LG Eintracht Frankfurt
99 LG Fuldae.V.

99 SG Johannesberg 1926
00 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
00 LG Eintracht Frankfurt

00 Sprintteam Wetzlar
99 Sprintteam Wetzlar
99 Konigsteiner LV

00 LG Eintracht Frankfurt
99 LG Fuldae.V.

99 LG Eintracht Frankfurt
00 ASC Darmstadt

99 LG Fuldae.V.

00 TV Gelnhausen

99 TG Camberg

00 LG Eintracht Frankfurt

99 Konigsteiner LV

99 TV GroR-Gerau

99 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
99 LG Eintracht Frankfurt

00 ASC Darmstadt

99 TV GroR-Gerau

99 TSG Wehrheim

00 LG Eder

99 TV GroR-Gerau

00 LG Dornburg

00 TV GroR-Gerau

00 Wiesbadener LV

99 Konigsteiner LV

00 TV Gelnhausen

99 Konigsteiner LV

99 TV WaldstraRe Wiesbaden
99 Hiinfelder SV

00 SG Frankfurt-Nied

00 SSC Hanau-Rodenbach
00 Wiesbadener LV

00 TV Wetzlar

99 SSC Hanau-Rodenbach

24.02.
16.12.
20.01.
10.12.
16.12.
20.01.
17.02.
10.02.
07.01.
. Hanau

. Frankfurt/M.

09.02.
21.01.
14.01.
14.01.
21.01.
21.01.
14.01.
14.01.
16.12.
14.01.

09.02.
09.02.
13.01.
13.01.

Halle(Saale)
Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Ludwigshafen
Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Frankfurt/M.

. Ludwigshafen
. Sindelfingen
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Hanau

. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.
. Halle(Saale)
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Hanau
. Hanau
. Hanau

Erfurt
Frankfurt/M.
Hanau
Hanau
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Hanau
Hanau
Stadtallendorf
Hanau

Erfurt
Erfurt
Hanau
Hanau



419,19
421,74
4:22,06
4:31,80
4:39,27

3000 m
8:33,77
840,42
8:51,99
9:33,66
9:39,06

10:21,94

60 m Hiirden

8,12
8,35
8,47
8,64
8,68
8,72
8,85
8,90
8,91
9,03

4 x 200 m
1:31,53
1:31,88
1:34,48
1:35,46
1:36,18
1:36,42
1:38,60
1:43,40
1:44,20

1:46,51

Niederostheide, Nils
Ulbrich, Jan-Eric
Miiller, Dominik
Jensen, Henrik
Paulien, Alex

Hild, Julius
Abele, Marius
Kramer, Niklas
Théming, Jakob
Miiller, Dominik
Weldu, Habtom

Pohl, Janis-Elias
Hansel, Justus-Elias
Borchardt, Daniel
Dunkel, Sven
Boeddinghaus, Lukas
GuBmann, Darius
Kratz, Martin

Lang, Maximilian
Heinz, Aaron

Hanz, Florian

00 TV Gelnhausen

99 TV Wetzlar

00 LG Langgdns/Oberkleen
99 Hunfelder SV

00 Wiesbadener LV

99 SSC Hanau-Rodenbach
00 SSC Hanau-Rodenbach
00 Wiesbadener LV

99 SSC Hanau-Rodenbach
00 LG Langgdns/Oberkleen
00 ASC 1990 Breidenbach

00 LG Eintracht Frankfurt
00 LG Dornburg

01 LG Eintracht Frankfurt
98 ASC Darmstadt

01 TV Gelnhausen

01 LG Eintracht Frankfurt
00 TV Gelnhausen

00 LG Eintracht Frankfurt
02 MTV Kronberg

00 LG Dornburg

StG Johannesberg-Fulda
Wehner 99, Schaffrath 99, Kiihnel 99, Reinhart 99
LG Eintracht Frankfurt
Wagner 99, Borchardt 01, Russel 00, Lang 01
TV Gelnhausen
Richter 00, Munier 01, Schramm 99, Kratz 00
LG Dornburg
Hansel 00, Hanz 00, Haber 00, Stahl 01
StG Kénigstein-Friedrichsdorf
Rehbach 00, Hessami 99, Brunnenberg 99, Frey 99
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
Christof 99, Decher 00, Dillemuth 01, Leiacker 99
StG Kirdorf-Kronberg
Heinz 02, Hennig 99, Maneth 01, Marwitz 01
LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhai
Zengeler 99, Reiter 01, Hessling 00, Last 01
TV Salmiinster
Buck 00, Pfahls 00, Pfahls 02, Dietz 99
SG Schltichtern
Aongo 99, Lambusch 99, Kiwitz 00, Noll 00

13.01. Hanau
13.01. Hanau
10.02. Stadtallendorf
10.02. Stadtallendorf
13.01. Hanau

25.02. Halle(Saale)
21.01. Frankfurt/M.
25.02. Halle(Saale)
14.01. Hanau
14.01. Hanau
14.01. Hanau

17.02. Frankfurt/M.
07.01. Frankfurt/M.
17.02. Frankfurt/M.
09.12. Hanau
09.12. Hanau
14.01. Hanau
07.01. Frankfurt/M.
14.01. Hanau
17.02. Frankfurt/M.
14.01. Hanau

24.02. Halle(Saale)
24.02. Halle(Saale)
24.02. Halle(Saale)
24.02. Halle(Saale)
14.01. Hanau
07.01. Frankfurt/M.
14.01. Hanau
14.01. Hanau
17.02. Hanau

17.02. Hanau



Hochsprung

2,00 Heckmann, Philipp

1,87 Rimbach, Moritz

1,86 Bornhofen, Felix

1,86 Martin, Julian Lucas

1,83 Hansel, Justus-Elias

1,82 Hala, Fabian

1,80 Ohlig, Pascal

1,75 Kratz, Martin

1,75 Reinhart, Timo

1,75 Kunkel, Luca
Stabhochsprung

4,60 Zentgraf, Severin

4,20 Thomas, Teetje Frerik

4,10 Kratz, Martin

4,00 Bornhofen, Felix

4,00 Richter, Lars

3,90 Hansel, Justus-Elias
Weitsprung

6,82 Bornhofen, Felix

6,69 Kunkel, Luca

6,61 Ohlig, Pascal

6,61 Marek, Tobias

6,57 Kobusch, Frederic

6,54 Schaffrath, Peter

6,11 Koutsos, Johannes

6,06 Rouhi, Maximilian

6,05 Genz, Lennart

5,99 Grandemange, Etienne
Dreisprung

13,46 Schaffrath, Peter
12,86 Schramm, Leon

KugelstoB 6,0 kg

14,67
13,51
12,75
12,27
12,00
12,00
11,83
1,78
11,64

Gleixner, Christoph
Schneider, Mike
Hanz, Florian
Stdber, Jan

Wulf, Mattis
Bornhofen, Felix
Wienold, Alexander
Fischer, Jan
Schneider, Benjamin

99 LG Eintracht Frankfurt

00 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
00 ASC Darmstadt

99 LG Seligenstadt

00 LG Dornburg

00 ASC Darmstadt

99 TSG Wehrheim

00 TV Gelnhausen

99 LG Fuldae.V.

00 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra

98 TV Flieden

99 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

00 TV Gelnhausen
00 ASC Darmstadt
00 TV Gelnhausen
00 LG Dornburg

00 ASC Darmstadt

00 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
99 TSG Wehrheim

00 Wiesbadener LV

00 Wiesbadener LV

99 LG Fuldae.V.

00 TuS Kelsterbach

98 Wiesbadener LV

98 Wiesbadener LV

99 LG Eintracht Frankfurt

99 LG Fuldae.V.
99 TV Gelnhausen

99 LG Eintracht Frankfurt

98 LG Wettenberg

00 LG Dornburg

98 SSC Bad Sooden-Allendorf
99 SSC Bad Sooden-Allendorf
00 ASC Darmstadt

00 SG Egelsbach

99 TV Wetzlar

00 TV Langenselbold

10.02.
28.01.
14.01.
14.01.
07.01.
14.01.
17.02.
07.01.
07.01.
07.01.

16.12.
13.01.
13.01.
13.01.
20.01.
13.01.

07.01.
14.01.
16.12.
07.01.
14.01.
10.02.
17.02.
16.12.
16.12.
14.01.

20.01.
20.01.

13.01.
16.12.
13.01.
16.12.
16.12.
07.01.
17.02.
10.02.
13.01.

Sindelfingen

Bad Sooden-Allendorf
Hanau

Hanau

Frankfurt/M.

Hanau

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Stadtallendorf
Hanau
Hanau
Hanau
Frankfurt/M.
Hanau

Frankfurt/M.
Hanau
Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Hanau
Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Stadtallendorf
Hanau

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Hanau
Stadtallendorf
Hanau
Stadtallendorf
Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Hanau



60 m
7,55

Zuban, Jennifer

Uphoff, Denise

Berrens, Johanna

von Sommerfeld, Carolin
Koletzko, Viktoria

Kelety, Elena

Schrimpf, Antonia
Mercier, Nadine
Gauges, Maira

Haffer, Anna Viktoria

Berrens, Johanna
Macker, Michelle
Zollmann, Paula
Koletzko, Viktoria
Gauges, Maira
Mercier, Nadine
Schrimpf, Antonia
Ullrich, Sophie
Sewing, Laura
Preis, Valentina

Wolf, Sophia

Sommer, Svenja
Bruntner, Annika
KleinpaR, Elena
Uberall, Lisa-Marie
Schneider, Laura-Felicia
Olson, Lynn

Sommer, Svenja
Wolf, Sophia
Bruntner, Annika
Guthier, Maren
Jahn, Luca Marie
Miiller, Lena Erja
Ludwig, Lea
Ritzel, Lena
Uberall, Lisa-Marie
Schone, Christina

Ritzel, Lena
Otte, Claire
Jahn, Luca Marie
Guthier, Maren
Weigel, Laura

Weibliche Jugend U20

00 Sprintteam Wetzlar
00 Sprintteam Wetzlar
00 Sprintteam Wetzlar
00 TV Haiger

00 TSG Wehrheim

99 Konigsteiner LV

00 LG Fuldae.V.

00 TV GroR-Zimmem

00 LG Eintracht Frankfurt
99 Wiesbadener LV

00 Sprintteam Wetzlar
99 TV Assenheim

00 LG Dornburg

00 TSG Wehrheim

00 LG Eintracht Frankfurt
00 TV GroR-Zimmemn

00 LG Fuldae.V.

99 TG 1837 Hanau

98 TSV Kirchhain

99 TSG Wehrheim

00 LG VfL/SSG Bensheim

00 TV GroR-Gerau

00 SG Egelsbach

99 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
00 SG Enkheim

00 TSG Wehrheim

00 MT Melsungen

00 TV GroR-Gerau

00 LG VfL/SSG Bensheim
00 SG Egelsbach

00 LG Odenwald

00 TV Flieden

98 TG Melbach

00 TV Hessisch Lichtenau
99 VAL 1860 Marburg

00 SG Enkheim

00 Usinger TSG

99 VAL 1860 Marburg

99 ASC Darmstadt

00 TV Flieden

00 LG Odenwald

00 ASC 1990 Breidenbach

20.01.
20.01.
13.01.
20.01.
13.01.
. Frankfurt/M.
. Hanau

. Sindelfingen
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Hanau
. Halle(Saale)
. Frankfurt/M.
. Hanau
. Hanau
. Hanau
. Hanau

. Frankfurt/M.

. Hanau

. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Hanau

. Hanau

. Stadtallendorf
. Hanau

. Stadtallendorf
. Frankfurt/M.

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Hanau
Frankfurt/M.
Hanau

. Hanau

. Frankfurt/M.

. Hanau

. Hanau

. Frankfurt/M.

. Hanau

. Hanau

. Stadtallendorf
. Hanau

. Frankfurt/M.

. Hanau
. Hanau
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.



3000 m

99 SSC Hanau-Rodenbach
00 Kdonigsteiner LV

99 VAL 1860 Marburg

99 ASC Darmstadt

00 TV Flieden

00 Lauftreff Speeketze Marbach

99 LG Eintracht Frankfurt
99 Konigsteiner LV

00 Kdonigsteiner LV

00 TV Haiger

00 TV 1886 Okriftel

00 TSG GieRen-Wieseck
00 LG Eintracht Frankfurt
01 TV Reisen 1911

00 LG Eintracht Frankfurt
99 TG 1837 Hanau

Feyerabend 02, Sommer 00, Holtwick 02, Schwarzer 01

99 LG Eintracht Frankfurt
00 LG Eintracht Frankfurt
99 LG Eintracht Frankfurt
00 LAV Kassel

00 TSG GieRen-Wieseck
00 TV Wetzlar

99 ASC Darmstadt

00 TSG GieRen-Wieseck

99 TSV Kirchhain

9:49,46 Oed, Lisa
10:15,83 Graf, Emma
10:25,69 Ritzel, Lena
10:27,45 Otte, Claire
10:57,56 Jahn, Luca Marie
11:37,22 Gliber, Elena
60 m Hiirden
8,64 Sinning, Miriam
8,79 Kelety, Elena
8,85 Wittich, Rachel
8,96 von Sommerfeld, Carolin
8,96 Kuhl, Ann-Kathrin
9,00 James, Chiara
9,11 Plock, Katharina
9,14 Suschlik, Vivien
9,36 Gauges, Maira
9,41 Ullrich, Sophie
4 x 200 m
1:45,01 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
Fliedner 02, Schrdder 01, Linek 01, Thomalla 01
1:45,27 TV Gelnhausen
Poth 01, Zwergel 01, Marx 02, Ozicel 01
1:45,86 LG Eintracht Frankfurt
Plock 00, Sinning 99, Gauges 00, Reitbauer 99
1:46,24 TSG Wehrheim
Preis 99, Biskup 02, Koletzko 00, Berndl 04
1:46,35 TV GroB-Gerau
1:48,60 LG Dornburg
Zollmann 99, Zollmann 00, Zsembera 01, Roth 01
1:49,82 StG Alsfeld/Herbstein/Lauterba
Boppert 02, Marker 00, Jung 01, Schmidt 02
1:52,72 StG Untermain Il
Saathoff 01, Bertich 02, Kuhl 00, Faddad 01
1:56,28 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhai
Broj 99, Richter 01, Miller 00, Unglaube 02
Hochsprung
1,73 Peine, Anabel
1,70 Plock, Katharina
1,66 Sinning, Miriam
1,60 Hinz, Merle
1,54 Schwarz, Lara-Sophie
1,53 Grothaus, Charlotte
1,50 Westphal, Hanna
1,50 NeiRner, Ann-Kathrin
Stabhochsprung
3,70 Kurz, Lea
3,20 Rickert, Barbara

00 LG Seligenstadt

24.02.
21.01.
24.02.
10.02.
14.01.
14.01.

11.02.
21.01.
14.01.
14.01.
14.01.
14.01.
21.01.
14.01.
11.02.
21.01.

24.02.

24.02.

14.01.

07.01.

14.01.

14.01.

14.01.

14.01.

14.01.

16.12.
21.01.
21.01.
28.01.
14.01.
10.02.
07.01.
10.02.

16.12.
17.02.

Halle(Saale)
Frankfurt/M.
Halle(Saale)
Sindelfingen
Hanau
Hanau

Sindelfingen
Frankfurt/M.
Hanau
Hanau
Hanau
Hanau
Frankfurt/M.
Hanau
Sindelfingen
Frankfurt/M.

Halle(Saale)
Halle(Saale)
Hanau
Frankfurt/M.
Hanau
Hanau
Hanau
Hanau

Hanau

Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Bad Sooden-Allendorf
Hanau

Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Stadtallendorf

Stadtallendorf
Hanau



Weitsprung

5,57
5,54
5,40
5,34
521
5,16
5,16
5,09
5,08
5,07

Dreisprung
12,04

11,60
11,10

Haffer, Anna Viktoria
Dany, Melanie
Sinning, Miriam
Gauges, Maira
Plock, Katharina
NeiRlner, Ann-Kathrin
Kuhl, Ann-Kathrin
Reitbauer, Sofie
Hinz, Merle
Bruntner, Annika

Maurer, Lene
Ullrich, Sophie
Dany, Melanie

KugelstoB 4,0 kg

13,96
11,58
11,03
10,67
10,54
10,36
10,30

9,90

9,78

9,29

Herdner, Lara

Fenn, Julia

Schlenz, Stephanie
Reitbauer, Sofie

Neff, Fiona
Ndongala-Leipold, Esther
Cramer, Isabel

Vogel, Martha

Westphal, Hanna
Wagner, Julia

99 Wiesbadener LV

00 TG 1837 Hanau

99 LG Eintracht Frankfurt
00 LG Eintracht Frankfurt
00 LG Eintracht Frankfurt
00 TSG GieRen-Wieseck
00 TV 1886 Okriftel

99 LG Eintracht Frankfurt
00 LAV Kassel

00 SG Egelsbach

00 TV Bad Schwalbach
99 TG 1837 Hanau
00 TG 1837 Hanau

00 LG Eintracht Frankfurt
00 ASC Darmstadt

99 SG Concordia Neuses
99 LG Eintracht Frankfurt
98 ASC Darmstadt

99 GSV Eintracht Baunatal

01 TSV Hessen 1846 Frankenberg

99 TV Flieden
99 ASC Darmstadt
99 TSG GieRen-Wieseck

14.01.
14.01.
21.01.
07.01.
14.01.
10.02.
17.02.
21.01.
28.01.
17.02.

24.02.
20.01.
20.01.

20.01.
07.01.
13.01.
13.01.
16.12.
28.01.
13.01.
18.02.
16.12.
10.02.

Hanau

Hanau

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Hanau

Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Bad Sooden-Allendorf
Frankfurt/M.

Halle(Saale)
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Hanau

Hanau

Stadtallendorf

Bad Sooden-Allendorf
Hanau

Neuhof
Stadtallendorf
Stadtallendorf



60 m

6,87
7,03
7,07
7,07
7,22
7,24
7,25
7,26
721
7,30

200 m

21,42
22,73
22,85
23,18
23,30
2341
23,51
23,60
23,71
23,75

400 m

52,90
53,26
53,55
53,78
54,33
55,48
55,59
56,63
57,07
57,90

800 m

1:58,30
2:01,80
2:02,24
2:04,17
2:06,04
2:06,56
2:07,10
2:07,99
2:08,47
2:08,77

1500 m

4.08,07
4.08,55
411,73
4:19,05

RegenfuB, Daniel
Derzbach, Constantin
Hennemuth, Philip
Breithaupt, Samuel Miro
Boeddinghaus, Lukas
Pohl, Janis-Elias
Schade, Hendrik
Munier, Joshua

Vajc, Axel Friedrich
Seibel, Lukas

RegenfuB}, Daniel
Hennemuth, Philip
Boeddinghaus, Lukas
Derzbach, Constantin
Vajc, Axel Friedrich
Borchardt, Daniel
Heinz, Aaron
Wagner, Maximilian
Munier, Joshua
Umbach, Anton

Schafer, Florian
Bockelmann, Lars Eric
Hala, Fabian

Pfahls, Robin
Dillemuth, Tim

Holler, Kento
Schraub, Leonard
Arisa, Jean

Kopp, Miro

Peters, Tim

Schneider, Simon
Mrochen, Bastian
Wandukwa, Karl
Kunstmann, Thomas
Pfahls, Robin
Grabosch, Max
Holler, Kento
Dillemuth, Jan
Reichert, Fabian
Gassem, Mahmoud

Grabosch, Max
Schneider, Simon
Mrochen, Bastian
Miiller, Sasha

Mannliche Jugend U18

01 LG Langen

02 LG Seligenstadt

01 SSC Bad Sooden-Allendorf
01 TSG Alten-Buseck

01 TV Gelnhausen

00 LG Eintracht Frankfurt

01 LAV Kassel

01 TV Gelnhausen

01 HTG Bad Homburg

02 LG Seligenstadt

01 LG Langen

01 SSC Bad Sooden-Allendorf
01 TV Gelnhausen

02 LG Seligenstadt

01 HTG Bad Homburg

01 LG Eintracht Frankfurt

02 MTV Kronberg

00 TV Gelnhausen

01 TV Gelnhausen

01 ESV Jahn Treysa

01 LG VfL/SSG Bensheim

01 TV Gelnhausen

00 ASC Darmstadt

02 TV Salmiinster

01 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
02 TG Schwalbach

00 LG Eder

02 LAZ GieRen

00 TSG Nieder-Erlenbach

01 ASC Darmstadt

01 LG Reinhardswald

02 LG Reinhardswald

01 SSC Hanau-Rodenbach
01 Wiesbadener LV

02 TV Salmiinster

02 SSC Hanau-Rodenbach
02 TG Schwalbach

04 TV Assenheim

02 LG Riedstadt

01 SSC Hanau-Rodenbach

02 SSC Hanau-Rodenbach
01 LG Reinhardswald
02 LG Reinhardswald
01 SSC Hanau-Rodenbach

. Frankfurt/M.

. Sindelfingen

. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Hanau

. Stadtallendorf

. Bad Sooden-Allendorf
. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Halle(Saale)
. Frankfurt/M.
. Dortmund

. Hanau

. Sindelfingen
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Dortmund

. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Stadtallendorf
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Stadtallendorf
. Frankfurt/M.
. Stadtallendorf
. Frankfurt/M.

. Hanau
. Hanau
. Hanau
. Sindelfingen
. Hanau
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Hanau

. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Sindelfingen



419,43
4:25,30
4:28,24
4:41,19
4:41,66
4:48,38

3000 m

9:02,41
9:10,56
9:25,45
9:53,75
9:55,55
9:56,89
10:01,69
10:44,32

60 m Hiirden

8,10
8,29
8,38
8,47
8,49
8,52
8,54
8,59
8,60
8,66

4x200 m
1:34,92
1:37,60
1:39,84
1:42,52

1:45,45

Hochsprung

1,91
1,85
1,85
1,80
1,80
1,80
1,77
1,77
1,77
1,76
1,76

Wandukwa, Karl
Kunstmann, Thomas
Schrick, Christoph
Wiirz, Lukas
Reichert, Fabian
Schuster, Tobias

Miiller, Sasha
Grabosch, Max
Graf, Henry
Habtemichael, Evan
Nissinen, Jussi
Welteke, Felix
Schiifler, Robin
Jurek, Tom

Borchardt, Daniel
Derzbach, Constantin
Mc Queen, Jeremy
Klemmer, Kevin
Nebel, Nico

Mainka, Moritz
Heinz, Aaron
GuBmann, Darius
Oelke, Jannik
Volkmar, Jan

LG Eintracht Frankfurt

01 SSC Hanau-Rodenbach
01 Wiesbadener LV

03 ASC Darmstadt

01 Spiridon Club Oberlahn
02 LG Riedstadt

02 LG Langgdns/Oberkleen

01 SSC Hanau-Rodenbach
02 SSC Hanau-Rodenbach
02 Konigsteiner LV

01 SSC Hanau-Rodenbach
02 VL Altenstadt

02 Wiesbadener LV

02 TV Trebur

01 TV Rendel

01 LG Eintracht Frankfurt
02 LG Seligenstadt

01 TSG Wehrheim

01 Wiesbadener LV

01 Wiesbadener LV

02 Wiesbadener LV

02 MTV Kronberg

01 LG Eintracht Frankfurt
01 TV Wetzlar

02 Eschweger TSV

Lang 01, Borchardt 01, Gumann 01, Sidiropoulos 03

TSG Wehrheim

Mc Queen 01, Lehl 01, Koletzko 03, Grosch 01

StG Kirdorf-Kronberg

Heinz 02, Ries 03, Marwitz 01, Maneth 01

StG Niederhofheim-Schwalbach

Uddin 03, Schmid 03, Belzner 02, Holler 02

LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhai

Reiter 01, Miiller 03, Trappmann 02, Kohlhepp 01

GuBmann, Darius
Rindt, Lukas
Keiner, Simon
Kratz, Martin
Reiser, Tobias
Leinweber, David
Buschle, Vincent
Lorenz, Robert
Niemeier, Tim
Steinmann, Jannes
Velte, Vincent

01 LG Eintracht Frankfurt
02 TSG Friedrichsdorf
01 LG Wettenberg

00 TV Gelnhausen

02 LG Odenwald

02 TV Jahn Neuhof

01 Wiesbadener LV

01 LC Olympia Lorsch

01 LAV Kassel

01 TG Rimbach

01 SV Fun-Ball Dortelweil

13.01.
20.01.
17.02.
20.01.
20.01.
10.02.

21.01.
21.01.
21.01.
21.01.
21.01.
21.01.
21.01.
21.01.

11.02.
11.02.
11.02.
21.01.
21.01.
09.12.
21.01.
21.01.
21.01.
11.02.

11.02.

21.01.

21.01.

17.02.

21.01.

10.02.
07.01.
10.02.
09.12.
20.01.
18.02.
20.01.
20.01.
20.01.
09.12.
09.12.

Hanau
Frankfurt/M.
Mannheim
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Stadtallendorf

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Sindelfingen
Sindelfingen
Sindelfingen
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Hanau

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Sindelfingen

Sindelfingen
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Frankfurt/M.

Sindelfingen
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Hanau
Frankfurt/M.
Neuhof
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Hanau
Hanau



Stabhochsprung

4,20
4,20
4,10
4,00
4,00
4,00
4,00
3,70
3,40
3,00
3,00
3,00
3,00

Weitsprung

6,88
6,82
6,76
6,72
6,66
6,62
6,51
6,30
6,29
6,14

Dreisprung

13,07
12,56
12,45
12,33
1,78
1,61
11,49
10,95

Richter, Lars

Lehl, Max

Mc Queen, Jeremy
Kratz, Martin
Buschle, Vincent
Kaiser, Cristiano
Volkmar, Jan
Disqué, Alexander
Kaufmann, Luca Jannis
Helmke, Niklas
Dietrich, Daniel
Klemmer, Kevin
Siegert, Tim

Kunkel, Luca
Bornhofen, Felix
Marek, Tobias
Kobusch, Frederic
Wondra, Daniel
Nebel, Nico
Derzbach, Constantin
Diwisch, Arne
Koletzko, Oliver
Gerke, Julius

Franzen, Julius
Appelt, Jan-Niklas
Hildebrand, Nico
Gerke, Julius
Lauber, Louis
Schleider, Yannik
Budel, Rico
Muhammad, Wahid

KugelstoB 5,0 kg

17,65
14,59
13,96
13,89
13,16
13,12
12,70
12,65
12,44
12,28

Hammel, Janis
Heckmann, Luke Joschua
Pfliger, Jonathan
Klemmer, Kevin
Feldmann, Fabian
Schneider, Tim

Buschle, Vincent

Kunkel, Luca

Mc Queen, Jeremy
Grosch, Lars

00 TV Gelnhausen
01 TSG Wehrheim
01 TSG Wehrheim
00 TV Gelnhausen
01 Wiesbadener LV
03 LG Dornburg

02 Eschweger TSV
02 ASC Darmstadt
01 TSG Wehrheim
00 Wiesbadener LV
02 Wiesbadener LV
01 Wiesbadener LV
02 SG Concordia Neuses

00 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
00 ASC Darmstadt

00 Wiesbadener LV

00 Wiesbadener LV

01 LG Biebesheim/Eschollbriick
01 Wiesbadener LV

02 LG Seligenstadt

01 TV Burgsolms

03 TSG Wehrheim

01 TSV 09 Twiste

02 TSG GieRen-Wieseck

02 TV Gelnhausen

02 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
01 TSV 09 Twiste

02 TV Burgsolms

01 MT Melsungen

02 LG Odenwald

01 SSC Vellmar von 1973 e.V.

01 TV Gelnhausen

01 LG Eintracht Frankfurt

01 LAV Kassel

01 Wiesbadener LV

02 TSV 05 Remsfeld

02 LG Wettenberg

01 Wiesbadener LV

00 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
01 TSG Wehrheim

01 TSG Wehrheim

16.12.
11.02.
11.02.
16.12.
21.01.
21.01.
11.02.
13.01.
21.01.
16.12.
16.12.
16.12.
17.02.

16.12.
09.12.
16.12.
16.12.
21.01.
16.12.
17.02.
16.12.
21.01.
28.01.

20.01.
20.01.
20.01.
20.01.
20.01.
06.12.
20.01.
06.01.

20.01.
18.03.
07.01.
20.01.
20.01.
20.01.
20.01.
16.12.
20.01.
17.02.

Stadtallendorf
Sindelfingen
Sindelfingen
Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Sindelfingen
Hanau
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Stadtallendorf
Stadtallendorf
Hanau

Stadtallendorf

Hanau

Stadtallendorf
Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Stadtallendorf

Hanau

Stadtallendorf
Frankfurt/M.

Bad Sooden-Allendorf

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Baunatal
Frankfurt/M.
Erfurt

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.



60 m

7,51

Weibliche Jugend U18

Dellert, Antonia
Meier, Emilie
Fliedner, Fabienne
Ozicel, Victoria
Schrimpf, Antonia
Jalloh, Hawa
Koletzko, Viktoria
Alsmann, Charlotte
Boppert, Tamina
Schroder, Anne

Holtwick, Leia
Zwergel, Alisha
Dellert, Antonia
Tortell, Lara
Mesier, Emilie
Lindner, Saskia
Schrdder, Anne
Fliedner, Fabienne
Biskup, Marie
Wilhelm, Sayana

Tortell, Lara

Faddad, Imane

Dolstra, Zoe Marie
Kochniss, Philline
Hode, Estelle

Uberall, Lisa-Marie
Harr, Eva

Schmidt, Gina-Marie
Ostkamper, Lina Sophie
Nieratzky, Hannah

Volkmer, Sophia
Schosser, Anna
Tortell, Lara

Briihl, Charlotte
Behrens, Jule
Schneider, Johanna
Uberall, Lisa-Marie
Neumann, Luisa
Burkhardtova, Anne
Pfliger, Elena

Schosser, Anna
Tertsch, Marie
Behrens, Jule
Beschorner, Mirjam
Schneider, Johanna

02 LG Seligenstadt

02 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
02 TSV Friedberg-Fauerbach

01 TV Gelnhausen

00 LG Fulda e.V.

03 Wiesbadener LV

00 TSG Wehrheim

01 GSV Eintracht Baunatal

02 Alsfelder Sport-Club e.V.

01 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

02 TV GroR-Gerau

01 TV Gelnhausen

02 LG Seligenstadt

01 TV Rendel

02 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
02 LG Eintracht Frankfurt

01 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
02 TSV Friedberg-Fauerbach

02 TSG Wehrheim

03 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

01 TV Rendel

01 TuS Kelsterbach

02 LG Reinhardswald

02 TV Wetzlar

02 SG Concordia Neuses

00 SG Enkheim

01 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
02 TV Lauterbach

02 Wiesbadener LV

02 LG Odenwald

02 TV Wetzlar

01 Kdnigsteiner LV
01 TV Rendel

02 Kdonigsteiner LV
03 ASC Darmstadt
01 Wiesbadener LV
00 SG Enkheim

01 TV Reisen 1911
02 Konigsteiner LV
02 LAV Kassel

01 Kdnigsteiner LV
02 ASC Darmstadt
03 ASC Darmstadt
03 SSC Hanau-Rodenbach
01 Wiesbadener LV

11.02.
11.02.
13.01.
24.02.
16.12.
20.01.
16.12.
20.01.
27.01.
17.02.

Sindelfingen
Sindelfingen
Hanau
Halle(Saale)
Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Frankfurt/M.

. Sindelfingen
. Sindelfingen
. Frankfurt/M.
. Hanau

. Ludwigshafen
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Sindelfingen
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Paderborn

. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Stadtallendorf
. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Stadtallendorf
. Frankfurt/M.

. Halle(Saale)
. Frankfurt/M.

. Sindelfingen

. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Hanau

. Stadtallendorf
. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Paderborn

. Frankfurt/M.
. Sindelfingen
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.
. Frankfurt/M.



5:21,05
5:32,18
6:21,32

3000 m

10:15,03
11:05,70
11:11,50
11:12,01
12:01,28
12:04,71

60 m Hiirden

8,59
8,80
8,81
8,87
8,88
8,95
9,12
9,20
9,22
9,23
9,23

4x200 m
1:44,71
1:46,22
1:46,55
1:47,69
1:49,16
1:50,00
1:54,48
1:54,74
1:55,69

1:56,40

Hochsprung

1,75
1,64
1,64
1,61
1,60
1,56
1,56
1,55
1,54
1,54

Burkhardtova, Anne
Hafeneger, Greta
Wagner, Elena

Tertsch, Marie
Schneider, Johanna
Leineweber, Annika
Sostmann, Tabea
Beidl, Nina
Severloh, Maja

Feyerabend, Jenna Fee
Vogel, Sarah
Carilus, Laury
Tammaoui, Anissa
Lindner, Saskia
Suschlik, Vivien
Faddad, Imane
Unger, Antonia
Marx, Anna
Sturm, Julia
Thomalla, Lilli

LG OVAG Friedberg-Fauerbach

02 Kdnigsteiner LV
01 LG Dornburg
02 TV Dillenburg

02 ASC Darmstadt

01 Wiesbadener LV

03 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
01 ASC Darmstadt

03 SSC Hanau-Rodenbach

03 Hunfelder SV

02 TV GroR-Gerau

02 LG Seligenstadt

01 LAV Kassel

01 Wiesbadener LV

02 LG Eintracht Frankfurt

01 TV Reisen 1911

01 TuS Kelsterbach

02 TV Wetzlar

02 TV Gelnhausen

02 TSV Eintracht Stadtallendorf
01 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

Fliedner 02, Schroder 01, Linek 01, Wilhelm 03

LG Eintracht Frankfurt

Boykin 03, Lindner 02, Zimny 01, Eberhard 03

TV Gelnhausen

Poth 01, Zwergel 01, Poth 01, Ozicel 01

TV GroR-Gerau

Probst 02, Holtwick 02, Schwarzer 01, Feyerabend 02

TV Wetzlar

Burchert 02, Kleiber 03, Kochniss 02, Czybik Dickson 02

LG Reinhardswald

Malkomes 03, Kramm 02, Finis 01, Grimm 02

TV Bad Schwalbach

Geicke 03, Schafer 01, Emnst 01, Balzer 02

StG Untermain Il

Faddad 01, Buhmann 02, Saathoff 01, Bertich 02

StG Untermain |

Faddad 01, Buhmann 02, Saathoff 01, Bertich 02

LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhai

Wagner 03, Richter 01, Wagner 03, Unglaube 02

Feyerabend, Jenna Fee
Suschlik, Vivien

Kratz, Juliane

Schmidt, Alina

Walter, Juliette

Hinz, Merle

Wanin, Elsa-Camille
Kiwitz, Carolin
Tammaoui, Anissa
Schwab, Mara

02 TV GroR-Gerau

01 TV Reisen 1911

02 TV Gelnhausen

01 LC Mengerskirchen
01 LG Main-Taunus-West
00 LAV Kassel

02 TV Windecken

02 SG Schliichtern

01 Wiesbadener LV

02 Wiesbadener LV

27.01.
20.01.
20.01.

21.01.
21.01.
21.01.
21.01.
21.01.
21.01.

21.01.

11.02.

21.01.

21.01.

21.01.

21.01.

21.01.

21.01.

17.02.

21.01.

11.02.
20.01.
20.01.
20.01.
17.02.
16.12.
17.02.
20.01.
09.12.
14.01.

Sindelfingen
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

. Sindelfingen

. Hanau

. Frankfurt/M.

. Sindelfingen

. Sindelfingen

. Frankfurt/M.

. Frankfurt/M.

. Stadtallendorf
. Sindelfingen

. Stadtallendorf
. Sindelfingen

Frankfurt/M.
Sindelfingen
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Frankfurt/M.

Sindelfingen
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Stadtallendorf
Hanau
Frankfurt/M.
Hanau
Hanau



Stabhochsprung

3,90
3,30
3,22
3,20
3,10
3,10
2,80
2,80
2,72
2,70

Weitsprung

5,66
5,63
5,57
5,53
542
5,34
5,29
5,24
5,23
522

Dreisprung

1,23
10,59
10,58
10,41
10,11
9,90
9,56
9,47
9,35

Vogel, Sarah
Leiacker, Karolin
Kramm, Anna-Sophie
Alsmann, Charlotte
Rickert, Barbara
Grimm, Jessica
Werner, Julia
Wissmann, Sina Marie
Reuther, Delia
Thomas, Amrei-Rieke

Stavenow, Malin
Boppert, Tamina
Tammaoui, Anissa
Lindner, Saskia

Arnold, Vivien

Koletzko, Viktoria

Sturm, Julia

Jalloh, Hawa

Kochniss, Philline

von Sommerfeld, Carolin

Sturm, Julia

Schmidt, Alina
Steuernagel, Lena
Poth, Jule

Hofmann, Imke
Simon, Josefin

Heller, Lena
Bamberger, Rebecca
Schneider, Gwendolin

KugelstoRB 4,0 kg

13,91
13,01
12,52
12,01
11,99
11,88
11,80
1,74
11,64
1,07

Feyerabend, Jenna Fee
Carilus, Laury
Warzecha, Kathrin
Tammaoui, Anissa
Urban, Lilly

Cramer, Isabel
Reuschling, Lena
Zimny, Emilia

Seng, Katja
Langendorf, Kim-Zoe

02 LG Seligenstadt

01 TSV Friedberg-Fauerbach
02 LG Reinhardswald

01 GSV Eintracht Baunatal

00 LG Seligenstadt

02 LG Reinhardswald

03 TV Eschhofen

01 ASC Darmstadt

02 SSC Bad Sooden-Allendorf
03 TSV Friedberg-Fauerbach

01 TG GroR-Karben

02 Alsfelder Sport-Club e.V.

01 Wiesbadener LV

02 LG Eintracht Frankfurt

02 Konigsteiner LV

00 TSG Wehrheim

02 TSV Eintracht Stadtallendorf
03 Wiesbadener LV

02 TV Wetzlar

00 TV Haiger

02 TSV Eintracht Stadtallendorf
01 LC Mengerskirchen

01 TG 1837 Hanau

01 TV Gelnhausen

01 TV Hersfeld

02 TV Gelnhausen

02 Wiesbadener LV

02 TV Wetzlar

01 LG Fulda e.V.

02 TV GroR-Gerau

01 LAV Kassel

02 LAZ Bruchkébel

01 Wiesbadener LV

02 LG Eintracht Frankfurt

01 TSV Hessen 1846 Frankenberg
02 LG Wettenberg

01 LG Eintracht Frankfurt

03 TG 1837 Hanau

01 TSV 09 Twiste

25.02.
16.12.
14.02.
10.02.
16.12.
10.02.
21.01.
25.02.
14.02.
21.01.

16.12.
07.01.
16.12.
11.02.
27.01.
16.12.
27.01.
21.01.
10.02.
16.12.

10.02.
20.01.
20.01.
10.02.
20.01.
20.01.
20.01.
20.01.
20.01.

20.01.
28.01.
10.02.
20.01.
20.01.
20.01.
20.01.
20.01.
20.01.
20.01.

Halle(Saale)
Stadtallendorf

Bad Sooden-Allendorf
Sindelfingen
Stadtallendorf
Sindelfingen
Frankfurt/M.
Darmstadt

Bad Sooden-Allendorf
Frankfurt/M.

Stadtallendorf
Frankfurt/M.

Stadtallendorf
Sindelfingen

Stadtallendorf
Stadtallendorf
Stadtallendorf
Frankfurt/M.

Stadtallendorf
Stadtallendorf

Sindelfingen
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Sindelfingen
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.

Frankfurt/M.
Bad Sooden-Allendorf
Sindelfingen
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.
Frankfurt/M.



100m

1,78 (00
1180 (+13
12,06 (+1,3
1214 (0,0
12,31 (+0,1
12,40 (+1,2

200m

2398 (0.1)
24,06 (+0,8)
24,08 (+0,8)
24,15 (+0,8)
2529 (-0,6)
2946 (0,0)

400m

56,29
57,21
57,36

800m

2:03,38
2:04,85
2:04,98
2:10,76
2:18,70
2:21,05

1000m
2:4513
1500m

4.07,18
4:20,26
4:26,37
4:28,78
4:33,99
4:55,48
5:05,09
5:30,41

3000m

8:55,02
8:58,53
9:04,26
9:04,72
9:08,92
9:23,86

Hessische Seniorenbestenliste 2018

Weil}, Thomas
Hoflich, Andreas
Faga, Antonio
Stroh, Daniel
Bienek, Andre
Hochstein, Tobias

Flynn, Carsten
Wei3, Thomas
Hoflich, Andreas
Faga, Antonio
Bienek, Andre
Moller, Christoph

Hochstein, Tobias
Mantel, Daniel
Thum, Stefan

Herbold, Martin
Schulz, Tobias
Thum, Stefan
Mantel, Daniel
Méller, Christoph
Lange, André

Thum, Stefan

Hoffmann, Oliver
Schulz, Tobias
Gemmerich, Johannes
Heidl, Markus
Holesch, Stephan
Lange, André
Hochstein, Tobias
Flynn, Carsten

Chesire, Elias
Hoffmann, Oliver
Ring, Tom

Thomas, Micha
Herbold, Martin
Gemmerich, Johannes

Senioren M30

1988 TV 1861 Neu-Isenburg
1987 LG Langen

1984 LG Eintracht Frankfurt
1987 TV 1861 Neu-Isenburg
1986 SG DJK Hattersheim
1988 LG Russelsheim

1988 Wiesbadener LV

1988 TV 1861 Neu-Isenburg
1987 LG Langen

1984 LG Eintracht Frankfurt
1986 SG DJK Hattersheim
1988 MT Melsungen

1988 LG Russelsheim
1986 LAZ GieRen
1984 LC Eschenburg

1987 PSV Griin-Weil Kassel
1986 FV Wallau

1984 LC Eschenburg

1986 LAZ GieRen

1988 MT Melsungen

1984 SC Neukirchen 1864 e.V.

1984 LC Eschenburg

1984 TSV Kirchhain

1986 FV Wallau

1985 TV WaldstraBe Wiesbaden
1988 Spiridon Frankfurt

1986 LG Wettenberg

1984 SC Neukirchen 1864 e.V.
1988 LG Russelsheim

1988 Wiesbadener LV

1988 TV WaldstraRe Wiesbaden
1984 TSV Kirchhain

1988 PSV Griin-Weill Kassel
1984 LG Eder

1987 PSV Griin-Weill Kassel
1985 TV WaldstraRe Wiesbaden

5.5.2018 Egelsbach
5.5.2018 Egelsbach
5.5.2018 Egelsbach
5.5.2018 Friedberg
29.4.2018 Bad Soden
8.9.2018 Bad Nauheim

29.9.2018 Nieder-Olm
5.5.2018 Egelsbach
5.5.2018 Egelsbach
5.5.2018 Egelsbach

29.4.2018 Bad Soden
6.6.2018 Melsungen

8.9.2018 Bad Nauheim
15.7.2018 Langen
11.7.2018 Pfungstadt

27.5.2018 Kassel

16.5.2018 Wetzlar

16.8.2018 Bergisch-Gladbach
22.8.2018 Wiesbaden
6.6.2018 Melsungen
6.6.2018 Melsungen

23.8.2018 Bergisch-Gladbach

28.6.2018 Saarbriicken
13.6.2018 Wetter
26.5.2018 Sulzbach
11.7.2018 Pfungstadt
1.8.2018 Pfungstadt
5.5.2018 Felsberg
9.9.2018 Bad Nauheim
29.9.2018 Nieder-Olm

16.5.2018 Wiesbaden
16.5.2018 Wiesbaden
1.5.2018 Garbsen

13.6.2018 Wetter
19.5.2018 Baunatal
9.6.2018 Pfungstadt



9:42,25
10:01,83
10:07,85
10:53,44

5000m

15:14,04
15:19,06
15:23,66
16:12,89
16:20,9*
16:27,20
16:31,83
16:58,38
17:38,9*
18:06,8"

10000m

31:54,74
31:55,74
33:34,0%
33:35,0
34:10,3
34:28,7
34:50,32
37:35,3"
37:55,02
38:11,84
42:19,72

Holesch, Stephan
Mller, Christoph
Pitzer, Nicolai
Al-Bander, Ali

Thum, Felix

Ring, Tom

Chesire, Elias
Herbold, Martin
Herrig, Thorsten
Gemmerich, Johannes
Hoffmann, Oliver
Heimpel, David

Pitzer, Nicolai

Thum, Stefan

Thum, Felix
Chesire, Elias
Thomas, Micha
Hoffmann, Oliver
Herrig, Thorsten
Unger, Marc
Heidl, Markus
Pitzer, Nicolai
Plag, Séren
Pfaller, Stephan
Oxztiirk, Aslan

10km StraBBenlauf

31.05
32:41
32:56
3324
3327
3358
34.04
34:20
34:23
34:27
3452
35:30
36:14
36:16
36:33
36:42
36:43
36:49
37:26

Chesire, Elias

Ring, Tom

Thomas, Micha

Heidl, Markus

Herrig, Thorsten
Kuttich, Bjorn

Holesch, Stephan
Pippart, Timo

Unger, Marc

Ruhland, Manuel
Herbold, Martin
Schafer, Jan

Pfaller, Stephan

Erbe, Martin

Plag, Séren
Trebing-Hild, Kevin Jan
Gerezgiher Solomon, Mussi
Tropper, Pascal
Schenk, Niko

1986 LG Wettenberg
1988 MT Melsungen
1986 LC Eschenburg
1988 TuSpo Borken

1987 LC Eschenburg

1988 PSV Griin-WeiR Kassel
1988 TV Waldstrae Wiesbaden
1987 PSV Griin-WeiR Kassel
1987 VL 1860 Marburg

1985 TV WaldstraRRe Wiesbaden
1984 TSV Kirchhain

1987 TV WaldstraBRe Wiesbaden
1986 LC Eschenburg

1984 LC Eschenburg

1987 LC Eschenburg

1988 TV WaldstraBe Wiesbaden
1984 LG Eder

1984 TSV Kirchhain

1987 ViL 1860 Marburg

1987 SC Neukirchen 1864 e.V.
1988 Spiridon Frankfurt

1986 LC Eschenburg

1985 LC Mengerskirchen
1988 Spiridon Frankfurt

1984 TuS Griesheim

1988 TV Waldstrae Wiesbaden
1988 PSV Griin-Weill Kassel
1984 LG Eder

1988 Spiridon Frankfurt

1987 VAL 1860 Marburg

1986 TuS Griesheim

1986 LG Wettenberg

1985 Eschweger TSV

1987 SC Neukirchen 1864 e.V.
1985 Spiridon Frankfurt

1987 PSV Griin-WeiR Kassel
1987 TuS Griesheim

1988 Spiridon Frankfurt

1985 LG Vellmar

1985 LC Mengerskirchen

1987 LG Vellmar

1987 LC Mengerskirchen

1984 SV Blau-Weifl Dodenhausen
1986 Spiridon Frankfurt

17.4.2018 Darmstadt
8.9.2018 Felsberg
11.7.2018 Pfungstadt
8.9.2018 Felsberg

13.6.2018 Koblenz
16.6.2018 Tlbingen
22.8.2018 Wiesbaden
18.8.2018 Borken
7.9.2018 Breidenbach
13.6.2018 Koblenz
9.6.2018 Fulda
22.8.2018 Wiesbaden
7.9.2018 Breidenbach
20.4.2018 Eibelshausen

21.9.2018 Trier
17.3.2018 Regensburg
24.2.2018 Marburg
3.2.2018 Wetter
24.2.2018 Marburg
3.2.2018 Wetter
17.4.2018 Darmstadt
3.2.2018 Wetter
5.9.2018 Westerburg
17.4.2018 Darmstadt
17.4.2018 Darmstadt

4.3.2018 Leverkusen
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
14.10.2018 Offenbach
14.10.2018 Offenbach
18.5.2018 Wolfskehlen
30.9.2018 Marburg

4.3.2018 Breitenbach

3.3.2018 Marburg

30.12.2018 Frankfurt
30.9.2018 Marburg

3.2.2018 Jiigesheim

6.1.2018 Jiigesheim
24.3.2018 Eschwege

30.12.2018 Frankfurt
24.3.2018 Eschwege

3.2.2018 Frickhofen
30.9.2018 Marburg
15.4.2018 Griesheim



10km-Mannschaft

1:41:45 PSV Griin-Weil Kassel

1:49:29 LG Eder

1:51:55 LG Vellmar

1:52:27 SV Blau-Weilk Dodenhausen

1:56:48 MT Melsungen

1:58:24 TuS Griesheim
Halbmarathon

1:08:04 Daniel Berye, Ybekal

1:10:36 Kifle, Belachew

1:11:06 Ring, Tom

1:11:55 Thum, Felix

1:12:27 Thomas, Micha

1:13:47 Pippart, Timo

1:13:56 Mdiller, Philipp

1:14:20 Holesch, Stephan

1:14:57 Kuttich, Bjorn

1:15:15 Heidl, Markus

1:15:27 Hofsommer, Johannes

1:15:34 Herbold, Martin

1:16:01 Haubold, Martin

1:16:59 Hoffmann, Oliver

1:18:42 Erbe, Martin

1:20:25 Tropper, Pascal

1:20:45 Plag, Séren

1:22:24 Trebing-Hild, Kevin Jan

30.9.2018 Marburg

Ring, Tom (1988) - 32:41; Kaiser, Felix (1976) - 34:12; Herbold, Martin (1987) - 34:52

30.9.2018 Marburg

Thomas, Micha (1984) - 32:56; Wickenhdfer, Olaf (1975) - 38:07; Mattner, Marcus (1969) - 38:26

24.3.2018 Eschwege

Erbe, Martin (1985) - 36:16; Trebing-Hild, Kevin Jan (1987) - 36:42; Frohlich, Andreas (1986) - 38:57

30.9.2018 Marburg

Schwarz, Mike (1980) - 36:41; Tropper, Pascal (1984) - 36:49; Stiebig, Normen (1977) - 38:57

24.3.2018 Eschwege

Schaier, Michael (1984) - 38:29; Meinecke, Henning (1988) - 39:07; Keidel, Dennis (1985) - 39:12

18.5.2018 Wolfskehlen

Kuttich, Bjorn (1986) - 33:58; Vossel, Niels (1977) - 39:45; Fengler, Matthias (1966) - 44:41

Halbmarathon-Mannschaft

3:34:19

4:05:38

4:11:11

4:12:00

4:48:40

Marathon

2:29:59
2:32:09
2:32:16
2:33:42
2:37:12
2:45:32
2:46:57
2:52:40
2:53:48
2:57:21

PSV Griin-Weil3 Kassel

1988 PSV Griin-Weill Kassel
1988 SG Egelsbach 1874 e.V.
1988 PSV Griin-Weil Kassel
1987 LC Eschenburg

1984 LG Eder

1985 Eschweger TSV

1988 LG Wettenberg

1986 LG Wettenberg

1986 TuS Griesheim

1988 Spiridon Frankfurt
1988 SV Frankershausen
1987 PSV Griin-Weil Kassel
1985 Spiridon Frankfurt
1984 TSV Kirchhain

1985 LG Vellmar

1984 SV Blau-Weift Dodenhausen

1985 LC Mengerskirchen
1987 LG Vellmar

16.9.2018 Kassel
28.10.2018 Frankfurt
16.9.2018 Kassel
9.4.2018 Berlin
11.3.2018 Frankfurt

14.10.2018 Bad Hersfeld
16.9.2018 Kassel
28.10.2018 Frankfurt
16.9.2018 Kassel
11.3.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
16.9.2018 Kassel
28.10.2018 Frankfurt
29.6.2018 Marburg
16.9.2018 Kassel
16.9.2018 Kassel
24.3.2018 Brechen
16.9.2018 Kassel

16.9.2018 Kassel

Daniel Berye, Ybekal (1988) - 1:08:04; Ring, Tom (1988) - 1:11:06; Wennmacher, Johannes (1983) - 1:15:09

SV Blau-Weil Dodenhausen

16.9.2018 Kassel

Schwarz, Mike (1980) - 1:19:24; Tropper, Pascal (1984) - 1:20:25; Stiebig, Normen (1977) - 1:25:49

LG Vellmar

16.9.2018 Kassel

Erbe, Martin (1985) - 1:18:42; Trebing-Hild, Kevin Jan (1987) - 1:22:24; Frohlich, Andreas (1986) - 1:30:05

LG Eder

29.6.2018 Marburg

Thomas, Micha (1984) - 1:13:51; Schrdder, Sven (1970) - 1:26:23; Hasenauer, Thomas (1972) - 1:31:46

VLG Eisenbach

24.3.2018 Brechen

Brands, Ridiger (1968) - 1:29:55; Rembser, Michael (1986) - 1:39:22; Kremer, Frank (1969) - 1:39:23

Kifle, Belachew
Hofsommer, Johannes
Haubold, Martin
Holesch, Stephan
Heidl, Markus

Kuttich, Bjorn

Gerhard, Johannes
Trebing-Hild, Kevin Jan
Erbe, Martin

Fréhlich, Andreas

1988 SG Egelsbach 1874 e.V.
1988 SV Frankershausen
1985 Spiridon Frankfurt

1986 LG Wettenberg

1988 Spiridon Frankfurt

1986 TuS Griesheim

1986 TuS Griesheim

1987 LG Vellmar

1985 LG Vellmar

1986 LG Vellmar

28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt



3:.07:11 Pitzer, Nicolai 1986 LC Eschenburg 16.9.2018 Berlin

3:14:57 Schaier, Michael 1984 MT Melsungen 29.4.2018 Hamburg
3:22:52 Ott, Alexander 1985 LG Seligenstadt 28.10.2018 Frankfurt
3:28:40 Kelm, Michael 1984 Dalles Kicker Unterreichenbach 28.10.2018 Frankfurt

Marathon-Mannschaft

7:51:33 Spiridon Frankfurt 28.10.2018 Frankfurt
Haubold, Martin (1985) - 2:32:16; Heidl, Markus (1988) - 2:37:12; Bartels, Philipp (1983) - 2:42:05
8:43:49 LG Vellmar 28.10.2018 Frankfurt
Trebing-Hild, Kevin Jan (1987) - 2:52:40; Erbe, Martin (1985) - 2:53:48; Frohlich, Andreas (1986) - 2:57:21
9:07:10 TuS Griesheim 28.10.2018 Frankfurt
Kuttich, Bjorn (1986) - 2:45:32; Gerhard, Johannes (1986) - 2:46:57; Fengler, Matthias (1966) - 3:34:41
100km StraBenlauf
7:08:08 Fischer, Karsten 1984 SSC Hanau-Rodenbach 8.9.2018 Sveti Martin
110m Hiirden 1,067 m
14,01 (+1,1) Bihler, Matthias

1986 LG Eintracht Frankfurt 7.4.2018 Tempe/USA

400m Hiirden 914 mm

52,23 Fleischhauer, Georg 1988 LG Eintracht Frankfurt 3.6.2018 Regensburg
3x1000m
7:58,47 PSV Griin-WeiB Kassel 31.5.2018 Bebra
Herbold, Martin (1987), Ring, Tom (1988), Wennmacher, Johannes (1983)
Hochsprung
1,88 Wihler, Marco 1985 TG Rimbach 9.6.2018 Fulda
1,75 Hochstein, Tobias 1988 LG Riisselsheim 8.9.2018 Bad Nauheim
1,62 Mittelhammer, Eric 1984 MTV Urberach 5.5.2018 Egelsbach
Stabhochsprung
3,30 Hochstein, Tobias 1988 LG Riisselsheim 9.9.2018 Bad Nauheim
Weitsprung
6,53 (0,0) Flynn, Carsten 1988 Wiesbadener LV 15.9.2018 Rodgau
6,12 (+0,2) Bienek, Andre 1986 SG DJK Hattersheim 20.5.2018 Meppen
5,84 (-0,5) Hochstein, Tobias 1988 LG Riisselsheim 8.9.2018 Bad Nauheim
5,53 (-1,2) Neumann, André 1984 TSV Kirchhain 15.9.2018 Rodgau
5,38 (-2,6) Mittelhammer, Eric 1984 MTV Urberach 5.5.2018 Egelsbach
5,35 (+0,3) Slavov, Rosen 1987 TV 1844 Idstein j. P. 15.9.2018 Rodgau

KugelstoRB 7,26 kg

13,91 Flynn, Carsten 1988 Wiesbadener LV 7.4.2018 Heidesheim
12,96 Engelmann, Jens-Philipp 1988 LG Mérfelden-Walldorf 8.5.2018 Niederselters
12,42 Veit, Marc 1985 LG Riisselsheim 28.4.2018 Friedberg
11,05 Beinborn, Jonas 1988 LAV Kassel 29.4.2018 Baunatal
10,53 Schonherr, Stefan 1987 LG Asslar-Werdorf 5.5.2018 Wetzlar
10,37 Hochstein, Tobias 1988 LG Riisselsheim 18.7.2018 Trebur

10,22 Rapp, Christian 1987 SSC Vellmar von 1973 e.V. 7.4.2018 Borken

9,92 Sonntag, Sebastian 1988 TSV Spangenberg 21.4.2018 Borken

9,91 Hufnagel, Thomas 1987 LG Seligenstadt 15.9.2018 Rodgau

9,64 Bienek, Andre 1986 SG DJK Hattersheim 22.4.2018 Wehrheim



Diskuswurf 2 kg

44,09
42,68
36,28
3517
29,20
28,75
28,65
27,81

Flynn, Carsten
Engelmann, Jens-Philipp
Veit, Marc

Beinborn, Jonas
Hochstein, Tobias

Rapp, Christian
Schonherr, Stefan
Hufnagel, Thomas

Hammerwurf 7,26 kg

42,16
30,99
23,75

Kreck, Fabian
Rapp, Christian
Hufnagel, Thomas

Speerwurf 800 g

61,59
57,08
55,26
49,89
43,76
42,93
42,29
37,82
34,25

Flynn, Carsten

Becker, Adrian
Engelmann, Jens-Philipp
Veit, Marc

Beinborn, Jonas

Rapp, Christian
Schonherr, Stefan
Hochstein, Tobias
Slavov, Rosen

Gewichtwurf 15,88 kg

1988 Wiesbadener LV

1988 LG Morfelden-Walldorf
1985 LG Russelsheim

1988 LAV Kassel

1988 LG Russelsheim

1987 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1987 LG Asslar-Werdorf

1987 LG Seligenstadt

1988 LAV Dietzholztal
1987 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1987 LG Seligenstadt

1988 Wiesbadener LV

1987 LAZ GieRen

1988 LG Morfelden-Walldorf
1985 LG Russelsheim

1988 LAV Kassel

1987 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1987 LG Asslar-Werdorf

1988 LG Russelsheim

1987 TV 1844 Idstein j. P.

1987 SSC Vellmar von 1973 e.V.

1988 Wiesbadener LV

6,12 (-1,8) - 60,11 - 23,98 (-0,1) - 40,28 - 5:30 41

10,90 Rapp, Christian
Fiinfkampf
3114 Flynn, Carsten
Werferfiinfkampf
2253 Rapp, Christian

1987 SSC Vellmar von 1973 e.V.

30,99 - 10,22 - 27,68 - 41,74 - 10,90

27.1.2018 Frankfurt
8.5.2018 Niederselters
7.4.2018 Heidesheim

29.4.2018 Baunatal
9.9.2018 Bad Nauheim
11.3.2018 Kassel

25.8.2018 Heuchelheim

22.9.2018 Niederselters

22.9.2018 Niederselters
7.4.2018 Borken
19.8.2018 Elz

15.9.2018 Rodgau
5.5.2018 Wetzlar
22.4.2018 Wehrheim
1.5.2018 Frankfurt
29.4.2018 Baunatal
11.3.2018 Kassel
25.8.2018 Heuchelheim
10.5.2018 Mérfelden
15.9.2018 Rodgau

7.4.2018 Borken

29.9.2018 Nieder-Olm

7.4.2018 Borken



100m

12,55 (+0,1)
12,57 (-1.2)
1291 (0,0
13,00 (+1,9)
13,16 (+0,8)
1447 (+1,2)
14,24 (+1,9)

200m

2494 (+0,1)
26,49 (+04)
28,15 (+14)

400m

54,20
62,76
63,45

800m

2:06,41
2:14,52
2:29,31
2:34,76
2:48,76

1500m

4:28,53
4:32,07
4:33,55
5:38,30
5:48,65

3000m

9:06,31
9:21,09
9:46,14
11:37,0*
12:01,37

5000m

16:08,18
16:35,59
17:13,58
20:45,72

Sommerlad, Jan
Hascher, Markus
Schermbach, Johannes
Neubacher, Thomas
Kampken, Jorn
Ansorge, David

Eulig, Dennis

Sommerlad, Jan
Schermbach, Johannes
Holzhauer, Sascha

Sommerlad, Jan
Holzhauer, Sascha
Kampken, Jorn

Dollmann, Bjérn
Haus, Sedric Steffen
Holzhauer, Sascha
Schareina, Benjamin
Schorner, Dominik

Dollmann, Bjorn
Haus, Sedric Steffen
Schmitt, Raphael
Kémpken, Jorn
Schareina, Benjamin

Feussner, Marc
Dollmann, Bjorn
Haus, Sedric Steffen
Fuchs, Peter
Shareina, Benjamin

Feussner, Marc
Haus, Sedric Steffen
Schmitt, Raphael
GroR, Thomas

Senioren M35

1981 LG Langgdns/Oberkleen

1980 LC Olympia Lorsch

1980 LAZ GieRen

1980 TSG Niederhotheim

1983 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1981 LF Villmar

1980 LG Main Taunus West

1981 LG Langgdns/Oberkleen
1980 LAZ GieRen
1982 MT Melsungen

1981 LG Langgons/Oberkleen
1982 MT Melsungen
1983 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1980 TV WaldstraBe Wiesbaden
1981 LC Eschenburg

1982 MT Melsungen

1981 TSV Niederelsungen

1979 LG Russelsheim

1980 TV WaldstraBe Wiesbaden

1981 LC Eschenburg

1981 TV Trebur

1983 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1981 TSV Niederelsungen

1982 ASC 1990 Breidenbach
1980 TV WaldstraBe Wiesbaden
1981 LC Eschenburg

1980 LG Odenwald

1981 TSV Niederelsungen

1982 ASC 1990 Breidenbach
1981 LC Eschenburg

1981 TV Trebur

1982 LG Russelsheim

20.6.2018 Friedberg
28.4.2018 Rimbach
5.9.2018 Pfungstadt
5.5.2018 Sulzbach
5.5.2018 Seligenstadt
25.8.2018 Weilmlnster
5.5.2018 Sulzbach

20.6.2018 Friedberg
5.9.2018 Pfungstadt
7.7.2018 Borken

30.6.2018 Mdnchengladbach

7.7.2018 Borken
5.5.2018 Seligenstadt

18.7.2018 Trebur
5.5.2018 Ewersbach
15.9.2018 Rodgau
9.9.2018 Kassel
10.5.2018 Mérfelden

22.8.2018 Wiesbaden
30.5.2018 Dortmund
2.5.2018 Pfungstadt
5.5.2018 Seligenstadt
27.5.2018 Kassel

9.6.2018 Pfungstadt
16.5.2018 Wiesbaden
9.6.2018 Pfungstadt
16.5.2018 Reichelsheim
9.9.2018 Kassel

22.8.2018 Wiesbaden
19.5.2018 Karlsruhe
5.9.2018 Pfungstadt
13.6.2018 Russelsheim



10000m

31:41,93
34:13,64
34:16,12
34:47,00
37:26,3*
37:29,2*
37:30,87
38:58,43

Merne Eshete, Solomon
Feussner, Marc

Bartels, Philipp

Haus, Sedric Steffen
Hennighausen, Erik
Schulz-Thomé, Daniel
Smolka, Christian
Kaltenbach, Florian

10km StraBenlauf

31:00
33:33
33:48
33:51
33:53
341
34:25
34:50
34:56
35.04
35:31
3544
36:22
36:41
37.05
3824
3825
39:17

Merne Eshete, Solomon
Schénemann, Thomas
Dorka, Nikolaj

Seibert, Thomas
Bartels, Philipp
Feussner, Marc

Teferi Abai, Okubazgiher
Wennmacher, Johannes
Apel, Henrik

Schmitt, Raphael

Jung, Christian

Roos, Tobias

Angerer, Klaus
Schwarz, Mike

Haus, Sedric Steffen
Schulz-Thomé, Daniel
Beuermann, Florian
Blumenstein, Daniel

10km-Mannschaft

1983 SSC Hanau-Rodenbach
1982 ASC 1990 Breidenbach
1983 Spiridon Frankfurt

1981 LC Eschenburg

1983 SC Neukirchen 1864 e.V.
1979 LG Wettenberg

1981 ASC Marathon Friedberg
1979 Spiridon Frankfurt

1983 SSC Hanau-Rodenbach
1980 PSV Griin-Weil Kassel
1980 PSV Griin-Weil Kassel
1979 SSC Hanau-Rodenbach
1983 Spiridon Frankfurt

1982 ASC 1990 Breidenbach
1982 SSC Hanau-Rodenbach
1983 PSV Griin-Weil Kassel
1980 ASC Marathon Friedberg
1981 TV Trebur

1982 LG Wettenberg

1983 VLG Eisenbach

1980 LAZ GieRen

1980 SV Blau-Weift Dodenhausen
1981 LC Eschenburg

1979 LG Wettenberg

1983 TSV 1906 Cappel

1980 LAG Wesertal

22.4.2018 Frankfurt
17.3.2018 Regensburg
17.4.2018 Darmstadt
23.6.2018 Regensburg
3.2.2018 Wetter
3.2.2018 Wetter
25.7.2018 Freiburg
22.4.2018 Frankfurt

3.2.2018 Jlgesheim
18.5.2018 Wolfskehlen
31.3.2018 Paderborn
30.9.2018 Marburg

3.2.2018 Jiigesheim
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg

8.4.2018 Hannover
1.12.2018 Jiigesheim
3.11.2018 Jugesheim
4.3.2018 Breitenbach
25.3.2018 Niederrodenbach
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg

8.4.2018 Hannover

6.1.2018 Jiigesheim
11.3.2018 GieRen
24.3.2018 Eschwege

24.3.2018 Eschwege

Fiess, Michael (1966) - 36:34; Blumenstein, Daniel (1980) - 39:17; Wesemdiller, Jost (1965) - 39:23

30.9.2018 Marburg

Mueller-Reinecke, Boris (1975) - 42:26; Shareina, Benjamin (1981) - 43:43; Geiersbach, Karsten (1969) - 44:25

1:55:14 LAG Wesertal

2:10:34 TSV Niederelsungen
Halbmarathon

1:09:50 Merne Eshete, Solomon

1:15:39 Dorka, Nikolaj

1:15:48 Feussner, Marc

1:16:39 Wennmacher, Johannes

1:17:44 Audersetz, Stephan

1:18:48 Teferi Abai, Okubazgiher

1:18:50 Smolka, Christian

1:19:07 Bartels, Philipp

1:19:24 Schwarz, Mike

1:20:15 Haus, Sedric Steffen

1:22:42 Roos, Tobias

1:25:31 Christiansen, Sascha

1:26:02 Kaltenbach, Florian

1:27:54 Jarke-Neuert, Johannes

1:29:10 Blumenstein, Daniel

1:29:55 Gerlach, Wolfram

1983 SSC Hanau-Rodenbach
1980 PSV Griin-Weifl Kassel
1982 ASC 1990 Breidenbach
1983 PSV Griin-Weill Kassel
1983 Spiridon Frankfurt

1982 SSC Hanau-Rodenbach
1981 ASC Marathon Friedberg
1983 Spiridon Frankfurt

1980 SV Blau-Weit Dodenhausen
1981 LC Eschenburg

1983 VLG Eisenbach

1980 TV Hergershausen

1979 Spiridon Frankfurt

1982 Spiridon Frankfurt

1980 LAG Wesertal

1980 TV Trebur

28.10.2018 Frankfurt
8.4.2018 Hannover
8.4.2018 Hannover
8.4.2018 Hannover
16.9.2018 Neu-Isenburg

28.10.2018 Frankfurt

28.10.2018 Frankfurt

28.10.2018 Frankfurt
16.9.2018 Kassel
8.4.2018 Hannover
6.5.2018 Mainz
11.3.2018 Frankfurt

28.10.2018 Frankfurt
29.4.2018 Diisseldorf
29.6.2018 Marburg

28.10.2018 Frankfurt



Halbmarathon-Mannschaft

3:59:01 PSV Griin-Weil Kassel 8.4.2018 Hannover

Wennmacher, Johannes (1983) - 1:16:39; Temmler, Bjorn (1978) - 1:21:06; Ghebreselasie, Daniel (1960) - 1:21:16
4:41:41 TuSpo Borken 16.9.2018 Kassel

Miller, Christoph (1981) - 1:31:24; Wollenberg, Stefan (1965) - 1:34:12; Meyer, Manfred (1958) - 1:36:05
5:00:21 TSV Niederelsungen 16.9.2018 Kassel

Schareina, Benjamin (1981) - 1:35:36; Geiersbach, Karsten (1969) - 1:36:38; Winning, Marcus (1973) - 1:48:07
Marathon
2:28:20 Merne Eshete, Solomon 1983 SSC Hanau-Rodenbach 28.10.2018 Frankfurt
2:42:05 Bartels, Philipp 1983 Spiridon Frankfurt 28.10.2018 Frankfurt
2:43:00 Smolka, Christian 1981 ASC Marathon Friedberg 28.10.2018 Frankfurt
2:44:45 Dorka, Nikolaj 1980 PSV Griin-Weill Kassel 29.4.2018 Diisseldorf
2:46:44 Roos, Tobias 1983 VLG Eisenbach 29.4.2018 Hamburg
2:52:51 Teferi Abai, Okubazgiher 1982 SSC Hanau-Rodenbach 28.10.2018 Frankfurt
2:55:54 Jarke-Neuert, Johannes 1982 Spiridon Frankfurt 29.4.2018 Diisseldorf
2:57:15 Kaltenbach, Florian 1979 Spiridon Frankfurt 28.10.2018 Frankfurt
2:59:00 Haus, Sedric Steffen 1981 LC Eschenburg 16.9.2018 Berlin
3:02:23 Gerlach, Wolfram 1980 TV Trebur 28.10.2018 Frankfurt
3:15:56 Miller, Johannes 1980 SG Frankfurt-Nied 28.10.2018 Frankfurt
3:16:44 Dollt, Markus 1980 DJK SC Florsheim 28.10.2018 Frankfurt

Marathon-Mannschaft

8:31:58 Spiridon Frankfurt 28.10.2018 Frankfurt

Bartels, Philipp (1983) - 2:42:05; Wittig, Jens (1976) - 2:52:45; Vetter, Tilbert (1960) - 2:57:08
8:33:26 SSC Hanau-Rodenbach 28.10.2018 Frankfurt

Merne Eshete, Solomon (1983) - 2:28:20; Teferi Abai, Okubazgiher (1982) - 2:52:51; Jamin, Peter (1965) - 3:12:15
8:42:37 ASC Marathon Friedberg 28.10.2018 Frankfurt

Fuchs, Peter (1972) - 2:41:59; Smolka, Christian (1981) - 2:43:00; Sulzer, Christoph (1969) - 3:17:38
110m Hirden 991 mm
18,78 (-0,4) Kampken, Jorn 1983 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 4.9.2018 Malaga/ESP

400m Hirden 914 mm

60,05 Sommerlad, Jan 1981 LG Langgons/Oberkleen 30.6.2018 Monchengladbach
4x400m
4:04,94 TV WaldstraBe Wiesbaden 13.6.2018 Wiesbaden

Freund, Michael (1971), Dollmann, Bjorn (1980), Heimel, Andreas (1972), Stoll, Christian (1959)

5000m Bahngehen

37:35,48 Hirschheld, Erik 1979 TV GroR-Gerau 22.9.2018 Biihlertal
Hochsprung
1,70 Strelow, Stefan 1982 LTV Neukirchen 8.9.2018 Felsberg
1,60 Neubacher, Thomas 1980 TSG Niederhofheim 5.5.2018 Sulzbach
1,57 Kémpken, Jorn 1983 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 4.9.2018 Malaga/ESP
1,50 Ansorge, David 1981 LF Villmar 25.8.2018 Weilminster
1,40 Eulig, Dennis 1980 LG Main Taunus West 5.5.2018 Sulzbach
Stabhochsprung

2,90 Kémpken, Jormn 1983 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 5.5.2018 Seligenstadt



Weitsprung

540 (-1,6) Broj, Ulrich

5,30 (0,0) Hascher, Markus
501 (0,0) Kampken, Jorn
4,87 (-1,0) Neubacher, Thomas
474 (-1,4) Ansorge, David
451 (0,0) Holzhauer, Sascha

Dreisprung
12,16 (-0,4) Broj, Ulrich

KugelstoB 7,26 kg

14,24 Wollmann, Alexander
11,04 Ansorge, David
10,71 Eulig, Dennis
10,58 Kampken, Jorn
10,57 Nafziger, Dirk
9,90 Géns, Michael
9,01 Neubacher, Thomas
8,49 Hascher, Markus

Diskuswurf 2 kg

30,39 Eulig, Dennis
29,51 Nafziger, Dirk
28,03 Kampken, Jorn

Hammerwurf 7,26 kg
60,60 Rautenkranz, Jens

Speerwurf 800 g

41,48 Reitz, Tim
40,45 Nafziger, Dirk
38,26 Kémpken, Jorn
35,73 Neubacher, Thomas
Zehnkampf
4132 Kémpken, Jorn

1979 SG DJK Hattersheim

1980 LC Olympia Lorsch

1983 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1980 TSG Niederhotheim

1981 LF Villmar

1982 MT Melsungen

1979 SG DJK Hattersheim

1982 LG Offenbach

1981 LF Villmar

1980 LG Main Taunus West

1983 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1981 LTV Neukirchen

1981 LG Eppstein-Kelkheim

1980 TSG Niederhofheim

1980 LC Olympia Lorsch

1980 LG Main Taunus West
1981 LTV Neukirchen
1983 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1982 TSV Spangenberg

1982 LG Reinhardswald

1981 LTV Neukirchen

1983 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1980 TSG Niederhofheim

1983 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

5.5.2018 Sulzbach
15.9.2018 Viernheim
5.5.2018 Seligenstadt
5.5.2018 Sulzbach
25.8.2018 Weilmlnster
15.9.2018 Rodgau

30.6.2018 Mdnchengladbach

2.9.2018 Seligenstadt
25.8.2018 Weilmlnster
11.8.2018 Kelkheim-Miinster
5.5.2018 Seligenstadt
15.5.2018 Neukirchen
10.7.2018 Eppstein
11.8.2018 Kelkheim-Minster
15.9.2018 Viernheim

11.8.2018 Kelkheim-Minster
15.5.2018 Neukirchen
4.9.2018 Malaga/ESP

9.6.2018 Neu-Isenburg

19.5.2018 Baunatal
8.9.2018 Felsberg
5.5.2018 Seligenstadt
11.8.2018 Kelkheim-Munster

5.5.2018 Seligenstadt

13,16 (+0,8) - 5,01 (0,0) - 10,58 - 1,53 - 63,45 - 19,78 (0,0) - 25,09 - 2,90 - 38,26 - 5:38,30



100m

200m

28,88 (-0,
2967 (-0,
30,97 (+1,
31,14 (+0,

400m

65,95
68,67
71,55
71,63
81,02

800m

2:25,99
2:34,25
2:35,84
2:40,79
2:48,2*
3:09,70
3:24,79

1500m

5:20,51
5:25,98
6:41,58

3000m

10:21,97
11:12,29
12:37,34
12:46,48

5000m
20:11,98

21:28,0*
22:20,10

Hesse, Jenny
Damyanova, Kristina
Schraub, Sarah
Schubert, Franziska
Grunwald, Sara
Zimig, Franziska
Bienek, Isabelle
Paprotta, Susanne
Leuschner, Fredericke
Lemence, Vanessa
Miller, Vanessa

Paprotta, Susanne
Grunwald, Sara
Reichenauer, Christina
Achenbach, Svenja

Paprotta, Susanne
Grunwald, Sara
Achenbach, Svenja
Leuschner, Fredericke
Ivanova, Inga

Paprotta, Susanne
Sarajski, Liliane
Achenbach, Svenja
Hesse, Jenny
Schraub, Sarah
Grunwald, Sara
Reichenauer, Christina

Gruchala, Jasmin
Achenbach, Svenja
Leuschner, Fredericke

Bertsch, Kerstin
Gruchala, Jasmin
Nieke, Diedlind
Lippert, Esther

Gruchala, Jasmin
Nieke, Diedlind
Spohr, Verena

Seniorinnen W30

1987 LG Eder

1986 LG Eintracht Frankfurt

1985 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1988 TV 1885 Haiger

1987 LG Kaufungen

1984 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1985 SG DJK Hattersheim

1988 LG Fuldae.V.

1985 SG Schliichtern

1985 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1988 LG Rodgau

1988 LG Fuldae.V.

1987 LG Kaufungen

1988 TV Flieden

1987 TV WaldstraBe Wiesbaden

1988 LG Fuldae.V.

1987 LG Kaufungen

1987 TV WaldstraBe Wiesbaden
1985 SG Schliichtern

1985 TG Traisa

1988 LG Fuldae.V.

1988 TV Waldstrae Wiesbaden

1987 TV Waldstrae Wiesbaden

1987 LG Eder

1985 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1987 LG Kaufungen

1988 TV Flieden

1985 TV WaldstraBe Wiesbaden
1987 TV WaldstraRe Wiesbaden
1985 SG Schiiichtern

1988 SSC Hanau-Rodenbach
1985 TV WaldstraRe Wiesbaden
1984 LC Eschenburg

1987 TuS Griesheim

1985 TV WaldstraRe Wiesbaden
1984 LC Eschenburg
1987 TuSpo Borken

15.9.2018 Rodgau
10.5.2018 Morfelden
26.5.2018 Sulzbach
15.9.2018 Rodgau
27.5.2018 Kassel
15.9.2018 Rodgau
5.5.2018 Sulzbach
23.9.2018 Flieden
8.9.2018 Bad Nauheim
26.5.2018 Sulzbach
5.5.2018 Seligenstadt

26.5.2018 Flieden
9.9.2018 Kassel
22.9.2018 Flieden
18.7.2018 Trebur

15.4.2018 Hiinfeld
27.5.2018 Kassel
18.7.2018 Trebur
8.9.2018 Bad Nauheim
5.5.2018 Egelsbach

3.6.2018 Rechberghausen

18.7.2018 Trebur
18.7.2018 Trebur
29.9.2018 Nieder-Olm
15.6.2018 Bad Soden
6.5.2018 Kassel
22.9.2018 Flieden

26.5.2018 Sulzbach

30.8.2018 Bergisch Gladbach

9.9.2018 Bad Nauheim

15.9.2018 Rodgau
18.7.2018 Trebur
13.6.2018 Wetter
17.4.2018 Darmstadt

22.8.2018 Wiesbaden
7.9.2018 Breidenbach
18.8.2018 Borken



10000m

45:46,8* Nieke, Diedlind 1984 LC Eschenburg 24.2.2018 Marburg

10km StraBenlauf

36:06 Starostzik, Anna 1987 PSV Griin-Weill Kassel 3.2.2018 Jugesheim
37:16 Ruhl, Hanna 1986 Spiridon Frankfurt 14.10.2018 Offenbach
37:39 Bertsch, Kerstin 1988 SSC Hanau-Rodenbach 3.2.2018 Jugesheim
39:13 Schermuly, Carolin 1984 LC Mengerskirchen 11.3.2018 GieRen

41:39 Gruchala, Jasmin 1985 TV WaldstraRe Wiesbaden 15.6.2018 Hofheim-Wallau
43:29 Rizzuto, Marianna 1984 Spiridon Frankfurt 1.12.2018 Jlgesheim
44:09 Sarajski, Liliane 1988 TV WaldstraRe Wiesbaden 30.12.2018 Frankfurt

46:45 Raabe, Anne 1984 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 15.6.2018 Hofheim-Wallau
47:03 Nieke, Diedlind 1984 LC Eschenburg 3.2.2018 Dornburg

47:1 Comtesse, Carolin 1985 TSV Obervorschiitz 31.3.2018 Paderborn
50:07 Borchmann, Dorthee 1986 TV WaldstraBe Wiesbaden 15.6.2018 Hotheim-Wallau
57:45 Mienert, Maike 1984 LG Russelsheim 18.5.2018 Wolfskehlen

10km-Mannschaft

2:05:17 PSV Griin-Weil Kassel 30.9.2018 Marburg
Starostzik, Anna (1987) - 36:35; Szczeblewski, Grazyna Ewa (1963) - 44:13; Henning, Ursula (1961) - 44:29
Halbmarathon
1:18:11 Starostzik, Anna 1987 PSV Griin-Weil Kassel 16.9.2018 Kassel
1:26:00 Bertsch, Kerstin 1988 SSC Hanau-Rodenbach 16.9.2018 Neu-Isenburg
1:27:21 Rihl, Hanna 1986 Spiridon Frankfurt 28.10.2018 Frankfurt
1:30:16 Schermuly, Carolin 1984 LC Mengerskirchen 8.4.2018 Hannover
1:33:08 Gruchala, Jasmin 1985 TV WaldstraBe Wiesbaden 11.3.2018 Kandel
1:35:25 Spranz, Laura 1984 Spiridon Frankfurt 11.3.2018 Frankfurt
1:37:27 Hartmann, Lisa 1987 VLG Eisenbach 11.3.2018 Frankfurt
1:38:05 Lingelbach, Jasmin 1986 LC Marathon Rotenburg 16.9.2018 Kassel
1:40:04 Nieke, Diedlind 1984 LC Eschenburg 16.9.2018 Kassel
1:40:27 Hansen, Lisa 1984 LG Wettenberg 28.10.2018 Frankfurt
1:46:26 Calinski, Dagmar 1987 LC Marathon Rotenburg 16.9.2018 Kassel
1:52:36 Borchmann, Dorthee 1986 TV WaldstraBe Wiesbaden 11.3.2018 Frankfurt
2:06:18 Schwerdtfeger, Michele 1986 TV WaldstraBe Wiesbaden 18.2.2018 Morfelden

Halbmarathon-Mannschaft

4:11:54 PSV Griin-Weil3 Kassel 16.9.2018 Kassel
Morchner, Sandra (1971) - 1:17:11; Starostzik, Anna (1987) - 1:18:11; Henning, Ursula (1961) - 1:36:32
Marathon
24717 Starostzik, Anna 1987 PSV Griin-Weifl Kassel 29.4.2018 Diisseldorf
2:59:53 Ruhl, Hanna 1986 Spiridon Frankfurt 28.10.2018 Frankfurt
3:21:28 Gruchala, Jasmin 1985 TV WaldstraRe Wiesbaden 28.10.2018 Frankfurt/M.
3:36:11 Hansen, Lisa 1984 LG Wettenberg 28.10.2018 Frankfurt
3:36:50 Hartmann, Lisa 1987 VLG Eisenbach 28.10.2018 Frankfurt
3:38:40 Nieke, Diedlind 1984 LC Eschenburg 28.10.2018 Frankfurt
3:55:59 Borchmann, Dorthee 1986 TV WaldstraRe Wiesbaden 29.4.2018 Diisseldorf

Marathon-Mannschaft

8:44:17

PSV Griin-Weil Kassel

29.4.2018 Disseldorf

Morchner, Sandra (1971) - 2:46:54; Starostzik, Anna (1987) - 2:47:17; Siefert, Jutta (1969) - 3:10:06



100m Hiirden 838 mm

15,43 (+0,3) Damyanova, Kristina
18,04 (+1,0) Reichenauer, Christina

1986 LG Eintracht Frankfurt
1988 TV Flieden

10.5.2018 Mérfelden
22.9.2018 Flieden

22.9.2018 Baunatal

Zirnig, Franziska (1984), Miiller, Sabine (1965), Reuschenbach, Anne (1980), Schraub, Sarah (1985)

15.6.2018 Bad Soden

Klang, Angela (1977), Bienek, Isabelle (1985), Gersdorf-Kowalski, Romy (1977), Blechschmidt, Sandra (1977)

Schenk, Karin (1973), Gruchala, Jasmin (1985), Martens, Vera (1969)

4x100m
55,22 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
59,0 STG Untermain
3x800m
8:44,38 TV WaldstralBe Wiesbaden

Hochsprung

1,55 Lich, Nastasia

1,44 Reichenauer, Christina

1,40 Schraub, Sarah

1,33 Grunwald, Sara

1,33 Hesse, Jenny

1,28 Raabe, Anne

1,24 Lemence, Vanessa

1,20 Leuschner, Fredericke

1,20 Paprotta, Susanne

1,16 Bienek, Isabelle
Stabhochsprung

3,10 Stowasser, Jasmin

1,30 Leuschner, Fredericke
Weitsprung

553 (-1,6) Hesse, Jenny

529 (0,0) Damyanova, Kristina

4,96 (+0,5) Schubert, Franziska

4,75 (-0,2) Reichenauer, Christina

4,71 (-0,2) Grunwald, Sara

4,60 (+0,5) Zimig, Franziska

4,52 (+0,3) Paprotta, Susanne

4,41 (0,0) Leuschner, Fredericke

4,41 (+0,6) Baier, Julia

4,14 (-0,2) Miiller, Vanessa

Dreisprung

12,63 (0,0) Damyanova, Kristina
10,00 (-0,8) Schubert, Franziska

KugelstoB 4 kg

14,69 Mesloh, Nadja
12,50 Naumann, Meike
10,23 Reichenauer, Christina
9,81 Grunwald, Sara
9,66 Esser, Corinna

8,14 Hesse, Jenny

1988 TSG GieRen-Wieseck

1988 TV Flieden

1985 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1987 LG Kaufungen

1987 LG Eder

1984 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1985 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1985 SG Schliichtern

1988 LG Fulda e.V.

1985 SG DJK Hattersheim

1987 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1985 SG Schltichtern

1987 LG Eder

1986 LG Eintracht Frankfurt

1988 TV 1885 Haiger

1988 TV Flieden

1987 LG Kaufungen

1984 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1988 LG Fuldae.V.

1985 SG Schliichtern

1986 TV 1844 Idstein j. P.

1988 LG Rodgau

1986 LG Eintracht Frankfurt
1988 TV 1885 Haiger

1988 LG Eintracht Frankfurt

1986 TSV 1889 Geismar

1988 TV Flieden

1987 LG Kaufungen

1985 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses
1987 LG Eder

13.6.2018 Wiesbaden

8.9.2018 Wetzlar
22.9.2018 Flieden
15.6.2018 Bad Soden
27.5.2018 Kassel
29.9.2018 Nieder-Olm
15.6.2018 Bad Soden
15.6.2018 Bad Soden

8.9.2018 Bad Nauheim
23.9.2018 Flieden
15.6.2018 Bad Soden

9.6.2018 Fulda
9.9.2018 Bad Nauheim

15.9.2018 Rodgau
10.5.2018 Morfelden
15.9.2018 Rodgau
22.9.2018 Flieden
27.5.2018 Kassel
15.9.2018 Rodgau
23.9.2018 Flieden
8.9.2018 Bad Nauheim
15.9.2018 Rodgau
5.5.2018 Seligenstadt

12.5.2018 Eppingen
1.9.2018 Allendorf/E

22.4.2018 Hohenstein
8.9.2018 Felsberg
22.9.2018 Flieden
29.4.2018 Baunatal
2.9.2018 Seligenstadt
29.9.2018 Nieder-Olm



8,08
7,74
7,54
7,46
7,18
7,18
71

Zimig, Franziska
Janassek, Sarah
Leuschner, Fredericke
Paprotta, Susanne
Miiller, Vanessa
Ivanova, Inga
Lemence, Vanessa

Diskuswurf 1 kg

26,58
19,91
19,48

Lich, Nastasia
Zimig, Franziska
Leuschner, Fredericke

Hammerwurf 4 kg

73,73
71,50

Wang, Zheng
Klaas, Kathrin

Speerwurf 600 g

1984 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1988 TSV 05 Remsfeld

1985 SG Schliichtern

1988 LG Fulda e.V.

1988 LG Rodgau

1985 TG Traisa

1985 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1988 TSG GieRen-Wieseck
1984 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1985 SG Schllichtern

1987 TV Frankisch-Crumbach
1984 LG Eintracht Frankfurt

39,09 Lich, Nastasia 1988 TSG GielRen-Wieseck
33,32 Grunwald, Sara 1987 LG Kaufungen
29,44 Reichenauer, Christina 1988 TV Flieden
27,03 Esser, Corinna 1985 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses
26,75 Baier, Kathrin 1986 TV 1844 Idstein j. P.
26,62 Naumann, Meike 1986 TSV 1889 Geismar
23,90 Zimig, Franziska 1984 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
23,39 Janassek, Sarah 1988 TSV 05 Remsfeld
22,00 Leuschner, Fredericke 1985 SG Schllichtern
Fiinfkampf
2728 Hesse, Jenny 1987 LG Eder
13,46 (+0,4) - 1,33 - 8,14 - 5,24 (+0,1) - 2:40,79
2335 Paprotta, Susanne 1988 LG Fuldae.V.
14,41 (+0,8) - 1,20 - 7,46 - 4,52 (+0,3) - 2:30,69
2161 Grunwald, Sara 1987 LG Kaufungen
14,04 (+0,1) - 1,25 - 9,02 - 4,62 (-0,3) - 3:09,70
Siebenkampf
3127 Reichenauer, Christina 1988 TV Flieden
18,04 (+1,0) - 1,44 - 10,23 - 30,97 (+1,6) - 4,75 (-0,2) - 29,44 - 3:24,79
Team DM
6442 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
5464 STG Untermain

15.6.2018 Bad Soden
8.9.2018 Felsberg
8.9.2018 Bad Nauheim

23.9.2018 Flieden
5.5.2018 Seligenstadt
5.5.2018 Egelsbach

22.9.2018 Baunatal

25.8.2018 Heuchelheim
22.9.2018 Baunatal
9.9.2018 Bad Nauheim

13.6.2018 Ostrava/CZE
12.8.2018 Berlin

25.8.2018 Heuchelheim
29.4.2018 Baunatal
22.9.2018 Flieden
15.9.2018 Rodgau
15.9.2018 Rodgau
8.9.2018 Felsberg
5.5.2018 Sulzbach
8.9.2018 Felsberg
9.9.2018 Bad Nauheim

29.9.2018 Nieder-Olm

23.9.2018 Flieden

6.5.2018 Kassel

22.9.2018 Flieden

15.6.2018 Bad Soden
15.6.2018 Bad Soden



100m

200m
26,86 (0,0)
27,62 (-24)
3165 (0,0)
400m
59,20
64,90
72,36
73,28
800m
216,92
221,71
2:25,33
250,87
1000m
312,60
1500m

4:54,26
5:06,44

3000m
10:45,54
10:56,86
14:39,00

5000m
17:2712
19:45,95
23:55,39

10000m

36:44,08

Prada, Dana
Kettermann-Lang, Anke
Reuschenbach, Anne
Gerlach, Katrin

Picard, Simone

Maron, Anne-Carin

Ott, Kirsten

Kapaun, Jana

Prada, Dana
Kettermann-Lang, Anke
Kapaun, Jana

Howorka, Nina
Hegewald, Anne
Kapaun, Jana
Gerlach, Katrin

Howorka, Nina
Hegewald, Anne
Zieba, Luise
Neumann, Isabell

Hegewald, Anne

Hegewald, Anne
Zieba, Luise

Hegewald, Anne
Zieba, Luise
Hecker, Stephanie

Uphoff, Tinka
Zieba, Luise
Maron, Anne-Carin

Uphoff, Tinka

Seniorinnen W35

1979 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1981 Konigsteiner LV

1980 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1982 SG Schliichtern

1983 TG Obertshausen

1982 TV Hessisch Lichtenau

1981 TG Camberg

1979 SC Neukirchen 1864 e.V.

1979 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1981 Konigsteiner LV
1979 SC Neukirchen 1864 e.V.

1980 ASC Darmstadt

1980 TV WaldstraBe Wiesbaden
1979 SC Neukirchen 1864 e.V.
1982 SG Schliichtern

1980 ASC Darmstadt

1980 TV WaldstraBe Wiesbaden
1982 MT Melsungen

1981 LG Main Taunus West

1980 TV WaldstraBe Wiesbaden

1980 TV Waldstrae Wiesbaden
1982 MT Melsungen

1980 TV WaldstraBe Wiesbaden
1982 MT Melsungen
1983 LG Brechen

1983 Spiridon Frankfurt
1982 MT Melsungen
1982 TV Hessisch Lichtenau

1983 Spiridon Frankfurt

26.5.2018 Sulzbach
30.6.2018 Mdnchengladbach
26.5.2018 Sulzbach
8.9.2018 Bad Nauheim
15.7.2018 Langen

7.7.2018 Borken
25.8.2018 Weilmlnster
5.5.2018 Felsberg

20.6.2018 Friedberg
1.7.2018 Mdnchengladbach
15.5.2018 Neukirchen

14.9.2018 Malaga/ESP
30.6.2018 Mdnchengladbach
5.5.2018 Felsberg
8.9.2018 Bad Nauheim

11.9.2018 Malaga/ESP
29.6.2018 Monchengladbach
29.6.2018 Monchengladbach
5.5.2018 Sulzbach

8.5.2018 Niederselters

10.6.2018 Fulda
30.6.2018 Monchengladbach

16.5.2018 Wiesbaden
19.5.2018 Baunatal
25.8.2018 Weilmiinster

1.7.2018 Monchengladbach
18.8.2018 Borken
18.8.2018 Borken

12.5.2018 Pliezhausen



10km StraBBenlauf

36:21 Uphoff, Tinka
38:46 Weil, Stephanie
44:44 Marx, Stefanie
44:50 Junge, Frederike
47:08 Wege, Carmella
4855 Kapaun, Jana
49:04 Kern, Inga-Simone
Halbmarathon
1:24:16 Weil, Stephanie
1:27:45 Stiibner, Sabina
1:35:25 Spranz, Laura
1:40:51 Marx, Stefanie
1:46:17 Maron, Anne-Carin
1:47:19 Kapaun, Jana
1:55:34 Hecker, Stephanie
1:56:42 Kern, Inga-Simone

Halbmarathon-Mannschaft

1983 Spiridon Frankfurt

1979 LG Wettenberg

1981 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1981 TV WaldstraRe Wiesbaden

1980 SV Blau-WeiRt Dodenhausen

1979 SC Neukirchen 1864 e.V.

1983 ASC Dillenburg

1979 LG Wettenberg

1981 TSV Obervorschiitz

1984 Spiridon Frankfurt

1981 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1982 TV Hessisch Lichtenau

1979 SC Neukirchen 1864 e.V.

1983 LG Brechen

1983 ASC Dillenburg

30.9.2018 Marburg
30.12.2018 Frankfurt
25.3.2018 Niederrodenbach
30.12.2018 Frankfurt
8.7.2018 Dodenau
24.3.2018 Eschwege
30.9.2018 Marburg

8.4.2018 Hannover
16.9.2018 Kassel
11.3.2018 Frankfurt
14.10.2018 Offenbach
16.9.2018 Kassel
16.9.2018 Kassel
24.3.2018 Brechen

8.4.2018 Hannover

11.3.2018 Frankfurt

Spranz, Laura (1984) - 1:35:25; Gelsema, Astrid (1967) - 1:38:05; Gomez-Ruhland, Marisa (1958) - 1:38:28

4:51:58 Spiridon Frankfurt
Marathon

3:13:21 Gaziano, Olha
3:25:55 Marx, Stefanie
3:58:40 Stein, Nina

100km StraBenlauf

7:59:11 Krause, Susanne
9:16:14 Sina, Manishe

100m Hiirden 838 mm

14,99 (+0,9) Prada, Dana
16,87 (+0,1) Kettermann-Lang, Anke

Hochsprung

1,35 Neumann, Isabell
1,25 Reuschenbach, Anne
1,20 Gerlach, Katrin

Stabhochsprung

2,50 Reuschenbach, Anne
2,10 Gerlach, Katrin

Weitsprung

5,20 (+0,5) Kettermann-Lang, Anke
5,04 (-0,7) Prada, Dana

4,83 (+0,5) Reuschenbach, Anne
478 (+1,2) Lutz, Diana

4,56 (-2,3) Neumann, Isabell

1980 LG Seligenstadt
1981 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1983 TV 03 Breitenbach

1980 PSV Griin-Weif Kassel
1982 LG Seligenstadt

1979 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1981 Konigsteiner LV

1981 LG Main Taunus West
1980 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1982 SG Schliichtern

1980 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1982 SG Schliichtern

1981 Konigsteiner LV

1979 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1980 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1982 TV Hessisch Lichtenau

1981 LG Main Taunus West

8.4.2018 Hannover
28.10.2018 Frankfurt/M.
16.9.2018 Berlin

10.3.2018 Rheine
10.3.2018 Rheine

10.6.2018 Fulda
29.6.2018 Monchengladbach

5.5.2018 Sulzbach
5.5.2018 Sulzbach
8.9.2018 Bad Nauheim

19.5.2018 Bad Homburg
9.9.2018 Bad Nauheim

30.6.2018 Mdnchengladbach
15.9.2018 Rodgau

2.6.2018 Edenkoben
7.7.2018 Borken

5.5.2018 Sulzbach



4,28 (-1,1) Oftt, Kirsten

421 (-1,2) Picard, Simone

3,97 (0,0) Gerlach, Katrin
Dreisprung

10,26 (+0,2) Reuschenbach, Anne

KugelstoR 4 kg

12,63 Rumpf, Sabine

10,69 Reuschenbach, Anne
9,11 Miiller, Linda
8,95 Kettermann-Lang, Anke
8,36 Ott, Kirsten

Diskuswurf 1 kg

53,28 Rumpf, Sabine
35,72 Reuschenbach, Anne
26,33 Miller, Linda

Hammerwurf 4 kg

38,65 Rumpf, Sabine
28,92 Reuschenbach, Anne
24,81 Miller, Linda

Speerwurf 600 g

35,91 Reuschenbach, Anne
24,36 Gerlach, Katrin

1981 TG Camberg
1983 TG Obertshausen
1982 SG Schliichtern

1980 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1983 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1980 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1981 LAV Dietzhdlztal

1981 Konigsteiner LV

1981 TG Camberg

1983 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1980 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1981 LAV Dietzhdlztal

1983 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1980 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1981 LAV Dietzhdlztal

1980 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1982 SG Schllichtern

25.8.2018 Weilmiinster
15.9.2018 Rodgau
8.9.2018 Bad Nauheim

27.5.2018 Sulzbach

14.4.2018 Niederselters
2.6.2018 Edenkoben
5.5.2018 Ewersbach
28.4.2018 Friedberg
25.8.2018 Weilminster

14.4.2018 Niederselters
6.5.2018 Bad Soden
4.8.2018 Ewersbach

14.4.2018 Niederselters
6.5.2018 Mutterstadt
4.8.2018 Ewersbach

24.3.2018 Madrid/ESP
9.9.2018 Bad Nauheim



100m
1,72 (+08)
(+0,9)
12,49 (+0,5)
12,53 (+0,6)
(+0,5)

)

1347 (0.8

Habl, Gunnar
Hofmann, Jochen
Steinkopf, Carsten
Schramm, Tilo
El-Malki, Karim
Uhlisch, Kristoffer

Habl, Gunnar
El-Malki, Karim
Hofmann, Jochen
Schramm, Tilo
Anbau, Daniel

Habl, Gunnar

El-Malki, Karim
Anbau, Daniel
Schramm, Tilo

Anbau, Daniel

El-Malki, Karim

Reinke, Ingbert
Schramm, Tilo
Mueller-Reinecke, Boris

Anbau, Daniel
Ddnges, Jiirgen

El-Malki, Karim
Ddnges, Jiirgen
Béss, Jens
Reinke, Ingbert
Schramm, Tilo

Siegmund, Lars

Béss, Jens

Zehnder, Jirgen
Reinke, Ingbert

Unger, Stefan

Ddnges, Jiirgen

Lttke, Andreas
Mueller-Reinecke, Boris
Seibel, Mario

Kécher, Thomas

Senioren M40

1978 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1977 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
1975 Eintracht Glauberg

1978 TV Burghaun

1978 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1976 LG Offenbach

1978 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1978 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1977 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
1978 TV Burghaun

1978 TV WaldstraBe Wiesbaden

1978 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1978 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1978 TV WaldstraRe Wiesbaden
1978 TV Burghaun

1978 TV WaldstraBe Wiesbaden
1978 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1977 SSC Hanau-Rodenbach

1978 TV Burghaun

1975 TSV Niederelsungen

1978 TV Waldstrae Wiesbaden
1977 SF Blau-Gelb Marburg

1978 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1977 SF Blau-Gelb Marburg

1976 TV WaldstraBe Wiesbaden
1977 SSC Hanau-Rodenbach

1978 TV Burghaun

1977 SF Blau-Gelb Marburg
1976 TV WaldstraBe Wiesbaden
1974 TSV Pfungstadt

1977 SSC Hanau-Rodenbach
1976 SSC Hanau-Rodenbach
1977 SF Blau-Gelb Marburg
1977 TSG Limbach

1975 TSV Niederelsungen

1974 LG Eder

1975 LG Odenwald

7.7.2018 Borken
30.6.2018 Mdnchengladbach
15.9.2018 Rodgau
23.9.2018 Flieden
30.6.2018 Mdnchengladbach
18.7.2018 Trebur

20.6.2018 Friedberg
1.7.2018 Mdnchengladbach
1.7.2018 Monchengladbach

14.7.2018 Zella-Mehlis
11.7.2018 Pfungstadt

30.6.2018 Monchengladbach
30.6.2018 Mdnchengladbach
8.5.2018 Niederselters
23.9.2018 Flieden

9.6.2018 Fulda
9.6.2018 Pfungstadt
2.5.2018 Pfungstadt
2.9.2018 Neuhof
9.9.2018 Kassel

8.5.2018 Niederselters
8.5.2018 Niederselters

15.9.2018 Malaga/ESP
13.6.2018 Wetter
26.5.2018 Sulzbach
2.5.2018 Pfungstadt
14.7.2018 Zella-Mehlis

13.6.2018 Wetter
15.9.2018 Rodgau
18.7.2018 Trebur
11.7.2018 Pfungstadt
15.9.2018 Rodgau
8.5.2018 Niederselters
15.9.2018 Rodgau
9.9.2018 Kassel
13.6.2018 Wetter
16.5.2018 Reichelsheim



5000m

16:18,8
16:43,80
17:16,87
17:19,64
17:23,49
17:24,40
17:33,25
17:39,29
17:58,62
18:07,72
19:24,37
20:00,02
20:40,01

10000m

34:35,30
35.01,27
35:10,3*
35:19,7*
35:43,7*
35:58,8*
37:02,02
39:36,64
40:14,35
48435

Schaake, Sebastian
Béss, Jens
Siegmund, Lars
Unger, Stefan
Quehl, Jens
Welkner, Silvio
Ascher, Jan
Wagner, Michael
Butylka, Yegor
Wittig, Jens

Vossel, Niels
Mueller-Reinecke, Boris
Seibel, Mario

Béss, Jens
Zehnder, Jirgen
Schaake, Sebastian
Siegmund, Lars
Wickenhofer, Olaf
Welkner, Silvio
Unger, Stefan
Albert, Christian
Kaiser, Jorg
Bornmann, Jens

10km StraBenlauf

33.04
3359
34:19
34:37
34.38
34.56
34.56
3457
35.06
35:13
35:26
35:50
36:16
36:17
36:34
36:39

Liston, Andrew
Kaiser, Felix
Zehnder, Jirgen
Béss, Jens
Henne, Tobias
Siegmund, Lars
Albert, Christian
Spaich, Christian
Welkner, Silvio
Schaake, Sebastian
Ascher, Jan
Temmler, Bjorn
Wagner, Michael
Wittig, Jens
Reinke, Ingbert
Kaiser, Jorg

10km-Mannschaft

1:46:05

1:59:40

2:15:51

2:22:05

PSV Griin-Weil Kassel

1977 SF Blau-Gelb Marburg
1976 TV WaldstraBe Wiesbaden
1977 SF Blau-Gelb Marburg
1976 SSC Hanau-Rodenbach
1978 SC Neukirchen 1864 e.V.
1978 LG Wettenberg

1974 TV Trebur

1976 PSV Griin-Weill Kassel
1975 LG Russelsheim

1976 Spiridon Frankfurt

1977 TuS Griesheim

1975 TSV Niederelsungen
1974 LG Eder

1976 TV WaldstraBe Wiesbaden
1974 TSV Pfungstadt

1977 SF Blau-Gelb Marburg

1977 SF Blau-Gelb Marburg

1975 LG Eder

1978 LG Wettenberg

1976 SSC Hanau-Rodenbach
1978 Spiridon Frankfurt

1975 SC Steinberg

1975 SV Blau-Weift Dodenhausen

1978 LG Wettenberg

1976 PSV Griin-Weifl Kassel
1974 TSV Pfungstadt

1976 TV WaldstraBe Wiesbaden
1975 PSV Griin-Weill Kassel
1977 SF Blau-Gelb Marburg
1978 Spiridon Frankfurt

1975 TSG Oberursel

1978 LG Wettenberg

1977 SF Blau-Gelb Marburg
1974 TV Trebur

1978 PSV Griin-Weill Kassel
1976 PSV Griin-Weill Kassel
1976 Spiridon Frankfurt

1977 SSC Hanau-Rodenbach
1975 SC Steinberg

7.9.2018 Breidenbach
5.9.2018 Pfungstadt
8.5.2018 Niederselters
2.5.2018 Pfungstadt
18.8.2018 Borken
20.6.2018 Friedberg
5.9.2018 Pfungstadt
18.8.2018 Borken
13.6.2018 Russelsheim
5.9.2018 Pfungstadt
5.9.2018 Pfungstadt
18.8.2018 Borken
18.8.2018 Borken

21.9.2018 Trier
12.5.2018 Pliezhausen
24.2.2018 Marburg
24.2.2018 Marburg
3.2.2018 Wetter
3.2.2018 Wetter
22.4.2018 Frankfurt
22.4.2018 Frankfurt
22.4.2018 Frankfurt
24.2.2018 Marburg

30.9.2018 Marburg
2.9.2018 Bremen
18.5.2018 Wolfskehlen
30.9.2018 Marburg
31.3.2018 Paderborn
2.9.2018 Stadtallendorf
14.10.2018 Offenbach
16.9.2018 Neu-Isenburg
6.1.2018 Jiigesheim
2.9.2018 Stadtallendorf
3.11.2018 Jigesheim
2.9.2018 Bremen
2.9.2018 Bremen
14.10.2018 Offenbach
8.4.2018 Hannover
3.11.2018 Jigesheim

2.9.2018 Bremen

Kaiser, Felix (1976) - 33:59; Temmler, Bjorn (1978) - 35:50; Wagner, Michael (1976) - 36:16

LG Eder

30.9.2018 Marburg

Wickenhofer, Olaf (1975) - 38:07; Mattner, Marcus (1969) - 38:26; Seibel, Mario (1974) - 43:07

TSV Niederelsungen

30.9.2018 Marburg

Mueller-Reinecke, Boris (1975) - 42:26; Geiersbach, Karsten (1969) - 44:25; Winning, Marcus (1973) - 49:00

SV Blau-Weil Dodenhausen

30.9.2018 Marburg

Seiwert, Oliver (1974) - 43:49; Schubert-Lohrengel, Maik (1974) - 44:01; Stremme, Stefan (1978) - 54:15



Halbmarathon

1:13:33 Liston, Andrew 1978 LG Wettenberg 16.9.2018 Kassel
1:16:18 Kaiser, Felix 1976 PSV Griin-WeiR Kassel 16.9.2018 Kassel
1:17:08 Spaich, Christian 1975 TSG Oberursel 11.3.2018 Frankfurt
1:17:10 Siegmund, Lars 1977 SF Blau-Gelb Marburg 16.9.2018 Kassel
1:18:16 Welkner, Silvio 1978 LG Wettenberg 8.7.2018 Dodenau
1:18:33 Reinke, Ingbert 1977 SSC Hanau-Rodenbach 8.4.2018 Hannover
1:20:48 Asare, Daniel 1974 PSV Griin-WeiRl Kassel 16.9.2018 Kassel
1:20:57 Unger, Stefan 1976 SSC Hanau-Rodenbach 8.4.2018 Hannover
1:21:02 Butylka, Yegor 1975 LG Russelsheim 11.3.2018 Frankfurt
1:21:06 Temmler, Bjorn 1978 PSV Griin-Weil Kassel 8.4.2018 Hannover
1:22:07 Ott, Oliver 1976 LG Wettenberg 8.4.2018 Hannover
1:22:19 Béss, Jens 1976 TV WaldstraRe Wiesbaden 29.4.2018 Diisseldorf
1:22:31 Kaiser, Jorg 1975 SC Steinberg 14.10.2018 Offenbach
1:22:48 Wagner, Michael 1976 PSV Griin-Weil Kassel 16.9.2018 Kassel
1:24:23 Priester, Christian 1977 TuSpo Borken 28.10.2018 Frankfurt

Halbmarathon-Mannschaft

3:59:54 PSV Griin-WeiRl Kassel 16.9.2018 Kassel
Kaiser, Felix (1976) - 1:16:18; Asare, Daniel (1974) - 1:20:48; Wagner, Michael (1976) - 1:22:48

4:21:31 PSV Griin-Weil Kassel 8.4.2018 Hannover
Schwab, Marco (1973) - 1:14:58; Temmler, Bjorn (1978) - 1:21:06; Tuncdan, Cem (1972) - 1:45:27

4:25:41 TuSpo Borken 16.9.2018 Kassel
Priester, Christian (1977) - 1:26:04; Lohr, Matthias (1974) - 1:28:13; Ball, Oliver (1973) - 1:31:24
4:39:40 SV Blau-Weil Dodenhausen 16.9.2018 Kassel

Mller, Holger (1972) - 1:28:33; Wirwahn, Martin (1977) - 1:34:32; Heddergott, Dirk (1973) - 1:36:35

5:13:58 TuSpo Borken 16.9.2018 Kassel
Rehor, Uwe (1963) - 1:42:40; Clobes, Markus (1978) - 1:43:00; Grimm, Olaf (1963) - 1:48:18
5:18:28 SV Blau-Weil Dodenhausen 29.6.2018 Marburg
Stiebig, Normen (1977) - 1:26:37; Kohl, Walter (1957) - 1:54:56; Bornmann, Jens (1975) - 1:56:55
Marathon
2:38:37 Albert, Christian 1978 Spiridon Frankfurt 16.9.2018 Berlin
2:40:40 Spaich, Christian 1975 TSG Oberursel 28.10.2018 Frankfurt
2:47:15 Béss, Jens 1976 TV WaldstraBe Wiesbaden 29.4.2018 Diisseldorf
2:52:45 Wittig, Jens 1976 Spiridon Frankfurt 28.10.2018 Frankfurt
2:53:12 Wambold, Torsten 1975 LG VfL/SSG Bensheim 28.10.2018 Frankfurt
2:57:51 Temmler, Bjorn 1978 PSV Griin-Weill Kassel 29.4.2018 Diisseldorf
2:59:43 Priester, Christian 1977 TuSpo Borken 28.10.2018 Frankfurt
3:23:34 Scheibitz, Christoph 1975 SG Frankfurt-Nied 28.10.2018 Frankfurt
3:24:35 Vossel, Niels 1977 TuS Griesheim 6.5.2018 Mainz
3471 Bornmann, Jens 1975 SV Blau-WeiRt Dodenhausen 28.10.2018 Frankfurt
3:52:07 Fern, Thorsten 1975 TV GroR-Gerau 28.10.2018 Frankfurt
3:54:24 Kiehl, Uwe 1976 TV Hetzbach 28.10.2018 Frankfurt

Marathon-Mannschaft

8:12:00

TV Waldstrale Wiesbaden

29.4.2018 Diisseldorf

Zerres, Markus (1961) - 2:38:41; Schneider, Martin (1969) - 2:46:04; Bass, Jens (1976) - 2:47:15

100km StraBenlauf

7:54:16
9:25:48

Welsch, Ruben
Nolte, Robert

400m Hiirden 914 mm

58,15

Habl, Gunnar

1977 LC Eschenburg

1976 LC Olympia Wiesbaden

1978 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

10.3.2018 Rheine
10.3.2018 Rheine

30.6.2018 Mdnchengladbach



3000m Hindernis

1978 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

2.5.2018 Pfungstadt

4.8.2018 Zella-Mehlis

Ringel, Rainer (1970), Milde, Nils (1975), El-Malki, Karim (1978), Habl, Gunnar (1978)

Blaschek, Thomas (1973), Unger, Stefan (1976), Reinke, Ingbert (1977)

Mueller-Reinecke, Boris (1975), Salzer, Willi (1964), Weiershauser, Frank (1960)

Gilhaus, Ole (1967), Huda, Stefan (1977), Frink, Tobias (1978)

11:24,90 El-Malki, Karim
4x400m
3:40,31 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
3x1000m
9:01,30 SSC Hanau-Rodenbach
10:08,34 STG Niederelsungen/Heli
10:12,03 LC Olympia Wiesbaden
20km Gehen
2:01:37 Fern, Thorsten
Hochsprung
1,74 Michalik, Marc
1,56 Schramm, Tilo
Weitsprung
6,27 (-0,8) Strenkert, Sebastian
5,74 (+1,3) Schramm, Tilo
554 (-1,5) Michalik, Marc
5,49 (+0,5) Hofmann, Jochen

)
5,17 (+0,6) Uhlisch, Kristoffer

KugelstoB 7,26 kg

1,73 Konig, Sascha

"N Kossan, Jens

10,10 Wemyss, Elvis
9,57 Uhlisch, Kristoffer
9,23 Schramm, Tilo
9,08 Hofmann, Jochen
6,85 Schulz, Andreas

Diskuswurf 2 kg

28,70 Kénig, Sascha
28,48 Schramm, Tilo
27,42 Wemyss, Elvis
26,27 Lorenz, Jochen
18,25 Schulz, Andreas

Hammerwurf 7,26 kg

48,15 Dockhorn, Tobias
41,80 Siebert, Martin
26,00 Kénig, Sascha

1975 TV GroR-Gerau

1976 LG Rodgau
1978 TV Burghaun

1975 LG Eintracht Frankfurt

1978 TV Burghaun

1976 LG Rodgau

1977 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
1976 LG Offenbach

1978 LG Seligenstadt

1978 Eintracht Glauberg

1974 TSG Wehrheim

1976 LG Offenbach

1978 TV Burghaun

1977 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
1977 LG Main Taunus West

1978 LG Seligenstadt

1978 TV Burghaun

1974 TSG Wehrheim

1975 LG Odenwald

1977 LG Main Taunus West

1977 RKV Athletics Bebra e.v.
1976 TSV Spangenberg
1978 LG Seligenstadt

4.8.2018 Zella-Mehlis
31.5.2018 Bebra

13.6.2018 Wiesbaden

21.4.2018 Biberach

15.9.2018 Rodgau
23.9.2018 Flieden

26.5.2018 Sulzbach
12.8.2018 Fulda
15.9.2018 Rodgau
19.8.2018 Erbach
15.9.2018 Rodgau

15.9.2018 Rodgau
28.4.2018 Friedberg
22.4.2018 Wehrheim
18.7.2018 Trebur
2.9.2018 Neuhof
15.7.2018 Langen
22.9.2018 Niederselters

4.8.2018 Zella-Mehlis
6.5.2018 Dipperz
22.9.2018 Niederselters
19.8.2018 Erbach
22.9.2018 Niederselters

21.4.2018 Borken
29.4.2018 Baunatal
19.8.2018 Elz



Speerwurf 800 g

52,37 Karwe, Oliver
44,85 Ludwig, Frank
43,44 Morell, Thorsten
34,78 Kénig, Sascha
34,64 Schramm, Tilo
32,87 Hofmann, Jochen
32,11 Maiwald, Michael

Gewichtwurf 15,88 kg

1977 TV 1844 Idstein j. P.

1978 TSV Heusenstamm

1977 LG Reinhardswald

1978 LG Seligenstadt

1978 TV Burghaun

1977 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
1974 TV 1908 Bergheim

1978 LG Seligenstadt

1978 TV Burghaun

5,15 (+0,6) - 34,64 - 25,62 (-0,8) - 27,33 - 5:21,27

7,90 Kénig, Sascha
Fiinfkampf
2559 Schramm, Tilo
Werferfiinfkampf
2184 Kénig, Sascha

21,74 -11,31-28,70 - 34,78 - 7,90

1978 LG Seligenstadt

30.6.2018 Mdnchengladbach
22.9.2018 Géttingen
14.5.2018 Uslar

4.8.2018 Zella-Mehlis
14.7.2018 Zella-Mehlis
19.8.2018 Erbach

8.9.2018 Frankenberg

4.8.2018 Zella-Mehlis

14.7.2018 Zella-Mehlis

4.8.2018 Zella-Mehlis



100m

1356 (-1,6
13,84 (+1,4
14,45 (+0,2
14,72 (+0.2

200m

25,79 (+04
2595 (1,1
2641 (+14
27,99 (+0,6
2872 (00
2037 (+14
2046 (+0.9
31,84 (+09

400m

58,02
60,27
62,93
63,24
63,89

800m

2:08,39
212,52
217,35
2:24,94
2:29,15
2:31,53
2:31,68
2:36,33
2:36,87
2:55,48
2:57,25

1000m
2:56,21
1500m

4:30,11
4:32,01
4:33,74
4:36,85
5:19,69
5:42,60
5:43,8*
5:49,94
5:53,50

Senioren M45

Képpeler, Thomas
Frank, Guido
Schramm, Glnther
Ringel, Rainer
Nirnberg, Martin
Seeg, Marko
Henkel, Volker
Dillemuth, Bernd
Brinkmann, Heiko
Navratil, Jorg

Kappeler, Thomas
Frank, Guido
Ringel, Rainer
Hihn, Mario
Dillemuth, Bernd
Weber, Thomas
Navratil, Jorg
Brinkmann, Heiko

Frank, Guido
Ringel, Rainer
Hiihn, Mario
Seeg, Marko
Henkel, Volker

Rapp, Stephan
Mund, Carsten
Drewes, Michael
Hitzbleck, Karsten
Winter, Dirk
Weigelt, Dirk
Behrens, Olaf
Beidl, Marc
Herwig, Kai
Krentz, Siegfried
Dangmann, Markus Richard Bruno

Drewes, Michael

Rapp, Stephan
Heimel, Andreas
Drewes, Michael
Mund, Carsten
Frank, Guido
Weber, Thomas
Mix, Alexander
Seeg, Marko
Navratil, Jorg

1970 TV GroR-Gerau

1971 LAV Kassel

1969 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
1970 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1973 TV Trebur

1969 VfL 1860 Marburg

1972 TuSpo Borken

1969 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1970 TSV Hochst

1970 Skiclub Giittersbach e.V.

1970 TV GroR-Gerau

1971 LAV Kassel

1970 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1969 LG Langen

1969 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1972 TV Dillenburg

1970 Skiclub Guttersbach e.V.

1970 TSV Hochst

1971 LAV Kassel

1970 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1969 LG Langen

1969 VL 1860 Marburg

1972 TuSpo Borken

1972 LG VfL/SSG Bensheim
1971 TV Wetter

1970 TV WaldstraBe Wiesbaden
1971 Spiridon Frankfurt

1970 TSV 1889 Geismar

1972 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1970 LC Eschenburg
1971 SSC Hanau-Rodenbach
1973 Eschweger TSV
1971 LG Russelsheim
1969 LG Russelsheim

1970 TV WaldstraRe Wiesbaden

1972 LG VfL/SSG Bensheim
1972 TV WaldstraBe Wiesbaden
1970 TV WaldstraRe Wiesbaden
1971 TV Wetter

1971 LAV Kassel

1972 TV Dillenburg

1972 LG Vellmar

1969 VfL 1860 Marburg

1970 Skiclub Giittersbach e.V.

16.5.2018 Wetzlar
7.7.2018 Borken
8.9.2018 Wetzlar
7.7.2018 Borken
5.5.2018 GroR-Gerau
8.9.2018 Bad Nauheim
5.5.2018 Felsberg
8.9.2018 Wetzlar
10.6.2018 Erbach
10.6.2018 Erbach

5.9.2018 Pfungstadt
14.7.2018 Zella-Mehlis
7.7.2018 Borken
15.7.2018 Langen
8.9.2018 Wetzlar
5.5.2018 Ewersbach
10.6.2018 Erbach
10.6.2018 Erbach

4.9.2018 Malaga/ESP
17.6.2018 Trier
8.5.2018 Niederselters
8.9.2018 Bad Nauheim
5.5.2018 Felsberg

6.5.2018 Lorsch
7.7.2018 Borken
15.9.2018 Rodgau
15.9.2018 Rodgau
6.6.2018 Melsungen
22.8.2018 Wiesbaden
15.9.2018 Rodgau
15.9.2018 Rodgau
22.4.2018 Eschwege
10.5.2018 Morfelden
10.5.2018 Morfelden

5.9.2018 Pfungstadt

2.5.2018 Pfungstadt
26.5.2018 Sulzbach
22.8.2018 Wiesbaden
13.6.2018 Wetter
14.7.2018 Zella-Mehlis
29.9.2018 Nieder-Olm

4.8.2018 Niestetal

9.9.2018 Bad Nauheim
10.6.2018 Erbach



3000m

9:47,58

9:52,93

9:55,23
10:13,72
10:49,86
11:02,13
11:05,5*
11:06,29
11:13,82
11:30,8*
11:44,1*
11:47,62
11:56,27
12:36,44

5000m

16:42,16
17:03,25
17:31,86
18:12,14
18:21,40
19:04,47
19:14,83
19:15,94
19:35,13
20:20,6*
20:26,5*
20:36,18
21:.07,5*
21:24,08
21:37,82
21:45,7*
23:28,15

10000m

35:40,31
36:30,2*
36:32,9*
37:17,96
38:39,24
42:47,88

Heimel, Andreas
Drewes, Michael
Obst, Michael
Imming, Michael
Winter, Dirk
Hasenauer, Thomas
Ullrich, Michael
Krumpholz, Dirk
Lattek, Ulli

Auel, Hans-Gerrit
Gobel, Holger
Gluber, Michael
Krentz, Siegfried
Dangmann, Markus Richard Bruno

Heimel, Andreas
Schraub, Markus
Sulzer, Christoph
Schneider, Martin
Imming, Michael
Bornschein, Mike
Winter, Dirk

Yela, Carlos

Lattek, Ulli

Funk, Marc-Alexander
Behrens, Olaf

Krentz, Siegfried
Gobel, Holger
Schremmer, Hans-Jiirgen
Geiersbach, Karsten
Mix, Alexander
Winning, Marcus

Sulzer, Christoph
Werner, Jirgen
Schraub, Markus
Obst, Michael
Mund, Carsten

da Conceicao, Toni

10km StraBenlauf

34.02
34.07
34:58
35:42
36:44
36:48
37:04
3706
37:14
37:42
37:54
38:26
38:28

Schwab, Marco
Schraub, Markus
Obst, Michael
Sulzer, Christoph
Kleber, Mario
Weimer, Marco
Imming, Michael
Drewes, Michael
Schneider, Martin
Kébler, Gregor
Spielvogel, Lars
Mattner, Marcus
Jordan, Andreas

1972 TV WaldstraBe Wiesbaden
1970 TV WaldstraRe Wiesbaden
1970 TuS Griesheim

1971 TSV Obervorschiitz

1970 TSV 1889 Geismar

1972 LG Eder

1973 LG Odenwald

1971 LG Brechen

1973 TSV Obervorschiitz

1970 SC Steinatal

1973 LG Odenwald

1969 Lauftreff Speeketze Marbach
1971 LG Russelsheim

1969 LG Russelsheim

1972 TV WaldstraBe Wiesbaden
1972 SF Blau-Gelb Marburg
1969 ASC Marathon Friedberg
1969 TV WaldstraBe Wiesbaden
1971 TSV Obervorschiitz

1973 KSV Baunatal

1970 TSV 1889 Geismar

1973 LG Russelsheim

1973 TSV Obervorschiitz

1972 ASC Dillenburg

1970 LC Eschenburg

1971 LG Russelsheim

1973 LG Odenwald

1970 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1969 TSV Niederelsungen

1972 LG Vellmar

1973 TSV Niederelsungen

1969 ASC Marathon Friedberg
1969 LG Wettenberg

1972 SF Blau-Gelb Marburg
1970 TuS Griesheim

1971 TV Wetter

1973 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

1973 PSV Griin-Weill Kassel
1972 SF Blau-Gelb Marburg
1970 TuS Griesheim

1969 ASC Marathon Friedberg
1970 TV Wallau

1972 VLG Eisenbach

1971 TSV Obervorschiitz

1970 TV WaldstraBe Wiesbaden
1969 TV WaldstraBe Wiesbaden
1971 TV 1878 GroR-Umstadt
1969 Spiridon Frankfurt

1969 LG Eder

1973 TSG Firstenhagen 1901 e.V.

16.5.2018 Wetzlar
15.9.2018 Rodgau
17.4.2018 Darmstadt
13.6.2018 Wetter
8.9.2018 Felsberg
13.6.2018 Wetter
16.5.2018 Reichelsheim
5.9.2018 Westerburg
19.5.2018 Baunatal
4.8.2018 Niestetal
16.5.2018 Reichelsheim
19.5.2018 Hunfeld
18.7.2018 Trebur
17.4.2018 Darmstadt

2.5.2018 Pfungstadt
18.8.2018 Borken
20.6.2018 Friedberg

5.9.2018 Pfungstadt
18.8.2018 Borken
18.8.2018 Borken
18.8.2018 Borken
13.6.2018 Russelsheim
18.8.2018 Borken
20.4.2018 Eibelshausen
7.9.2018 Breidenbach
13.6.2018 Russelsheim
19.9.2018 Reichelsheim
20.6.2018 Friedberg
18.8.2018 Borken
4.8.2018 Niestetal
18.8.2018 Borken

22.4.2018 Frankfurt
24.2.2018 Marburg
24.2.2018 Marburg
22.4.2018 Frankfurt
22.4.2018 Frankfurt
5.9.2018 Westerburg

8.4.2018 Hannover
30.12.2018 Frankfurt
25.3.2018 Niederrodenbach
30.9.2018 Marburg
15.6.2018 Hofheim-Wallau
24.11.2018 Villmar
30.9.2018 Marburg
17.6.2018 Mainz-Gonsenheim
25.3.2018 Niederrodenbach
30.12.2018 Frankfurt
16.9.2018 Neu-Isenburg
30.9.2018 Marburg

4.3.2018 Breitenbach



38:41 Debus, Oliver
39:52 Zsoldos, Ferenc
40:14 Lattek, Ulli

10km-Mannschaft

1972 LG Dill
1969 PSV Griin-WeiR Kassel
1973 TSV Obervorschiitz

3.2.2018 Frickhofen
30.9.2018 Marburg
24.3.2018 Eschwege

24.3.2018 Eschwege

Imming, Michael (1971) - 37:09; Lattek, Ulli (1973) - 40:14; Hoffmann, Jérg (1971) - 42:45

24.3.2018 Eschwege

Schréder, Roland (1969) - 40:28; Hensmanns, Thomas (1969) - 45:55; Dietzel, Jirgen (1952) - 47:48

2:00:08 TSV Obervorschitz
2141 KSV Baunatal
Halbmarathon
1:14:58 Schwab, Marco
1:17:00 Schraub, Markus
1:17:37 Behnke, Thorsten
1:17:51 Obst, Michael
1:19:31 Sulzer, Christoph
1:20:18 Imming, Michael
1:20:45 Schneider, Martin
1:20:47 Fuchs, Peter
1:21:09 Lohnes, Markus
1:21:22 Jordan, Andreas
1:22:06 Kébler, Gregor
1:22:26 Scharf, Gregor
1:23:53 Debus, Oliver
1:24:49 JanRen, Henrik
1:25:45 Zsoldos, Ferenc
1:26:23 Schroder, Sven

Halbmarathon-Mannschaft

1973 PSV Griin-WeiR Kassel
1972 SF Blau-Gelb Marburg
1972 Spiridon Frankfurt

1970 TuS Griesheim

1969 ASC Marathon Friedberg
1971 TSV Obervorschiitz

1969 TV WaldstraBRe Wiesbaden
1972 ASC Marathon Friedberg
1969 Spiridon Frankfurt

1973 TSG Firstenhagen 1901 e.V.
1971 TV 1878 GroR-Umstadt
1970 TV Hergershausen

1972 LG Dill

1971 LAG Wesertal

1969 PSV Griin-Weil} Kassel
1970 LG Eder

8.4.2018 Hannover
29.6.2018 Marburg
6.5.2018 Mainz
6.5.2018 Mainz
11.3.2018 Frankfurt
16.9.2018 Kassel
11.3.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
11.3.2018 Frankfurt
31.3.2018 Paderborn
16.9.2018 Kassel
18.2.2018 Morfelden
11.3.2018 GieRen
16.9.2018 Kassel
16.9.2018 Kassel
29.6.2018 Marburg

16.9.2018 Kassel

Tasci, Fazli (1964) - 1:25:08; Ghebremariam, Dawit (1959) - 1:25:37; Zsoldos, Ferenc (1969) - 1:25:45

16.9.2018 Kassel

Imming, Michael (1971) - 1:20:18; Misch, Olaf (1969) - 1:28:44; Lattek, Ulli (1973) - 1:29:39

16.9.2018 Kassel

Paulus, Ralf (1968) - 1:26:12; Méller, Holger (1972) - 1:28:33; Mehring, Bernd (1956) - 1:33:09

16.9.2018 Kassel

Schrdder, Hans-Joachim (1962) - 1:30:50; Stern, Klaus (1968) - 1:30:50; Ball, Oliver (1973) - 1:31:24

16.9.2018 Kassel

Bornschein, Mike (1973) - 1:27:15; Werner, Lars (1972) - 1:36:21; Hensmanns, Thomas (1969) - 1:40:04

16.9.2018 Kassel

Mix, Alexander (1972) - 1:33:12; Jung, Christoph (1970) - 1:37:01; Rausch, Carsten (1969) - 1:44:53

4:16:30 PSV Griin-Weil Kassel
4:18:41 TSV Obervorschiitz
4:27:54 SV Blau-Weift Dodenhausen
4:33:04 TuSpo Borken
4:43:40 KSV Baunatal
4:55:06 LG Vellmar
Marathon
2:41:59 Fuchs, Peter
2:46:04 Schneider, Martin
2:54:08 Jordan, Andreas
2:54:58 Kébler, Gregor
2:58:16 Lohnes, Markus
3:00:35 Zsoldos, Ferenc
3:03:01 Weimer, Marco
3:08:08 Scharf, Gregor
3:09:00 Leck, Michael
3:11:30 Mattern, Clifford
3:17:38 Sulzer, Christoph
3:36:37 Grebe, Sven
3:36:49 Kremer, Frank
3:38:45 Pelz, Marco
3:48:25 Fritz, Michael
3:53:10 GeRner, Stefan

1972 ASC Marathon Friedberg
1969 TV WaldstraBe Wiesbaden
1973 TSG Fiirstenhagen 1901 e.V.
1971 TV 1878 GroR-Umstadt
1969 Spiridon Frankfurt

1969 PSV Griin-Weifl Kassel

1972 VLG Eisenbach

1970 TV Hergershausen

1969 Laufteam Wolfhagen

1971 Spiridon Frankfurt

1969 ASC Marathon Friedberg
1969 KSV Baunatal

1969 VLG Eisenbach

1969 TuSpo Borken

1970 Treiser Lauf- u. Walkingtreff 2007 e.V.
1969 LG Eppstein-Kelkheim

28.10.2018 Frankfurt
29.4.2018 Diisseldorf
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
26.8.2018 Egelsbach
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
29.6.2018 Marburg
28.10.2018 Frankfurt
29.4.2018 Diisseldorf
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt



Marathon-Mannschaft

10:09:10 Spiridon Frankfurt

28.10.2018 Frankfurt

Mattern, Clifford (1971) - 3:11:30; Kraft, Thilo (1965) - 3:16:01; Bohr, Werner (1949) - 3:41:39

100km StraBenlauf

7:57.06 Scharf, Gregor
9:43:36 Bandowski, Dirk
9:59:01 Bornschein, Mike

110m Hirden 991 mm
18,63 (+1,5) Frank, Guido
21,87 (+0,4) Weber, Thomas
26,18 (+0,8) Brinkmann, Heiko

3000m Hindernis

1970 TV Hergershausen
1970 LG Kaufungen
1973 KSV Baunatal

1971 LAV Kassel
1972 TV Dillenburg
1970 TSV Hochst

1970 TV Wallau

Heimel, Andreas (1972), Drewes, Michael (1970), Stoll, Christian (1959)

Weigelt, Dirk (1972), Makitalo, Tommi (1966), Conrad, Peter (1966)

11:13,56 Kleber, Mario
3x1000m
9:16,32 TV WaldstraBe Wiesbaden
9:28,13 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
Hochsprung
1,65 Frank, Guido
1,50 Seeg, Marko
1,45 Brinkmann, Heiko
1,45 Navratil, Jorg
1,41 Liebe, Carsten
Stabhochsprung
3,30 Frank, Guido
3,04 Behrens, Matthias
2,94 Weber, Thomas
2,70 Seeg, Marko
Weitsprung
558 (-0,3) Frank, Guido
5,48 (+0,1) Schramm, Giinther
5,14 (+0,7) Kappeler, Thomas
500 (0,0) Nirnberg, Martin
4,81 (+0,1) Seeg, Marko
4,66 (-1,5) Hesz, Heiko
459 (-0,6) Weber, Thomas
4,51 (+0,1) Brinkmann, Heiko

KugelstoB 7,26 kg

12,37 Ernst, Adrian
11,94 Krah, Uwe

11,39 Nirnberg, Martin
1,23 Frank, Guido

10,87 Treiber, Falk

1971 LAV Kassel

1969 VL 1860 Marburg

1970 TSV Hochst

1970 Skiclub Giittersbach e.V.
1972 TGS Hausen

1971 LAV Kassel

1971 LSC Bad Nauheim
1972 TV Dillenburg
1969 VL 1860 Marburg

1971 LAV Kassel

1969 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
1970 TV GroR-Gerau

1973 TV Trebur

1969 VL 1860 Marburg

1973 TV WaldstraBe Wiesbaden
1972 TV Dillenburg

1970 TSV Hochst

1967 TSG Wehrheim

1964 MT Melsungen

1973 TV Trebur

1971 LAV Kassel

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.

10.3.2018 Rheine
10.3.2018 Rheine
10.3.2018 Rheine

4.9.2018 Malaga/ESP
5.5.2018 Ewersbach
10.6.2018 Erbach

2.5.2018 Pfungstadt

13.6.2018 Wiesbaden

31.5.2018 Bebra

4.9.2018 Malaga/ESP
8.9.2018 Bad Nauheim
10.6.2018 Erbach
10.6.2018 Erbach
15.9.2018 Rodgau

4.9.2018 Malaga/ESP
5.9.2018 Friedberg
5.9.2018 Friedberg
9.9.2018 Bad Nauheim

14.7.2018 Zella-Mehlis
19.8.2018 Erbach
15.9.2018 Rodgau
5.5.2018 GroR-Gerau
8.9.2018 Bad Nauheim
15.9.2018 Rodgau
29.9.2018 Nieder-Olm
19.8.2018 Erbach

9.6.2018 Fulda
21.4.2018 Borken
5.5.2018 GroB-Gerau
4.9.2018 Malaga/ESP
21.4.2018 Borken



10,77
10,06
9,95
9,69
9,21
8,94
8,05

Wedel, Henk
Liebe, Carsten
Morbitzer, Jorg
Seeg, Marko
Geifel, Andreas
Schramm, Glinther
Ihme, Markus

Diskuswurf 2 kg

38,18
37,96
35,86
33,61
33,26
32,21
29,60
29,34
26,50
24,94
24,61
21,90
20,27
19,74

Ernst, Adrian
Weinreich, Norbert
Treiber, Falk
Frank, Guido
Nurnberg, Martin
Liebe, Carsten
Morbitzer, Jorg
Wolf, Alexander
Wedel, Henk
Hofmann, Carsten
Seeg, Marko
Riedel, Reiner
Weber, Thomas
Koch, Elmar

Hammerwurf 7,26 kg

33,50
21,77
27,51
2713
26,28

Morbitzer, Jérg
GeiRel, Andreas
Raschbichler, Michael
Gundlach, Christian
Riedel, Reiner

Speerwurf 800 g

48,20
45,83
45,16
40,25
35,10
32,68
32,36
32,13
31,06
29,78
21,21
26,83
24,44
24,07

Frank, Guido
Kéble, Jiirgen
Lippmann, Jérg
Nurnberg, Martin
Ernst, Adrian
Wedel, Henk
Seeg, Marko
Liebe, Carsten
Morbitzer, Jorg
Riedel, Reiner
Schramm, Glinther
Weber, Thomas
Navratil, Jérg
Brinkmann, Heiko

Gewichtwurf 15,88 kg

8,43
Fliinfkampf
3228

2002

Morbitzer, Jorg

Frank, Guido

1972 SG 1886 Weiterstadt

1972 TGS Hausen

1972 LAV Dietzhdlztal

1969 VfL 1860 Marburg

1970 GSV Eintracht Baunatal

1969 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
1971 SC Schwarz-Weil Zennern

1967 TSG Wehrheim

1968 MT Melsungen

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1971 LAV Kassel

1973 TV Trebur

1972 TGS Hausen

1972 LAV Dietzhdlztal

1973 TV Michelbach

1972 SG 1886 Weiterstadt

1970 TV Michelbach

1969 VL 1860 Marburg

1966 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1972 TV Dillenburg

1968 Tus Eintracht Wiesbaden

1972 LAV Dietzholztal

1970 GSV Eintracht Baunatal
1969 LAV Kassel

1970 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1966 SSC Vellmar von 1973 e.V.

1971 LAV Kassel

1971 TV 1844 Idstein j. P.

1970 LG Odenwald

1973 TV Trebur

1967 TSG Wehrheim

1972 SG 1886 Weiterstadt

1969 VL 1860 Marburg

1972 TGS Hausen

1972 LAV Dietzhdlztal

1966 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1969 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
1972 TV Dillenburg

1970 Skiclub Giittersbach e.V.
1970 TSV Hochst

1972 LAV Dietzhélztal

1971 LAV Kassel

5,58 (-0,3) - 44,51 - 25,95 (-1,1) - 31,38 - 5:19,69

Weber, Thomas

1972 TV Dillenburg

4,59 (-0,6) - 26,83 - 30,00 (+0,9) - 20,27 - 5:42,60

22.9.2018 Niederselters
15.9.2018 Rodgau
22.9.2018 Niederselters
8.9.2018 Bad Nauheim
7.7.2018 Borken
15.7.2018 Langen
7.7.2018 Borken

5.5.2018 Sulzbach
11.3.2018 Kassel
21.4.2018 Borken
4.9.2018 Malaga/ESP
5.5.2018 GroR-Gerau
10.7.2018 Eppstein
26.5.2018 Flieden
22.9.2018 Niederselters
22.9.2018 Niederselters
14.4.2018 Niederselters
9.9.2018 Bad Nauheim
11.3.2018 Kassel
29.9.2018 Nieder-Olm
21.3.2018 Madrid/ESP

5.5.2018 Sulzbach
24.6.2018 Vellmar
21.10.2018 Kassel
22.7.2018 Bebra
11.3.2018 Kassel

4.9.2018 Malaga/ESP
18.7.2018 Trebur
19.8.2018 Erbach
5.5.2018 GroBR-Gerau
6.5.2018 Sulzbach
15.9.2018 Rodgau
9.9.2018 Bad Nauheim
15.9.2018 Rodgau
5.5.2018 Ewersbach
11.3.2018 Kassel
19.8.2018 Erbach
29.9.2018 Nieder-Olm
10.6.2018 Erbach
19.8.2018 Erbach

4.8.2018 Zella-Mehlis

14.7.2018 Zella-Mehlis

29.9.2018 Nieder-Olm



Zehnkampf

6495 Frank, Guido 1971 LAV Kassel 4.9.2018 Malaga/ESP
12,83 (-2,6) - 5,58 (-1,1) - 11,23 - 1,65 - 58,02 - 18,63 (+1,5) - 33,61 - 3,30 - 48,20 - 5:26,28
Werferfiunfkampf
2381 Morbitzer, Jorg 1972 LAV Dietzhdlztal 4.8.2018 Zella-Mehlis

29,78 - 9,86 - 27,16 - 29,28 - 8,43



100m
14,58 (-1,2) Sonnabend, Kerstin
14,84 (+1,4) May, Silke
15,14 (0,0) Gersdorf-Kowalski, Romy
15,49 (+1,4) Zaenker, Ulrike
154* (0,0) Klang, Angela
17,07 (-1,4) Hoppe, Sabine
17,55 (+1,0) Meier, Claudia
200m

30,93 (-3,1) Sonnabend, Kerstin

400m
79,15 Wagner, Nicole
800m
2:39,78 Wagner, Nicole
250,25 Roos, Bianca
2:50,45 El Alami, Petra
3:14,1* Klang, Angela
1500m
4:4515 Stephan, Kerstin
5:20,42 Wagner, Nicole
3000m
10:17,75 Stephan, Kerstin
11:42,70 Wagner, Nicole
11:51,47 Gundel, Sabine
12:53,74 El Alami, Petra
12:57,36 Roos, Bianca
17:23,00 Rosenkranz, Sabrina
5000m
17:18,83 Stephan, Kerstin
21:36,7* Lamprecht, Sandra
23:37,1* Roos, Bianca
25:28,64 Stilting, Katja
30:12,44 Conrad, Sigrid
10000m
37:59,14 Stephan, Kerstin

10km StraBBenlauf

36:10 Raatz, Simone

37:25 Stephan, Kerstin

37:42 Haub, Irina

38:27 Schoppe, Friederike
39:38 Buhtz, Melanie Konstanze
40:05 SchieRer, Christina

41:54 HaaR, Sevim

42:53 Korzeczek, Sandra

Seniorinnen W40

1976 LC Olympia Lorsch
1974 LG Rodgau

1977 SG DJK Hattersheim
1975 TV Langenselbold
1977 SG DJK Hattersheim
1976 TG Unterliederbach
1974 TuS Lohnberg

1976 LC Olympia Lorsch

1977 TuS Griesheim

1977 TuS Griesheim

1975 Spiridon Club Oberlahn

1977 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1977 SG DJK Hattersheim

1975 LC Olympia Wiesbaden
1977 TuS Griesheim

1975 LC Olympia Wiesbaden

1977 TuS Griesheim

1975 TSV 05 Remsfeld

1977 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1975 Spiridon Club Oberlahn

1976 TuS Weilmlnster

1975 LC Olympia Wiesbaden
1976 LC Michelstadt

1975 Spiridon Club Oberlahn
1978 TuSpo Borken

1974 LAG Wesertal

1975 LC Olympia Wiesbaden

1976 ASC Darmstadt

1975 LC Olympia Wiesbaden
1978 DJK SC Florsheim
1976 Spiridon Frankfurt

1978 Offenbacher LC

1974 Spiridon Frankfurt

1975 SSC Hanau-Rodenbach
1978 LC Olympia Wiesbaden

28.4.2018 Rimbach
5.5.2018 Seligenstadt
5.5.2018 Sulzbach
5.5.2018 Seligenstadt

15.6.2018 Bad Soden

16.9.2018 Hofheim

25.8.2018 Weilmlnster

28.4.2018 Rimbach

18.7.2018 Trebur

10.5.2018 Morfelden
16.5.2018 Wetzlar
22.9.2018 Baunatal
15.6.2018 Bad Soden

30.6.2018 Monchengladbach
9.6.2018 Pfungstadt

1.8.2018 Pfungstadt
17.4.2018 Darmstadt
8.9.2018 Felsberg
15.9.2018 Rodgau
5.9.2018 Westerburg
25.8.2018 Weilmiinster

19.5.2018 Karlsruhe
19.9.2018 Reichelsheim
7.9.2018 Breidenbach
18.8.2018 Borken
18.8.2018 Borken

22.4.2018 Frankfurt

9.9.2018 Malaga/ESP
3.2.2018 Jiigesheim
14.10.2018 Offenbach
30.12.2018 Frankfurt
6.1.2018 Jiigesheim
14.10.2018 Offenbach
3.2.2018 Jigesheim
15.6.2018 Hofheim-Wallau



43:47

Lamprecht, Sandra

44:13 Zehnder, Tanja
45:02 Kiefer, Miriam
47:22 Greifelt, Annemarie
48:25 Roos, Bianca
49:36 Kessler, Gesa
51:40 Wahl, Lydia
53:24 Reeg, Alexandra
Halbmarathon
1:24:48 Stephan, Kerstin
1:26:49 Schoppe, Friederike
1:29:25 Haub, Irina
1:29:25 SchieRer, Christina
1:31:59 Werner, Anke
1:32:10 Korzeczek, Sandra
1:34:47 Rogosch, Dorothee
1:38:31 Lamprecht, Sandra
1:38:37 Ricke, Sandra
1:39:25 Quincke, Anja
1:43:49 Kiefer, Miriam
1:45:26 Alpermann, Johanna
1:47:33 Reeg, Alexandra
1:52:21 Greifelt, Annemarie
1:57:11 Stilting, Katja

Halbmarathon-Mannschaft

5:30:46

6:32:51

Marathon

2:55:44
3:08:08
3:10:57
3:16:20
3:21:55
3:24:31
3:37:41
3:43:07
3:53:00

LG Eder

1976 LC Michelstadt

1975 TSV Pfungstadt

1975 SC Steinberg

1978 LG Eder

1975 Spiridon Club Oberlahn
1976 TuS Griesheim

1976 LC Marathon Rotenburg
1977 Skiclub Giittersbach e.V.

1975 LC Olympia Wiesbaden
1976 Spiridon Frankfurt
1978 DJK SC Florsheim
1974 Spiridon Frankfurt
1974 ASC Darmstadt

1978 LC Olympia Wiesbaden
1978 SF Blau-Gelb Marburg
1976 LC Michelstadt

1978 TSV 1850/09 Korbach
1975 LG Eppstein-Kelkheim
1975 SC Steinberg

1975 LG Kaufungen

1977 Skiclub Giittersbach e.V.
1978 LG Eder

1978 TuSpo Borken

3.11.2018 Jiigesheim
18.5.2018 Wolfskehlen
16.9.2018 Neu-Isenburg
31.3.2018 Paderborn
24.11.2018 Villmar
3.11.2018 Jiigesheim
4.3.2018 Breitenbach
3.11.2018 Jiigesheim

8.4.2018 Hannover
16.9.2018 Neu-Isenburg
11.3.2018 Frankfurt
16.9.2018 Neu-Isenburg
28.10.2018 Frankfurt
6.5.2018 Mainz
28.10.2018 Frankfurt
11.3.2018 Frankfurt
28.1.2018 Funchal/POR
28.10.2018 Frankfurt
26.8.2018 Egelsbach
28.10.2018 Frankfurt
18.2.2018 Morfelden
16.9.2018 Kassel
16.9.2018 Kassel

16.9.2018 Kassel

Debus, Kerstin (1973) - 1:33:49; Greifelt, Annemarie (1978) - 1:52:21; Ritter, Maritta (1958) - 2:04:36

SV Blau-Weift Dodenhausen

16.9.2018 Kassel

Lingelbach-Bornmann, Anja (1978) - 2:05:55; Méller-Jager, Melanie (1976) - 2:06:15;

Sylla, Claudia (1978) - 2:20:41

Raatz, Simone
Werner, Anke
Rogosch, Dorothee
SchieRer, Christina
Haub, Irina
Quincke, Anja
Alpermann, Johanna
Kiefer, Miriam

Reeg, Alexandra

100km StraBenlauf

7:22:41

Alder-Baerens, Nele

80m Hiirden 762 mm

14,70 (-1,2) Gersdorf-Kowalski, Romy

4x100m

65,39

TuS Griesheim

1976 ASC Darmstadt

1974 ASC Darmstadt

1978 SF Blau-Gelb Marburg
1974 Spiridon Frankfurt

1978 DJK SC Flérsheim

1975 LG Eppstein-Kelkheim
1975 LG Kaufungen

1975 SC Steinberg

1977 Skiclub Giittershach e.V.

1978 Ultra Sport Club Marburg e. V.

1977 SG DJK Hattersheim

23.9.2018 Karlsruhe
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt

15.4.2018 Bonn

6.5.2018 Mainz
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt

3.3.2018 Marburg

8.9.2018 Sveti Martin

2.6.2018 Edenkoben

31.5.2018 Bebra

Peters-Karbstein, Marion (1964), Wagner, Nicole (1977), Lenhardt, Maria-Luise (1967), Kessler, Gesa (1976)



4x400m

450,19

3x800m

8:16,47

TuS Griesheim

4.8.2018 Zella-Mehlis

Seim, Gabriele (1965), Lenhardt, Maria-Luise (1967), Wagner, Nicole (1977), Schoormann, Vera (1965)

TuS Griesheim

Schoormann, Vera (1965), Kessler, Gesa (1976), Wagner, Nicole (1977)

5000m Bahngehen

27:18,44
10km Gehen

571

Betto, Linda

Betto, Linda

10km Gehen Mannschaft

3:20:49

20km Gehen

2:12:41

TV GroB-Gerau

1977 TV GroR-Gerau

1977 TV GroR-Gerau

4.8.2018 Zella-Mehlis

22.9.2018 Buhlertal

14.10.2018 Aschersleben

14.10.2018 Aschersleben

Betto, Linda (1977) - 57:11; Patrzalek, Brigitte (1958) - 1:09:23; Klink, Ursula (1944) - 1:14:15

Betto, Linda

20km Gehen Mannschaft

6:55:31

Hochsprung

1,25
1,24

Weitsprung

TV GroB-Gerau

1977 TV GroR-Gerau

14.4.2018 Naumburg

14.4.2018 Naumburg

Betto, Linda (1977) - 2:12:41; Patrzalek, Brigitte (1958) - 2:21:23; Miller, Monika (1964) - 2:21:27

Gersdorf-Kowalski, Romy
Blechschmidt, Sandra

Sonnabend, Kerstin
Gersdorf-Kowalski, Romy
May, Silke

Blechschmidt, Sandra
Hoppe, Sabine

Zaenker, Ulrike

KugelstoB 4 kg

10,43
10,40
9,69
9,22
8,29
8,27
7,86
7,08
6,75
6,53

Rumpf, Jutta
Schliffer, Annika
Janoske, Kerstin
Reising, Anja
Fiedler, Eva

Klang, Angela
Pleterbauer, Angela
May, Silke
Zaenker, Ulrike
Hoppe, Sabine

1977 SG DJK Hattersheim
1977 SG DJK Hattersheim

1976 LC Olympia Lorsch
1977 SG DJK Hattersheim
1974 LG Rodgau

1977 SG DJK Hattersheim
1976 TG Unterliederbach
1975 TV Langenselbold

1975 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

1978 TuS Weilmlnster
1978 SG DJK Hattersheim
1977 LG Seligenstadt
1977 LG Wettenberg

1977 SG DJK Hattersheim
1975 TSV Altmorschen
1974 LG Rodgau

1975 TV Langenselbold
1976 TG Unterliederbach

5.5.2018 Sulzbach
15.6.2018 Bad Soden

18.7.2018 Trebur
5.5.2018 Sulzbach
5.5.2018 Seligenstadt
15.6.2018 Bad Soden
16.9.2018 Hotheim
5.5.2018 Seligenstadt

14.7.2018 Niederselters
6.5.2018 Diez

11.8.2018 Kelkheim-Munster

14.4.2018 Niederselters
14.9.2018 Linden
15.6.2018 Bad Soden
1.8.2018 Neukirchen
5.5.2018 Seligenstadt
5.5.2018 Seligenstadt
16.9.2018 Hofheim



Diskuswurf 1 kg

30,64 Rumpf, Jutta 1975 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
29,60 Reising, Anja 1977 LG Seligenstadt

28,80 Schiiffer, Annika 1978 TuS Weilmiinster

27,63 Janoske, Kerstin 1978 SG DJK Hattersheim

24,05 Pleterbauer, Angela 1975 TSV Altmorschen

21,55 Fiedler, Eva 1977 LG Wettenberg

Hammerwurf 4 kg
33,81 Reising, Anja 1977 LG Seligenstadt

Speerwurf 600 g

31,13 Schliffer, Annika 1978 TuS Weilmiinster
24,96 Gersdorf-Kowalski, Romy 1977 SG DJK Hattersheim
23,31 Pleterbauer, Angela 1975 TSV Altmorschen
22,57 Reising, Anja 1977 LG Seligenstadt

Gewichtwurf 9,08 kg

10,03 Reising, Anja 1977 LG Seligenstadt
Werferfiinfkampf
2369 Reising, Anja 1977 LG Seligenstadt
19,87 - 8,49 - 29,60 - 22,57 - 10,03
Team DM
6260 TSV 1850/09 Korbach

14.7.2018 Niederselters
4.8.2018 Zella-Mehlis
6.10.2018 Villmar
15.6.2018 Bad Soden
29.4.2018 Baunatal
14.9.2018 Linden

1.7.2018 Mdnchengladbach

3.3.2018 Erfurt
15.9.2018 Rodgau
29.4.2018 Baunatal
4.8.2018 Zella-Mehlis

4.8.2018 Zella-Mehlis

4.8.2018 Zella-Mehlis

6.5.2018 Allendorf/Eder



100m

12,77 (+1,3)
13,11 (+0,7)
13,65 (+1,9)
13,67 (+1,2)
14,01 (+1,9)
14,51 (+0,9)
14,90 (-1,6)
1509 (0,0)
1548 (+1,9)
1567 (-1,4)
15,73 (+1,9)
16,04 (+1,9)
16,08 (+1,4)
16,47 (-1,2)

200m

26,76 (0,0)
27,24 (43)
3048 (+0,3)

400m
59,71
800m

2:35,58
2:42,57
2:4743
2:47,90
2:53,0*
3:00,84
3:02,51
3:03,31
3:03,40
3:05,83
3:10,96
3:16,44
3:22,0*
3:23,93
3:24,93

1000m
3:39,84

1500m
5:27,63
5:39,30
5:49,73

6:33,89
6:33,94

Rieschel, Monika
Schilling, Tatjana
Richter, Diana
Feyerabend, Miriam
Gobel, Sabine
Hohn, Katja
Tenbusch, Marion
Klemm, Tanja
Onderka, Martina
Popanda, Katja
Schofer, Evelyn
Pfeiffer, Dorothea
Zang, Martina
Kaiser, Claudia

Rieschel, Monika
Schilling, Tatjana
Gobel, Sabine

Schilling, Tatjana

Schilling, Tatjana

Miiller, Carola
Heinbach, Susanne
Arnold, Julia
Kunkelmann, Anja
Tenbusch, Marion
Ramus, Nicole

Herzog, Annett

Schiitz, Alejandra

Mai, Constanze
Onderka, Martina
Zirker, Eva-Maria
Marten-Kleemann, Michaela
Schofer, Evelyn
Jamel-Eichenauer, Birgit

Miller, Carola

Martens, Vera
Miller, Carola
Schenk, Karin
Herzog, Annett
Mai, Constanze

Seniorinnen W45

1972 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1970 TSV 1850/09 Korbach
1971 TSV 1850/09 Korbach
1973 TV GroR-Gerau

1970 LG Odenwald

1969 Eschweger TSV

1969 TSV 1850/09 Korbach
1971 SG DJK Hattersheim
1972 TV Hartenrod

1969 SG DJK Hattersheim
1969 LG Main Taunus West
1969 TV Hartenrod

1971 LG Rodgau

1971 TSG ,Slitisa“ Schlitz

1972 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1970 TSV 1850/09 Korbach
1970 LG Odenwald

1970 TSV 1850/09 Korbach

1970 TSV 1850/09 Korbach
1970 LC Eschenburg

1971 LG Wettenberg

1972 TSV Niederelsungen
1972 LG Odenwald

1969 TSV 1850/09 Korbach
1971 TSV 1889 Geismar
1973 LG Russelsheim
1972 PSV Griin-Weifl Kassel
1969 LG Russelsheim

1972 TV Hartenrod

1973 TSV 1850/09 Korbach
1969 SG DJK Hattersheim
1969 LG Main Taunus West
1969 TSG ,Slitisa“ Schlitz

1970 LC Eschenburg

1969 TV WaldstraRe Wiesbaden
1970 LC Eschenburg
1973 TV WaldstraRe Wiesbaden
1973 LG Russelsheim
1969 LG Russelsheim

26.5.2018 Sulzbach
22.9.2018 Baunatal
15.9.2018 Rodgau
16.5.2018 Wetzlar
15.9.2018 Rodgau
22.4.2018 Eschwege
27.5.2018 Kassel
5.5.2018 Sulzbach
15.9.2018 Rodgau
16.9.2018 Hotheim
15.9.2018 Rodgau
15.9.2018 Rodgau
5.5.2018 Seligenstadt
19.5.2018 Hiinfeld

5.5.2018 Friedberg
5.9.2018 Malaga/ESP
1.8.2018 Pfungstadt

14.9.2018 Malaga/ESP

5.9.2018 Malaga/ESP
11.7.2018 Pfungstadt
22.9.2018 Lahnau
27.5.2018 Kassel
16.5.2018 Reichelsheim
22.9.2018 Baunatal
6.6.2018 Melsungen
10.5.2018 Morfelden
19.5.2018 Baunatal
10.5.2018 Morfelden
29.9.2018 Nieder-Olm
22.9.2018 Baunatal
15.6.2018 Bad Soden
15.9.2018 Rodgau
2.9.2018 Neuhof

5.9.2018 Pfungstadt

30.6.2018 Monchengladbach
30.6.2018 Mdnchengladbach
11.7.2018 Pfungstadt
5.5.2018 GroR-Gerau
5.5.2018 GroR-Gerau



3000m

11:15,65
11:20,64
11:44,88
11:51,60
12:24,64
13:08,99
13:14,6*
13:24,8
13:32,74
13:45,07
14:25,2*

5000m

19:35,94
19:42,92
19:53,87
20:01,0*
21:271.9*
23:07,20
23:36,4*
23:44,86
23:55,8*

10000m
40:31,84

41:07,34
50:47,31

Heinbach, Susanne
Martens, Vera
Driemeyer, Silke
Artmann, Gabriele
Hildebrandt, Daniela
Ramus, Nicole
Kunkelmann, Anja
Schmidt, Sabine
Beranek, Andrea
Pfeiffer, Dorothea
Weber, Christiane

Schenk, Karin
Martens, Vera
Heinbach, Susanne
Artmann, Gabriele
Miller, Carola
Hechler, Heike
Schmidt, Sabine
Herzog, Annett
Pfeiffer, Dorothea

Martens, Vera
Heinbach, Susanne
Ramus, Nicole

10km StraBenlauf

3532
3840
39:27
41:12
41:16
41:42
42:00
42:27
42:53
42:57
43:22
43:41
43:43
45:06
45:25
45:30
45:38
46:11
46:17

Morchner, Sandra
Rechel, Alexandra
Schenk, Karin
Barborseck, Sandra
Martens, Vera
Driemeyer, Silke
Siefert, Jutta

Heers, Gesa

Artmann, Gabriele
Krause, Antje

Nei3, Annette

Arold, Julia

Debus, Kerstin
Reichwein-Auer, Sabine
Timmermann, Gabriele
Eberwein, Celia
Liesenberg, Kirsten
Klement, Sandra
Reese, Birgit

10km-Mannschaft

2:22:35

2:29:27

TSV Niederelsungen

1971 LG Wettenberg

1969 TV WaldstraRe Wiesbaden
1970 LG Russelsheim

1971 TV Marienhagen

1970 TSV Obervorschiitz

1971 TSV 1889 Geismar

1972 LG Odenwald

1973 SV ,Frohlichkeit* Falken-Gesal
1970 TSV Obervorschiitz

1969 TV Hartenrod

1971 LC Michelstadt

1973 TV WaldstraBe Wiesbaden
1969 TV WaldstraBe Wiesbaden
1971 LG Wettenberg

1971 TV Marienhagen

1970 LC Eschenburg

1973 SV 1911 Traisa

1973 SV Frohlichkeit* Falken-Gesal
1973 LG Russelsheim

1969 TV Hartenrod

1969 TV WaldstraBe Wiesbaden
1971 LG Wettenberg
1971 TSV 1889 Geismar

1971 PSV Griin-Weifl Kassel
1972 ASC Darmstadt

1973 TV WaldstraBe Wiesbaden
1970 TV 03 Breitenbach

1969 TV WaldstraBe Wiesbaden
1970 LG Russelsheim

1969 PSV Griin-Weill Kassel
1972 VL Michelstadt

1971 TV Marienhagen

1972 Ultra Sport Club Marburg e. V.
1970 TuS 1906 Risselsheim
1972 TSV Niederelsungen

1973 LG Eder

1971 TV 1878 GroR-Umstadt
1970 TGS Niederrodenbach
1971 PSV Griin-Weill Kassel
1973 TV Trebur

1972 SC Neukirchen 1864 e.V.
1969 TV Wetter

15.9.2018 Rodgau
15.9.2018 Rodgau
17.4.2018 Darmstadt
6.5.2018 Hoxter
19.5.2018 Baunatal
8.9.2018 Felsberg
16.5.2018 Reichelsheim
16.5.2018 Reichelsheim
19.5.2018 Baunatal
15.9.2018 Rodgau
16.5.2018 Reichelsheim

1.7.2018 Mdnchengladbach

5.9.2018 Pfungstadt
15.4.2018 Hunfeld
14.10.2018 Uslar
20.4.2018 Eibelshausen

5.9.2018 Pfungstadt
19.9.2018 Reichelsheim
13.6.2018 Russelsheim

7.9.2018 Breidenbach

21.9.2018 Trier
22.4.2018 Frankfurt
22.4.2018 Frankfurt

2.9.2018 Bremen
30.9.2018 Marburg
2.9.2018 Bremen
4.3.2018 Breitenbach
30.9.2018 Marburg
30.12.2018 Frankfurt
8.4.2018 Hannover
31.12.2018 Griesheim
24.3.2018 Eschwege
2.9.2018 Stadtallendorf
3.11.2018 Jigesheim
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
1.12.2018 Jigesheim
6.1.2018 Jlgesheim
8.4.2018 Hannover
3.11.2018 Jigesheim
14.10.2018 Bad Hersfeld
3.3.2018 Marburg

30.9.2018 Marburg

Arnold, Julia (1972) - 43:41; Spangenberg, Iris (1973) - 49:03; Kramarczyk, Elisabeth (1969) - 49:51

LG Vellmar

24.3.2018 Eschwege

Fietkau, Nicole (1968) - 48:29; Kurzhals, Birgit (1970) - 48:38; Jaschke, Sandra (1972) - 52:20



Halbmarathon

1:17:11 Morchner, Sandra
1:27:04 Barborseck, Sandra
1:27:49 Miller, Anne-Kathrin
1:31:14 Siefert, Jutta
1:31:46 Weber, Aysegil
1:32:01 Driemeyer, Silke
1:33:49 Debus, Kerstin
1:34:01 Staubach, Astrid
1:34:56 Lenz, Sonja

1:35:59 Lepper-Schwarzer, Prisca
1:38:27 Schiitz, Alejandra
1:39:41 Kuhn, Sylke

1:39:50 Eberwein, Celia
1:42:14 Ramus, Nicole
1:43:14 Klement, Sandra
1:43:26 Kurzhals, Birgit
1:46:09 Hechler, Heike

Halbmarathon-Mannschaft

1971 PSV Griin-Weill Kassel
1970 TV 03 Breitenbach

1972 team-naunheim SPORT e.V.
1969 PSV Griin-Weill Kassel
1969 LC Olympia Wiesbaden
1970 LG Russelsheim

1973 LG Eder

1971 SV Herbstein

1972 Skiclub Giittersbach e.V.
1969 RFC Oberstedten 1899
1972 PSV Griin-Weil Kassel
1971 LG Vellmar

1971 PSV Griin-Weil Kassel
1971 TSV 1889 Geismar

1972 SC Neukirchen 1864 e.V.
1970 LG Vellmar

1973 SV 1911 Traisa

16.9.2018 Kassel
16.9.2018 Kassel
11.3.2018 GieRen
8.4.2018 Hannover
28.10.2018 Frankfurt
16.9.2018 Neu-Isenburg
16.9.2018 Kassel
14.10.2018 Bad Hersfeld
28.10.2018 Frankfurt
11.3.2018 Frankfurt
16.9.2018 Kassel
15.4.2018 Bonn
8.4.2018 Hannover
16.9.2018 Kassel
11.3.2018 Frankfurt
16.9.2018 Kassel
28.10.2018 Frankfurt

8.4.2018 Hannover

Morchner, Sandra (1971) - 1:18:29; Siefert, Jutta (1969) - 1:31:14; Eberwein, Celia (1971) - 1:39:50

16.9.2018 Kassel

Kurzhals, Birgit (1970) - 1:43:26; Fietkau, Nicole (1968) - 1:43:38; Jaschke, Sandra (1972) - 1:56:35

4:29:33 PSV Griin-Weil} Kassel
5:23:39 LG Vellmar
Marathon

2:46:54 Morchner, Sandra
3:08:43 Schenk, Karin
3:10:06 Siefert, Jutta
3:10:36 Barborseck, Sandra
3:11:33 Weber, Aysegil
3:13:54 Lenz, Sonja
3:15:25 Staubach, Astrid
3:21:24 Kuhn, Sylke
3:39:20 Hechler, Heike
3:44.01 Oldenburg, Kirsten
3:45:53 Kurzhals, Birgit

Marathon-Mannschaft

9:25:25 PSV Griin-Weil3 Kassel

1971 PSV Griin-Weif Kassel
1973 TV WaldstraBe Wiesbaden
1969 PSV Griin-Weifl Kassel
1970 TV 03 Breitenbach

1969 LC Olympia Wiesbaden
1972 Skiclub Giittersbach e.V.
1971 SV Herbstein

1971 LG Vellmar

1973 SV 1911 Traisa

1971 LG VfL/SSG Bensheim
1970 LG Vellmar

29.4.2018 Diisseldorf
9.9.2018 Munster
29.4.2018 Diisseldorf
29.4.2018 Diisseldorf
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt

29.4.2018 Diisseldorf

Morchner, Sandra (1971) - 2:46:54; Siefert, Jutta (1969) - 3:10:06; Szczeblewski, Grazyna Ewa (1963) - 3:28:25

100km StraBenlauf
9:48:44 Krause, Antje
80m Hiirden 762 mm

12,54 (+1,0) Schilling, Tatjana
14,48 (-2,0) Tenbusch, Marion

2000m Hindernis

8:21,87 Artmann, Gabriele

1972 Ultra Sport Club Marburg e. V.

1970 TSV 1850/09 Korbach
1969 TSV 1850/09 Korbach

1971 TV Marienhagen

8.9.2018 Sveti Martin

5.9.2018 Malaga/ESP
29.6.2018 Monchengladbach

1.5.2018 Bad Harzburg



4x100m

54,08

3x800m

844,38

Hochsprung

1,54
1,47
1,36
1,36
1,29

Weitsprung

526 (+0,6)
476 (+12)
451 (+0,8)
443 (08)
437 (0,0)
423 (-15)
421 (+0,5)
412 (+0.2)
402 (-13)
3,98 (+o 6)

)

)

)

)

Dreisprung

825 (09)

TSV 1850/09 Korbach

30.6.2018 Mdnchengladbach

Tenbusch, Marion (1969), Richter, Diana (1971), Ziirker, Eva-Maria (1973), Schilling, Tatjana (1970)

TV WaldstralRe Wiesbaden

Schenk, Karin (1973), Gruchala, Jasmin (1985), Martens, Vera (1969)

Schilling, Tatjana
Svat, Annette
Kaiser, Claudia
Tenbusch, Marion
Onderka, Martina

Schilling, Tatjana
Richter, Diana
Koliwer, Petra
Tenbusch, Marion
Gobel, Sabine
Svat, Annette
Hohn, Katja
Popanda, Katja
Kaiser, Claudia
Onderka, Martina
Zang, Martina
Schobert, Nicole
Jamel-Eichenauer, Birgit
Groh, Monika

Popanda, Katja

KugelstoB 4 kg

1,97
1,47
10,61
9,51
9,28
9,21
9,07
8,83
8,77
8,71
8,57
8,52
8,22
8,15
8,05
7,85
7,01

Steinfurth, Yvonne
Schilling, Tatjana
Krug, Carmen
Ziirker, Eva-Maria
Weidel, Hilde
Svat, Annette
Richter, Diana
Weis, Kerstin
Koliwer, Petra
Wolf, Daniela
Engelhardt, Annette
Miller, Sabine
Schobert, Nicole
Eisenkratzer, Anka
Reitemeier, Karin
Kaiser, Claudia
Morbitzer, Juliane

1970 TSV 1850/09 Korbach

1970 TSG Ober-Eschbach 1898 e.V.

1971 TSG ,Slitisa“ Schlitz
1969 TSV 1850/09 Korbach
1972 TV Hartenrod

1970 TSV 1850/09 Korbach
1971 TSV 1850/09 Korbach
1969 TV WaldstraBe Wiesbaden
1969 TSV 1850/09 Korbach
1970 LG Odenwald

1970 TSG Ober-Eschbach 1898 e.V.

1969 Eschweger TSV
1969 SG DJK Hattersheim
1971 TSG ,Slitisa“ Schlitz
1972 TV Hartenrod

1971 LG Rodgau

1970 LG Rodgau

1969 TSG ,Slitisa“ Schlitz
1971 MT Melsungen

1969 SG DJK Hattersheim

1971 LG Eppstein-Kelkheim
1970 TSV 1850/09 Korbach
1969 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1973 TSV 1850/09 Korbach
1959 TSV Kirchhain

1970 TSG Ober-Eschbach 1898 e.V.

1971 TSV 1850/09 Korbach
1973 LG Odenwald

1969 TV WaldstraBe Wiesbaden
1973 TV Michelbach

1972 TuSpo Borken

1965 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1970 LG Rodgau

1970 Wiesbadener LV

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1971 TSG ,Slitisa“ Schlitz

1969 LAV Dietzholztal

13.6.2018 Wiesbaden

5.9.2018 Malaga/ESP
15.9.2018 Rodgau
6.5.2018 Dipperz
27.5.2018 Kassel
15.9.2018 Rodgau

30.6.2018 Mdnchengladbach

1.9.2018 Allendorf/E
15.9.2018 Rodgau
21.5.2018 Allendorf/E
15.9.2018 Rodgau

5.5.2018 Sulzbach
22.4.2018 Eschwege
16.9.2018 Hofheim
2.9.2018 Neuhof
15.9.2018 Rodgau
15.7.2018 Langen
15.7.2018 Langen
19.5.2018 Hiinfeld
7.7.2018 Borken

6.5.2018 Sulzbach

5.9.2018 Malaga/ESP
6.5.2018 Allendorf/Eder
7.4.2018 Borken
6.5.2018 Allendorf/Eder
26.5.2018 Flieden

11.8.2018 Kelkheim-Munster

8.9.2018 Frankenberg
5.9.2018 Malaga/ESP
15.7.2018 Langen
22.9.2018 Niederselters
22.9.2018 Niederselters
15.6.2018 Bad Soden
15.7.2018 Langen
14.4.2018 Niederselters
11.8.2018 Wetzlar
26.5.2018 Flieden
5.5.2018 Ewersbach



Diskuswurf 1 kg

36,16
31,89
29,20
28,32
28,25
28,07
25,62
24,25
24,21
23,48
19,83
18,00

Steinfurth, Yvonne
Krug, Carmen
Ziirker, Eva-Maria
Richter, Diana
Weis, Kerstin
Koliwer, Petra
Trechsler, Carmen
Wolf, Daniela
Eisenkratzer, Anka
Morbitzer, Juliane
Schulz-Ertner, Daniela
Groh, Monika

Hammerwurf 4 kg

38,57
36,11
31,91
25,31
22,33
20,30

Krug, Carmen
Engelhardt, Annette
Reitemeier, Karin
Steinfurth, Yvonne
Nies, Sabine
Morbitzer, Juliane

Speerwurf 600 g

33,05
31,20
29,13
29,03
27,93
26,1
24,23
24,08
19,18
18,42

Briickel, Ruth
Haberlin, Christina
Schilling, Tatjana
Richter, Diana
Morbitzer, Juliane
Reitemeier, Karin
Krug, Carmen
Eisenkratzer, Anka
Nies, Sabine
Ziirker, Eva-Maria

Gewichtwurf 9,08 kg

1971 LG Eppstein-Kelkheim
1969 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1973 TSV 1850/09 Korbach
1971 TSV 1850/09 Korbach
1973 LG Odenwald

1969 TV WaldstraRe Wiesbaden
1971 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1973 TV Michelbach

1970 Wiesbadener LV

1969 LAV Dietzhdlztal

1969 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1971 MT Melsungen

1969 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1972 TuSpo Borken

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1971 LG Eppstein-Kelkheim
1964 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1969 LAV Dietzholztal

1968 TSF Heuchelheim 1888

1971 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1970 TSV 1850/09 Korbach

1971 TSV 1850/09 Korbach

1969 LAV Dietzholztal

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1969 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1970 Wiesbadener LV

1964 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1973 TSV 1850/09 Korbach

1969 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1969 LAV Dietzhélztal

1972 TV Hartenrod

15,65 (+0,5) - 1,24 - 6,68 - 3,70 (-0,3) - 3:10,96

1970 TSV 1850/09 Korbach

12,54 (+1,0) - 1,54 - 11,15 - 27,24 (-4,3) - 5,06 (-0,7) - 29,13 - 2:35,58

1969 SSC Vellmar von 1973 e.V.

34,84 -10,61 - 30,40 - 21,52 - 10,23

11,29 Krug, Carmen
7,25 Morbitzer, Juliane
Finfkampf
2307 Onderka, Martina
Siebenkampf
5888 Schilling, Tatjana
Werferfiinfkampf
3210 Krug, Carmen
2230 Morbitzer, Juliane

20,30 - 6,96 - 23,20 - 26,23 - 7,25

1969 LAV Dietzhélztal

26.5.2018 Sulzbach
29.9.2018 Vellmar
22.9.2018 Baunatal
8.9.2018 Frankenberg
1.7.2018 Mdnchengladbach
19.8.2018 Erbach
29.4.2018 Baunatal
22.9.2018 Niederselters
8.5.2018 Niederselters
22.9.2018 Niederselters
15.6.2018 Bad Soden
25.8.2018 Heuchelheim

29.4.2018 Baunatal
22.9.2018 Niederselters
11.3.2018 Kassel
6.10.2018 Ladenburg
21.4.2018 Borken
4.8.2018 Zella-Mehlis

3.10.2018 Bad Nauheim
15.9.2018 Rodgau

5.9.2018 Malaga/ESP
1.7.2018 Monchengladbach
15.9.2018 Rodgau
11.3.2018 Kassel

21.4.2018 Gottingen
22.4.2018 Hohenstein
21.4.2018 Borken

8.9.2018 Frankenberg

29.9.2018 Vellmar
4.8.2018 Zella-Mehlis

29.9.2018 Nieder-Olm

5.9.2018 Malaga/ESP

7.4.2018 Borken

4.8.2018 Zella-Mehlis



100m

400m

53,70
57,31
60,75
61,35
65,05
67,80
69,36

800m

2:19,65
2:20,95
2:21,54
2:22,46
2:23,06
2:2522
2:26,17
2:30,55
2:36,83
2:38,73
2:53,56

1000m

3:08,80
3:09,56

Lachmann, Bernd
Klingenberg, Lars
L6we, Dirk

Kolbe, Lars
Bernhard, Gunter
Triebstein, Martin
Stewens, Thomas
Gutsche, Martin
Dobbertin, Andreas
Heppe, Joachim
Hoffmann, Markus
Lécher, Ulrich
Baus, Michael
Simon, Jens

Lachmann, Bernd
Klingenberg, Lars
Bernhard, Gunter
L6we, Dirk
Dobbertin, Andreas
Sauer, Harald
Kolbe, Lars
Gutsche, Martin
Hoffmann, Markus
Hentschke, Olaf
Lécher, Ulrich

Lachmann, Bernd
Stewens, Thomas
Hoffmann, Markus
Dobbertin, Andreas
Hentschke, Olaf
Baus, Michael
Heppe, Joachim

Hedrich, Holger
Fiess, Michael
Hoffmann, Markus
Hofmann, Wilhelm
Specht, Ingo
Flohr, Jérg
Richter, Frank
Schliemann, Hans-Peter
Hentschke, Olaf
Burow, Bernd
Murken, Ralf

Flohr, Jérg
Dallmann, Peter

Senioren M50

1968 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1966 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1968 SG Schliichtern

1966 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1965 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1968 LG Eder

1966 TV Bad Vilbel

1968 TSV Hochst

1964 ASC Darmstadt

1968 LSC Bad Nauheim

1968 TLV Eichenzell

1964 LG Eder

1968 SG Schliichtern

1964 LG Eder

1968 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1966 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1965 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1968 SG Schliichtern

1964 ASC Darmstadt

1966 TG Riidesheim

1966 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1968 TSV Hochst

1968 TLV Eichenzell

1964 TuSpo Borken

1964 LG Eder

1968 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1966 TV Bad Vilbel

1968 TLV Eichenzell

1964 ASC Darmstadt

1964 TuSpo Borken

1968 SG Schiiichtern

1968 LSC Bad Nauheim

1968 TV Wetzlar

1966 LAG Wesertal

1968 TLV Eichenzell

1964 LG Eder

1965 LG Eder

1967 SSC Hanau-Rodenbach

1966 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1966 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1964 TuSpo Borken

1967 LG Russelsheim

1968 LG Russelsheim

1967 SSC Hanau-Rodenbach
1966 LAG Wesertal

9.6.2018 Fulda
6.9.2018 Malaga/ESP
15.7.2018 Langen
15.7.2018 Langen
11.8.2018 Wetzlar
6.5.2018 Allendorf/Eder
4.9.2018 Malaga/ESP
10.6.2018 Erbach
5.5.2018 Egelsbach
8.9.2018 Bad Nauheim
10.5.2018 Petersberg
6.10.2018 Hemer
8.9.2018 Bad Nauheim
14.9.2018 Linden

1.7.2018 Monchengladbach
1.7.2018 Monchengladbach
11.8.2018 Wetzlar
15.7.2018 Langen

5.5.2018 Egelsbach
29.9.2018 Nieder-Olm
15.7.2018 Langen
10.6.2018 Erbach

6.6.2018 Melsungen
7.7.2018 Borken

16.9.2018 Dreis-Tiefenbach

9.6.2018 Fulda

4.9.2018 Malaga/ESP
30.6.2018 Monchengladbach
11.9.2018 Malaga/ESP
27.5.2018 Kassel

8.9.2018 Bad Nauheim
8.9.2018 Bad Nauheim

16.5.2018 Wetzlar
18.4.2018 Hofgeismar
11.7.2018 Pfungstadt
22.9.2018 Baunatal
22.9.2018 Baunatal
15.9.2018 Rodgau
22.8.2018 Wiesbaden
24.2.2018 Marburg
7.7.2018 Borken
10.5.2018 Morfelden
10.5.2018 Morfelden

13.10.2018 Aschaffenburg
8.5.2018 Niederselters



1500m

444,77
457,39
457,52
5:20,53
5:32,33
5:38,93
5:39,10

3000m

9:33,84

9:55,75
10:16,55
10:28,07
10:56,40
10:56,77
11:14,82
11:24,91
11:29,16
11:40,1*
11:42,59
11:46,3*
12:30,86
12:36,78
12:47,45

5000m

16:43,01
17:28,28
18:03,33
18:07,17
18:20,00
19:01,5*
19:16,10
19:31,0*
19:51,6*
19:55,86
20:14,96
20:15,82
20:25,4*
20:30,76
20:33,78

10000m

34:56,17
36:46,88
37:19,22
39:53,42
40:33,3*
40:55,8*
45:18,5*
45:43,56
46:09,8*
46:23,16
47:33,44
50:26,0*

Fiess, Michael
Richter, Frank
Stewens, Thomas
Bernhardt, Michael
Dobbertin, Andreas
Baus, Michael
Heppe, Joachim

Riefer, Markus
Kramer, Thorsten
Hofmann, Wilhelm
Lind, Karsten
Flohr, Jorg
Specht, Ingo
Look, Andreas
Richter, Frank
Borst, Armin
Stojetz, Werner
Gumbel, Holger
Lauser, Frank
Kodlin, Peter
Murken, Ralf
Gundel, Jirgen

Riefer, Markus
Fiess, Michael
Lind, Karsten
Mékitalo, Tommi
Breuer, Lars
Decker, Peter
Hedrich, Holger
Stojetz, Werner
Look, Andreas
Gumbel, Holger
Flohr, Jorg
Richter, Frank
Lauser, Frank
Bauer, Lutz
Winter, Thorsten

Riefer, Markus
Kramer, Thorsten
Breuer, Lars
Brands, Riidiger
Huber, Florian
Look, Andreas
Texdorf, Ullrich
Pott, Kai
Theunifen, Ulrich
Murken, Ralf
Ponhl, Andreas
Kodlin, Peter

1966 LAG Wesertal

1966 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1966 TV Bad Vilbel

1967 SV 1911 Traisa

1964 ASC Darmstadt

1968 SG Schliichtern

1968 LSC Bad Nauheim

1966 SSC Hanau-Rodenbach
1967 LG Eder

1964 LG Eder

1964 Eschweger TSV

1967 SSC Hanau-Rodenbach
1965 LG Eder

1966 TV Wetter

1966 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1968 TSG Limbach

1964 TSV Aschbach

1968 TSV Obervorschiitz

1966 LG Odenwald

1965 SV Blau-Weift Dodenhausen
1968 LG Russelsheim

1966 TSV 05 Remsfeld

1966 SSC Hanau-Rodenbach

1966 LAG Wesertal

1964 Eschweger TSV

1966 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1964 LG Brechen

1966 ASC Dillenburg

1968 TV Wetzlar

1964 TSV Aschbach

1966 TV Wetter

1968 TSV Obervorschiitz

1967 SSC Hanau-Rodenbach

1966 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1966 LG Odenwald

1968 VFB Schrecksbach

1964 TV WaldstraBe Wiesbaden

1966 SSC Hanau-Rodenbach
1967 LG Eder

1964 LG Brechen

1968 VLG Eisenbach

1964 LC Eschenburg

1966 TV Wetter

1968 TSV 1906 Cappel

1968 LC Mengerskirchen
1967 LG Eder

1968 LG Russelsheim

1967 LG Domburg

1965 SV Blau-Weift Dodenhausen

27.5.2018 Kassel
11.7.2018 Pfungstadt
4.9.2018 Malaga/ESP
2.5.2018 Pfungstadt
14.7.2018 Zella-Mehlis
9.9.2018 Bad Nauheim
9.9.2018 Bad Nauheim

15.9.2018 Rodgau
22.9.2018 Baunatal
19.5.2018 Baunatal
27.8.2018 Gottingen
15.9.2018 Rodgau
6.5.2018 Allendorf/Eder
13.6.2018 Wetter
29.4.2018 Bad Soden
15.9.2018 Rodgau
16.5.2018 Reichelsheim
19.5.2018 Baunatal
16.5.2018 Reichelsheim
13.6.2018 Wetter
18.7.2018 Trebur
8.9.2018 Felsberg

5.9.2018 Pfungstadt
18.8.2018 Borken
11.9.2018 Gottingen
22.8.2018 Wiesbaden
25.8.2018 Weilminster
7.9.2018 Breidenbach
15.4.2018 Hunfeld
19.9.2018 Reichelsheim
7.9.2018 Breidenbach
18.8.2018 Borken
5.5.2018 Seligenstadt
5.9.2018 Pfungstadt
19.9.2018 Reichelsheim
18.8.2018 Borken
22.8.2018 Wiesbaden

21.9.2018 Trier
22.4.2018 Frankfurt
5.9.2018 Westerburg
5.9.2018 Westerburg
3.2.2018 Wetter
3.2.2018 Wetter
3.2.2018 Wetter
5.9.2018 Westerburg
3.2.2018 Wetter
17.4.2018 Darmstadt
5.9.2018 Westerburg
24.2.2018 Marburg



10km StraBBenlauf

35:51 Riefer, Markus 1966 SSC Hanau-Rodenbach 3.11.2018 Jigesheim
36:23 Kramer, Thorsten 1967 LG Eder 30.9.2018 Marburg
36:34 Fiess, Michael 1966 LAG Wesertal 24.3.2018 Eschwege
37:00 Mernberger, Oliver 1965 Spiridon Frankfurt 1.12.2018 Jigesheim
37.07 Eschtruth, Timo 1968 TV 03 Breitenbach 24.3.2018 Eschwege
38:02 Grof, Peter 1967 SV Blau-WeiRl Dodenhausen 30.9.2018 Marburg
38:03 Zimmer, Frank 1967 SKILLS 04 Frankfurt 14.10.2018 Offenbach
38:19 Jéger, Hans-Dietmar 1966 Spiridon Frankfurt 15.4.2018 Griesheim
38:21 Wiegand, Frank 1965 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 3.2.2018 Jlgesheim
38:28 Breuer, Lars 1964 LG Brechen 24.11.2018 Villmar
38:36 Baroth, Achim 1964 LG Asslar-Werdorf 11.3.2018 GieRen
38:54 Mékitalo, Tommi 1966 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 15.6.2018 Hofheim-Wallau
39:00 Huber, Florian 1964 LC Eschenburg 25.3.2018 Frankenberg
39:13 Engel, Burkhard 1964 LG Vellmar 14.10.2018 Bad Hersfeld
39:17 Brands, Riidiger 1968 VLG Eisenbach 3.11.2018 Jiigesheim
39:23 Wesemiiller, Jost 1965 LAG Wesertal 24.3.2018 Eschwege

10km-Mannschaft

2:02:48 SV Blau-Weil Dodenhausen

30.9.2018 Marburg

GroR, Peter (1967) - 38:02; Paulus, Ralf (1968) - 39:35; Kodlin, Peter (1965) - 45:11

2:08:07 TuSpo Borken 24.3.2018 Eschwege
Debus, Lutz (1961) - 40:34; Arend, Norbert (1961) - 43:29; Wollenberg, Stefan (1965) - 44:04
Halbmarathon
1:19:39 Wiegand, Horst 1967 SC Neukirchen 1864 e.V. 31.3.2018 Paderborn
1:21:15 Breuer, Lars 1964 LG Brechen 16.9.2018 Kassel
1:21:19 Zimmer, Frank 1967 SKILLS 04 Frankfurt 11.3.2018 GieRen
1:21:28 Riefer, Markus 1966 SSC Hanau-Rodenbach 18.8.2018 Bruchkébel
1:21:54 Kéhl, Lorenz 1964 JSK 1888 Rodgau 16.9.2018 Neu-Isenburg
1:22:19 Fiess, Michael 1966 LAG Wesertal 16.9.2018 Kassel
1:23:19 Eckert, Rolf 1966 TV Salmiinster 9.9.2018 Fulda
1:23:55 Jéger, Hans-Dietmar 1966 Spiridon Frankfurt 11.3.2018 Frankfurt
1:24:16 Engel, Burkhard 1964 LG Vellmar 16.9.2018 Kassel
1:24:49 Makitalo, Tommi 1966 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 16.9.2018 Kassel
1:25:08 Tasci, Fazli 1964 PSV Griin-Weill Kassel 16.9.2018 Kassel
1:25:22 Paulus, Ralf 1968 SV Blau-WeiRt Dodenhausen 29.4.2018 Diisseldorf
1:25:34 George, UIf 1965 LC Marathon Rotenburg 16.9.2018 Kassel
1:25:45 Wiegand, Frank 1965 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 28.10.2018 Frankfurt
1:26:09 Eitner, Michael 1967 TV Burgholzhausen 28.10.2018 Frankfurt
1:26:44 Hast, Armin 1968 TV 03 Breitenbach 16.9.2018 Kassel
1:26:46 Martin, Uwe 1965 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 16.9.2018 Kassel
1:27.08 Degen, Gerwin 1967 PSV Griin-Weil Kassel 16.9.2018 Kassel

Halbmarathon-Mannschaft

4:10:59 LAG Wesertal

16.9.2018 Kassel

Fiess, Michael (1966) - 1:22:19; Wilke, Herbert (1960) - 1:24:17; Lindner, Thomas (1962) - 1:24:23

4:15:20 PSV Griin-WeiR Kassel 16.9.2018 Kassel
Ghebreselasie, Daniel (1960) - 1:24:35; Tasci, Fazli (1964) - 1:25:08; Ghebremariam, Dawit (1959) - 1:25:37

4:17:52 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 16.9.2018 Kassel
Makitalo, Tommi (1966) - 1:24:49; Eckes, Peter (1956) - 1:26:17; Martin, Uwe (1965) - 1:26:46

4:35:52 TuSpo Borken 16.9.2018 Kassel
Schrdder, Hans-Joachim (1962) - 1:30:50; Stern, Klaus (1968) - 1:30:50; Wollenberg, Stefan (1965) - 1:34:12

4:42:14 TLV Eichenzell 16.9.2018 Kassel
Miihlen, Christopher (1958) - 1:32:39; Hoser, Markus (1967) - 1:34:29; Lauterbach, Michael (1967) - 1:35:06

5:15:09 TuSpo Borken 29.6.2018 Marburg
Meyer, Manfred (1958) - 1:39:47; Wollenberg, Stefan (1965) - 1:42:59; Schroder, Hans-Joachim (1962) - 1:52:23

6:05:48 KSV Baunatal 16.9.2018 Kassel

Dietzel, Jiirgen (1952) - 1:52:32; Scharf, Jorg (1965) - 2:00:13; Heil, Norbert (1950) - 2:13:03



Marathon

2:45:15 Wiegand, Horst 1967 SC Neukirchen 1864 e.V. 29.4.2018 Disseldorf
2:47:26 Zimmer, Frank 1967 SKILLS 04 Frankfurt 28.10.2018 Frankfurt
2:47:39 Kéhl, Lorenz 1964 JSK 1888 Rodgau 28.10.2018 Frankfurt
2:52:30 Eitner, Michael 1967 TV Burgholzhausen 28.10.2018 Frankfurt
2:53:34 Wiegand, Frank 1965 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 28.10.2018 Frankfurt
2:56:11 Eschtruth, Timo 1968 TV 03 Breitenbach 16.9.2018 Berlin
2:57:19 Paulus, Ralf 1968 SV Blau-WeiRt Dodenhausen 29.4.2018 Diisseldorf
2:58:11 Makitalo, Tommi 1966 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 28.10.2018 Frankfurt
2:58:33 Huber, Florian 1964 LC Eschenburg 29.4.2018 Hamburg
2:59:48 Eckert, Rolf 1966 TV Salminster 28.10.2018 Frankfurt
3:00:08 Martin, Uwe 1965 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 28.10.2018 Frankfurt
3:10:06 Plath, Rainer 1966 PSV Griin-Weil Kassel 29.4.2018 Disseldorf
3:11:07 Huppmann, Matthias 1964 LGV Marathon Gieften 28.10.2018 Frankfurt
3:12:15 Jamin, Peter 1965 SSC Hanau-Rodenbach 28.10.2018 Frankfurt
3:13:22 Brands, Riidiger 1968 VLG Eisenbach 28.10.2018 Frankfurt
3:15:23 Link, Klaus 1965 MTV Kronberg Laufen 29.4.2018 Hamburg
3:15:37 Winter, Thorsten 1964 TV WaldstraBe Wiesbaden 28.10.2018 Frankfurt
3:16:01 Kraft, Thilo 1965 Spiridon Frankfurt 28.10.2018 Frankfurt

Marathon-Mannschaft

8:48:00 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 28.10.2018 Frankfurt
Wiegand, Frank (1965) - 2:53:34; Eckes, Peter (1956) - 2:56:15; Méakitalo, Tommi (1966) - 2:58:11

9:52:41 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 28.10.2018 Frankfurt
Martin, Uwe (1965) - 3:00:08; Haas, Wolfgang (1961) - 3:22:17; Léwe, Andreas (1968) - 3:30:16

9:57:44 SSC Hanau-Rodenbach 28.10.2018 Frankfurt
Jamin, Peter (1965) - 3:12:15; Seidel, Frank (1963) - 3:12:56; Reifenberger, Frank (1961) - 3:32:33

10:34:20 Spiridon Frankfurt 28.10.2018 Frankfurt

Vetter, Tilbert (1960) - 2:57:08; Kraft, Thilo (1965) - 3:16:01; Saatweber, Ingo (1968) - 4:21:11
100km StraBenlauf

8:00:22 Eitner, Michael 1967 TV Burgholzhausen 10.3.2018 Rheine
8:12:42 Wiegand, Frank 1965 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 10.3.2018 Rheine

100m Hiirden 914 mm

15,20 (-3,8) Stewens, Thomas 1966 TV Bad Vilbel 4.9.2018 Malaga/ESP
15,86 (+0,8) Heuchemer, Klaus 1965 LG Seligenstadt 29.6.2018 Monchengladbach

400m Hiirden 838 mm

62,15 Heuchemer, Klaus 1965 LG Seligenstadt 30.6.2018 Monchengladbach
4x100m
46,33 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 30.6.2018 Monchengladbach
Klingenberg, Lars (1966), Lachmann, Bernd (1968), Kolbe, Lars (1966), Bernhard, Gunter (1965)
51,37 LG Eder 6.5.2018 Allendorf/Eder
Linnemann, Andreas (1959), Simon, Jens (1964), Triebstein, Martin (1968), Ingenbleek, Robert (1963)
55,70 LG Eder 6.5.2018 Allendorf/Eder
TheuniRen, Ulrich (1967), Schute, Mathias (1968), Specht, Ingo (1965), Locher, Ulrich (1964)
4x400m
3:52,84 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 4.8.2018 Zella-Mehlis
Kolbe, Lars (1966), Speidel, Jirgen (1964), Klingenberg, Lars (1966), Lachmann, Bernd (1968)
4:40,60 SSC Hanau-Rodenbach 20.6.2018 Rodgau

Seidel, Frank (1986), Flohr, Jorg (1967), Schink, Mathias (1967), Hetzel, Ralf (1960)



3x1000m

Seidel, Frank (1986), Flohr, Jérg (1967), Schink, Mathias (1967)

20.6.2018 Rodgau

31.5.2018 Bebra

Schrdder, Hans-Joachim (1962), Wollenberg, Stefan (1965), Hentschke, Olaf (1964)

Gerbig, Timo (1966), Burow, Bernd (1967), Dorr, Thomas (1967)

9:48,32 SSC Hanau-Rodenbach
10:32,52 TuSpo Borken
12:00,95 LG Risselsheim

Hochsprung
1,71 Stewens, Thomas
1,56 Pfeifer, Holger
1,54 Schute, Mathias
1,54 Triebstein, Martin
1,45 Heppe, Joachim
1,44 Beschorner, Wilfried
1,40 Gutsche, Martin
1,40 Simon, Jens
1,20 Baus, Michael
Stabhochsprung
3,85 Stewens, Thomas
2,64 Zunker, Achim
2,30 Heppe, Joachim
1,90 Baus, Michael
Weitsprung
595 (-2,1) Triebstein, Martin
5,20 (+1,3) Gutsche, Martin
5,18 (+1,5) Fratz, Richard
511 (-0,7) Sauer, Harald
4,84 (-1,0) Dobbertin, Andreas
482 (-1,8) Schute, Mathias
4,67 (-1,3) Schulz, Thomas
455 (+1,6) Neubert, Bertram
4,31 (+0,1) Heppe, Joachim
3,98 (0,0) Baus, Michael
3,46 (-0,6) Locher, Ulrich
Dreisprung

13,46 (-0,2) Triebstein, Martin

KugelstoB 6 kg

13,71 Ernst, Adrian

13,31 Stewens, Thomas

13,26 Krah, Uwe

12,29 Weitzel, Georg

12,28 Weinreich, Norbert

12,15 Macek, Mark
11,95 Treiber, Falk

11,00 Obermann, Dirk

10,65 Trupp, Torsten

10,41 Lécher, Ulrich
9,60 Friedmann, Thomas
9,19 Feldmann, Bernd
9,00 Hofmann, Holger
8,85 Preinl, Matthias

8,46 Heppe, Joachim

1966 TV Bad Vilbel
1966 TV Hartenrod
1968 LG Eder

1968 LG Eder

1968 LSC Bad Nauheim
1968 TV Dillenburg
1968 TSV Hochst

1964 LG Eder

1968 SG Schliichtern

1966 TV Bad Vilbel

1965 LG Eppstein-Kelkheim
1968 LSC Bad Nauheim
1968 SG Schliichtern

1968 LG Eder

1968 TSV Hochst

1967 MTV Kronberg Leichtathletik
1966 TG Riidesheim

1964 ASC Darmstadt

1968 LG Eder

1967 TV WaldstraBe Wiesbaden
1967 LG Eppstein-Kelkheim
1968 LSC Bad Nauheim

1968 SG Schliichtern

1964 LG Eder

1968 LG Eder

1967 TSG Wehrheim

1966 TV Bad Vilbel

1964 MT Melsungen

1964 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1968 MT Melsungen

1964 LG Russelsheim

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1967 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1965 TV Assenheim

1964 LG Eder

1967 SG 1886 Weiterstadt

1966 TSV 05 Remsfeld

1964 TSF Heuchelheim 1888
1967 LG Eder

1968 LSC Bad Nauheim

13.6.2018 Russelsheim

4.9.2018 Malaga/ESP
15.9.2018 Rodgau
27.5.2018 Kassel
22.9.2018 Baunatal
5.5.2018 Friedberg
15.9.2018 Rodgau
10.6.2018 Erbach
14.9.2018 Linden
8.9.2018 Bad Nauheim

4.9.2018 Malaga/ESP
5.9.2018 Friedberg

9.9.2018 Bad Nauheim
9.9.2018 Bad Nauheim

6.5.2018 Allendorf/E
19.8.2018 Erbach
22.4.2018 Wehrheim
29.9.2018 Nieder-Olm
14.7.2018 Zella-Mehlis

6.5.2018 Allendorf/lE
29.9.2018 Nieder-Olm
22.4.2018 Wehrheim

8.9.2018 Bad Nauheim

8.9.2018 Bad Nauheim
6.10.2018 Hemer

30.6.2018 Monchengladbach

30.6.2018 Monchengladbach
4.9.2018 Malaga/ESP
14.10.2018 Uslar
5.8.2018 Zella-Mehlis
29.4.2018 Baunatal
5.5.2018 GroR-Gerau
5.8.2018 Zella-Mehlis
18.7.2018 Trebur
3.10.2018 Bad Nauheim
22.9.2018 Baunatal
22.9.2018 Niederselters
1.8.2018 Neukirchen
25.8.2018 Heuchelheim
11.8.2018 Kelkheim-Munster
8.9.2018 Bad Nauheim



Diskuswurf 1,5 kg

45,07
44,03
42,63
41,01
40,52
39,18
35,40
34,20
33,1
31,69
31,37
30,63
30,06
28,45
21,71
26,54
25,09
24,09
23,65
22,51

Weinreich, Norbert
Dobbertin, Andreas
Ernst, Adrian
Treiber, Falk
Stewens, Thomas
Fratz, Richard
Macek, Mark
Weitzel, Georg
Schestag, Michael
Hergarten, Thomas
Friedmann, Thomas
Trupp, Torsten
Schulz, Thomas
Krah, Uwe

Turek, Thomas
Sauer, Harald
Riedel, Reiner
Heppe, Joachim
Preinl, Matthias
Locher, Ulrich

Hammerwurf 6 kg

39,69
37,20
36,39
31,67
30,79

Weitzel, Georg
Treiber, Falk
Ernst, Adrian
Riedel, Reiner
Weinreich, Norbert

Speerwurf 700 g

47,66
44,54
42,80
41,28
35,13
34,67
33,38
33,18
32,25
32,19
31,81
31,18
29,53
28,42

Stewens, Thomas
Dobbertin, Andreas
Fratz, Richard
Ernst, Adrian
Hofmann, Holger
Weinreich, Norbert
Treiber, Falk
Lécher, Ulrich
Sauer, Harald
Weitzel, Georg
Schulz, Thomas
Riedel, Reiner
Macek, Mark
Heppe, Joachim

Gewichtwurf 11,34 kg

14,73
13,51
12,85
12,48

Dreikampf

1423

Weitzel, Georg
Weinreich, Norbert
Ernst, Adrian
Treiber, Falk

Lécher, Ulrich
13,74 (+0,8) - 3,46 (-0,6) - 10,10

1968 MT Melsungen

1964 ASC Darmstadt

1967 TSG Wehrheim

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1966 TV Bad Vilbel

1967 MTV Kronberg Leichtathletik
1964 LG Russelsheim

1964 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1968 TV Michelbach

1964 LG Wettenberg

1967 SG 1886 Weiterstadt

1965 TV Assenheim

1967 TV WaldstraBe Wiesbaden
1964 MT Melsungen

1964 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1966 TG Riidesheim

1966 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1968 LSC Bad Nauheim

1967 LG Eder

1964 LG Eder

1964 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1967 TSG Wehrheim
1966 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1968 MT Melsungen

1966 TV Bad Vilbel

1964 ASC Darmstadt

1967 MTV Kronberg Leichtathletik
1967 TSG Wehrheim

1964 TSF Heuchelheim 1888
1968 MT Melsungen

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1964 LG Eder

1966 TG Riidesheim

1964 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1967 TV WaldstraBe Wiesbaden
1966 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1964 LG Russelsheim

1968 LSC Bad Nauheim

1964 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1968 MT Melsungen
1967 TSG Wehrheim
1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.

1964 LG Eder

9.9.2018 Malaga/ESP
14.7.2018 Zella-Mehlis
14.7.2018 Niederselters
5.8.2018 Zella-Mehlis
4.9.2018 Malaga/ESP
22.4.2018 Wehrheim
5.5.2018 GroR-Gerau
5.8.2018 Zella-Mehlis
22.9.2018 Niederselters
14.9.2018 Linden
22.9.2018 Niederselters
3.10.2018 Bad Nauheim
29.9.2018 Nieder-Olm
14.10.2018 Uslar
19.8.2018 Erbach
29.9.2018 Nieder-Olm
17.8.2018 Uslar
9.9.2018 Bad Nauheim
11.8.2018 Kelkheim-Minster
3.10.2018 Gladbeck

21.10.2018 Kassel
26.5.2018 Vellmar
5.8.2018 Zella-Mehlis
26.5.2018 Vellmar
7.4.2018 Borken

4.9.2018 Malaga/ESP
12.9.2018 Malaga/ESP
22.4.2018 Wehrheim
5.8.2018 Zella-Mehlis
22.4.2018 Wehrheim
7.4.2018 Borken
5.8.2018 Zella-Mehlis
3.10.2018 Gladbeck
29.9.2018 Nieder-Olm
5.8.2018 Zella-Mehlis
29.9.2018 Nieder-Olm
29.4.2018 Baunatal
5.5.2018 GroR-Gerau
9.9.2018 Bad Nauheim

5.8.2018 Zella-Mehlis
7.4.2018 Borken

5.8.2018 Zella-Mehlis
5.8.2018 Zella-Mehlis

6.10.2018 Hemer



Fiinfkampf

3028 Dobbertin, Andreas 1964 ASC Darmstadt 14.7.2018 Zella-Mehlis
4,84 (-1,0) - 32,12 - 27,18 (-0,9) - 44,03 - 5:32,33
2181 Sauer, Harald 1966 TG Riidesheim 29.9.2018 Nieder-Olm
5,11(-0,7) - 32,25 - 26,88 (-0,4) - 26,54
Zehnkampf
8068 Stewens, Thomas 1966 TV Bad Vilbel 4.9.2018 Malaga/ESP
12,88 (-3,7) - 6,22 (+4,8) - 13,31 - 1,71 - 57,31 - 15,20 (-3,8) - 40,52 - 3,85 - 47,66 - 4:57,52
Werferfinfkampf
3319 Ernst, Adrian 1967 TSG Wehrheim 5.8.2018 Zella-Mehlis
36,39 - 13,42 - 39,61 - 41,28 - 12,85
3076 Weitzel, Georg 1964 SSC Vellmar von 1973 e.V. 5.8.2018 Zella-Mehlis
36,49 - 12,29 - 34,20 - 32,19 - 14,73
3070 Weinreich, Norbert 1968 MT Melsungen 7.4.2018 Borken
30,79 - 12,09 - 41,27 - 34,67 - 13,51
3013 Treiber, Falk 1965 SSC Vellmar von 1973 e.V. 5.8.2018 Zella-Mehlis

35,16 - 11,95 - 39,08 - 33,38 - 12,48
Werferfunfkampf-Mannschaft

9434 SSC Vellmar von 1973 e.V. 5.8.2018 Zella-Mehlis
Nuschke, Hartmut (1956) - 3345; Weitzel, Georg (1964) - 3076; Treiber, Falk (1965) - 3013

Team DM

10191 LG Eder 6.5.2018 Allendorf/Eder



200m

26,25 (+1,0
2643 (+14
2741 (+05
27,62 (+14
29,40 (+04
30,09 (+1,0
30,25 (+0,3

400m

58,00
67,73
71,86
76,06
78,80
81,89

800m

2:12,01
2:23,73
2:24,57
229,76
2:35,33
2:36,03
2:45,27
2:48,52
2:48,5*

1000m
312,19
1500m

4:28,64
4:39,86
5:09,61
5:15,80
5:44,99
5:47,43
5:50,33

Linnemann, Andreas
Lellek, Volker
Klopsch, Rupert
Schuder, Klaus
Grebing, Jorg
Tischbierek, Armin
Philipp, Leander
Apfel, Ferdinand
Gabel, Bernd
Simon, Harry
Biba, Christof
Hofler, Johannes

OberlieRen, Peter
Linnemann, Andreas
Klopsch, Rupert
Grebing, Jorg
Tischbierek, Armin
Philipp, Leander
Gabel, Bernd

OberlieRen, Peter
Grebing, Jorg
Apfel, Ferdinand
Biba, Christof
Gabel, Bernd
Simon, Harry

OberlieRen, Peter

Stoll, Christian

Szczuka, Thomas
Peters, Joachim
Schrebler, Martin
Schrdder, Hans-Joachim
Weiershéuser, Frank
Riedl, Peter

Beisel, Rainer

Szczuka, Thomas

Zerres, Markus
Stoll, Christian
Szczuka, Thomas
Peters, Joachim
Beisel, Rainer
Schirmer, Rainer
Biba, Christof

Senioren M55

1959 LG Eder

1962 SG DJK Hattersheim

1960 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

1963 TV 1861 Neu-Isenburg

1960 TuSpo Borken

1963 LG Seligenstadt

1962 TSF Heuchelheim 1888

1960 VAL Altenstadt

1959 MT Melsungen

1962 TV WaldstraRe Wiesbaden

1961 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses
1961 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses

1960 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1959 LG Eder

1960 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1960 TuSpo Borken

1963 LG Seligenstadt

1962 TSF Heuchelheim 1888

1959 MT Melsungen

1960 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1960 TuSpo Borken

1960 VL Altenstadt

1961 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses
1959 MT Melsungen

1962 TV WaldstraBe Wiesbaden

1960 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1959 TV WaldstraBe Wiesbaden

1959 LG Offenbach

1962 TSV 1850/09 Korbach

1962 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1962 TuSpo Borken

1960 TSV Niederelsungen

1963 Offenbacher LC

1962 SV 1896 Morlenbach

1959 LG Offenbach

1961 TV WaldstraRe Wiesbaden

1959 TV WaldstraRe Wiesbaden

1959 LG Offenbach

1962 TSV 1850/09 Korbach

1962 SV 1896 Mérlenbach

1963 LG Russelsheim

1961 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses

15.9.2018 Rodgau
15.9.2018 Rodgau
30.6.2018 Mdnchengladbach
15.9.2018 Rodgau
5.5.2018 Felsberg
5.9.2018 Pfungstadt
1.8.2018 Pfungstadt
8.9.2018 Bad Nauheim
6.6.2018 Melsungen
8.9.2018 Bad Nauheim
8.9.2018 Bad Nauheim
8.9.2018 Bad Nauheim

1.7.2018 Monchengladbach
7.7.2018 Borken

5.5.2018 Friedberg
7.7.2018 Borken

5.9.2018 Pfungstadt
1.8.2018 Pfungstadt
19.5.2018 Baunatal

30.6.2018 Monchengladbach
5.5.2018 Felsberg
8.9.2018 Bad Nauheim
8.9.2018 Bad Nauheim
8.9.2018 Bad Nauheim
8.9.2018 Bad Nauheim

29.6.2018 Monchengladbach
16.5.2018 Wiesbaden
2.5.2018 Pfungstadt
21.7.2018 Warstein
9.6.2018 Pfungstadt
6.6.2018 Melsungen
9.9.2018 Kassel

15.9.2018 Rodgau
16.5.2018 Reichelsheim

5.9.2018 Pfungstadt

26.5.2018 Sulzbach
30.6.2018 Mdnchengladbach
9.6.2018 Pfungstadt
13.6.2018 Wetter

11.7.2018 Pfungstadt
5.5.2018 GroR-Gerau
9.9.2018 Bad Nauheim



5:58,33
6:20,59
6:54,83
8:05,02

3000m

9:30,75

9:54,37
10:09,32
10:38,84
10:48,8*
11:21,14
11:24,70
11:46,25
12:09,48
12:42,86
13:46,37

5000m

16:30,68
17:10,53
17:34,19
19:36,38
19:38,30
19:40,89
19:49,00
20:03,52
20:49,13
20:56,84
21:.07,6*
22:57,52

10000m

35:27,59
35:34,80
36:16,63
37:11,39
39:30,91
44:14,60

Weiershauser, Frank
Tischbierek, Armin
Gabel, Bernd
Simon, Harry

Zerres, Markus
Stoll, Christian
Quahioune, Hakim
Seidel, Frank
Kuhrau, Timo
Peters, Joachim
Szczuka, Thomas
Beisel, Rainer
Fabian, Glinter
Schirmer, Rainer
Schlecht, Michael

Zerres, Markus

Stoll, Christian
Quahioune, Hakim
Peters, Joachim
Hassenpflug, Ralph
Schroder, Hans-Joachim
Steinebach, Thomas
Beisel, Rainer
Kirschey, Michael
Malek, Baschar
Wagner, Horst Dieter
Grimm, Olaf

Stoll, Christian
Zerres, Markus
QOuahioune, Hakim
Schiitz, Stefan
Seidel, Frank
Fabian, Glinter

10km StraBenlauf

35.05
35:27
35:50
36:23
3748
3755
38:04
38:05
38:48
39:09
39:22
40:34
40:44
40:49
40:53
41:04

Stoll, Christian
Zerres, Markus
Schiitz, Stefan
QOuahioune, Hakim
Kopp, Stefan

da Costa, Justino
Zervas, Torsten
Ghebreselasie, Daniel
Wilke, Herbert
Lindner, Thomas
Seidel, Frank
Debus, Lutz
Beisel, Rainer
Schmelz, Stefan
Schenker, Martin
Kuhrau, Timo

1960 TSV Niederelsungen

1963 LG Seligenstadt

1959 MT Melsungen

1962 TV WaldstraRe Wiesbaden

1961 TV WaldstraBe Wiesbaden
1959 TV WaldstraBe Wiesbaden
1963 LG Wettenberg

1963 SSC Hanau-Rodenbach
1960 LG Kaufungen

1962 TSV 1850/09 Korbach
1959 LG Offenbach

1962 SV 1896 Morlenbach

1961 LG Russelsheim

1963 LG Russelsheim

1961 TSV Obervorschiitz

1961 TV WaldstraBBe Wiesbaden
1959 TV WaldstraBRe Wiesbaden
1963 LG Wettenberg

1962 TSV 1850/09 Korbach
1962 TSV 05 Remsfeld

1962 TuSpo Borken

1959 LC Mengerskirchen

1962 SV 1896 Mérlenbach

1959 TGS Niederrodenbach
1961 TuSpo Borken

1960 ASC Dillenburg

1963 TuSpo Borken

1959 TV WaldstraBe Wiesbaden
1961 TV WaldstraBe Wiesbaden
1963 LG Wettenberg

1961 DSW 1912 Darmstadt
1963 SSC Hanau-Rodenbach
1961 LG Riisselsheim

1959 TV WaldstraBe Wiesbaden
1961 TV WaldstraBe Wiesbaden
1961 DSW 1912 Darmstadt
1963 LG Wettenberg

1963 LG Wettenberg

1962 TuS Lindenholzhausen
1961 Spvgg. Seligenstadt

1960 PSV Griin-WeiR Kassel
1960 LAG Wesertal

1962 LAG Wesertal

1963 SSC Hanau-Rodenbach
1961 TuSpo Borken

1962 SV 1896 Morlenbach

1959 TuS Weilnau 1957

1962 LAG Wesertal

1960 LG Kaufungen

27.5.2018 Kassel
29.9.2018 Nieder-Olm
14.7.2018 Zella-Mehlis
9.9.2018 Bad Nauheim

16.5.2018 Wiesbaden
1.8.2018 Pfungstadt
13.6.2018 Wetter
15.9.2018 Rodgau
4.8.2018 Niestetal
21.7.2018 Warstein
16.5.2018 Wiesbaden
1.8.2018 Pfungstadt
17.4.2018 Darmstadt
17.4.2018 Darmstadt
19.5.2018 Baunatal

1.7.2018 Mdnchengladbach
22.8.2018 Wiesbaden
18.8.2018 Borken
31.7.2018 Kreuztal
18.8.2018 Borken
18.8.2018 Borken
25.8.2018 Weilmiinster

5.9.2018 Pfungstadt

5.5.2018 Seligenstadt
18.8.2018 Borken
20.4.2018 Eibelshausen
18.8.2018 Borken

21.9.2018 Trier
22.4.2018 Frankfurt
12.5.2018 Pliezhausen
12.5.2018 Pliezhausen
22.4.2018 Frankfurt
17.4.2018 Darmstadt

2.9.2018 Bremen
2.9.2018 Bremen
6.1.2018 Jiigesheim
8.4.2018 Hannover
30.9.2018 Marburg
14.10.2018 Offenbach
3.11.2018 Jiigesheim
8.4.2018 Hannover
25.3.2018 Frankenberg
30.9.2018 Marburg
1.12.2018 Jiigesheim
24.3.2018 Eschwege
14.10.2018 Offenbach
3.2.2018 Jiigesheim
8.4.2018 Hannover
14.10.2018 Bad Hersfeld



10km-Mannschaft

24.3.2018 Eschwege

Debus, Lutz (1961) - 40:34; Meyer, Manfred (1958) - 43:23; Arend, Norbert (1961) - 43:29

2:07:26 TuSpo Borken
Halbmarathon

1:16:32 Zerres, Markus

1:17:27 Ouahioune, Hakim

1:21:16 Ghebreselasie, Daniel

1:23:.03 Kopp, Stefan

1:24:03 Kux, Dieter

1:24:17 Wilke, Herbert

1:24:23 Lindner, Thomas

1:24:38 Vetter, Tilbert

1:25:37 Ghebremariam, Dawit

1:26:17 Eckes, Peter

1:28:58 Schenker, Martin

1:29:27 Namsons, Eriks

1:29:34 Miller, Jirgen

1:29:51 da Costa, Justino

1:30:18 Beisel, Rainer

1:30:20 Haas, Wolfgang

Halbmarathon-Mannschaft

1961 TV WaldstraRe Wiesbaden

1963 LG Wettenberg

1960 PSV Griin-Weill Kassel

1963 LG Wettenberg

1961 ASC Darmstadt

1960 LAG Wesertal

1962 LAG Wesertal

1960 Spiridon Frankfurt

1959 PSV Griin-Weil Kassel

1956 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1962 LAG Wesertal

1960 MTV Kronberg Laufen

1963 PSV Griin-Weil Kassel

1962 TusS Lindenholzhausen

1962 SV 1896 Morlenbach

1961 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

11.3.2018 Kandel
8.4.2018 Hannover
8.4.2018 Hannover
16.9.2018 Kassel
14.10.2018 Offenbach
16.9.2018 Kassel
16.9.2018 Kassel
14.10.2018 Offenbach
16.9.2018 Kassel
16.9.2018 Kassel
8.4.2018 Hannover
14.10.2018 Offenbach
16.9.2018 Kassel
24.3.2018 Brechen

7.10.2018 Aschaffenburg

29.4.2018 Diisseldorf

16.9.2018 Kassel

Roper, Jan (1961) - 1:41:31; Engelhardt, UIf (1955) - 1:47:34; Kiihlewind, Gerd (1960) - 1:49:59

5:19:04 KSV Baunatal
Marathon

2:38:41 Zerres, Markus
2:52:26 Ghebreselasie, Daniel
2:55:19 Kopp, Stefan
2:56:51 Kux, Dieter

2:57:08 Vetter, Tilbert
3:09:21 Gorig, Uwe

3:10:58 Miiller, Jiirgen
3:11:14 Haas, Wolfgang
3:12:56 Seidel, Frank
3:14:27 Rompel, Meinhard
3:22:03 Stangenberg, Armin
3:27:52 Reidick, Thomas
3:32:33 Reifenberger, Frank
3:38:55 Arend, Norbert

Marathon-Mannschaft

9:36:06 PSV Griin-Weilt Kassel

1961 TV WaldstraBe Wiesbaden
1960 PSV Griin-Weifl Kassel
1963 LG Wettenberg

1961 ASC Darmstadt

1960 Spiridon Frankfurt

1962 VFB Schrecksbach

1963 PSV Griin-Weifl Kassel
1961 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1963 SSC Hanau-Rodenbach
1963 TuS Lindenholzhausen
1961 TV 1891 Birstadt

1960 PSV Griin-Weill Kassel
1961 SSC Hanau-Rodenbach
1961 TuSpo Borken

29.4.2018 Diisseldorf
29.4.2018 Diisseldorf
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
16.9.2018 Berlin
28.10.2018 Frankfurt
29.4.2018 Diisseldorf
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt

28.10.2018 Frankfurt

Ghebreselasie, Daniel (1960) - 2:57:16; Miller, Jirgen (1963) - 3:10:58; Reidick, Thomas (1960) - 3:27:52

100km StraBenlauf
10:04:45 Steinebach, Thomas
100m Hiirden 914 mm

20,26 (-0,3) Gabel, Bernd

1959 LC Mengerskirchen

1959 MT Melsungen

10.3.2018 Rheine

15.5.2018 Neukirchen



Hochsprung

1,87 Weber, Riidiger

1,56 Ingenbleek, Robert

1,50 Schuder, Klaus

1,45 Lockl, Markus

1,40 Miller, Hans-Jorg

1,35 Simon, Harry

1,33 Gabel, Bernd

1,20 Biba, Christof

1,10 Héfler, Johannes
Stabhochsprung

2,72 Gabel, Bernd

2,60 Simon, Harry

1,30 Biba, Christof

1,30 Apfel, Ferdinand
Weitsprung

576 (0,0) Lellek, Volker

5,13 (-0,3) Linnemann, Andreas

5,10 (-2,0) Miinchenbach, Roland

4,88 (+1,1) Tischbierek, Armin

4,82 (0,0) Grebing, Jorg

4,57 (-0,4) Gabel, Bernd

4,37 (-0,1) Philipp, Leander

4,24 (0,0) Lockl, Markus

3,84 (+0,5) Biba, Christof

3,38 (+0,9) Hofler, Johannes

2,91 (+0,6) Hetzel, Ralf
Dreisprung

10,54 (+1,7) Mies, Matthias
10,42 (+1,6) Minchenbach, Roland

KugelstoB 6 kg

14,82 Ingenbleek, Robert
12,39 Engelbach, Gerrit
12,39 Laux, Dieter

1,74 GrofR, Ulrich

11,52 Eckel, Reinhard
11,42 Lupek, Michael
11,41 Hilgenberg, Reiner
11,34 Hofler, Johannes
11,26 Judt, Michael
10,94 Purdack, Peter
10,70 Schenk, Michael
10,27 Simon, Harry
10,04 Steyer, Ralph-Jiirgen
10,02 Kiel, Eckard

10,00 Frémel, Martin

9,50 Kiper, Kemal

1963 TuS Eintracht Wiesbaden

1963 LG Eder

1963 TV 1861 Neu-Isenburg

1963 TuS Weilmiinster

1961 TV Elz

1962 TV WaldstraRe Wiesbaden

1959 MT Melsungen

1961 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses
1961 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses

1959 MT Melsungen

1962 TV WaldstraRe Wiesbaden

1961 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses
1960 VIL Altenstadt

1962 SG DJK Hattersheim

1959 LG Eder

1961 TSV Amicitia Viernheim 1906/09

1963 LG Seligenstadt

1960 TuSpo Borken

1959 MT Melsungen

1962 TSF Heuchelheim 1888

1963 TuS Weilmlnster

1961 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses
1961 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses
1960 SSC Hanau-Rodenbach

1961 LG Eintracht Frankfurt
1961 TSV Amicitia Viernheim 1906/09

1963 LG Eder

1961 LG Eder

1962 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1959 LG Rosbach-Rodheim

1959 TV 1891 Birstadt

1962 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1959 MT Melsungen

1961 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses
1960 LG Wettenberg

1959 TV 1891 Birstadt

1963 TuS Eintracht Wiesbaden

1962 TV WaldstraRe Wiesbaden

1963 LG Eppstein-Kelkheim

1954 TSV 1850/09 Korbach

1962 LF Villmar

1962 TSV Altmorschen

30.6.2018 Mdnchengladbach
6.5.2018 Allendorf/Eder
15.9.2018 Rodgau
25.8.2018 Weilminster
25.8.2018 Weilmlnster
8.9.2018 Bad Nauheim
27.5.2018 Kassel

8.9.2018 Bad Nauheim
8.9.2018 Bad Nauheim

4.5.2018 Hofgeismar

9.9.2018 Bad Nauheim
9.9.2018 Bad Nauheim
9.9.2018 Bad Nauheim

15.9.2018 Rodgau
1.9.2018 Allendorf/E
1.7.2018 Monchengladbach

19.8.2018 Erbach

27.5.2018 Kassel
7.7.2018 Borken

11.8.2018 Wetzlar

25.8.2018 Weilminster
5.5.2018 Seligenstadt
5.5.2018 Seligenstadt
5.5.2018 Seligenstadt

30.6.2018 Monchengladbach
30.6.2018 Monchengladbach

29.6.2018 Monchengladbach
6.5.2018 Allendorf/Eder
22.9.2018 Niederselters
29.6.2018 Monchengladbach
20.6.2018 Alsheim
14.4.2018 Niederselters
21.5.2018 Allendorf/E
5.5.2018 Seligenstadt
3.10.2018 Bad Nauheim
19.8.2018 Erbach

11.8.2018 Kelkheim-Miinster
8.9.2018 Bad Nauheim
10.7.2018 Eppstein
4.8.2018 Villmar

19.8.2018 Elz

29.4.2018 Baunatal



Diskuswurf 1,5 kg

49,18 Ingenbleek, Robert
37,75 Engelbach, Gerrit
36,56 Lupek, Michael
34,89 Laux, Dieter

34,20 Hilgenberg, Reiner
33,90 Purdack, Peter
33,68 Tischbierek, Armin
32,78 Kiel, Eckard

32,43 Schenk, Michael
31,89 Judt, Michael
30,51 Eckel, Reinhard
29,11 Kiper, Kemal
28,85 Hofler, Johannes
28,39 Frémel, Martin
28,16 Gabel, Bernd
27,29 Zeul, Helmut

Hammerwurf 6 kg

35,31 Steyer, Ralph-Jiirgen
33,62 Willert, Jurgen

31,83 Laux, Dieter

21,58 Schabinger, Hans-Peter

Speerwurf 700 g

1963 LG Eder

1961 LG Eder

1962 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1962 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1959 MT Melsungen

1959 TV 1891 Birstadt

1963 LG Seligenstadt

1954 TSV 1850/09 Korbach

1963 Tus Eintracht Wiesbaden

1960 LG Wettenberg

1959 TV 1891 Birstadt

1962 TSV Altmorschen

1961 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses
1962 LF Villmar

1959 MT Melsungen

1958 TV Seckbach

1963 LG Eppstein-Kelkheim
1962 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1962 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1962 TV 1861 Neu-Isenburg

1962 TG 1837 Hanau

1962 TV 1861 Neu-Isenburg

1963 TusS Eintracht Wiesbaden

1961 TV Elz

1963 LG Seligenstadt

1962 LF Villmar

1954 TSV 1850/09 Korbach

1962 TV 1861 Neu-Isenburg

1960 VL Altenstadt

1960 LG Wettenberg

1962 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1959 TV 1891 Birstadt

1962 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1962 TSV Altmorschen

1962 TV WaldstraRe Wiesbaden

1959 MT Melsungen

1961 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses

1961 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses

1960 SSC Hanau-Rodenbach

1963 LG Seligenstadt

4,72 (-1,4) - 37,32 - 29,53 (-0,1) - 32,16 - 6:20,59

61,26 Blank, Peter
40,69 NungeR, Klaus
39,02 Schenk, Michael
38,83 Miiller, Hans-Jorg
37,32 Tischbierek, Armin
36,51 Frémel, Martin
35,83 Kiel, Eckard
35,73 Schabinger, Hans-Peter
35,51 Apfel, Ferdinand
32,44 Judt, Michael
31,53 Lupek, Michael
31,29 Purdack, Peter
30,14 Laux, Dieter
28,16 Kiper, Kemal
27,09 Simon, Harry
2522 Gabel, Bernd
Dreikampf
1422 Hofler, Johannes
15,47 (+2,2) - 11,34 - 3,38 (+0,9)
1199 Biba, Christof
15,55 (+2,2) - 7,14 - 3,84 (+0,5)
1023 Hetzel, Ralf
15,41 (+2,2) - 7,53 - 2,91 (+0,6)
Fiinfkampf
2822 Tischbierek, Armin
2068 Gabel, Bernd

1959 MT Melsungen

4,29 (+0,6) - 24,80 - 31,45 (-1,1) - 26,67 - 6:54,83

9.9.2018 Malaga/ESP
8.9.2018 Frankenberg
1.9.2018 Bad Kreuznach
22.4.2018 Hohenstein
21.5.2018 Allendorf/E
20.6.2018 Alsheim
19.8.2018 Erbach
4.8.2018 Villmar

11.8.2018 Kelkheim-Miinster

3.10.2018 Bad Nauheim
20.6.2018 Alsheim
29.4.2018 Baunatal
22.9.2018 Niederselters
14.7.2018 Niederselters
29.4.2018 Baunatal
3.10.2018 Bad Nauheim

6.10.2018 Ladenburg
14.7.2018 Niederselters
19.8.2018 Elz
22.9.2018 Niederselters

12.9.2018 Malaga/ESP
15.9.2018 Rodgau
24.6.2018 Koln
15.9.2018 Rodgau
29.9.2018 Nieder-Olm
3.3.2018 Erfurt
4.8.2018 Villmar
12.9.2018 Malaga/ESP
9.9.2018 Bad Nauheim
15.9.2018 Rodgau
4.8.2018 Villmar
15.9.2018 Rodgau
25.8.2018 Weilminster
29.4.2018 Baunatal
9.9.2018 Bad Nauheim
9.9.2018 Bad Nauheim

5.5.2018 Seligenstadt
5.5.2018 Seligenstadt

5.5.2018 Seligenstadt

29.9.2018 Nieder-Olm

14.7.2018 Zella-Mehlis



200m

30,79 (+0,3
3095 (14
32,18 (+0,3
32,30 (+0,3

400m

70,01
71,14

800m

2:41,20
2:54,27
2:55,71
2:56,53
3:43,08

1500m

5:35,66
6:16,25

3000m

12:57,04
14:21,2*
15:06,0*
15:10,23

5000m

21:33,32
22:19,1*
22:38,20
24:42,07
24:575*
25:41,2*

10000m
47:36,42

47455
54:13,06

Reitemeier, Karin
Miller, Sabine
Wrzesniok, Kornelia
Seim, Gabriele
Schoormann, Vera
Kerth, Jutta

Besant, Monika

Reitemeier, Karin
Wrzesniok, Kornelia
Seim, Gabriele
Schoormann, Vera

Schoormann, Vera
Seim, Gabriele

Schoormann, Vera
Altmann, Silke
Wrzesniok, Kornelia
Seim, Gabriele
Reitemeier, Karin

Schoormann, Vera
Gobel, Claudia

Gobel, Claudia
Kube, Sabine
Antonelli, Gudrun
Schlecht, Karin

Nehme, Tanja
Dintelmann, Christina
Gobel, Claudia
Keilbach, Martina
Reinke, Ina

Kube, Sabine

Gobel, Claudia
Dintelmann, Christina
Frélich, Doris

Seniorinnen W50

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.

1965 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1966 TV 1861 Neu-Isenburg
1965 TuS Griesheim
1965 TuS Griesheim

1967 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

1964 TV 1886 Okriftel

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1966 TV 1861 Neu-Isenburg
1965 TuS Griesheim

1965 TuS Griesheim

1965 TuS Griesheim
1965 TuS Griesheim

1965 TuS Griesheim

1966 LC Marathon Rotenburg
1966 TV 1861 Neu-Isenburg
1965 TuS Griesheim

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.

1965 TuS Griesheim
1966 LC Eschenburg

1966 LC Eschenburg
1966 LG Odenwald

1966 LG Odenwald

1964 TSV Obervorschiitz

1968 SC MeiRner Eschwege
1965 LC Eschenburg

1966 LC Eschenburg

1966 TuSpo Borken

1966 LC Eschenburg

1966 LG Odenwald

1966 LC Eschenburg
1965 LC Eschenburg
1966 KSV Baunatal

27.5.2018 Kassel
22.9.2018 Baunatal
29.9.2018 Nieder-Olm
1.8.2018 Pfungstadt
15.7.2018 Langen
2.6.2018 Edenkoben
5.5.2018 Sulzbach

27.5.2018 Kassel
5.9.2018 Malaga/ESP
1.8.2018 Pfungstadt
1.8.2018 Pfungstadt

30.6.2018 Monchengladbach

15.7.2018 Langen

29.6.2018 Monchengladbach

7.7.2018 Borken
5.5.2018 Seligenstadt
29.9.2018 Nieder-Olm
6.5.2018 Kassel

15.9.2018 Malaga/ESP
23.5.2018 Gerlingen

13.6.2018 Wetter
16.5.2018 Reichelsheim
16.5.2018 Reichelsheim
19.5.2018 Baunatal

18.8.2018 Borken
7.9.2018 Breidenbach

29.6.2018 Monchengladbach

18.8.2018 Borken
20.4.2018 Eibelshausen
19.9.2018 Reichelsheim

12.5.2018 Pliezhausen
24.2.2018 Marburg
22.4.2018 Frankfurt



10km StraBBenlauf

4311 Fiebig-Keller, Claudia

43:21 Baltruschat, Gabi

43:41 Altmann, Silke

43:44 Peters-Karbstein, Marion

45:46 Gobel, Claudia

45:49 Fischer, Bérbel

46:48 Hasenzahl, Marianne

47:02 Dintelmann, Christina

47:58 Lang, Barbara

48:29 Fietkau, Nicole

48:37 Nehme, Tanja

48:54 Wolf, Heike

49:09 Erlach, Andrea

49:45 Seifert, Ulrike

49:47 Wiirz, Barbel

50:23 Treutel, Caroline

51:05 Fenner, Doris

51:08 Keilbach, Martina

52:04 Lennartz, Silke

53:42 Frélich, Doris

54:20 Schlecht, Karin

54:55 Bergmann, Sabine

Halbmarathon

1:34:23 Altmann, Silke
1:38:05 Gelsema, Astrid
1:41:11 Raber, Michaela
1:41:59 Hildmann, llona
1:42:15 Brethauer, Marion
1:43:03 Wolf, Heike
1:43:26 Dintelmann, Christina
1:43:38 Fietkau, Nicole
1:43:52 Gobel, Claudia
1:44:22 Fischer, Barbel
1:45:37 Lang, Barbara
1:46:18 Fenner, Doris
1:46:31 Jakobljevich, Andrea
1:47:13 Hohmeister, Manuela
1:50:47 Miinch, Beate
1:53:24 Reinke, Ina
1:58:45 Meinel, Renate
1:59:29 Bergmann, Sabine
2:00:38 Lennartz, Silke

Halbmarathon-Mannschaft

Henning, Ursula (1961) - 1:36:32; Szczeblewski, Grazyna Ewa (1963) - 1:38:06; Bergmann, Sabine (1966) - 1:59:29

1964 TV Hergershausen
1967 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1966 LC Marathon Rotenburg
1964 TuS Griesheim

1966 LC Eschenburg

1964 RLT Rodgau-Lauftreff
1966 TSV 1903 Wolfskehlen
1965 LC Eschenburg

1964 PSV Griin-Weil Kassel
1968 LG Vellmar

1968 SC Meifner Eschwege
1967 LG Russelsheim

1967 Spiridon Frankfurt

1966 TuS Griesheim

1966 Spiridon Club Oberlahn
1966 Spiridon Club Oberlahn
1967 Spiridon Frankfurt

1966 TuSpo Borken

1966 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1966 KSV Baunatal

1964 TSV Obervorschiitz
1966 PSV Griin-Weill Kassel

1966 LC Marathon Rotenburg

1967 Spiridon Frankfurt

1967 Spiridon Frankfurt

1964 TV Hessisch Lichtenau

1967 MT Melsungen

1967 LG Russelsheim

1965 LC Eschenburg

1968 LG Vellmar

1966 LC Eschenburg

1964 RLT Rodgau-Lauftreff

1964 PSV Griin-Weill Kassel

1967 Spiridon Frankfurt

1965 LC Olympia Wiesbaden

1968 LG Morfelden-Walldorf

1966 LG Seligenstadt

1966 LC Eschenburg

1968 Treiser Lauf- u. Walkingtreff 2007 e.V.
1966 PSV Griin-Weill Kassel

1966 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

3.2.2018 Jugesheim
3.11.2018 Jigesheim
27.7.2018 Heiligenhafen
18.5.2018 Wolfskehlen
30.9.2018 Marburg

3.2.2018 Jlgesheim
18.5.2018 Wolfskehlen
11.3.2018 GieRen

8.4.2018 Hannover
24.3.2018 Eschwege
24.3.2018 Eschwege

20.10.2018 Morfelden
30.12.2018 Frankfurt
18.5.2018 Wolfskehlen
24.11.2018 Villmar
3.2.2018 Dornburg
30.12.2018 Frankfurt
24.3.2018 Eschwege
24.11.2018 Villmar
24.3.2018 Eschwege
24.3.2018 Eschwege
30.9.2018 Marburg

16.9.2018 Kassel
11.3.2018 Frankfurt
16.9.2018 Neu-Isenburg
16.9.2018 Kassel
14.10.2018 Bad Hersfeld
11.3.2018 Frankfurt
16.9.2018 Kassel
16.9.2018 Kassel
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
8.4.2018 Hannover
16.9.2018 Neu-Isenburg
11.3.2018 Frankfurt
6.5.2018 Mainz
11.3.2018 Frankfurt
11.3.2018 GieRen
28.10.2018 Frankfurt
16.9.2018 Kassel
24.3.2018 Brechen

16.9.2018 Kassel

16.9.2018 Kassel

Lassak, Eva (1959) - 1:53:20; Spangenberg, Angelika (1963) - 1:57:52; Bornschein, Isabel (1968) - 3:18:28

5:14:07 PSV Griin-Weil Kassel
7:09:40 KSV Baunatal
Marathon

3:28:38 Gelsema, Astrid
3:31:51 Gobel, Claudia

3:32:39 Altmann, Silke

3:36:37 Fischer, Barbel

4:11:00 Fietkau, Nicole

4:14:36 Lennartz, Silke

4:32:55 Meinel, Renate

1967 Spiridon Frankfurt

1966 LC Eschenburg

1966 LC Marathon Rotenburg

1964 RLT Rodgau-Lauftreff

1968 LG Vellmar

1966 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1968 Treiser Lauf- u. Walkingtreff 2007 e.V.

15.4.2018 Bonn
28.10.2018 Frankfurt
15.4.2018 Bonn
28.10.2018 Frankfurt
29.6.2018 Marburg
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt



80m Hiirden 762 mm

14,13 (+1,9) Wrzesniok, Kornelia
14,70 (+1,0) Reitemeier, Karin

300m Hiirden 762 mm

Seim, Gabriele (1965), Peters-Karbstein, Marion (1964), Schoormann, Vera (1965)

1966 TV 1861 Neu-Isenburg
1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.

1966 TV 1861 Neu-Isenburg

Wagener, Conny (1956), Karfs-Fiedler, Annika (1962), Heck, Yvonne (1963)

55,25 Wrzesniok, Kornelia
3x800m
8:41,37 TuS Griesheim
8:47,23 LC Eschenburg
5km Gehen
33:25 Miller, Monika
10km Gehen
1:09:27 Miller, Monika
20km Gehen
2:21:27 Miller, Monika
Hochsprung
1,38 Engel, Sigrun
1,34 Reitemeier, Karin
1,34 Wrzesniok, Kornelia
1,30 Helbig, Martina
1,26 Seim, Gabriele
1,20 Kerth, Jutta
1,20 Miller, Sabine
Stabhochsprung
2,10 Wrzesniok, Kornelia
Weitsprung

4,56 (+0,3) Engel, Sigrun

454 (0,0) Reitemeier, Karin
4,40 (-0,2) Wrzesniok, Kornelia
3,67 (+0,1) Kerth, Jutta

3,58 (+0,9) Seim, Gabriele
3,25 (-0,8) Besant, Monika

Dreisprung

9,40 (+0,2) Wrzesniok, Kornelia

1964 TV GroR-Gerau

1964 TV GroR-Gerau

1964 TV GroR-Gerau

1964 TV Kénigstadten

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.

1966 TV 1861 Neu-Isenburg

1967 LG Eppstein-Kelkheim

1965 TuS Griesheim

1967 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1965 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1966 TV 1861 Neu-Isenburg

1964 TV Konigstadten

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1966 TV 1861 Neu-Isenburg

1967 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1965 TuS Griesheim

1964 TV 1886 Okriftel

1966 TV 1861 Neu-Isenburg

29.6.2018 Monchengladbach
19.5.2018 Baunatal

30.6.2018 Mdnchengladbach

16.5.2018 Griesheim

4.8.2018 Zella-Mehlis

21.4.2018 Biberach

18.5.2018 Alicante/ESP

14.4.2018 Naumburg

15.9.2018 Rodgau

6.5.2018 Kassel

5.9.2018 Malaga/ESP
5.5.2018 Sulzbach
15.9.2018 Rodgau
30.6.2018 Monchengladbach
22.9.2018 Baunatal

29.6.2018 Monchengladbach

15.9.2018 Rodgau
15.9.2018 Rodgau
4.8.2018 Villmar
15.7.2018 Langen
15.7.2018 Langen
5.5.2018 Sulzbach

27.5.2018 Sulzbach



KugelstoB 3 kg

1,47
11,06
10,29
10,16
8,84
8,48
8,36
8,18
744
7,37
727
7,07
6,43

Seng, Kerstin

Stolt, Silke
Wrzesniok, Kornelia
Reitemeier, Karin
Gack-Beckmann, Susanne
Helbig, Martina
Kerth, Jutta

Speck, Silke

Nies, Sabine

Seim, Gabriele
Besant, Monika
Schmitt, Anja

Meye, Heidrun

Diskuswurf 1 kg

38,06
31,40
28,84
26,42
25,25
24,19
23,68
23,53
20,54
19,88

Stolt, Silke

Briickel, Ruth
Seng, Kerstin
Braun, Anke
Reitemeier, Karin
Miiller, Sabine
Nies, Sabine
Wrzesniok, Kornelia
Helbig, Martina
Kerth, Jutta

Hammerwurf 3 kg

40,58
32,80
32,64
27,88
26,87
22,96
20,07
19,55

Reitemeier, Karin
Nies, Sabine
Briickel, Ruth
Stolt, Silke

Wrzesniok, Kornelia

Kerth, Jutta
Speck, Silke
Helbig, Martina

Speerwurf 500 g

37,61
29,51
28,83
21,21
24,79
24,34
23,43

Briickel, Ruth
Reitemeier, Karin
Miller, Sabine
Wrzesniok, Kornelia
Helbig, Martina
Nies, Sabine

Stolt, Silke

Gewichtwurf 7,26 kg

11,95
10,43
9,47

Dreikampf

1066

Reitemeier, Karin
Nies, Sabine
Stolt, Silke

Besant, Monika
18,12 (-1,4) - 3,04 (-0,8) - 7,27

1967 LAZ Bruchkébel

1967 LAZ Bruchkébel

1966 TV 1861 Neu-Isenburg
1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1968 TSG Minster

1967 LG Eppstein-Kelkheim
1967 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1967 LG Eppstein-Kelkheim
1964 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1965 TuS Griesheim

1964 TV 1886 Okriftel

1968 TV Trebur

1966 SSC Vellmar von 1973 e.V.

1967 LAZ Bruchkobel

1968 TSF Heuchelheim 1888

1967 LAZ Bruchkobel

1968 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.

1965 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1964 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1966 TV 1861 Neu-Isenburg

1967 LG Eppstein-Kelkheim

1967 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1964 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1968 TSF Heuchelheim 1888

1967 LAZ Bruchkébel

1966 TV 1861 Neu-Isenburg

1967 LSG Goldener Grund Selters/Ts.
1967 LG Eppstein-Kelkheim

1967 LG Eppstein-Kelkheim

1968 TSF Heuchelheim 1888
1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.

1965 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1966 TV 1861 Neu-Isenburg
1967 LG Eppstein-Kelkheim
1964 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1967 LAZ Bruchkébel

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1964 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1967 LAZ Bruchkdbel

1964 TV 1886 Okriftel

22.9.2018 Niederselters
5.9.2018 Malaga/ESP
5.5.2018 Seligenstadt
15.9.2018 Rodgau
11.8.2018 Kelkheim-Miinster
11.8.2018 Kelkheim-Miinster

6.10.2018 Villmar

14.4.2018 Niederselters

29.4.2018 Baunatal

15.7.2018 Langen

16.9.2018 Hotheim
5.5.2018 GroR-Gerau

30.9.2018 Vellmar

30.6.2018 Monchengladbach
30.6.2018 Monchengladbach
22.9.2018 Niederselters
28.4.2018 Friedberg

14.10.2018 Uslar

15.6.2018 Bad Soden
21.4.2018 Borken
22.9.2018 Niederselters
11.8.2018 Kelkheim-Munster
6.10.2018 Villmar

1.7.2018 Monchengladbach
24.6.2018 Vellmar
22.9.2018 Niederselters
11.8.2018 Alzey
22.9.2018 Niederselters
14.4.2018 Niederselters
22.9.2018 Niederselters
6.10.2018 Ladenburg

1.7.2018 Mdnchengladbach
30.9.2018 Vellmar
15.9.2018 Rodgau
11.8.2018 Kelkheim-Miinster
11.8.2018 Kelkheim-Miinster
30.9.2018 Vellmar
16.9.2018 Malaga/ESP

29.9.2018 Vellmar
7.4.2018 Borken
16.9.2018 Malaga/ESP

16.9.2018 Hofheim



Fiinfkampf

3257 Wrzesniok, Kornelia 1966 TV 1861 Neu-Isenburg
15,19 (-0,7) - 1,33 - 9,41 - 4,15 (-1,2) - 3:08,51
3204 Reitemeier, Karin 1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
14,56 (+0,1) - 1,34 - 9,76 - 4,41 (+1,1) - 3:43,08
2683 Seim, Gabriele 1965 TuS Griesheim
15,72 (-0,7)- 1,24 - 7,21 - 3,23 (-1,5) - 2:56,53
Siebenkampf
4839 Wrzesniok, Kornelia 1966 TV 1861 Neu-Isenburg
14,39 (0,0) - 1,32 - 10,29 - 30,03 (+2,7) - 4,23 (+0,3) - 24,63 - 2:55,71
Werferfiunfkampf
3286 Reitemeier, Karin 1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
38,83 -9,67-23,58 - 25,41 - 10,80
3169 Stolt, Silke 1967 LAZ Bruchkébel
27,16 - 10,71 - 34,28 - 23,43 - 9,47
2549 Nies, Sabine 1964 SSC Vellmar von 1973 e.V.

28,65 - 6,68 - 21,00 - 23,23 - 9,65

29.9.2018 Nieder-Olm
6.5.2018 Kassel

29.9.2018 Nieder-Olm

5.5.2018 Seligenstadt

7.4.2018 Borken
16.9.2018 Malaga/ESP

5.8.2018 Zella-Mehlis



100m

13,89 (+1,7)
16,07 (+1,4)
16,40 (+0,9)
17,09 (+0,2)
18,38 (0,0)
1843 (0,0)
18,61 (-0,1)
200m

34,46 (+0,1)
36,68 (+0,1)
4331 (02)

400m
93,93
800m
2:52,28
2:56,37
3:01,75
3:18,70
3:20,4*
3:41,56
1000m

3:40,85
3:49,99

1500m

5:49,02
5:54,36

3000m

14:59,0%
18:32,50

5000m

21:32,6*
22:29,2*
22:38,02
23:55,8*
23:59,21
29:12,23

10000m

65:41,45

Stopka, Jutta
Pillmann, Barbara
Miller, Carmen
Honer, Erika
Mierzowski, Karin
Herrmann, Susanne
Rau, Ute

Miller, Carmen
Honer, Erika
Helferich, Heidi

Mierzowski, Karin

Heck, Yvonne
Karfs-Fiedler, Annika
Weber, Irmgard
Pillmann, Barbara
Abshagen, Traude
Helferich, Heidi

Heck, Yvonne
Karfs-Fiedler, Annika

Heck, Yvonne
Karfs-Fiedler, Annika

Ihrig, Marion
Schradt, Astrid

Karfs-Fiedler, Annika

Heck, Yvonne

Weber, Irmgard
Szczeblewski, Grazyna Ewa
Schulze, Heike

Helferich, Heidi

Helferich, Heidi

Seniorinnen W55

1963 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

1963 SSC Hanau-Rodenbach

11.8.2018 Wetzlar
15.9.2018 Rodgau

1959 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.5.2018 GroR-Gerau

1960 TuS Eintracht Wiesbaden

1960 TSG Niederhotheim
1963 TG Unterliederbach
1960 TV 1891 Biirstadt

15.7.2018 Langen
5.5.2018 Sulzbach
5.5.2018 Sulzbach
20.6.2018 Alsheim

1959 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.5.2018 GroR-Gerau

1960 TusS Eintracht Wiesbaden

1960 GSV Eintracht Baunatal

1960 TSG Niederhofheim

1963 LC Eschenburg

1962 LC Eschenburg

1960 SG DJK Hattersheim
1963 SSC Hanau-Rodenbach
1962 SG DJK Hattersheim
1960 GSV Eintracht Baunatal

1963 LC Eschenburg
1962 LC Eschenburg

1963 LC Eschenburg
1962 LC Eschenburg

1962 TSV Hochst
1963 TuS Griesheim

1962 LC Eschenburg

1963 LC Eschenburg

1960 SG DJK Hattersheim
1963 PSV Griin-Weifl Kassel
1960 LG Russelsheim

1960 GSV Eintracht Baunatal

1960 GSV Eintracht Baunatal

15.7.2018 Langen
9.9.2018 Kassel

5.5.2018 Sulzbach

9.6.2018 Pfungstadt
1.8.2018 Pfungstadt
5.5.2018 Sulzbach
15.9.2018 Rodgau
15.6.2018 Bad Soden
6.6.2018 Melsungen

5.9.2018 Pfungstadt
23.8.2018 Bergisch Gladbach

30.8.2018 Bergisch Gladbach
13.6.2018 Wetter

16.5.2018 Reichelsheim
17.4.2018 Darmstadt

20.4.2018 Eibelshausen
20.4.2018 Eibelshausen
5.5.2018 Sulzbach
4.8.2018 Niestetal
13.6.2018 Russelsheim
18.8.2018 Borken

22.4.2018 Frankfurt



10km StraBBenlauf

44:13 Szczeblewski, Grazyna Ewa 1963 PSV Griin-Weill Kassel 30.9.2018 Marburg
44:29 Henning, Ursula 1961 PSV Griin-Weill Kassel 30.9.2018 Marburg
44:46 Blatz, Regina 1961 TuS Griesheim 6.1.2018 Jlugesheim
45:24 Bardenheuer, Astrid 1960 PSV Griin-Weill Kassel 30.9.2018 Marburg
46:35 Gértner, Elke 1963 LC Olympia Wiesbaden 8.4.2018 Hannover
46:45 Weber, Irmgard 1960 SG DJK Hattersheim 15.6.2018 Hofheim-Wallau
46:55 Seibert, Petra 1959 Spiridon Frankfurt 16.9.2018 Neu-Isenburg
47:25 Leimpek, Elke 1962 VLG Eisenbach 30.12.2018 Frankfurt
48:19 Schulze, Heike 1960 LG Russelsheim 3.11.2018 Jlgesheim
49:31 Fischer, Monika 1963 TSV 1898 Ober-Erlenbach e.V. 14.10.2018 Offenbach
49:51 Noding, Beatrix 1961 LC Marathon Rotenburg 24.3.2018 Eschwege
49:56 Abshagen, Traude 1962 SG DJK Hattersheim 12.8.2018 Karben

50:56 Miiller, Carmen 1959 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt31.12.2018 Griesheim
51:56 Camara, Bérbel 1961 TSV 1906 Cappel 25.3.2018 Frankenberg
52:34 Straub, Annette 1959 SSC Hanau-Rodenbach 6.1.2018 Jiigesheim

10km-Mannschaft

2:14:06 PSV Griin-Weil Kassel 30.9.2018 Marburg
Szczeblewski, Grazyna Ewa (1963) - 44:13; Henning, Ursula (1961) - 44:29; Bardenheuer, Astrid (1960) - 45:24
Halbmarathon
1:35:13 Henning, Ursula 1961 PSV Griin-Weil Kassel 7.10.2018 Kéln

1:36:50 Blatz, Regina 1961 TuS Griesheim 16.9.2018 Kassel
1:38:06 Szczeblewski, Grazyna Ewa 1963 PSV Griin-Weil Kassel 16.9.2018 Kassel
1:41:.07 Gartner, Elke 1963 LC Olympia Wiesbaden 8.4.2018 Hannover
1:44:15 Karfs-Fiedler, Annika 1962 LC Eschenburg 29.4.2018 Hamburg
1:47.00 Knodt, Riitta 1959 Spiridon Frankfurt 14.10.2018 Offenbach
1:47:22 Fischer, Monika 1963 TSV 1898 Ober-Erlenbach e.V. 28.10.2018 Frankfurt
1:49:23 Schulze, Heike 1960 LG Russelsheim 16.9.2018 Kassel
1:50:07 Rost-Schréder, Susanne 1960 SV 1951 Niederseelbach 11.3.2018 Frankfurt
1:52:58 Camara, Barbel 1961 TSV 1906 Cappel 16.9.2018 Kassel
1:53:20 Lassak, Eva 1959 KSV Baunatal 16.9.2018 Kassel
1:54:11 Noding, Beatrix 1961 LC Marathon Rotenburg 3.3.2018 Marburg
1:56:38 Marschner-Kempcke, Ina 1961 LG Seligenstadt 28.10.2018 Frankfurt
1:57:27 Henche, Iris 1963 Spiridon Club Oberlahn 11.3.2018 Frankfurt
1:57:52 Spangenberg, Angelika 1963 KSV Baunatal 16.9.2018 Kassel
1:58:16 Abshagen, Traude 1962 SG DJK Hattersheim 6.5.2018 Mainz
2:05:21 Gillich-Rees, Cornelia 1961 Skiclub Giittersbach e.V. 26.8.2018 Egelsbach
Marathon
3:25:45 Szczeblewski, Grazyna Ewa 1963 PSV Griin-Weil Kassel 28.10.2018 Frankfurt
3:40:26 Fischer, Monika 1963 TSV 1898 Ober-Erlenbach e.V. 28.10.2018 Frankfurt
3:43:12 Knodt, Riitta 1959 Spiridon Frankfurt 28.10.2018 Frankfurt
3:59:07 Abshagen, Traude 1962 SG DJK Hattersheim 26.8.2018 Egelsbach
4:04:53 Marschner-Kempcke, Ina 1961 LG Seligenstadt 28.10.2018 Frankfurt
4:06:08 Schulze, Heike 1960 LG Russelsheim 28.10.2018 Frankfurt
4:09:35 Henche, Iris 1963 Spiridon Club Oberlahn 3.3.2018 Marburg
4x400m
6:54,87 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 16.5.2018 Griesheim
Bozzelli, Renate (1958), Kappei, Ute (1949), Kroboth, Veronika (1942), Miiller, Carmen (1959)
3x800m
11:10,13 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 16.5.2018 Griesheim

Miller, Carmen (1959), Kappei, Ute (1949), Kroboth, Veronika (1942)



Hochsprung
1,10

Weitsprung
384 (-0

339 (2
0
0

324 (
2,65

Mierzowski, Karin

Honer, Erika
Herrmann, Susanne
Miller, Carmen
Mierzowski, Karin

KugelstoB 3 kg

1,44
11,36
10,44
9,78
8,55
7,36
7,01
6,72

Reichenauer, Heidi
Fandrich, Erika
Weidel, Hilde
Wielitsch, Birgit
Flach, Carmen
Herrmann, Susanne
Honer, Erika
Mierzowski, Karin

Diskuswurf 1 kg

28,49
26,70
26,09

Reichenauer, Heidi
Wielitsch, Birgit
Fandrich, Erika

Hammerwurf 3 kg

45,99
27,70

Fandrich, Erika
Wielitsch, Birgit

Speerwurf 500 g

27,91
21,38
20,72
17,12
16,63

Fandrich, Erika
Wielitsch, Birgit
Honer, Erika
Flach, Carmen
Mierzowski, Karin

Gewichtwurf 7,26 kg

1961 TV Heppenheim

1960 TSG Niederhotheim

1960 TuS Eintracht Wiesbaden
1963 TG Unterliederbach

15.9.2018 Rodgau

1.5.2018 Taunusstein
5.5.2018 Sulzbach

1959 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 15.7.2018 Langen

1960 TSG Niederhotheim

1963 TV Flieden

1961 TV Heppenheim

1959 TSV Kirchhain

1962 LSC Bad Nauheim

1963 TV ,Vorwarts* Villmar
1963 TG Unterliederbach

1960 TusS Eintracht Wiesbaden
1960 TSG Niederhofheim

1963 TV Flieden
1962 LSC Bad Nauheim
1961 TV Heppenheim

1961 TV Heppenheim
1962 LSC Bad Nauheim

1961 TV Heppenheim

1962 LSC Bad Nauheim

1960 TusS Eintracht Wiesbaden
1963 TV ,Vorwérts“ Villmar
1960 TSG Niederhofheim

1961 TV Heppenheim
1962 LSC Bad Nauheim

1963 TG Unterliederbach

1960 TSG Niederhofheim

14,09 Fandrich, Erika
9,05 Wielitsch, Birgit
Dreikampf
1291 Herrmann, Susanne
18,54 (-1,4) - 3,26 (0,0) - 7,36
998 Mierzowski, Karin
19,04 (-1,4) - 2,65 (+0,3) - 6,72
Werferfiinfkampf
4396 Fandrich, Erika
45,04 - 11,36 - 26,09 - 27,91 - 13,97
2863 Wielitsch, Birgit

24,78 - 8,41-24,00 - 21,38 - 9,05

1962 LSC Bad Nauheim

11.8.2018 Alzey

15.9.2018 Rodgau

29.6.2018 Mdnchengladbach
11.8.2018 Alzey

7.7.2018 Borken
19.8.2018 Erbach
25.8.2018 Weilmlnster
16.9.2018 Hotheim
1.5.2018 Taunusstein
16.9.2018 Hotheim

30.6.2018 Monchengladbach
19.8.2018 Erbach
11.8.2018 Alzey

6.9.2018 Malaga/ESP
22.9.2018 Niederselters

11.8.2018 Alzey

5.8.2018 Zella-Mehlis
30.6.2018 Monchengladbach
25.8.2018 Weilminster
11.8.2018 Kelkheim-Munster

11.9.2018 Malaga/ESP
5.8.2018 Zella-Mehlis

16.9.2018 Hofheim

16.9.2018 Hofheim

5.8.2018 Zella-Mehlis



27,98 (+05
2859 (2.6
28,67 (+14
3134 (04
3184 (0,1
3289 (00
3356 (-0,1
34,26 (+13

400m

69,06
7291
82,5%

800m

2:34,38
2:36,96
2:39,85
2:42,49
2:4457
2:44,66
2:49,07
2:54,41
2:55,98

1000m

3:31,57
3:44,85

1500m

5:18,97
5:27,39
5:53,38
5:59,22
6:13,16
7:02,47
8:08,58

Arnreich, Georg
Waschbiisch, Werner
Honer, Thomas
Loos, Richard

Bang, Holger

Becker, Erst
Benkner, Bernhard
Dravoj, Peter
Kleinmann, Helmut

Arnreich, Georg
Waschbusch, Werner
Schaub, Volker
Benkner, Bernhard
Nucklies, Rolf
Kleinmann, Helmut
Koch, Wilfried

Kohl, Dieter

Bode, Gereon
Kleinmann, Helmut

Thomasberger, Werner

Bode, Gereon
Peters, Gerhard
Eichhorn, Harald
Fiedler, Walter
Benkner, Bernhard
Zwingel, Bernhard
Kleinmann, Helmut
Kistner, Glinter
Thum, Peter

Zwingel, Bernhard
Thum, Peter

Peters, Gerhard
Zwingel, Bernhard
Kleinmann, Helmut
Thum, Peter
Arnreich, Georg
Koch, Wilfried
Nucklies, Rolf

Senioren M60

1955 TV Jahn Neuhof

1956 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1954 Tu$ Eintracht Wiesbaden

1958 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1957 SG DJK Hattersheim

1955 TV 1891 Biirstadt

1955 TV Jahn Neuhof

1958 VfL Bad Arolsen

1957 TuSpo Borken

1955 TV Jahn Neuhof

1956 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1956 GSV Eintracht Baunatal

1955 TV Jahn Neuhof

1954 Tus Eintracht Wiesbaden

1957 TuSpo Borken

1955 TGS Erbach

1954 TV Flieden

1957 KSV Baunatal
1957 TuSpo Borken
1954 Skiclub Giittersbach e.V.

1957 KSV Baunatal
1958 TSV 1850/09 Korbach

1957 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1957 LC Eschenburg
1955 TV Jahn Neuhof
1956 TuS Griesheim
1957 TuSpo Borken
1956 TSV 1889 Geismar
1954 LC Eschenburg

1956 TuS Griesheim
1954 LC Eschenburg

1958 TSV 1850/09 Korbach
1956 TuS Griesheim

1957 TuSpo Borken

1954 LC Eschenburg

1955 TV Jahn Neuhof

1955 TGS Erbach

1954 Tu$ Eintracht Wiesbaden

30.6.2018 Mdnchengladbach
30.6.2018 Mdnchengladbach
15.7.2018 Langen

5.5.2018 Friedberg
5.5.2018 Sulzbach
2.6.2018 Edenkoben
15.9.2018 Rodgau
27.5.2018 Kassel

27.5.2018 Kassel

14.7.2018 Zella-Mehlis
1.7.2018 Monchengladbach
7.7.2018 Borken
10.5.2018 Petersberg
29.9.2018 Nieder-Olm
27.5.2018 Kassel

29.9.2018 Nieder-Olm
23.9.2018 Flieden

27.5.2018 Kassel
7.7.2018 Borken
19.9.2018 Reichelsheim

29.6.2018 Monchengladbach
21.7.2018 Warstein
26.5.2018 Sulzbach
15.9.2018 Rodgau
15.9.2018 Rodgau
15.9.2018 Rodgau

6.6.2018 Melsungen
6.6.2018 Melsungen
30.5.2018 Dortmund

5.9.2018 Pfungstadt
5.9.2018 Pfungstadt

30.6.2018 Monchengladbach
2.5.2018 Pfungstadt
27.5.2018 Kassel

30.8.2018 Bergisch-Gladbach
14.7.2018 Zella-Mehlis
29.9.2018 Nieder-Olm
29.9.2018 Nieder-Olm



3000m

11:50,57
11:56,77
12:02,26
12:04,63
12:12,54
12:24,21
12:40,11
12:41,4*
12:56,95
13:33,8
13:38,03
14:00,5*
14:17,28

5000m

19:24,12
19:50,69
19:51,00
20:52,31
21:19,7
21:20,63
21:37,7*
21:40,07
21:59,3*
22:36,65
22:48,5*
23:29.4*
23:40,00
25:04,3*
25:09,8*
28:09,87
28:17,94

10000m

40:25,62
44:442
44:47 4
45:12,83

Kirschner, Klaus
Zwingel, Bernhard
Frost, Reiner
Schittler, Wilhelm
Trost, Rainer
Kistner, Glinter
Kleinmann, Helmut
Schweitzer, Hans
Franke, Wolfgang
Brunn, Roland
Bartkowski, Gerhard
Thomasberger, Werner
Dubberstein, Willi

Eckes, Peter

Horn, Glinter

Trost, Rainer
Schittler, Wilhelm
Schweitzer, Hans
Franke, Wolfgang
Fiedler, Walter
Kistner, Giinter
Klein, Herbert
Kleinmann, Helmut
Brunn, Roland
Osman, Helmut
Zimmermann, Peter
Thomasberger, Werner
Siefert, Herbert
Guhl, Ulrich

Michel, Wolfgang

Eckes, Peter
Kirschner, Klaus
Mehring, Bernd
Kistner, Glinter

10km StraBBenlauf

38:50
40:16
40:43
42:01
42:05
42:08
42:16
43:03
43:05
43:37
43:50
43:51
43:59
44:33
44:39
4.4

Theofel, Jirgen
Eckes, Peter
Schulz, Richard
Kirschner, Klaus
Worz, Werner
Schittler, Wilhelm
Trost, Rainer
Mehring, Bernd
Opl, Manfred
Strack, Thilo
Schalk, Ulrich
Krause, Werner
Meyer, Manfred
Czech, Peter
Kistner, Glnter
Franke, Wolfgang

1957 SV Blau-Weit Dodenhausen
1956 TuS Griesheim

1954 TV WaldstraRe Wiesbaden
1954 TV WaldstraBe Wiesbaden
1957 TuS Lindenholzhausen
1956 TSV 1889 Geismar

1957 TuSpo Borken

1956 LC Michelstadt

1956 TSV Obervorschiitz

1954 LG Odenwald

1957 LG Wettenberg

1954 Skiclub Giittersbach e.V.
1955 LG Rodgau

1956 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1955 SG 1898 Chattengau e.V.
1957 TusS Lindenholzhausen
1954 TV WaldstraBe Wiesbaden
1956 LC Michelstadt

1956 TSV Obervorschiitz

1957 LC Eschenburg

1956 TSV 1889 Geismar

1958 CVJM SG Dillenburg

1957 TuSpo Borken

1954 LG Odenwald

1958 LG Vellmar

1955 TuS Lindenholzhausen
1954 Skiclub Giittersbach e.V.
1954 LG Odenwald

1955 TuSpo Borken

1955 Lauf Club Arolsen

1956 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1957 SV Blau-WeiRt Dodenhausen

1956 SV Blau-WeiRt Dodenhausen

1956 TSV 1889 Geismar

1958 FV Wallau

1956 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1957 Spiridon Frankfurt

1957 SV Blau-WeiRt Dodenhausen
1957 Spiridon Frankfurt

1954 TV WaldstraRe Wiesbaden
1957 TuS Lindenholzhausen

1956 SV Blau-WeiRt Dodenhausen
1957 LG Vellmar

1955 TSV 1906 Cappel

1956 TSV 1850/09 Korbach

1955 TusS Lindenholzhausen

1958 TuSpo Borken

1956 TuS Weilmlnster

1956 TSV 1889 Geismar

1956 TSV Obervorschiitz

13.6.2018 Wetter
17.4.2018 Darmstadt
1.5.2018 Taunusstein
15.9.2018 Rodgau
16.5.2018 Wiesbaden
8.9.2018 Felsberg
8.9.2018 Felsberg
16.5.2018 Reichelsheim
19.5.2018 Baunatal
16.5.2018 Reichelsheim
14.9.2018 Linden
16.5.2018 Reichelsheim
15.9.2018 Rodgau

22.8.2018 Wiesbaden
18.8.2018 Borken
25.8.2018 Weilmiinster
5.9.2018 Pfungstadt
19.9.2018 Reichelsheim
18.8.2018 Borken
20.4.2018 Eibelshausen
18.8.2018 Borken
20.4.2018 Eibelshausen
18.8.2018 Borken
19.9.2018 Reichelsheim
4.8.2018 Niestetal
25.8.2018 Weilminster
19.9.2018 Reichelsheim
19.9.2018 Reichelsheim
18.8.2018 Borken
18.8.2018 Borken

22.4.2018 Frankfurt
24.2.2018 Marburg
24.2.2018 Marburg
22.4.2018 Frankfurt

11.3.2018 GieRen
30.9.2018 Marburg
30.12.2018 Frankfurt
30.9.2018 Marburg
16.9.2018 Neu-Isenburg
30.9.2018 Marburg
24.11.2018 Villmar
30.9.2018 Marburg
24.3.2018 Eschwege
18.5.2018 Wolfskehlen
31.3.2018 Paderborn
16.9.2018 Neu-Isenburg
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg

1.9.2018 Edertal-Bergheim



10km-Mannschaft

2.11:12 SV Blau-Weil Dodenhausen

2:12:29 TV WaldstralRe Wiesbaden

2:22:53 TuSpo Borken
Halbmarathon

1:24:22 Worz, Werner

1:24:55 Amborn, Ulrich

1:26:17 Eckes, Peter

1:31:15 Trost, Rainer

1:32:39 Mhlen, Christopher

1:33:09 Mehring, Bernd

1:33:113 Schulze-Velmede, Gerhard

1:33:37 Madry, Norbert

1:33:55 Peters, Gerhard

1:36:05 Meyer, Manfred

1:36:11 Schweitzer, Hans

1:36:40 Kistner, Glnter

1:39:07 Klingelhéfer, Gerhard

1:39:49 Kirschner, Klaus

1:40:18 Hauser, Wolfgang

1:40:29 Kohl, Walter

1:40:42 Kleinmann, Helmut

30.9.2018 Marburg

Kirschner, Klaus (1957) - 42:01; Mehring, Bernd (1956) - 43:03; Kohl, Walter (1957) - 46:08

30.9.2018 Marburg

Schittler, Wilhelm (1954) - 42:08; Berg, Walter (1952) - 44:43; Semmel, Peter (1952) - 45:38

30.9.2018 Marburg

Meyer, Manfred (1958) - 43:59; Kleinmann, Helmut (1957) - 45:56; Fust, Manfred (1949) - 52:58

Halbmarathon-Mannschaft

4:53:27

4:58:30

5:53:09

Marathon

2:56:15
3:01:20
3:21:46
3:30:36
3:47:04
3:50:04
3:55:01
4:06:39

SV Blau-Weil Dodenhausen

1957 Spiridon Frankfurt
1957 LG Offenbach

1956 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1957 TuS Lindenholzhausen

1958 TLV Eichenzell

1956 SV Blau-Weilt Dodenhausen
1956 TSF Heuchelheim 1888
1954 SF Blau-Gelb Marburg

1958 TSV 1850/09 Korbach

1958 TuSpo Borken

1956 LC Michelstadt

1956 TSV 1889 Geismar

1954 LG Vellmar

1957 SV Blau-Weift Dodenhausen
1957 Spiridon Frankfurt

1957 SV Blau-Weift Dodenhausen
1957 TuSpo Borken

11.3.2018 Frankfurt
11.3.2018 Frankfurt
16.9.2018 Kassel
14.10.2018 Offenbach
16.9.2018 Kassel
16.9.2018 Kassel
11.3.2018 GieRen
16.9.2018 Kassel
1.9.2018 Edertal-Bergheim
16.9.2018 Kassel
18.2.2018 Morfelden
16.9.2018 Kassel
16.9.2018 Kassel
16.9.2018 Kassel
11.3.2018 Frankfurt
16.9.2018 Kassel
16.9.2018 Kassel

16.9.2018 Kassel

Mehring, Bernd (1956) - 1:33:09; Kirschner, Klaus (1957) - 1:39:49; Kohl, Walter (1957) - 1:40:29

TuSpo Borken

16.9.2018 Kassel

Meyer, Manfred (1958) - 1:36:22; Mutz, Werner (1948) - 1:41:03; Kleinmann, Helmut (1957) - 1:41:05

KSV Baunatal

16.9.2018 Kassel

Engelhardt, Ulf (1955) - 1:47:34; Dietzel, Jiirgen (1952) - 1:52:32; Heil, Norbert (1950) - 2:13:03

Eckes, Peter
Amborn, Ulrich
Trost, Rainer
Ripper, Arno

Opl, Manfred
Schweitzer, Hans
Wolf, Norbert
Ploch, Karl

100km StraBenlauf

9:51:08
4x100m

56,07

4x400m

440,19

Ullrich, Richard

Tus Eintracht Wiesbaden

1956 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1957 LG Offenbach

1957 TusS Lindenholzhausen
1957 LC Michelstadt

1957 LG Vellmar

1956 LC Michelstadt

1955 Dalles Kicker Unterreichenbach

1955 MT Melsungen

1957 Die Sinntallaufer

28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt

3.3.2018 Marburg
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt

10.3.2018 Rheine

30.6.2018 Monchengladbach

Hofer, Karl-Heinz (1946), Honer, Thomas (1954), Nink, Manfred (1952), Restle, UIf (1943)

STG Baunatal

4.8.2018 Zella-Mehlis

Bode, Gereon (1957), Schaub, Volker (1956), Dietzel, Jirgen (1952), Westermann, Volker (1956)



3x1000m

11:05,21 STG Baunatal 4.8.2018 Zella-Mehlis
Kirchhof, Bernhard (1958), Engelhardt, UIf (1955), Bode, Gereon (1957)

11:18,17 LC Eschenburg 4.8.2018 Zella-Mehlis
Thum, Peter (1954), Fiedler, Walter (1957), Wohnrade, Uwe (1955)

11:25,10 TuSpo Borken 31.5.2018 Bebra
Meyer, Manfred (1958), Kleinmann, Helmut (1957), Mutz, Werner (1948)

11:41,92 TV Waldstrale Wiesbaden 13.6.2018 Wiesbaden

Semmel, Peter (1952), Schiittler, Wilhelm (1954), Berg, Walter (1952)

5000m Bahngehen

30:26,27
10km Gehen
1:04:38
20km Gehen
2:12:44
Hochsprung
1,56

1,38
1,32

Schaller, Werner

Schaller, Werner

Schaller, Werner

Kéhl, Dieter
Nucklies, Rolf
Reuter, Wolfgang

Stabhochsprung

3,26
2,74

Weitsprung

523 (+02)
489 (+0,7)
474 (+1,5)
458 (0,0
455 (0,0)
433 (0,5)
4,12 (+03)
4,0 (-05)
391 (0,1)
387 (00)
371 (00)

Nucklies, Rolf
Bartkowski, Gerhard

Wolna, Peter
Glubert, Dieter
Arnreich, Georg
Bang, Holger
Becker, Emnst
Nucklies, Rolf
Feyerabend, Dierk
Benkner, Bernhard
Koch, Wilfried
Kohl, Dieter
Kleinmann, Helmut

KugelstoB 5 kg

12,23
1,7
11,59
10,94
10,37
10,21
9,89
9,85
9,84
9,70
9,51

Schaak, Hendrik
Dundik, Aleksander
Kiel, Eckard

Honer, Thomas
Nuschke, Hartmut
Burg, Manfred
Arnreich, Georg
Spindler, Peter
Heider, Thomas
Dravoj, Peter
Henkel, Heinz-Dieter

1957 TV GroR-Gerau

1957 TV GroR-Gerau

1957 TV GroR-Gerau

1954 TV Flieden
1954 Tus Eintracht Wiesbaden
1956 LG Rodgau

1954 Tus Eintracht Wiesbaden
1957 LG Wettenberg

1955 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.6.2018 Mdnchengladbach

1958 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1955 TV Jahn Neuhof

1957 SG DJK Hattersheim

1955 TV 1891 Biirstadt

1954 Tus Eintracht Wiesbaden
1957 TV GroR-Gerau

1955 TV Jahn Neuhof

1955 TGS Erbach

1954 TV Flieden

1957 TuSpo Borken

1958 SSC Vellmar von 1973 e.V.

22.9.2018 Biihlertal

14.10.2018 Aschersleben

14.4.2018 Naumburg

15.9.2018 Rodgau
15.9.2018 Rodgau
15.9.2018 Rodgau

31.8.2018 Bad Ems
5.9.2018 Friedberg

9.9.2018 Kassel
5.5.2018 Seligenstadt
15.9.2018 Rodgau
15.9.2018 Rodgau
15.9.2018 Rodgau
19.8.2018 Erbach
2.9.2018 Neuhof
29.9.2018 Nieder-Olm
23.9.2018 Flieden
27.5.2018 Kassel

30.9.2018 Vellmar

1957 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 28.4.2018 Alzey

1954 TSV 1850/09 Korbach
1954 Tus Eintracht Wiesbaden
1956 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1956 LG Reinhardswald

1955 TV Jahn Neuhof

1955 TGS Erbach

1958 LG Brechen

1958 VL Bad Arolsen

1954 ASV Rauschenberg

6.10.2018 Villmar
1.5.2018 Taunusstein
29.4.2018 Baunatal
18.4.2018 Hofgeismar
5.5.2018 Seligenstadt
2.5.2018 Pfungstadt
22.9.2018 Niederselters
29.4.2018 Baunatal
21.5.2018 Allendorf/E



9,46 Zeul, Helmut 1958 TV Seckbach 10.7.2018 Eppstein
9,37 Bang, Holger 1957 SG DJK Hattersheim 29.9.2018 Nieder-Olm
9,32 Schomburg, Hans-Jirgen 1956 TSV 09 Twiste 20.6.2018 Ldwenberg
9,04 Reuter, Wolfgang 1956 LG Rodgau 15.9.2018 Rodgau
8,49 Benkner, Bernhard 1955 TV Jahn Neuhof 5.5.2018 Seligenstadt

Diskuswurf 1 kg

42,67 Kiel, Eckard 1954 TSV 1850/09 Korbach 13.10.2018 Aschaffenburg
42,61 Schomburg, Hans-Jiirgen 1956 TSV 09 Twiste 21.5.2018 AllendorflE
40,50 Dundik, Aleksander 1957 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 28.4.2018 Alzey

38,67 Schaak, Hendrik 1958 SSC Vellmar von 1973 e.V. 29.9.2018 Vellmar
38,45 Nuschke, Hartmut 1956 SSC Vellmar von 1973 e.V. 29.4.2018 Baunatal
37,05 Spindler, Peter 1955 TGS Erbach 22.9.2018 Niederselters
35,01 Honer, Thomas 1954 TuS Eintracht Wiesbaden 1.5.2018 Taunusstein
34,81 Heider, Thomas 1958 LG Brechen 6.10.2018 Villmar
3477 Zeul, Helmut 1958 TV Seckbach 6.10.2018 Villmar
32,93 Feyerabend, Dierk 1957 TV GroR-Gerau 19.8.2018 Erbach
29,19 Kohl, Dieter 1954 TV Flieden 14.7.2018 Zella-Mehlis
29,04 Koch, Wilfried 1955 TGS Erbach 29.9.2018 Nieder-Olm
29,01 Bartkowski, Gerhard 1957 LG Wettenberg 14.9.2018 Linden
27,69 Nucklies, Rolf 1954 TuS Eintracht Wiesbaden 29.9.2018 Nieder-Olm
26,81 Arnreich, Georg 1955 TV Jahn Neuhof 14.7.2018 Zella-Mehlis
24,80 Burg, Manfred 1956 LG Reinhardswald 18.4.2018 Hofgeismar

Hammerwurf 5 kg

51,25 Nuschke, Hartmut 1956 SSC Vellmar von 1973 e.V. 29.9.2018 Vellmar

39,42 Dundik, Aleksander 1957 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt13.10.2018 Aschaffenburg
32,75 Schaak, Hendrik 1958 SSC Vellmar von 1973 e.V. 21.10.2018 Kassel

29,20 Kiel, Eckard 1954 TSV 1850/09 Korbach 22.9.2018 Niederselters
28,64 Napiorkowski, Zbigniew 1957 Hinfelder SV 7.9.2018 Bebra

27,56 Hartung, Peter 1956 SSC Vellmar von 1973 e.V. 28.7.2018 Bebra

Speerwurf 600 g

42,49 Dravoj, Peter 1958 VfL Bad Arolsen 29.4.2018 Baunatal
38,38 Dundik, Aleksander 1957 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 3.3.2018 Erfurt
35,97 Kiel, Eckard 1954 TSV 1850/09 Korbach 15.9.2018 Rodgau
32,87 Arnreich, Georg 1955 TV Jahn Neuhof 15.9.2018 Rodgau
32,11 Schaak, Hendrik 1958 SSC Vellmar von 1973 e.V. 30.9.2018 Vellmar
30,41 Feyerabend, Dierk 1957 TV GroR-Gerau 19.8.2018 Erbach
29,81 Kohl, Dieter 1954 TV Flieden 15.9.2018 Rodgau
28,09 Heider, Thomas 1958 LG Brechen 6.10.2018 Villmar
27,35 Nucklies, Rolf 1954 TuS Eintracht Wiesbaden 29.9.2018 Nieder-Olm
24,41 Nuschke, Hartmut 1956 SSC Vellmar von 1973 e.V. 7.4.2018 Borken
22,69 Becker, Ernst 1955 TV 1891 Biirstadt 15.9.2018 Rodgau
21,45 Koch, Wilfried 1955 TGS Erbach 29.9.2018 Nieder-Olm

Gewichtwurf 9,08 kg

18,14 Nuschke, Hartmut 1956 SSC Vellmar von 1973 e.V. 7.4.2018 Borken
15,15 Dundik, Aleksander 1957 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 28.4.2018 Alzey
14,38 Schaak, Hendrik 1958 SSC Vellmar von 1973 e.V. 29.9.2018 Vellmar
Dreikampf
2162 Arnreich, Georg 1955 TV Jahn Neuhof 5.5.2018 Seligenstadt
13,40 (+2,2) - 4,74 (+1,5) - 9,89
1811 Bang, Holger 1957 SG DJK Hattersheim 29.9.2018 Nieder-Olm
14,29 (0,0) - 4,24 (-1,0) - 9,37
1568 Benkner, Bernhard 1955 TV Jahn Neuhof 5.5.2018 Seligenstadt

14,74 (+2,2) - 3,88 (:0,1) - 8,49



Fiinfkampf

2956 Arnreich, Georg 1955 TV Jahn Neuhof 14.7.2018 Zella-Mehlis
4,56 (+0,6) - 31,48 - 27,98 (+0,5) - 26,81 - 6:13,16

2118 Nucklies, Rolf 1954 TusS Eintracht Wiesbaden 29.9.2018 Nieder-Olm
4,30 (-0,8) - 27,35 - 31,84 (-0,1) - 27,69 - 8:08,58

2018 Koch, Wilfried 1955 TGS Erbach 29.9.2018 Nieder-Olm
3,91 (-0,1) - 21,45 - 33,56 (-0,1) - 29,04 - 7:02,47

1673 Kohl, Dieter 1954 TV Flieden 23.9.2018 Flieden
3,87 (0,0) - 25,47 - 34,26 (+1,3) - 28,91

Werferfiunfkampf

3565 Dundik, Aleksander 1957 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 28.4.2018 Alzey
38,42 - 11,71 - 40,50 - 36,44 - 15,15

3511 Nuschke, Hartmut 1956 SSC Vellmar von 1973 e.V. 7.4.2018 Borken
48,21-10,15-36,84 - 24,41 - 18,14

2891 Schaak, Hendrik 1958 SSC Vellmar von 1973 e.V. 5.8.2018 Zella-Mehlis

25,69 - 11,53 - 36,53 - 31,46 - 11,82



200m

2978 (1,0
30,20 (+1,3
3195 (0,1
3251 (10
32,69 (+1,1
33,73 (0,1
36,25 (0,1
37,39 (+10
39,36 (-0,1

400m

82,44
83,29
85,74

800m

2:25,54
2:37,72
2:53,70
313,43
3:16,64
3:46,63

1500m

5:00,66
5:47,53
5:48,85
5:53,82
6:36,21
6:37,12
6:48,31
6:49,01
6:52,96
7:23,73
9:11,98

3000m

12:19,52
12:37,88
12:46,0*
13:02,72
13:17,37

Grifmer, Klemens
Penndorf, Jorg

Nink, Manfred
Sammet, Hans Rudolf
Griinewald, Liidger
Zeisse, Lutz
Heckmann, Ewald
Ansorge, Wolfgang

Penndorf, Jorg
Nink, Manfred
Hahn, Willi
Kreutz, Wolfgang
Heckmann, Ewald
Kreutz, Helmut
Stiltz, Wolfgang
Schuh, Karl-Heinz
Biichsel, Helmut

Heckmann, Ewald
Zeisse, Lutz
Schuh, Karl-Heinz

Béachle, Bernd

Berg, Walter
Dietzel, Jiirgen
Herber, Klaus
Schuh, Karl-Heinz
Breitenbach, Robert

Béchle, Bernd
Berg, Walter
Kreutz, Wolfgang
Penndorf, Jorg
Heckmann, Ewald
Griimer, Klemens
Stiltz, Wolfgang
Schuh, Karl-Heinz
Kreutz, Helmut
Hahn, Will
Biichsel, Helmut

Berg, Walter
Zittlau, Werner
Berger, Olaf
Hecker, Herbert
Semmel, Peter

Senioren M65

1951 TSG Oberursel
1951 SF Blau-Gelb Marburg
1952 Tus$ Eintracht Wiesbaden

4.9.2018 Malaga/ESP
15.9.2018 Rodgau
26.5.2018 Stendal

1952 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 15.9.2018 Rodgau

1953 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

15.9.2018 Rodgau

1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 6.9.2018 Malaga/ESP

1950 SG Schliichtern
1950 LF Villmar

1951 SF Blau-Gelb Marburg
1952 Tus Eintracht Wiesbaden
1952 TSG Nieder-Erlenbach
1952 TSG Nieder-Erlenbach
1950 SG Schliichtern

1950 TSG Nieder-Erlenbach

15.7.2018 Langen
25.8.2018 Weilmlnster

29.9.2018 Nieder-Olm
26.8.2018 Mainz
29.9.2018 Nieder-Olm
29.9.2018 Nieder-Olm
7.7.2018 Borken
29.9.2018 Nieder-Olm

1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm

1949 LF Villmar

25.8.2018 Weilmiinster

1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm

1950 SG Schliichtern

8.9.2018 Bad Nauheim

1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 6.9.2018 Malaga/ESP

1949 LF Villmar

1953 Lauftreff Freigericht

1952 TV WaldstraBe Wiesbaden

1952 KSV Baunatal

1953 SG DJK Hattersheim
1949 LF Villmar

1951 TV 1969 RoRdorf

1953 Lauftreff Freigericht

1952 TV WaldstraBe Wiesbaden

1952 TSG Nieder-Erlenbach
1951 SF Blau-Gelb Marburg
1950 SG Schliichtern
1951 TSG Oberursel

25.8.2018 Weilmiinster

29.6.2018 Monchengladbach
29.6.2018 Monchengladbach
6.6.2018 Melsungen
5.5.2018 Sulzbach
25.8.2018 Weilmiinster
15.9.2018 Rodgau

30.6.2018 Monchengladbach
22.8.2018 Wiesbaden
29.9.2018 Nieder-Olm
29.9.2018 Nieder-Olm
8.9.2018 Bad Nauheim
14.7.2018 Zella-Mehlis

1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm

1949 LF Villmar
1950 TSG Nieder-Erlenbach
1952 TSG Nieder-Erlenbach

10.8.2018 Lohnberg
29.9.2018 Nieder-Olm
29.9.2018 Nieder-Olm

1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm

1952 TV WaldstraRe Wiesbaden

1951 TSV 1906 Cappel
1952 LG Odenwald
1949 LG Brechen

1952 TV WaldstraBe Wiesbaden

15.9.2018 Rodgau
13.6.2018 Wetter
16.5.2018 Reichelsheim
18.7.2018 Trebur
15.9.2018 Rodgau



5000m

21:24,54
21:35,00
22:23,0°
22:26,00
22:59,40
24:09,33
25:07,26
25:14,00
26:09,9*

10000m
46:46,06

49:15,14
49:17,3*

Biskamp, Martin
Blum, Robert
Berger, Olaf
Hecker, Herbert
Semmel, Peter
Herber, Klaus
Horstmann, Ullrich
Schuh, Karl-Heinz
Schroder, Ernst

Hecker, Herbert
Semmel, Peter
Zittlau, Werner

10km StraBenlauf

4317 Biskamp, Martin
44:40 Sellmann, Walter
44:43 Berg, Walter
44:57 Semmel, Peter
45:06 Lingenau, Wolfgang
46:18 Hecker, Herbert
46:30 Zittlau, Werner
47:48 Dietzel, Jirgen
48:13 Wirth, Hartmut
48:15 Knoche, Gerhard
48:32 Zapf, Dietmar
48:38 Herber, Klaus
49:13 Krah, Werner
49:13 Jerchel, Kurt
49:26 Bittlingmaier, Hans
51:20 Storz, Erich
51:53 Schuh, Karl-Heinz
52:47 Sauer, Heinz
52:58 Fust, Manfred
53:06 Vahl, Joachim
55:41 Walper, Gerhard
58:11 Arndt, Helmut
58:52 Seibel, Gerhard
1:00:29 Ludwig, Harald
Halbmarathon
1:36:09 Lowak, Glinter
1:37:31 Berger, Olaf
1:38:03 Sellmann, Walter
1:40:29 Kohl, Walter
1:46:20 Bohr, Werner
1:47:55 Hecker, Herbert
1:50:58 Zittlau, Werner
1:51:39 Storz, Erich
1:51:45 Horstmann, Ullrich
1:52:32 Dietzel, Jirgen
1:56:22 Ludwig, Harald
1:58:14 Krah, Werner
1:59:56 Zapf, Dietmar
2:04:39 Leonhardt, Alfred
2:06:21 Bachmann, Winfried

1953 TSV Obervorschiitz

1950 TuS Weilmiinster

1952 LG Odenwald

1949 LG Brechen

1952 TV WaldstraBe Wiesbaden
1953 SG DJK Hattersheim

1953 TSV 1919 Deute

1949 LF Villmar

1949 LC Michelstadt

1949 LG Brechen
1952 TV WaldstraBRe Wiesbaden
1951 TSV 1906 Cappel

1953 TSV Obervorschiitz

1951 LGV Marathon GieRen
1952 TV WaldstraBRe Wiesbaden
1952 TV WaldstraBRe Wiesbaden
1950 LG Rosbach-Rodheim
1949 LG Brechen

1951 TSV 1906 Cappel

1952 KSV Baunatal

1949 RLT Rodgau-Lauftreff
1949 TSV 1912/21 Goddelsheim
1951 TV 1908 Bergheim

1953 SG DJK Hattersheim

1953 TV WeiRkirchen

1951 TSV 1850/09 Korbach
1953 Spiridon Frankfurt

1950 SC Steinberg

1949 LF Villmar

1950 LG Eppstein-Kelkheim
1949 TuSpo Borken

1949 Spiridon Frankfurt

1950 RLT Rodgau-Lauftreff
1949 FSK Lohfelden

1949 FV Wallau

1952 SV Blau-Weifl Dodenhausen

1953 LGV Marathon Gieflen

1952 LG Odenwald

1951 LGV Marathon GieRen

1957 SV Blau-Weifl Dodenhausen
1949 Spiridon Frankfurt

1949 LG Brechen

1951 TSV 1906 Cappel

1950 SC Steinberg

1953 TSV 1919 Deute

1952 KSV Baunatal

1952 SV Blau-Weilk Dodenhausen
1953 TV WeiRkirchen

1951 TV 1908 Bergheim

1949 SG Egelsbach 1874 e.V.
1949 Spiridon Frankfurt

18.8.2018 Borken
25.8.2018 Weilmiinster
19.9.2018 Reichelsheim
25.8.2018 Weilmiinster
22.8.2018 Wiesbaden
5.5.2018 Sulzbach
18.8.2018 Borken
25.8.2018 Weilminster
19.9.2018 Reichelsheim

5.9.2018 Westerburg
22.4.2018 Frankfurt
24.2.2018 Marburg

30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
30.9.2018 Marburg
2.4.2018 Jiigesheim
16.9.2018 Neu-Isenburg
16.9.2018 Neu-Isenburg
30.9.2018 Marburg
24.3.2018 Eschwege
16.9.2018 Neu-Isenburg
25.3.2018 Frankenberg
25.3.2018 Frankenberg
16.9.2018 Neu-Isenburg
25.3.2018 Niederrodenbach
25.3.2018 Frankenberg
16.9.2018 Neu-Isenburg
1.12.2018 Jiigesheim
24.11.2018 Villmar
20.10.2018 Mérfelden
30.9.2018 Marburg
3.11.2018 Jiigesheim
3.2.2018 Jigesheim
24.3.2018 Eschwege
2.9.2018 Stadtallendorf
30.9.2018 Marburg

11.3.2018 GieRen
28.10.2018 Frankfurt
14.10.2018 Offenbach

16.9.2018 Kassel

16.9.2018 Neu-Isenburg
24.3.2018 Brechen
28.10.2018 Frankfurt

16.9.2018 Neu-Isenburg
14.10.2018 Bad Hersfeld

16.9.2018 Kassel

16.9.2018 Kassel
28.10.2018 Frankfurt

8.7.2018 Dodenau
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt



Marathon

3:24:22 Berger, Olaf
3:32:46 Bohr, Werner
3:55:32 Hecker, Herbert
3:56:58 Wirth, Hartmut
4:00:18 Zittlau, Werner
4:06:55 Bachmann, Winfried
4:08:53 Krah, Werner
4:18:05 Leonhardt, Alfred
4:26:25 Storz, Erich

4:34:15 Steinbach, Joachim
4:51:54 Kreuzberger, Reiner

Marathon-Mannschaft

12:20:07

Spiridon Frankfurt

1952 LG Odenwald

1949 Spiridon Frankfurt
1949 LG Brechen

1949 RLT Rodgau-Lauftreff
1951 TSV 1906 Cappel
1949 Spiridon Frankfurt
1953 TV Weilkirchen

1949 SG Egelsbach 1874 e.V.
1950 SC Steinberg

1950 Spiridon Frankfurt
1952 TV Lorch

28.10.2018 Frankfurt
29.4.2018 Hamburg
29.4.2018 Disseldorf
26.8.2018 Egelsbach

28.10.2018 Frankfurt

28.10.2018 Frankfurt

28.10.2018 Frankfurt

28.10.2018 Frankfurt
29.6.2018 Marburg

28.10.2018 Frankfurt

28.10.2018 Frankfurt

28.10.2018 Frankfurt

Bohr, Werner (1949) - 3:41:39; Bachmann, Winfried (1949) - 4:06:55; Steinbach, Lothar (1948) - 4:31:33

100m Hiirden 838 mm
16,11 (+0,7) GriBmer, Klemens
23,22 (-0,8) Zeisse, Lutz
26,37 (-0,2) Heckmann, Ewald

5000m Bahngehen

1951 TSG Oberursel
1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.9.2018 Malaga/ESP
1950 SG Schliichtern 8.9.2018 Bad Nauheim

29.6.2018 Monchengladbach

34:15,7* Bauer, Joachim

35:30,4* Mink, Werner
5km Gehen

34:13 Bauer, Joachim

10000m Bahngehen

69:35,18 Bauer, Joachim
10km Gehen
1:08:54 Bauer, Joachim
1:14:57 Mink, Werner
20km Gehen
2:21:23 Bauer, Joachim
Hochsprung
1,54 Grimer, Klemens
1,40 Machner, Peter
1,35 Hagedorn, Hans Werner
1,27 Zeisse, Lutz
1,25 Kling, Friedel
1,21 Kreutz, Helmut
117 Biichsel, Helmut
1,10 Schuh, Karl-Heinz
1,10 Majer, Arthur
1,00 Heckmann, Ewald

1949 LTV Neukirchen
1949 LG Asslar-Werdorf

1949 LTV Neukirchen

1949 LTV Neukirchen

1949 LTV Neukirchen
1949 LG Asslar-Werdorf

1949 LTV Neukirchen

1951 TSG Oberursel
1952 KSV Baunatal
1949 VL 1860 Marburg

1.9.2018 Diez
1.9.2018 Diez

4.2.2018 Rotterdam/NED

22.9.2018 Biihlertal

4.1.2018 Rotterdam/NED
21.4.2018 Biberach

7.10.2018 Tilburg/NED

4.9.2018 Malaga/ESP
9.9.2018 Malaga/ESP
15.9.2018 Rodgau

1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 6.9.2018 Malaga/ESP

1953 LG Main Taunus West
1950 TSG Nieder-Erlenbach

5.5.2018 Sulzbach
22.4.2018 Wehrheim

1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 15.7.2018 Langen

1949 LF Villmar
1949 LG Rodgau
1950 SG Schliichtern

25.8.2018 Weilmiinster
15.9.2018 Rodgau
8.9.2018 Bad Nauheim



Stabhochsprung

1,95
1,70

Weitsprung

533 (+04
438 (07
429 (02
410 (+0,8
402 (18
398 (-
390 (-
380 (-
364 (
337 (-
335 |
328 (-

Dreisprung

11,38 (+1,5)
823 (00)

Zeisse, Lutz
Heckmann, Ewald

Grimer, Klemens
Nink, Manfred
Penndorf, Jorg
Sammet, Hans Rudolf
Hahn, Willi
Kreutz, Wolfgang
Kling, Friedel
Zeisse, Lutz
Kreutz, Helmut
Blichsel, Helmut
Heckmann, Ewald
Stiltz, Wolfgang

GriRmer, Klemens
Biichsel, Helmut

KugelstoB 5 kg

10,78
10,36
10,08
9,96
9,88
9,62
9,08
8,99
8,79
8,71
8,36
8,25
787
7,82
7,7
7,32

Rambow, Eckhard
GriRmer, Klemens
Rehs, Robert
Klautke, Michael
Noding, Axel

Hiittl, Glnter
Pleterbauer, Roland
Majer, Arthur
Kreutz, Wolfgang
Kreutz, Helmut
Nink, Manfred
Haas, Walter
Biichsel, Helmut
Ansorge, Wolfgang
Zeisse, Lutz
Heckmann, Ewald

Diskuswurf 1 kg

42,55
36,70
34,96
34,02
33,77
33,13
32,02
31,22
30,62
30,02
29,87
29,16
27,29
26,02
23,65
23,61

GriRmer, Klemens
Nading, Axel
Rambow, Eckhard
Klautke, Michael
Krause, Heinz
Sammet, Hans Rudolf
Kreutz, Helmut
Httl, Giinter

Kreutz, Wolfgang
Rehs, Robert
Wedemeyer, Werner
Pleterbauer, Roland
Stiltz, Wolfgang
Penndorf, Jorg
Hahn, Willi

Herber, Klaus

1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 6.9.2018 Malaga/ESP
1950 SG Schliichtern 8.9.2018 Bad Nauheim

1951 TSG Oberursel 29.6.2018 Monchengladbach
1952 Tus$ Eintracht Wiesbaden 1.5.2018 Taunusstein
1951 SF Blau-Gelb Marburg 29.9.2018 Nieder-Olm
1952 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 19.8.2018 Erbach
1952 TSG Nieder-Erlenbach 29.9.2018 Nieder-Olm
1952 TSG Nieder-Erlenbach 29.9.2018 Nieder-Olm
1953 LG Main Taunus West 5.5.2018 Sulzbach
1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 6.9.2018 Malaga/ESP
1950 TSG Nieder-Erlenbach 15.7.2018 Langen
1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm
1950 SG Schliichtern 23.9.2018 Flieden
1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm

1951 TSG Oberursel 30.6.2018 Monchengladbach
1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 10.5.2018 Morfelden

1951 VL 1860 Marburg

1951 TSG Oberursel

1953 RKV Athletics Bebra e.v.
1952 LSG Goldener Grund Selters/Ts. 19.8.2018 Elz

1953 RKV Athletics Bebra e.v. 3.10.2018 Bad Nauheim
1952 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 20.6.2018 Alsheim
1952 TSV Altmorschen 29.4.2018 Baunatal
1949 LG Rodgau 15.9.2018 Rodgau
1952 TSG Nieder-Erlenbach 15.7.2018 Langen

1950 TSG Nieder-Erlenbach 3.10.2018 Bad Nauheim
1952 Tus Eintracht Wiesbaden 26.5.2018 Stendal

1950 LF Villmar 25.8.2018 Weilmiinster
1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.5.2018 GroR-Gerau

15.5.2018 Neukirchen
4.9.2018 Malaga/ESP
29.4.2018 Baunatal

1950 LF Villmar

25.8.2018 Weilmiinster

1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 4.9.2018 Malaga/ESP

1950 SG Schiiichtern

1951 TSG Oberursel

1953 RKV Athletics Bebra e.v.

1951 VL 1860 Marburg

1952 LSG Goldener Grund Selters/Ts.

1949 LG Rodgau

6.10.2018 Villmar

14.7.2018 Zella-Mehlis
6.10.2018 Villmar
22.9.2018 Niederselters
6.10.2018 Villmar
22.9.2018 Niederselters

1952 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 19.8.2018 Erbach

1950 TSG Nieder-Erlenbach

11.8.2018 Kelkheim-Munster

1952 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 20.6.2018 Alsheim

1952 TSG Nieder-Erlenbach
1953 RKV Athletics Bebra e.v.

1949 TV Friedrichstein
1952 TSV Altmorschen

11.8.2018 Kelkheim-Munster

22.9.2018 Niederselters
14.4.2018 Twiste
29.4.2018 Baunatal

1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm

1951 SF Blau-Gelb Marburg
1952 TSG Nieder-Erlenbach
1953 SG DJK Hattersheim

29.9.2018 Nieder-Olm
29.9.2018 Nieder-Olm

11.8.2018 Kelkheim-Munster



Hammerwurf 5 kg

36,37 Rehs, Robert 1953 RKV Athletics Bebra e.v. 29.4.2018 Baunatal
33,30 Klautke, Michael 1952 LSG Goldener Grund Selters/Ts. 14.4.2018 Niederselters
32,00 Steinfurth, Klaus 1951 LG Eppstein-Kelkheim 6.10.2018 Ladenburg
27,14 Noding, Axel 1953 RKV Athletics Bebra e.v. 22.7.2018 Bebra

Speerwurf 600 g

42,90 Grimer, Klemens 1951 TSG Oberursel 29.6.2018 Monchengladbach
32,36 Sammet, Hans Rudolf 1952 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.9.2018 Pfungstadt
30,47 Kreutz, Wolfgang 1952 TSG Nieder-Erlenbach 3.10.2018 Bad Nauheim
29,89 Herber, Klaus 1953 SG DJK Hattersheim 11.8.2018 Kelkheim-Miinster
29,19 Rehs, Robert 1953 RKV Athletics Bebra e.v. 29.4.2018 Baunatal
28,08 Kreutz, Helmut 1950 TSG Nieder-Erlenbach 29.9.2018 Nieder-Olm
26,21 Stiltz, Wolfgang 1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm
25,74 Birkelbach, Michael 1952 GSV Eintracht Baunatal 30.9.2018 Vellmar
2424 Heckmann, Ewald 1950 SG Schliichtern 6.10.2018 Villmar
21,90 Noding, Axel 1953 RKV Athletics Bebra e.v. 3.10.2018 Bad Nauheim
20,72 Ansorge, Wolfgang 1950 LF Villmar 25.8.2018 Weilmiinster
20,23 Penndorf, Jorg 1951 SF Blau-Gelb Marburg 29.9.2018 Nieder-Olm
Fiinfkampf
4004 GriRmer, Klemens 1951 TSG Oberursel 14.7.2018 Zella-Mehlis
5,29 (-0,9) - 38,59 - 28,93 (+2,3) - 42,55 - 6:37,12
2996 Kreutz, Wolfgang 1952 TSG Nieder-Erlenbach 29.9.2018 Nieder-Olm
3,98 (-1,8) - 29,80 - 32,51 (-1,0) - 29,41 - 5:48,85
2967 Penndorf, Jorg 1951 SF Blau-Gelb Marburg 29.9.2018 Nieder-Olm
4,29 (-0,2) - 20,23 - 29,78 (-1,0) - 26,02 - 5:53,82
2471 Kreutz, Helmut 1950 TSG Nieder-Erlenbach 29.9.2018 Nieder-Olm
3,64 (-2,7) - 28,08 - 33,73 (-0,1) - 29,20 - 6:52,96
2276 Hahn, Willi 1952 TSG Nieder-Erlenbach 29.9.2018 Nieder-Olm
4,02 (-1,8) - 19,98 - 31,95 (-0,1) - 23,65 - 7:23,73
2161 Stiltz, Wolfgang 1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm
3,28 (-0,6) - 26,21 - 36,25 (-0,1) - 27,29 - 6:48,31
1941 Heckmann, Ewald 1950 SG Schliichtern 23.9.2018 Flieden
3,35(0,0) - 22,18 - 34,42 (+1,3) - 18,47 - 6:59,66
1247 Biichsel, Helmut 1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm

3,37 (-2,0)- 15,80 - 39,36 (-0,1) - 21,31 - 9:11,98

Finfkampf-Mannschaft

7743 TSG Nieder-Erlenbach 29.9.2018 Nieder-Olm
Kreutz, Wolfgang (1952) - 2996; Kreutz, Helmut (1950) - 2471; Hahn, Willi (1952) - 2276
Zehnkampf
3792 Zeisse, Lutz 1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 6.9.2018 Malaga/ESP
15,07 (+0,5) - 3,80 (-1,7) - 7,71 - 1,27 - 83,29 - 23,22 (-0,8) - 23,04 - 1,95 - 13,75
3512 Heckmann, Ewald 1950 SG Schliichtern 8.9.2018 Bad Nauheim

16,01 (+0,7) - 3,22 (0,0) - 7,00 - 1,00 - 82,44 - 26,37 (-0,2) - 17,76 - 1,70 - 22,08 - 6:36,21



Seniorinnen W60

100m
15,42 (-1,3) Steinhaus, Ulrike
15,81 (-1,7) SchiiRler, Helga
16,82 (-0,9) Pfannkuche, Jutta
17,39 (-0,9) Wisniewski, Elisabeth
18,46 (-0,5) Weidemann, Gitta

32,48 (+1,7) Steinhaus, Ulrike
32,84 (-1,5) SchiBler, Helga
40,19 (+0,3) Weidemann, Gitta

400m
75,75 Steinhaus, Ulrike
95,27 Weidemann, Gitta
800m
2:50,37 Wagener, Conny
3:13,77 Wrede, Beate
3:36,47 Pfannkuche, Jutta
4:05,45 Weidemann, Gitta
4:10,16 Arbogast, Maria
1500m
5:37,42 Wagener, Conny
3000m
11:58,85 Wagener, Conny
13:35,67 Wrede, Beate
15:25,33 Gruber-Pestel, Karin
5000m
20:55,5* Wagener, Conny
24:03,36 Wrede, Beate
25:59,8* Thum, Regina
26:03,78 Gruber-Pestel, Karin
28:21,32 Arbogast, Maria
33:11,0* Mombour-Neunzerling, Eva Maria
10000m
44:12,43 Wagener, Conny
58:59,10 Arbogast, Maria

10km StraBenlauf

42:09 Wagener, Conny

44:47 Gomez-Ruhland, Marisa
4845 Wrede, Beate

52:38 Watschke, Edeltraud
53:38 Hermes, Marita

54:05 Gruber-Pestel, Karin

1955 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

1954 TSV Kirchhain

1958 MT Melsungen

1957 LG Rodgau

1958 VfB Viktoria Bettenhausen

1955 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

1954 TSV Kirchhain
1958 VfB Viktoria Bettenhausen

1955 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

1958 V/fB Viktoria Bettenhausen

1956 LC Eschenburg

1958 TSV 1850/09 Korbach
1958 MT Melsungen

1958 V/fB Viktoria Bettenhausen
1957 RFC Oberstedten 1899

1956 LC Eschenburg

1956 LC Eschenburg
1958 TSV 1850/09 Korbach
1957 TSV Obervorschiitz

1956 LC Eschenburg

1958 TSV 1850/09 Korbach
1957 LC Eschenburg

1957 TSV Obervorschiitz
1957 RFC Oberstedten 1899
1956 LC Eschenburg

1956 LC Eschenburg
1957 RFC Oberstedten 1899

1956 LC Eschenburg

1958 Spiridon Frankfurt
1958 TSV 1850/09 Korbach
1956 LG Eintracht Frankfurt
1955 RLT Rodgau-Lauftreff
1957 TSV Obervorschiitz

5.5.2018 Friedberg
21.5.2018 AllendorflE
29.9.2018 Nieder-Olm
29.9.2018 Nieder-Olm
27.5.2018 Kassel

11.8.2018 Wetzlar
21.5.2018 Allendorf/E
27.5.2018 Kassel

5.5.2018 Friedberg
27.5.2018 Kassel

5.5.2018 Ewersbach
21.7.2018 Warstein
29.9.2018 Nieder-Olm
27.5.2018 Kassel

5.5.2018 Sulzbach

30.6.2018 Monchengladbach

15.9.2018 Rodgau
21.7.2018 Warstein
19.5.2018 Baunatal

20.4.2018 Eibelshausen
18.8.2018 Borken
20.4.2018 Eibelshausen
18.8.2018 Borken
5.5.2018 Sulzbach
7.9.2018 Breidenbach

12.5.2018 Pliezhausen
22.4.2018 Frankfurt

2.9.2018 Bremen

6.1.2018 Jiigesheim

8.7.2018 Dodenau
30.12.2018 Frankfurt
1.12.2018 Jigesheim
14.10.2018 Bad Hersfeld



54.06

Schumpich, Christiane

1957 LG Eppstein-Kelkheim
1957 RFC Oberstedten 1899
1958 LG Eder

1958 LG Eppstein-Kelkheim
1958 TV GroR-Gerau

1958 Spiridon Frankfurt
1956 LC Eschenburg

1955 Spiridon Frankfurt
1955 TV Erda 1911

1956 LG Eintracht Frankfurt
1957 TSV Obervorschiitz
1955 RLT Rodgau-Lauftreff
1958 LG Eder

1957 LG Eppstein-Kelkheim
1955 LC Olympia Wiesbaden
1958 VfB Viktoria Bettenhausen

1958 Spiridon Frankfurt

1955 TV Erda 1911

1955 Spiridon Frankfurt

1954 Skiclub Gttersbach e.V.
1956 LG Eintracht Frankfurt
1957 LG Eppstein-Kelkheim

LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
Ertl, Marion (1952), Belot, Susanne (1952), Kappei, Ute (1949), Kroboth, Veronika (1942)

LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
Ertl, Marion (1952), Kappei, Ute (1949), Bozzelli, Renate (1958), Belot, Susanne (1952)

LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

Belot, Susanne (1952), Ertl, Marion (1952), Kroboth, Veronika (1942)

54:30 Arbogast, Maria
57:37 Ritter, Maritta
58:30 Kostka, Christina
1.07:17 Patrzalek, Brigitte
Halbmarathon
1:36:56 Gomez-Ruhland, Marisa
1:37:44 Wagener, Conny
1:41:10 Pamuk, Ulrike
1:43:51 Donges, Monika
1:54:44 Watschke, Edeltraud
1:56:45 Gruber-Pestel, Karin
1:58:18 Hermes, Marita
2:04:36 Ritter, Maritta
2:05:48 Schumpich, Christiane
2:14:20 Baltes, Elfriede
2:36:18 Weidemann, Gitta
Marathon
3:22:13 Gomez-Ruhland, Marisa
3:30:52 Donges, Monika
3:30:57 Pamuk, Ulrike
3:56:52 Schmiedel, llona
4:07:46 Watschke, Edeltraud
4:11:43 Schumpich, Christiane
4x100m
73,55
4x400m
6:39,01
3x800m
12:00,90
5km Gehen
33:06 Patrzalek, Brigitte
10km Gehen
1:09:23 Patrzalek, Brigitte
20km Gehen
2:20:53 Patrzalek, Brigitte
Hochsprung
1,39 Pfannkuche, Jutta
1,35 Wisniewski, Elisabeth

1958 TV GroR-Gerau

1958 TV GroR-Gerau

1958 TV GroR-Gerau

1958 MT Melsungen
1957 LG Rodgau

15.6.2018 Hofheim-Wallau
3.11.2018 Jiigesheim
8.7.2018 Dodenau
1.12.2018 Jiigesheim
16.9.2018 Malaga/ESP

16.9.2018 Kassel
8.4.2018 Hannover
8.4.2018 Berlin
28.10.2018 Frankfurt
6.5.2018 Mainz
16.9.2018 Kassel
16.9.2018 Neu-Isenburg
16.9.2018 Kassel
28.10.2018 Frankfurt
6.5.2018 Mainz
16.9.2018 Kassel

28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
29.4.2018 Diisseldorf
28.10.2018 Frankfurt
16.9.2018 Berlin
28.10.2018 Frankfurt

31.5.2018 Bebra

4.8.2018 Zella-Mehlis

31.5.2018 Bebra

21.4.2018 Biberach

14.10.2018 Aschersleben

14.9.2018 Malaga/ESP

10.9.2018 Malaga/ESP
29.6.2018 Mdnchengladbach



Weitsprung

3,92 (+0,8) Wisniewski, Elisabeth
3,80 (0,0) Pfannkuche, Jutta

KugelstoB 3 kg

9,66 Schlosser, Barbara
7,93 Wisniewski, Elisabeth
7,62 Pfannkuche, Jutta
7,19 Pleterbauer, Brigitte

Diskuswurf 1 kg

25,03 Schlosser, Barbara
21,18 Pleterbauer, Brigitte

Hammerwurf 3 kg
21,77 Schlosser, Barbara
Speerwurf 500 g

23,48 Wisniewski, Elisabeth
16,74 Schlosser, Barbara

Gewichtwurf 5,45 kg

1957 LG Rodgau
1958 MT Melsungen

1956 Wiesbadener LV
1957 LG Rodgau

1958 MT Melsungen
1954 TSV Altmorschen

1956 Wiesbadener LV
1954 TSV Altmorschen

1956 Wiesbadener LV

1957 LG Rodgau
1956 Wiesbadener LV

1956 Wiesbadener LV

1958 MT Melsungen

16,82 (:0,9) - 1,36 - 7,62 - 3,50 (-1,3) - 3:36,47

10,88 Schlosser, Barbara
Fiinfkampf
3378 Pfannkuche, Jutta
Werferfiinfkampf
3155 Schlosser, Barbara

1956 Wiesbadener LV

22,38 - 9,66 - 24,35 - 16,74 - 10,88

15.7.2018 Langen
15.9.2018 Rodgau

5.8.2018 Zella-Mehlis
29.9.2018 Nieder-Olm
29.9.2018 Nieder-Olm
29.4.2018 Baunatal

30.6.2018 Mdnchengladbach
29.4.2018 Baunatal

29.6.2018 Monchengladbach

11.9.2018 Malaga/ESP
5.8.2018 Zella-Mehlis

5.8.2018 Zella-Mehlis

29.9.2018 Nieder-Olm

5.8.2018 Zella-Mehlis



100m

16,85 (+0,7
17,10 (+0,1
18,75 (05
2055 (+1.4

200m

Ertl, Marion

Leaping Rabbit, Grania
Machner, Regina
Lemence, Brigitte

36,50 (0,0) Ertl, Marion
39,84 (+0,4) Kappei, Ute

400m

81,85
95,11

800m
2:57,13
3:28,05
3:48,00
4:00,10
1500m
6:02,68
3000m
12:57,61
5000m

22:02,79
24:49,34

10000m

47:21,66

Gottnauer, Margret
Kappei, Ute

Géttnauer, Margret
Godel, Marianne
Kappei, Ute

Leaping Rabbit, Grania

Géttnauer, Margret

Géttnauer, Margret

Géttnauer, Margret
Lammers, Gisela

Géttnauer, Margret

10km StraBenlauf

45112 Gottnauer, Margret
48:26 Domes, Marianne
49:31 Lammers, Gisela
53:37 Wirth, Dorothee
56:01 Berlipp, Elisabeth
1:01:54 Godel, Marianne
Halbmarathon
1:46:28 Gottnauer, Margret
2:08:42 Berlipp, Elisabeth
2:30:45 Jéger, Ruth
Marathon
5.09:57 Jéger, Ruth

Seniorinnen W65

1952 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.6.2018 Monchengladbach

1951 Alsfelder Sport-Club e.V.
1952 KSV Baunatal
1953 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

29.9.2018 Nieder-Olm
27.5.2018 Kassel
15.9.2018 Rodgau

1952 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 11.7.2018 Pfungstadt
1949 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.9.2018 Pfungstadt

1952 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

2.5.2018 Pfungstadt

1949 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.5.2018 GroR-Gerau

1952 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1951 GSV Eintracht Baunatal

29.6.2018 Monchengladbach
29.6.2018 Mdnchengladbach

1949 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 15.9.2018 Rodgau

1951 Alsfelder Sport-Club e.V.

1952 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1952 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1952 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1953 TV Hergershausen

1952 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1952 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1951 SV Blau-Weift Dodenhausen

1953 TV Hergershausen

1953 RLT Rodgau-Lauftreff

1952 SC MeiRner Eschwege

1951 GSV Eintracht Baunatal

1952 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1952 SC MeiRner Eschwege
1952 JSK 1888 Rodgau

1952 JSK 1888 Rodgau

14.7.2018 Zella-Mehlis

30.6.2018 Monchengladbach

29.4.2018 Bad Soden

12.9.2018 Malaga/ESP
5.9.2018 Pfungstadt

12.5.2018 Pliezhausen

2.9.2018 Bremen
11.3.2018 GieRen

6.1.2018 Jiigesheim
25.3.2018 Niederrodenbach
24.3.2018 Eschwege
14.10.2018 Bad Hersfeld

8.4.2018 Hannover
14.10.2018 Bad Hersfeld
28.10.2018 Frankfurt

28.10.2018 Frankfurt



80m Hiirden 686 mm

17,04 (+1,0) Leaping Rabbit, Grania
18,34 (-0,8) Machner, Regina

1951 Alsfelder Sport-Club e.V.
1952 KSV Baunatal

29.6.2018 Monchengladbach
14.9.2018 Malaga/ESP

Hochsprung

1,14 Leaping Rabbit, Grania 1951 Alsfelder Sport-Club e.V. 29.6.2018 Mdnchengladbach

1,09 Machner, Regina 1952 KSV Baunatal 27.5.2018 Kassel

1,00 Lemence, Brigitte 1953 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 4.8.2018 Villmar
Stabhochsprung

2,35 Leaping Rabbit, Grania 1951 Alsfelder Sport-Club e.V. 29.6.2018 Mdnchengladbach
Weitsprung

14.7.2018 Zella-Mehlis

3,42 (-0,3) Leaping Rabbit, Grania
3,19 (+0,3) Machner, Regina
2,73 (+0,8) Lemence, Brigitte

KugelstoB 3 kg

1951 Alsfelder Sport-Club e.V.
1952 KSV Baunatal
1953 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

27.5.2018 Kassel
19.8.2018 Erbach

7,94 Machner, Regina 1952 KSV Baunatal 29.4.2018 Baunatal
7,86 Leaping Rabbit, Grania 1951 Alsfelder Sport-Club e.V. 14.7.2018 Zella-Mehlis
7,80 DrayR-Bitsch, Irene 1952 TV Heppenheim 5.8.2018 Zella-Mehlis
7,45 Janetzka, Hatice Alev 1953 JSK 1888 Rodgau 19.8.2018 Elz

743 Eisenberg, Jutta 1949 TSV Kirchhain 7.7.2018 Borken

Diskuswurf 1 kg

21,47 Leaping Rabbit, Grania 1951 Alsfelder Sport-Club e.V. 4.3.2018 Erfurt
19,05 DrayR-Bitsch, Irene 1952 TV Heppenheim 7.4.2018 Borken
19,02 Janetzka, Hatice Alev 1953 JSK 1888 Rodgau 11.8.2018 Alzey

Hammerwurf 3 kg

28,22
24,43

Janetzka, Hatice Alev
DrayR-Bitsch, Irene

1953 JSK 1888 Rodgau
1952 TV Heppenheim

11.8.2018 Alzey
28.7.2018 Bebra

Speerwurf 500 g

24,21 DrayR-Bitsch, Irene 1952 TV Heppenheim 30.6.2018 Monchengladbach
24,10 Machner, Regina 1952 KSV Baunatal 30.6.2018 Monchengladbach
23,09 Leaping Rabbit, Grania 1951 Alsfelder Sport-Club e.V. 19.5.2018 Baunatal

14,46 Janetzka, Hatice Alev 1953 JSK 1888 Rodgau 11.8.2018 Alzey

Gewichtwurf 5,45 kg

10,17 DrayR-Bitsch, Irene 1952 TV Heppenheim 5.8.2018 Zella-Mehlis
9,27 Janetzka, Hatice Alev 1953 JSK 1888 Rodgau 11.8.2018 Alzey
Dreikampf
1934 Leaping Rabbit, Grania 1951 Alsfelder Sport-Club e.V. 29.9.2018 Nieder-Olm
17,10 (+0,1) - 3,14 (+0,4) - 7,51
Finfkampf
3245 Leaping Rabbit, Grania 1951 Alsfelder Sport-Club e.V. 14.7.2018 Zella-Mehlis

17,33 (-1,1) - 1,12 - 7,86 - 3,42 (-0,3) - 4:00,10



Werferfiunfkampf

3321 DrayR-Bitsch, Irene 1952 TV Heppenheim 7.4.2018 Borken
24,08-7,71-19,05-22,23 - 9,58
3116 Janetzka, Hatice Alev 1953 JSK 1888 Rodgau 11.8.2018 Alzey

28,22-7,10-19,02 - 14,46 - 9,27



100m

14,06 (+0,5
14,59 (+1,8
14,61 (+0,5
14,97 (+1,2
15,06 (-1,9
15,19 (+0,1
15,30 (-0,5
15,56 (+0,1

oo ®

800m

3.01,72
3:18,96
3:27,70
3:31,8*
4:00,08

1500m

6:28,94
7:03,70
721,75
7:35,65
7:49,99
8:11,14
812,38
8:18,89

3000m

14:20,85
15:38,65
15:46,02
15:52,8
16:28,8

Miller, Dieter
Balschalarski, Basilius
Wondra, Heinz
Zeisse, Lutz

Hofer, Karl-Heinz
Jakob, Glinther

Fitza, Christian
Meister, Georg Ludwig

Miller, Dieter
Balschalarski, Basilius
Zeisse, Lutz

Hofer, Karl-Heinz
Zeuch, Willi

Ertl, LaszIo

Menzel, Karl-Heinz
Wondra, Heinz

Balschalarski, Basilius
Zeisse, Lutz

Ertl, LaszIo

Menzel, Karl-Heinz
Tirk, Ewald

Balschalarski, Basilius
Ertl, LaszI6

Tirk, Ewald

Menzel, Karl-Heinz
Reetz, Klaus-Peter

Balschalarski, Basilius
Menzel, Karl-Heinz
Ertl, LaszI6

Turk, Ewald

Zeuch, Willi

Zeisse, Lutz

Wondra, Heinz

Hofer, Karl-Heinz

Turk, Ewald

Schaffner, Ernst-Ludwig
Ertl, LaszI6

Menzel, Karl-Heinz
PéRiger, Roland

Senioren M70

1944 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.6.2018 Monchengladbach
1946 TuSpo Borken 26.5.2018 Stendal

1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.6.2018 Monchengladbach
1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.5.2018 GroR-Gerau

1946 TuS Eintracht Wiesbaden 2.6.2018 Edenkoben

1944 TV Viernheim 16.9.2018 Hofheim

1946 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 22.9.2018 Baunatal

1947 TV Dornholzhausen/Taunus 29.9.2018 Nieder-Olm

1944 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.5.2018 GroR-Gerau

1946 TuSpo Borken 14.7.2018 Zella-Mehlis

1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.5.2018 GroR-Gerau

1946 TusS Eintracht Wiesbaden 1.7.2018 Monchengladbach
1947 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra 29.9.2018 Nieder-Olm

1945 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 14.7.2018 Zella-Mehlis

1948 LG Odenwald 10.6.2018 Erbach

1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm

1946 TuSpo Borken 26.5.2018 Stendal

1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 2.6.2018 Edenkoben

1945 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 30.6.2018 Monchengladbach
1948 LG Odenwald 19.9.2018 Reichelsheim
1945 LG Domnburg 25.8.2018 Weilmiinster

1946 TuSpo Borken 6.6.2018 Melsungen
1945 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 10.5.2018 Morfelden
1945 LG Dornburg 25.8.2018 Weilmiinster
1948 LG Odenwald 16.5.2018 Reichelsheim
1947 SG DJK Hattersheim 5.5.2018 Sulzbach

1946 TuSpo Borken 26.5.2018 Stendal

1948 LG Odenwald 10.6.2018 Erbach

1945 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 28.4.2018 Aschaffenburg
1945 LG Dornburg 10.8.2018 Lohnberg
1947 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra 29.9.2018 Nieder-Olm
1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm
1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm
1946 TusS Eintracht Wiesbaden 29.9.2018 Nieder-Olm

1945 LG Dornburg 5.9.2018 Westerburg
1946 TSV 1903 Wolfskehlen 18.7.2018 Trebur

1945 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 17.4.2018 Darmstadt
1948 LG Odenwald 16.5.2018 Reichelsheim
1946 LG Odenwald 16.5.2018 Reichelsheim



5000m

22:58,3*
23:12,97
25:58,22
28:04,40
31:31,50

10000m

48:08,4*

Scheibehenne, Giinther
Mutz, Werner

Menzel, Karl-Heinz
Schaffner, Ernst-Ludwig
Reetz, Klaus-Peter

Hausler, Wendelin

10km StraBenlauf

45:41 Mutz, Werner
48:01 Erbskorn, Fritz
50:26 Hausler, Wendelin
51:46 Gehrmann, Reinhardt
51:51 Turk, Ewald
52:47 Schaffeld, Hans-Joachim
53:54 Gora, Klaus
54:40 Homberg, Friedhelm
55:15 Steinbach, Lothar
55:22 Quaiser, Joachim
56:41 Schaffner, Emst-Ludwig
56:54 Barth, Bertram
59:57 Hecker, Wilhelm
1:05:08 Gensch, Emst-Giinther
Halbmarathon
1:35:03 Hartung, Manfred
1:40:55 Mutz, Werner
1:42:23 Werner, Jiirgen
2:04:00 Steinbach, Lothar
2:10:26 Schrod, Thomas
2:14:42 Homberg, Friedhelm
2:20:40 Dunkel, Gundolf
2:41:25 Reetz, Klaus-Peter
2:46:34 Neumann, Ulrich
Marathon
3:18:13 Scheibehenne, Giinther
4:31:33 Steinbach, Lothar
4:36:12 Homberg, Friedhelm
4:46:05 Schrod, Thomas
5:41:45 Dunkel, Gundolf
5:55:41 Neumann, Ulrich

80m Hiirden 762 mm

15,38 (-0,1) Balschalarski, Basilius

4x100m

57,99

1948 STC 1982 Hommertshausen
1948 TuSpo Borken

1948 LG Odenwald

1946 TSV 1903 Wolfskehlen
1947 SG DJK Hattersheim

1946 LAZ GieRen

1948 TuSpo Borken

1948 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1946 LAZ GieRen

1948 SC Meifner Eschwege

1945 LG Dornburg

1948 TSG Fechenheim 1860
1949 LC Michelstadt

1947 TV Eschhofen

1948 Spiridon Frankfurt

1948 RLT Rodgau-Lauftreff

1946 TSV 1903 Wolfskehlen

1945 MTV Kronberg Laufen

1947 SV Blau-Weift Dodenhausen
1947 SV Blau-Weift Dodenhausen

1947 LC Michelstadt

1948 TuSpo Borken

1948 TV Bad Schwalbach
1948 Spiridon Frankfurt
1948 TSG Friedrichsdorf
1947 TV Eschhofen

1946 TG GroR-Karben
1947 SG DJK Hattersheim
1945 JSK 1888 Rodgau

1948 STC 1982 Hommertshausen
1948 Spiridon Frankfurt

1947 TV Eschhofen

1948 TSG Friedrichsdorf

1946 TG GroR-Karben

1945 JSK 1888 Rodgau

1946 TuSpo Borken

LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
Heiliger, Glinther (1942), Zeisse, Lutz (1948), Fitza, Christian (1946), Miiller, Dieter (1944)

7.9.2018 Breidenbach
18.8.2018 Borken
5.9.2018 Pfungstadt
5.9.2018 Pfungstadt
5.5.2018 Sulzbach

3.2.2018 Wetter

30.9.2018 Marburg
14.10.2018 Offenbach
30.9.2018 Marburg
24.3.2018 Eschwege
30.9.2018 Marburg

25.3.2018 Niederrodenbach

3.2.2018 Jiigesheim
24.11.2018 Villmar
14.10.2018 Offenbach

1.12.2018 Jiigesheim
15.4.2018 Griesheim
1.12.2018 Jiigesheim
30.9.2018 Marburg

3.3.2018 Marburg

20.5.2018 Alicante/ESP
16.9.2018 Kassel
6.5.2018 Mainz
16.9.2018 Neu-Isenburg
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
14.10.2018 Offenbach
28.10.2018 Frankfurt

29.4.2018 Diisseldorf
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt

26.5.2018 Stendal

30.6.2018 Mdnchengladbach



4x400m

LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

4.8.2018 Zella-Mehlis

Heiliger, Glinther (1942), Zeisse, Lutz (1948), Elsner, Roland (1942), Wondra, Heinz (1948)

LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

4.8.2018 Zella-Mehlis

Kappei, Werner (1943), Ertl, LaszI6 (1945), Fitza, Christian (1946), Schoormann, Herbert (1941)

LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

31.5.2018 Bebra

Ertl, LaszI6 (1945), Schoormann, Herbert (1941), Elsner, Roland (1942)

5:11,94
7:25,79
3x1000m
15:04,30
Hochsprung
1,30 Balschalarski, Basilius
1,30 Kramer, Gerd
1,27 Zeisse, Lutz
Stabhochsprung
2,60 Balschalarski, Basilius
1,95 Zeisse, Lutz
Weitsprung
455 (0,0) Balschalarski, Basilius
4,45 (+0,8) Wondra, Heinz
414 (-0,2) Zeisse, Lutz
3,93 (-0,2) Jakob, Giinther
3,58 (-1,3) Meister, Georg Ludwig
346 (+0,4) Ertl, Laszlo
3,43 (+0,5) Nauheimer, Werner
3,41 (-0,2) Hofer, Karl-Heinz
3,25 (-1,6) Zeuch, Willi

KugelstoB 4 kg

11,48
11,20
10,76
10,65
10,31
10,24
9,90
9,88
9,84
9,75
9,31
9,22
8,74

Nauheimer, Werner
Kramer, Gerd

Jakob, Giinther
Balschalarski, Basilius
Meyer, Siegfried
Pfeifer, Hartmut

Hack, Arthur

Fitza, Christian
Schmidt, Norbert
Beck, Roland

Rieth, Glinther
Wondra, Heinz
Meister, Georg Ludwig

Diskuswurf 1 kg

36,70
31,92
31,01
30,42
29,60
29,06
28,15
26,98

Balschalarski, Basilius
Nauheimer, Werner
Hack, Arthur

Meyer, Siegfried
Kramer, Gerd

Jakob, Glinther
Pfeifer, Hartmut
Zeisse, Lutz

1946 TuSpo Borken 5.5.2018 Felsberg
1946 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.5.2018 GroR-Gerau
1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 4.9.2018 Malaga/ESP

1946 TuSpo Borken 26.5.2018 Stendal
1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.9.2018 Malaga/ESP

1946 TuSpo Borken 14.7.2018 Zella-Mehlis
1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm
1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm
1944 TV Viernheim 15.7.2018 Langen

1947 TV Dornholzhausen/Taunus 29.9.2018 Nieder-Olm
1945 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 14.7.2018 Zella-Mehlis
1947 TV Kostheim 18.8.2018 Heidesheim
1946 Tus Eintracht Wiesbaden 29.9.2018 Nieder-Olm
1947 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra 29.9.2018 Nieder-Olm

1947 TV Kostheim 22.9.2018 Niederselters
1946 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt13.10.2018 Aschaffenburg
1944 TV Viernheim 6.10.2018 Villmar

1946 TuSpo Borken 29.4.2018 Baunatal
1946 TusS Eintracht Wiesbaden 1.5.2018 Taunusstein
1946 TSV Heusenstamm 3.10.2018 Bad Nauheim
1946 LG Main Taunus West
1946 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 22.9.2018 Baunatal
1945 SSC Vellmar von 1973 e.V. 30.9.2018 Vellmar
1947 TV Gelnhausen 22.9.2018 Niederselters
1946 LG Rodgau 15.9.2018 Rodgau
1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 22.9.2018 Baunatal
1947 TV Dornholzhausen/Taunus 29.9.2018 Nieder-Olm

15.5.2018 Neukirchen
25.5.2018 Bad Homburg
1946 LG Main Taunus West 10.7.2018 Eppstein
1946 TusS Eintracht Wiesbaden 1.5.2018 Taunusstein
1946 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.5.2018 GroR-Gerau
1944 TV Viernheim 20.6.2018 Alsheim
1946 TSV Heusenstamm 3.10.2018 Bad Nauheim
1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.5.2018 GroR-Gerau

1946 TuSpo Borken
1947 TV Kostheim

11.8.2018 Kelkheim-Munster



26,38 Beck, Roland 1947 TV Gelnhausen 22.9.2018 Niederselters
26,34 Hofer, Karl-Heinz 1946 TuS Eintracht Wiesbaden 29.9.2018 Nieder-Olm
26,26 Ertl, Laszlo 1945 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.5.2018 GroR-Gerau
26,04 Rieth, Glinther 1946 LG Rodgau 22.9.2018 Niederselters
20,76 Wondra, Heinz 1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm
20,47 Zeuch, Willi 1947 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra 29.9.2018 Nieder-Olm

Hammerwurf 4 kg

39,71 Nauheimer, Werner 1947 TV Kostheim 14.7.2018 Niederselters
34,49 Balschalarski, Basilius 1946 TuSpo Borken 4.8.2018 Zella-Mehlis
26,13 Dillmann, Ernst 1944 TV Elz 14.4.2018 Niederselters

Speerwurf 500 g

40,74 Balschalarski, Basilius 1946 TuSpo Borken 4.3.2018 Erfurt

33,89 Nauheimer, Werner 1947 TV Kostheim 18.7.2018 Trebur

33,43 Kramer, Gerd 1946 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.5.2018 GroR-Gerau
33,36 Pfeifer, Hartmut 1946 TSV Heusenstamm 13.10.2018 Aschaffenburg
26,45 Zeuch, Willi 1947 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra 29.9.2018 Nieder-Olm
25,21 Schmidt, Norbert 1945 SSC Vellmar von 1973 e.V. 30.9.2018 Vellmar
25,01 Jakob, Giinther 1944 TV Viernheim 24.3.2018 Mutterstadt
23,11 Wondra, Heinz 1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm
22,65 Hofer, Karl-Heinz 1946 TuS Eintracht Wiesbaden 29.9.2018 Nieder-Olm
21,77 Beck, Roland 1947 TV Gelnhausen 3.10.2018 Bad Nauheim
20,93 Ertl, Laszlo 1945 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 14.7.2018 Zella-Mehlis
17,93 Menzel, Karl-Heinz 1948 LG Odenwald 10.6.2018 Erbach

16,76 Zeisse, Lutz 1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm

Gewichtwurf 7,26 kg

1947 TV Kostheim
1946 TuSpo Borken

14,34 Nauheimer, Werner
14,13 Balschalarski, Basilius

11.8.2018 Alzey
4.8.2018 Zella-Mehlis

Dreikampf 100 - WEI - KUG (4 kg)

1992 Jakob, Glinther
15,19 (+0,1) - 3,71 (0,0) - 10,54

1944 TV Viernheim 16.9.2018 Hofheim

Dreikampf-Mannschaft

4375 TV Dornholzhausen/Taunus 29.9.2018 Nieder-Olm
Meister, Georg Ludwig (1947) - 1751; Meske, Jirgen (1941) - 1412; Bergler, Dieter (1939) - 1212
Finfkampf
371 Balschalarski, Basilius 1946 TuSpo Borken 14.7.2018 Zella-Mehlis
4,55 (0,0) - 32,67 - 30,75 (+1,1) - 34,08 - 6:44,31
2584 Zeisse, Lutz 1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm

4,14 (-0,2) - 16,76 - 31,16 (0,0) - 25,45 - 8:11,14

2407 Hofer, Karl-Heinz 1946 TuS Eintracht Wiesbaden
3,41 (-0,2) - 22,65 - 31,94 (-1,3) - 26,34 - 8:18,89

2193 Zeuch, Willi 1947 LG Alheimer/Rotenburg-Bebra
3,25 (-1,6) - 26,45 - 35,11 (-1,3) - 20,47 - 7:49,99

2086 Ertl, Laszlo 1945 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 14.7.2018 Zella-Mehlis
3,46 (+0,4) - 20,93 - 35,54 (+1,1) - 25,75 - 8:39,57

1918 Wondra, Heinz 1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm
4,04 (+0,5) - 23,11 - 45,36 (-1,3) - 20,76 - 8:12,38

29.9.2018 Nieder-Olm

29.9.2018 Nieder-Olm



Fiinfkampf-Mannschaft

6352 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 29.9.2018 Nieder-Olm
Zeisse, Lutz (1948) - 2584; Wondra, Heinz (1948) - 1918; Ertl, LaszI6 (1945) - 1850
Zehnkampf
7648 Balschalarski, Basilius 1946 TuSpo Borken 26.5.2018 Stendal
14,59 (+1,8) - 4,49 (0,0) - 10,65 - 1,30 - 70,90 - 15,38 (-0,1) - 35,90 - 2,60 - 39,81 - 6:28,94
Werferfiunfkampf
3747 Balschalarski, Basilius 1946 TuSpo Borken 7.4.2018 Borken
34,12-10,07 - 36,19 - 40,62 - 13,56
3603 Nauheimer, Werner 1947 TV Kostheim 11.8.2018 Alzey

37,02-11,10 - 30,07 - 33,33 - 14,34



100m
14,76 (+16)
16,69 (06
17,65 (+19

)
)
18,86 (-0,6)
1953 (0,0)
200m

32,05 (+0,2)
35,74 (+1,3)

400m
75,94
79,59
79,98
80,83

800m

2:5743
3:00,73

1000m
3:57,5*
1500m
6:10,44
6:35,15
7:58,24
3000m
13:24,82
5000m
24:13,98
24:19,63
27:05,41
10000m

58:33,71

Restle, Ulf
Metz, Giinter
Niindel, Eckart
Meske, Jirgen
Bergler, Dieter

Heiliger, Glinther
Kappei, Werner

Heiliger, Glinther
Elsner, Roland
Kappei, Werner
Schuck, Hans

Kuhaupt, Heinrich
Elsner, Roland

Kuhaupt, Heinrich

Elsner, Roland
Zoske, Manfred
Kappei, Werner

Elsner, Roland

Elsner, Roland
Zoske, Manfred
Matt, Ulrich

Wildmann, Axel

10km StraBenlauf

46:27
52:02
53:19
54:28
56:53
1:00:32

Wagner, Klaus
Niepelt, Klaus

Orth, Peter

Felde, Kurt

Scholtz, Helmut
Schoormann, Herbert

Senioren M75

1943 Tus$ Eintracht Wiesbaden
1942 TSG Friedrichsdorf

1939 TSG Friedrichsdorf

1941 TV Dornholzhausen/Taunus
1939 TV Dornholzhausen/Taunus

6.6.2018 Frickhofen
29.9.2018 Nieder-Olm
5.5.2018 Sulzbach
29.9.2018 Nieder-Olm
29.9.2018 Nieder-Olm

1942 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 15.7.2018 Langen
1943 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 14.7.2018 Zella-Mehlis

1942 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.5.2018 GroR-Gerau
1942 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 18.7.2018 Trebur

1943 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 2.6.2018 Edenkoben
1941 TV 1969 RoRdorf 12.9.2018 Malaga/ESP

1941 Lauf Club Arolsen 7.7.2018 Borken
1942 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 10.5.2018 Morfelden

1941 Lauf Club Arolsen 7.9.2018 Uslar

1942 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.5.2018 GroR-Gerau
1942 Lauf Club Arolsen 27.5.2018 Kassel
1943 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 14.7.2018 Zella-Mehlis

1942 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 17.4.2018 Darmstadt

1942 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 5.9.2018 Pfungstadt
1942 Lauf Club Arolsen 30.5.2018 Brakel
1943 TSV Obervorschiitz 18.8.2018 Borken

1943 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 22.4.2018 Frankfurt

1942 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1940 TV Konigstadten

1943 PSV Griin-Weill Kassel

1941 LGV Marathon Giefen 24.3.2018 Brechen
1939 LG Wettenberg 11.3.2018 GielRen
1941 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt31.12.2018 Griesheim

18.5.2018 Wolfskehlen
31.12.2018 Griesheim
14.10.2018 Bad Hersfeld



Halbmarathon

1:55:01
2:03:25
2:05:36
2:51:38

3x1000m

14:37,13

Niepelt, Klaus
Matt, Ulrich
Wildmann, Axel
Tschoke, Emst

1940 TV Kénigstadten
1943 TSV Obervorschiitz

1943 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1941 KSV Baunatal

LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

Elsner, Roland (1942), Kappei, Werner (1943), Schoormann, Herbert (1941)

5000m Bahngehen

40:43,3*
10km Gehen
1:19:16
Hochsprung

1,20
1,18
1,17
1,10
1,05

Weitsprung

384 (00)
343 (+05)
325 (00)
31 (+03)
2,88 (+0,6)
261 (-17)

Biick, Manfred

Biick, Manfred

Schneider, Manfred
Herguth, Rudolf
Milleck, Kurt
Willershauser, Amo
Metz, Glinter

Kappei, Werner
Metz, Glinter
Nindel, Eckart
Meske, Jirgen
Knaack, Michael
Bergler, Dieter

KugelstoB 4 kg

10,93
10,31
10,11
8,98
8,94
8,79
8,55
8,45
7,85
6,62

Fandrich, Gtinther
Metz, Giinter
Martin, Edwin

Lotz, Werner
Bergler, Dieter
Niemeyer, Gerhard
Willershauser, Arno
Meske, Jiirgen
Niindel, Eckart
Knaack, Michael

Diskuswurf 1 kg

36,78
33,37
29,26
27,78
26,86
26,70
22,20
19,54

Fandrich, Giinther
Martin, Edwin

Lotz, Werner
Willershauser, Ao
Metz, Giinter
Niemeyer, Gerhard
Niindel, Eckart
Kappei, Werner

1939 LGV Marathon GieRen

1939 LGV Marathon GieRen

1940 Tus$ Eintracht Wiesbaden
1943 LG Eder

1941 HTG Bad Homburg

1939 LG Wettenberg

1942 TSG Friedrichsdorf

6.5.2018 Mainz
16.9.2018 Kassel
14.10.2018 Offenbach
16.9.2018 Kassel

16.5.2018 Griesheim

1.9.2018 Diez

21.4.2018 Biberach

30.6.2018 Mdnchengladbach
27.5.2018 Kassel

15.7.2018 Langen

4.8.2018 Villmar

5.5.2018 Sulzbach

1943 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 14.7.2018 Zella-Mehlis

1942 TSG Friedrichsdorf

1939 TSG Friedrichsdorf

1941 TV Dornholzhausen/Taunus
1943 TV Eschhofen

1939 TV Dornholzhausen/Taunus

1941 TV Heppenheim

1942 TSG Friedrichsdorf

1942 TSV 1850/09 Korbach
1943 LG Wettenberg

1939 TV Dornholzhausen/Taunus
1941 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1939 LG Wettenberg

1941 TV Dornholzhausen/Taunus
1939 TSG Friedrichsdorf

1943 TV Eschhofen

1941 TV Heppenheim

1942 TSV 1850/09 Korbach
1943 LG Wettenberg

1939 LG Wettenberg

1942 TSG Friedrichsdorf

1941 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1939 TSG Friedrichsdorf

15.7.2018 Langen
15.9.2018 Rodgau
29.9.2018 Nieder-Olm
25.8.2018 Weilmiinster
29.9.2018 Nieder-Olm

28.4.2018 Alzey

22.9.2018 Niederselters
22.9.2018 Niederselters
25.8.2018 Heuchelheim
29.9.2018 Nieder-Olm
29.9.2018 Vellmar
14.9.2018 Linden

29.9.2018 Nieder-Olm
11.8.2018 Kelkheim-Munster
25.8.2018 Weilminster

7.9.2018 Malaga/ESP
29.4.2018 Baunatal
3.10.2018 Bad Nauheim
6.10.2018 Villmar
3.10.2018 Bad Nauheim
29.4.2018 Baunatal
3.10.2018 Bad Nauheim

1943 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 14.7.2018 Zella-Mehlis



Hammerwurf 4 kg

42,81
34,88
32,91
22,64
21,64

Fandrich, Giinther
Schneider, Manfred
Willershauser, Amo
Keller, Norbert
Weiss, Paul

Speerwurf 500 g

32,48
31,34
28,49
25,93
24,85
22,37
22,20

Fandrich, Giinther
Lotz, Werner
Martin, Edwin
Niemeyer, Gerhard
Metz, Glinter
Nindel, Eckart
Kappei, Werner

Gewichtwurf 7,26 kg

16,69 (-0,6) - 3,27 (-1,4) - 9,90
18,86 (:0,6) - 3,11 (+0,3) - 8,45
18,09 (+0,1) - 2,95 (0,0) - 7,63

19,53 (0,0) - 2,61 (-1,7) - 8,94

16,91 Féndrich, Glinther

Dreikampf

1862 Metz, Giinter

1412 Meske, Jirgen

1370 Niindel, Eckart

1212 Bergler, Dieter
Fiinfkampf

2716 Kappei, Werner
Werferfiinfkampf

4351 Féndrich, Glinther

1941 TV Heppenheim

1940 TusS Eintracht Wiesbaden
1939 LG Wettenberg

1941 SV Darmstadt 1898
1940 SV Darmstadt 1898

1941 TV Heppenheim

1943 LG Wettenberg

1942 TSV 1850/09 Korbach
1941 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1942 TSG Friedrichsdorf

1939 TSG Friedrichsdorf

15.9.2018 Malaga/ESP
14.7.2018 Niederselters
22.9.2018 Niederselters
14.7.2018 Niederselters
14.4.2018 Niederselters

15.9.2018 Malaga/ESP
3.10.2018 Bad Nauheim
14.5.2018 Uslar

14.5.2018 Uslar

3.10.2018 Bad Nauheim
11.8.2018 Kelkheim-Miinster

1943 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 14.7.2018 Zella-Mehlis

1941 TV Heppenheim

1942 TSG Friedrichsdorf
1941 TV Dornholzhausen/Taunus
1939 TSG Friedrichsdorf

1939 TV Dornholzhausen/Taunus

28.4.2018 Alzey

29.9.2018 Nieder-Olm
29.9.2018 Nieder-Olm
16.9.2018 Hofheim

29.9.2018 Nieder-Olm

1943 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 14.7.2018 Zella-Mehlis
3,84(0,0) - 22,20 - 35,74 (+1,3) - 19,54 - 7:58,24

1941 TV Heppenheim

41,40 -10,48 - 33,21 - 32,07 - 16,40

7.4.2018 Borken



Seniorinnen W70

100m
16,58 (+0,1) Scheich, Christa 1946 TV Liitzelhausen
1500m
7:16,50 Ritschel, Anja 1946 TV WaldstraRe Wiesbaden
3000m
15:03,97 Ritschel, Anja 1946 TV WaldstraBe Wiesbaden
5000m
25:41,59 Ritschel, Anja 1946 TV WaldstraBe Wiesbaden

10km StraBenlauf

50:06 Ritschel, Anja 1946 TV WaldstraBe Wiesbaden
1:00:49 Freisberg, Marita 1948 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
Halbmarathon
1:52:46 Risch, Karin 1946 SV 1911 Traisa

5000m Bahngehen

36:24,40 Neidel, Heidrun 1947 TSG 1893 Leihgestern
36:41,56 Klink, Ursula 1944 TV GroR-Gerau
37:41,40 Molter, Margarete 1947 TV GroR-Gerau
5km Gehen
37:55 Neidel, Heidrun 1947 TSG 1893 Leihgestern
38:31 Molter, Margarete 1947 TV GroR-Gerau
10km Gehen
1:13:15 Klink, Ursula 1944 TV GroR-Gerau
1:16:11 Neidel, Heidrun 1947 TSG 1893 Leihgestern
1:18:14 Molter, Margarete 1947 TV GroR-Gerau
20km Gehen
2:26:57 Klink, Ursula 1944 TV GroR-Gerau
2:41:57 Neidel, Heidrun 1947 TSG 1893 Leihgestern
2:47:48 Molter, Margarete 1947 TV GroR-Gerau
Hochsprung
1,17 Scheich, Christa 1946 TV Liitzelhausen
Weitsprung
3,563 (-0,7) Scheich, Christa 1946 TV Litzelhausen

KugelstoB 3 kg

8,28 Mackenroth, Ute 1947 RKV Athletics Bebra e.v.
7,21 Scheich, Christa 1946 TV Litzelhausen

29.9.2018 Nieder-Olm

11.7.2018 Pfungstadt

18.7.2018 Trebur

22.8.2018 Wiesbaden

2.9.2018 Bremen
3.11.2018 Jigesheim

15.4.2018 Griesheim

22.9.2018 Biihlertal
4.9.2018 Malaga/ESP
22.9.2018 Biihlertal

21.4.2018 Biberach
21.4.2018 Biberach

10.9.2018 Malaga/ESP
10.9.2018 Malaga/ESP
14.10.2018 Aschersleben

14.4.2018 Naumburg
14.9.2018 Malaga/ESP
14.4.2018 Naumburg

30.6.2018 Monchengladbach

15.9.2018 Rodgau

7.7.2018 Borken
13.10.2018 Aschaffenburg



Diskuswurf 1 kg

26,14
18,11
17,01

Hedderich, Monika
Mackenroth, Ute
Scheich, Christa

Hammerwurf 3 kg

29,90

Mackenroth, Ute

Speerwurf 500 g

221
21,23

Scheich, Christa
Mackenroth, Ute

Gewichtwurf 5,45 kg

10,87 Mackenroth, Ute
Dreikampf
2356 Scheich, Christa
16,58 (+0,1) - 3,33 (-0,2) - 6,90
Werferfiinfkampf
4083 Mackenroth, Ute

28,50-7,86-18,11-21,23- 10,87

1947 LG Offenbach
1947 RKV Athletics Bebra e.v.
1946 TV Liitzelhausen

1947 RKV Athletics Bebra e.v.

1946 TV Liitzelhausen
1947 RKV Athletics Bebra e.v.

1947 RKV Athletics Bebra e.v.

1946 TV Litzelhausen

1947 RKV Athletics Bebra e.v.

11.8.2018 Kelkheim-Miinster
4.8.2018 Zella-Mehlis
13.10.2018 Aschaffenburg

29.6.2018 Monchengladbach

4.3.2018 Erfurt
4.8.2018 Zella-Mehlis

4.8.2018 Zella-Mehlis

29.9.2018 Nieder-Olm

4.8.2018 Zella-Mehlis



800m
4:49,30 Hersel, Ursula

10km StraBenlauf

1:01:27 Kroboth, Veronika
Hochsprung
0,94 Hauser, Christel

KugelstoRB 2 kg

7,31 Schattner, Ingrid
6,92 Schéfer, Ingrid
6,73 Miller, Ishild
5,81 Kuhaupt, Ingrid

Diskuswurf 750 g

17,21 Schéfer, Ingrid
16,56 Schattner, Ingrid
15,20 Miller, Ishild

Hammerwurf 2 kg

23,40 Schéfer, Ingrid
22,00 Miller, Ishild

Speerwurf 400 g

11,53 Miller, Ishild
11,25 Schéfer, Ingrid

Gewichtwurf 4 kg

9,48 Schéfer, Ingrid
8,60 Miller, Ishild
Werferfiinfkampf
3009 Schéfer, Ingrid

23,18-6,52-15,35- 11,25 - 8,90

2847 Miiller, Ishild

21,18-6,34 - 15,20 - 10,83 - 8,54

Seniorinnen W75

1940 SSC Hanau-Rodenbach

15.9.2018 Rodgau

1942 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 18.5.2018 Wolfskehlen

1943 TSV 07 Hochst e.V.

1941 LAV Kassel

1939 LG Main Taunus West
1940 TGS Niederrodenbach
1941 TSV 09 Twiste

1939 LG Main Taunus West
1941 LAV Kassel
1940 TGS Niederrodenbach

1939 LG Main Taunus West
1940 TGS Niederrodenbach

1940 TGS Niederrodenbach
1939 LG Main Taunus West

1939 LG Main Taunus West
1940 TGS Niederrodenbach

1939 LG Main Taunus West

1940 TGS Niederrodenbach

10.9.2018 Malaga/ESP

7.4.2018 Borken
14.7.2018 Niederselters
14.4.2018 Mutterstadt
7.9.2018 Uslar

14.7.2018 Niederselters
3.3.2018 Erfurt
11.8.2018 Alzey

14.7.2018 Niederselters
19.8.2018 Elz

6.10.2018 Villmar
16.9.2018 Malaga/ESP

17.3.2018 Alzey
28.4.2018 Alzey

16.9.2018 Malaga/ESP

11.8.2018 Alzey



100m
18,25 (+0,6) Hofmann, Gerhard
18,37 (+1,2) Zecha, Josef
18,47 (-0,4) Neugebauer, Horst
200m

38,32 (-0,4) Holfelder, Hans Hermann
41,18 (+0,2) Zecha, Josef

1500m
8:04,25 Holfelder, Hans Hermann
5000m
29:46,3* Palt, Jirgen

10km StraBBenlauf

1:04:01 Schledt, Glinter
1:15:15 Schultze, Theo
1:15:24 Arold, Wolfgang
1:20:09 Flach, Kalli
Halbmarathon
2:19:02 Heil, Bodo
Marathon
5:37:04 Heil, Bodo
6:04:39 von Rosen, Jiirgen
10km Gehen
1:29:23 Mittag, Gernot
Hochsprung
1,06 Neugebauer, Horst
Weitsprung
3,29 (-0,1) Dickhaut, Jochen

)
) Holfelder, Hans Hermann
3,02 (0,0) Neugebauer, Horst
) Brandt, Wolfgang
Dreisprung
6,68 (0,0) Brandt, Wolfgang
KugelstoB 3 kg
12,15 Gotte, Hermann

9,96 Pfeifer, Lothar
9,82 Janson, Heinz

Senioren M80

1936 LG Fulda e.V.
1934 TSV Bonames
1936 Eschweger TSV

1938 KSV Baunatal
1934 TSV Bonames

1938 KSV Baunatal

1938 TSV Heiligenrode

1938 VL Miinster
1938 TSV 09 Twiste
1938 LG Offenbach
1938 TV 1868 Bad Orb

1936 Lauftreff Butzbach

1936 Lauftreff Butzbach
1938 TV Gersfeld

1938 Eschweger TSV

1936 Eschweger TSV

1937 SG 1898 Chattengau e.V.
1938 KSV Baunatal

1936 Eschweger TSV

1938 TV 1861 Neu-Isenburg

1938 TV 1861 Neu-Isenburg

1938 TSV 09 Twiste
1938 TV Heppenheim
1937 TV GroR-Gerau

14.9.2018 Linden
15.7.2018 Langen
27.5.2018 Kassel

14.7.2018 Zella-Mehlis
15.7.2018 Langen

14.7.2018 Zella-Mehlis

4.8.2018 Niestetal

6.1.2018 Jiigesheim
8.7.2018 Dodenau
14.10.2018 Offenbach
30.9.2018 Marburg

8.4.2018 Hannover

28.10.2018 Frankfurt
28.10.2018 Frankfurt

21.4.2018 Biberach

27.5.2018 Kassel

27.5.2018 Kassel
14.7.2018 Zella-Mehlis
27.5.2018 Kassel
15.9.2018 Rodgau

10.5.2018 Mérfelden

29.6.2018 Mdnchengladbach
14.4.2018 Mutterstadt
4.8.2018 Zella-Mehlis



9,28
9,15
8,63
8,61
6,15

Frank, Hans
Wenig, Giinther
Wagner, Eberhard
Glockler, Adolf
Stenchly, Adolf

Diskuswurf 1 kg

29,92
29,32
23,56
21,01
20,70
19,95
19,17
18,67
15,39

Janson, Heinz

Gotte, Hermann

Pfeifer, Lothar

Wagner, Eberhard
Frank, Hans
Marchlowitz, Karl-Heinz
Wenig, Glinther
Holfelder, Hans Hermann
Lotz, Arthur

Hammerwurf 3 kg

36,47
35,96
35,26
33,87
27,02
25,22

Wagner, Eberhard
Janson, Heinz
Glockler, Adolf
Pfeifer, Lothar
Frank, Hans

Luh, Winfried

Speerwurf 400 g

25,88
22,54
22,16
22,01
19,49
17,99
17,45
13,81

Janson, Heinz

Frank, Hans

Gotte, Hermann

Pfeifer, Lothar
Marchlowitz, Karl-Heinz
Holfelder, Hans Hermann
Lotz, Arthur

Wagner, Eberhard

Gewichtwurf 5,45 kg

1935 LC Michelstadt

1936 LG Main Taunus West
1938 TV Heppenheim

1934 TSV Bonames

1934 LF Villmar

1937 TV GroR-Gerau
1938 TSV 09 Twiste
1938 TV Heppenheim
1938 TV Heppenheim
1935 LC Michelstadt

1937 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1936 LG Main Taunus West
1938 KSV Baunatal
1937 LG Wettenberg

1938 TV Heppenheim
1937 TV GroR-Gerau
1934 TSV Bonames
1938 TV Heppenheim
1935 LC Michelstadt
1936 LAZ GieRen

1937 TV GroR-Gerau
1935 LC Michelstadt
1938 TSV 09 Twiste
1938 TV Heppenheim

1937 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1938 KSV Baunatal
1937 LG Wettenberg
1938 TV Heppenheim

1937 TV GroR-Gerau
1938 TV Heppenheim
1938 TV Heppenheim
1935 LC Michelstadt

1938 KSV Baunatal

1937 TV GroR-Gerau
1938 TV Heppenheim

1938 TV Heppenheim

14,59 Janson, Heinz
13,49 Wagner, Eberhard
13,42 Pfeifer, Lothar
9,27 Frank, Hans
Fiinfkampf
2666 Holfelder, Hans Hermann
3,13 (+1,2) - 17,99 - 38,32 (-0,4) - 17,24 - 8:04,25
Werferfiinfkampf
4064 Janson, Heinz
35,03 -9,68 - 28,68 - 23,95 - 14,59
3668 Pfeifer, Lothar
32,74 -9,62 - 23,56 - 22,01 - 13,42
3248 Wagner, Eberhard
35,59 - 8,63 - 21,01 - 13,81 - 12,29
2892 Frank, Hans

27,02-9,05-20,70- 17,38 - 9,27

1935 LC Michelstadt

2.5.2018 Pfungstadt
11.8.2018 Kelkheim-Miinster
24.3.2018 Mutterstadt
22.9.2018 Niederselters
25.8.2018 Weilmiinster

29.6.2018 Monchengladbach
14.4.2018 Twiste

7.4.2018 Borken
24.3.2018 Mutterstadt
4.8.2018 Zella-Mehlis
3.10.2018 Bad Nauheim
11.8.2018 Kelkheim-Munster
29.4.2018 Baunatal
14.9.2018 Linden

10.6.2018 Mutterstadt
30.6.2018 Mdnchengladbach
28.7.2018 Bebra

28.7.2018 Bebra

4.8.2018 Zella-Mehlis
28.7.2018 Bebra

3.3.2018 Erfurt
18.7.2018 Trebur
29.4.2018 Baunatal

7.4.2018 Borken
3.10.2018 Bad Nauheim
14.7.2018 Zella-Mehlis
25.8.2018 Heuchelheim
24.3.2018 Mutterstadt

28.4.2018 Alzey
6.5.2018 Mutterstadt
7.4.2018 Borken
4.8.2018 Zella-Mehlis

14.7.2018 Zella-Mehlis

28.4.2018 Alzey
7.4.2018 Borken
24.3.2018 Mutterstadt

4.8.2018 Zella-Mehlis



100m

32,61 (+1,9) Wohlfahrt, Gerhard

KugelstoB 3 kg

8,81 Zuber, Ernst
8,54 Kaleve, Helmut

Diskuswurf 1 kg

23,54 Kaleve, Helmut
16,94 Zuber, Ernst

Hammerwurf 3 kg
26,17 Zuber, Ernst
Speerwurf 400 g
18,90 Zuber, Ernst

Gewichtwurf 5,45 kg

8,41 Zuber, Ernst
Werferfiinfkampf
3182 Zuber, Ernst

Senioren M85

1932 TV SchloRborn

1931 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1933 TV Eschhofen

1933 TV Eschhofen
1931 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1931 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1931 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1931 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1931 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

26,17 - 8,81- 16,86 - 18,90 - 7,99

5.5.2018

24.3.2018
14.4.2018

14.4.2018
25.8.2018

24.3.2018

24.3.2018

6.5.2018

24.3.2018

Sulzbach

Mutterstadt
Niederselters

Niederselters
Heuchelheim

Mutterstadt

Mutterstadt

Mutterstadt

Mutterstadt



Halbmarathon

2:49:40 Mader, Jutta
Marathon

5:50:09 Mader, Jutta

5000m Bahngehen
42:52,8* Elbing, Leni
5km Gehen

41:41 Elbing, Leni

Seniorinnen W80

1938 TV 1886 Okriftel

1938 TV 1886 Okriftel

1938 LGV Marathon GieRen

1938 LGV Marathon Giefen

28.10.2018 Frankfurt

28.10.2018 Frankfurt

1.9.2018 Diez

21.4.2018 Biberach



KugelstoB 3 kg

7,66 Hoht, Ernst
Diskuswurf 1 kg

17,12 Hoht, Ernst
Hammerwurf 3 kg

21,03 Hoht, Emnst

Senioren M90

1925 LG Main Taunus West

1925 LG Main Taunus West

1925 LG Main Taunus West

14.4.2018 Niederselters

14.4.2018 Niederselters

14.4.2018 Niederselters



Hessische Senioren-Hallenbestenliste 2018

60m

733
749
754
7,61
7,70
7,80
787
7,89
7,90
7,90
8,07

200m
24,25
25,03
25,08
25,61
400m
53,62
55,38
64,56
800m
201,78
2:06,06
211,17
2:23,40
2:23,64
1500m
4:18,90
3000m
9:20,33
4x1 Runde

1:50,31

Hochsprung

1,86

Flynn, Carsten
Vesmanis, Sven
Weil, Thomas
Héflich, Andreas
Stroh, Daniel
Faga, Antonio
Bienek, Andre
Hochstein, Tobias
Neumann, André
Veit, Marc

Rapp, Christian

Flynn, Carsten
Hoflich, Andreas
Faga, Antonio
Neumann, André

Schulz, Tobias
Herbold, Martin
Alt, Nico

Schulz, Tobias
Herbold, Martin
Thum, Stefan
Lange, André
Alt, Nico

Hoffmann, Oliver

Thomas, Micha

LG OVAG Friedberg-Fauerbach

Senioren M30

1988 Wiesbadener LV

1987 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

1988 TV 1861 Neu-Isenburg
1987 LG Langen

1987 TV 1861 Neu-Isenburg
1984 LG Eintracht Frankfurt
1986 SG DJK Hattersheim

1988 LG Russelsheim

1984 TSV Kirchhain

1985 LG Riisselsheim

1987 SSC Vellmar von 1973 e.V.

1988 Wiesbadener LV
1987 LG Langen

1984 LG Eintracht Frankfurt
1984 TSV Kirchhain

1986 FV Wallau
1987 PSV Griin-Weil Kassel
1985 SG Schliichtern

1986 FV Wallau

1987 PSV Griin-Weil Kassel
1984 LC Eschenburg

1984 SC Neukirchen 1864 e.V.
1985 SG Schliichtern

1984 TSV Kirchhain

1984 LG Eder

7.1.2018 Frankfurt
20.1.2018 Frankfurt
17.2.2018 Hanau
20.1.2018 Frankfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
7.1.2018 Frankfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
7.1.2018 Frankfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Hanau
7.1.2018 Frankfurt
4.2.2018 Stadtallendorf

15.12.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

21.1.2018 Frankfurt
4.2.2018 Stadtallendorf

15.12.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
7.1.2018 Frankfurt

10.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf

Ringel, Rainer (1970), Dillemuth, Bernd (1969), Waschbusch, Wemner (1956), Diegel-Thomas, Andreas (1973)

Wihler, Marco

1985 TG Rimbach

21.1.2018 Frankfurt



Weitsprung

6,75 Imhof, Philipp
6,14 Bienek, Andre
5,34 Veit, Marc

KugelstoB 7,26 kg

14,97 Flynn, Carsten
12,58 Veit, Marc
10,60 Rapp, Christian

10,11 Hufnagel, Thomas

1985 Alsfelder Sport-Club e.V.
1986 SG DJK Hattersheim
1985 LG Risselsheim

1988 Wiesbadener LV
1985 LG Risselsheim
1987 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1987 LG Seligenstadt

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
7.1.2018 Frankfurt

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf



60m
7,79 Hascher, Markus
7,81 Briickmann, Jan
200m
25,09 Hascher, Markus
25,65 Briickmann, Jan
28,81 Holzhauer, Sascha
400m
56,01 Sommerlad, Jan
63,53 Holzhauer, Sascha
800m
2:35,67 Stohr, Alexander
3000m
9:21,98 Feussner, Marc

3000m Bahngehen

22:15,48 Hirschheld, Erik
Hochsprung
1,68 Hascher, Markus
Weitsprung
5,90 Leineweber, Christoph
4,87 Holzhauer, Sascha

KugelstoB 7,26 kg

10,87 Eulig, Dennis

Senioren M35
1980 LC Olympia Lorsch

1981 LG Wettenberg

1980 LC Olympia Lorsch
1981 LG Wettenberg
1982 MT Melsungen

1981 LG Langgons/Oberkleen
1982 MT Melsungen

1982 VL 1860 Marburg

1982 ASC 1990 Breidenbach

1979 TV GroR-Gerau

1980 LC Olympia Lorsch

1982 TG Unterliederbach
1982 MT Melsungen

1980 LG Main Taunus West

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

15.12.2018 Stadtallendorf

12.2.2018 Stadtallendorf

24.2.2018 Kaiserslautern

4.2.2018 Stadtallendorf

17.2.2018 Frankfurt
4.2.2018 Stadtallendorf

17.2.2018 Frankfurt



60m
8,22 Damyanova, Kristina
8,31 Hesse, Jenny
8,56 Grunwald, Sara
8,63 Schubert, Franziska
9,04 Zirnig, Franziska
9,13 Oscheka, Kathrin
200m
28,02 Hesse, Jenny
29,74 Paprotta, Susanne
29,76 Kiinze, Daniela
400m
67,84 Paprotta, Susanne
71,18 Grunwald, Sara
3000m
10:26,55 Rihl, Hanna

60m Hiirden 838 mm

Seniorinnen W30

1986 LG Eintracht Frankfurt

1987 LG Eder

1987 LG Kaufungen

1988 TV 1885 Haiger

1984 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1985 TV WaldstraRe Wiesbaden

1987 LG Eder
1988 LG Fuldae.V.
1985 LSC Bad Nauheim

1988 LG Fuldae.V.
1987 LG Kaufungen

1986 Spiridon Frankfurt

1986 LG Eintracht Frankfurt

7.1.2018 Frankfurt
15.12.2018 Stadtallendorf
28.1.2018 Bad Sooden-Allendorf
15.12.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt
15.12.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

21.1.2018 Frankfurt

21.1.2018 Frankfurt

4.2.2018 Stadtallendorf

Rieschel, Monika (1972), Prada, Dana (1979), Brzezniak, Petra (1969), Stopka, Jutta (1963)

8,79 Damyanova, Kristina

4x1 Runde
1:53,63 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

Hochsprung

1,59 Lich, Nastasia

1,32 Grunwald, Sara

1,29 Lemence, Vanessa
Stabhochsprung

3,00 Stowasser, Jasmin
Weitsprung

5,93 Damyanova, Kristina

5,39 Hesse, Jenny

4,93 Schubert, Franziska

4,86 Grunwald, Sara

417 Lemence, Vanessa
Dreisprung

12,69 Damyanova, Kristina

KugelstoB 4 kg

14,93 Mesloh, Nadja
10,89 Esser, Corinna
10,01 Grunwald, Sara

7,79 Zirnig, Franziska

1988 TSG GieRen-Wieseck
1987 LG Kaufungen
1985 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1987 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

1986 LG Eintracht Frankfurt

1987 LG Eder

1988 TV 1885 Haiger

1987 LG Kaufungen

1985 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1986 LG Eintracht Frankfurt

1988 LG Eintracht Frankfurt

10.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

15.12.2018 Stadtallendorf

21.1.2018 Frankfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
15.12.2018 Stadtallendorf
28.1.2018 Bad Sooden-Allendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

10.2.2018 Sindelfingen

3.2.2018 Idar-Oberstein

1985 DJK SG Concordia Freigericht-Neuses 1967 e. V.20.1.2018 Frankfurt

1987 LG Kaufungen
1984 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt



200m
28,30
29,24
29,32
31,64

400m

62,22
7313

800m
2:28,93
2:30,50
2:50,18
2:52,09

1500m
5:15,01

3000m

11:03,05
13:42,78

Howorka, Nina
Gerlach, Katrin
Kettermann-Lang, Anke
Kapaun, Jana

Howorka, Nina
Kapaun, Jana

Howorka, Nina
Zieba, Luise
Neumann, Isabell
Kapaun, Jana

Zieba, Luise

Zieba, Luise
Maron, Anne-Carin

60m Hiirden 838 mm

10,90 Kettermann-Lang, Anke
4x200m
1:54,78 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

Stabhochsprung

2,70 Reuschenbach, Anne
Weitsprung

4,98 Kettermann-Lang, Anke

4,40 Neumann, Isabell

Seniorinnen W35

1980 ASC Darmstadt
1982 SG Schliichtern
1981 Konigsteiner LV
1979 SC Neukirchen 1864 e.V.

1980 ASC Darmstadt
1979 SC Neukirchen 1864 e.V.

1980 ASC Darmstadt

1982 MT Melsungen

1981 LG Main Taunus West
1979 SC Neukirchen 1864 e.V.

1982 MT Melsungen

1982 MT Melsungen
1982 TV Hessisch Lichtenau

1981 Konigsteiner LV

4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Hanau

4.2.2018 Stadtallendorf
15.12.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
15.12.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
17.11.2018 Erfurt
17.2.2018 Frankfurt
15.12.2018 Stadtallendorf

7.1.2018 Dortmund

3.3.2018 Erfurt
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf

4.3.2018 Erfurt

Rieschel, Monika (1972), Prada, Dana (1979), Brzezniak, Petra (1969), Stopka, Jutta (1963)

KugelstoB 4 kg

10,56
9,43
7,07

Reuschenbach, Anne
Miiller, Linda
Kapaun, Jana

1980 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1981 Konigsteiner LV
1981 LG Main Taunus West

1980 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1981 LAV Dietzhdlztal
1979 SC Neukirchen 1864 e.V.

4.3.2018 Erfurt

4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt

4.2.2018 Stadtallendorf
15.12.2018 Stadtallendorf
15.12.2018 Stadtallendorf



Senioren M40

60m
7,70 Hofmann, Jochen 1977 TSV Amicitia Viernheim 1906/09 3.3.2018 Erfurt
7,76 Habl, Gunnar 1978 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 17.2.2018 Frankfurt
7,88 Steinkopf, Carsten 1975 Eintracht Glauberg 4.2.2018 Stadtallendorf
8,00 Kossan, Jens 1978 Eintracht Glauberg 4.2.2018 Stadtallendorf
8,04 Schramm, Tilo 1978 TV Burghaun 4.2.2018 Stadtallendorf
200m
30,81 Steinkopf, Carsten 1975 Eintracht Glauberg 4.2.2018 Stadtallendorf
400m
53,97 Habl, Gunnar 1978 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 4.3.2018 Erfurt
60,15 Schramm, Tilo 1978 TV Burghaun 4.2.2018 Stadtallendorf
800m
2:10,32 Ddnges, Jirgen 1977 SF Blau-Gelb Marburg 7.1.2018 Dortmund
2:10,64 Anbau, Daniel 1978 TV WaldstraBe Wiesbaden 4.2.2018 Stadtallendorf
2:41,04 Hauck, Thomas 1974 TSV Eintr. Stadtallendorf 4.2.2018 Stadtallendorf
1500m
4:31,84 Donges, Jirgen 1977 SF Blau-Gelb Marburg 10.2.2018 Stadtallendorf
5:50,18 Hauck, Thomas 1974 TSV Eintr. Stadtallendorf 10.2.2018 Stadtallendorf

60m Hiirden 991 mm

10,87 Steinkopf, Carsten 1975 Eintracht Glauberg 4.2.2018 Stadtallendorf
4x200m
1:37,69 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 4.3.2018 Erfurt

Lachmann, Bernd (1968), Habl, Gunnar (1978), Ringel, Rainer (1970), Schauwecker, Bernd (1969)

3000m Bahngehen

17:19,48 Fern, Thorsten 1975 TV GroR-Gerau 24.2.2018 Kaiserslautern
Weitsprung
6,31 Strenkert, Sebastian 1975 LG Eintracht Frankfurt 3.3.2018 Erfurt
591 Kossan, Jens 1978 Eintracht Glauberg 4.2.2018 Stadtallendorf
5,36 Schramm, Tilo 1978 TV Burghaun 4.2.2018 Stadtallendorf
415 Steinkopf, Carsten 1975 Eintracht Glauberg 4.2.2018 Stadtallendorf

KugelstoB 7,26 kg

12,20 Edel, Daniel 1978 LG Brechen 4.2.2018 Stadtallendorf
12,05 Konig, Sascha 1978 LG Seligenstadt 4.2.2018 Stadtallendorf
11,96 Kossan, Jens 1978 Eintracht Glauberg 4.2.2018 Stadtallendorf
1,77 Janning, Frank 1976 LG Seligenstadt 4.2.2018 Stadtallendorf
10,98 Wemyss, Elvis 1974 TSG Wehrheim 4.2.2018 Stadtallendorf
8,90 Schramm, Tilo 1978 TV Burghaun 4.2.2018 Stadtallendorf



60m
7,83 Képpeler, Thomas
7,97 Schramm, Glinther
8,05 Frank, Guido
8,31 Ringel, Rainer
8,39 Ehrlich, Sven
8,43 Geilel, Andreas
8,59 Dillemuth, Bernd
8,65 Finger, Michael
200m
26,16 Képpeler, Thomas
26,70 Frank, Guido
27,31 Ringel, Rainer
27,42 Henkel, Volker
28,58 Dillemuth, Bernd
29,90 Finger, Michael
400m
60,88 Ringel, Rainer
63,36 Henkel, Volker
71,60 Ibrovic, Senad
800m
2:13,50 Mund, Carsten
2:27,80 Behrens, Olaf
2:32,90 Miiller, Volker
2:59,64 Mildner, Volker
3000m
10:29,09 Imming, Michael
11:51,53 Schremmer, Hans-Jurgen

60m Hiirden 991 mm

10,61 Hesz, Heiko
11,19 Weber, Thomas
Hochsprung
1,56 Frank, Guido
145 Seeg, Marko
Stabhochsprung
3,12 Frank, Guido
3,10 Diegel-Thomas, Andreas
2,60 Seeg, Marko
2,40 Weber, Thomas

Senioren M45

1970 TV GroR-Gerau

1969 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
1971 LAV Kassel

1970 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1973 SV Fun-Ball Dortelweil

1970 GSV Eintracht Baunatal

1969 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1971 SG DJK Hattersheim

1970 TV GroR-Gerau

1971 LAV Kassel

1970 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1972 TuSpo Borken

1969 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1971 SG DJK Hattersheim

1970 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1972 TuSpo Borken
1973 TSV Kirchhain

1971 TV Wetter

1970 LC Eschenburg
1969 LC Eschenburg
1970 TG Wehlheiden

1971 TSV Obervorschiitz
1970 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

1973 TV WaldstraBe Wiesbaden
1972 TV Dillenburg

1971 LAV Kassel
1969 VL 1860 Marburg

1971 LAV Kassel

1973 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1969 VL 1860 Marburg

1972 TV Dillenburg

3.3.2018 Erfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt
17.2.2018 Frankfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt

3.3.2018 Erfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Ludwigshafen
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

15.12.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

15.12.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

14.2.2018 Bad Sooden-Allendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf



Weitsprung

570 Frank, Guido

5,61 Schramm, Glinther
5,50 Seeg, Marko

5,09 Ehrlich, Sven

4,80 Finger, Michael

KugelstoB 7,26 kg

12,99 Ernst, Adrian
12,02 Krah, Uwe
1,71 Frank, Guido
11,57 Tegtmeyer, Jan
10,93 Liebe, Carsten
10,28 Morbitzer, Jorg
9,75 Seeg, Marko
9,68 Geilel, Andreas
9,67 Scholl, Burkhard

1971 LAV Kassel

1969 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
1969 VL 1860 Marburg

1973 SV Fun-Ball Dortelweil

1971 SG DJK Hattersheim

1967 TSG Wehrheim

1964 MT Melsungen

1971 LAV Kassel

1970 FC Ueberau

1972 TGS Hausen

1972 LAV Dietzhdlztal

1969 ViL 1860 Marburg

1970 GSV Eintracht Baunatal

1970 TSV Hessen 1846 Frankenberg

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt
17.2.2018 Frankfurt

7.1.2018 Frankfurt

28.1.2018 Bad Sooden-Allendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
21.1.2018 Weiskirchen
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf



60m
9,04 Sonnabend, Kerstin
800m
2:50,83 Roos, Bianca
3:01,55 Schramm, Sabine
3000m
10:21,43 Stephan, Kerstin
11:27,36 Rogosch, Dorothee
11:40,82 Wagner, Nicole

60m Hirden 762 mm

Seniorinnen W40

1976 LC Olympia Lorsch

1975 Spiridon Club Oberlahn
1976 TSG Niederhotheim

1975 LC Olympia Wiesbaden
1978 SF Blau-Gelb Marburg
1977 TuS Griesheim

1977 SG DJK Hattersheim

4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt

10.2.2018 Sindelfingen
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf

17.2.2018 Frankfurt

Schramm, Sabine (1976), Thamm, Antje (1968), Pfitzmayer-Sayk, Miriam (1974), Mierzowski, Karin (1960)

11,18 Gersdorf-Kowalski, Romy
4x200m
2:28,81 TSG Niederhofheim
4x1 Runde
2:18,59 TSG Niederhofheim

4.2.2018 Stadtallendorf

Schramm, Sabine (1976), Thamm, Antje (1968), Pfitzmayer-Sayk, Miriam (1974), Mierzowski, Karin (1960)

3000m Bahngehen

16:39,20 Betto, Linda
Hochsprung
1,32 Sonnabend, Kerstin
Weitsprung
471 Sonnabend, Kerstin
4,46 Gersdorf-Kowalski, Romy

KugelstoB 4 kg

10,82 Schliffer, Annika
9,28 Reising, Anja
9,09 Fiedler, Eva

7,16 May, Silke

1977 TV GroR-Gerau

1976 LC Olympia Lorsch

1976 LC Olympia Lorsch
1977 SG DJK Hattersheim

1978 TuS Weilm(inster
1977 LG Seligenstadt
1977 LG Wettenberg
1974 LG Rodgau

24.2.2018 Kaiserslautern

4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
21.1.2018 Weiskirchen



60m
8,20 Schilling, Tatjana
8,29 Rieschel, Monika
8,68 Feyerabend, Miriam
8,72 Richter, Diana
8,98 Gobel, Sabine
9,17 Tenbusch, Marion
9,47 Onderka, Martina
9,59 Ziirker, Eva-Maria
9,84 Schéfer, Evelyn
200m
27,45 Rieschel, Monika
30,29 Richter, Diana
31,45 Brzezniak, Petra
33,03 Thomas, Susanne
400m
66,05 Stubbe, Astrid
800m
2:50,29 Miller, Carola
2:50,47 Heinbach, Susanne
3:05,41 Pfeiffer, Dorothea
3000m
11:23,08 Schenk, Karin
11:46,66 Heinbach, Susanne
12:04,12 Hildebrandt, Daniela
12:08,14 Artmann, Gabriele
13:01,08 Ramus, Nicole
13:01,80 Reese, Birgit
13:48,46 Pfeiffer, Dorothea

60m Hiirden 762 mm

10,38 Tenbusch, Marion

Hochsprung

1,50 Schilling, Tatjana

1,29 Onderka, Martina

1,26 Ziirker, Eva-Maria
Stabhochsprung

2,40 Thomas, Susanne
Weitsprung

5,40 Schilling, Tatjana

4,78 Richter, Diana

4,61 Tenbusch, Marion

433 Onderka, Martina

429 Gobel, Sabine

411 Popanda, Katja

4,08 Svat, Annette

Seniorinnen W45

1970 TSV 1850/09 Korbach

1972 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1973 TV GroR-Gerau

1971 TSV 1850/09 Korbach

1970 LG Odenwald

1969 TSV 1850/09 Korbach

1972 TV Hartenrod

1973 TSV 1850/09 Korbach

1969 LG Main Taunus West

1972 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1971 TSV 1850/09 Korbach

1969 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1973 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

1970 TuS Griesheim

1970 LC Eschenburg
1971 LG Wettenberg
1969 TV Hartenrod

1973 TV WaldstraBe Wiesbaden
1971 LG Wettenberg

1970 TSV Obervorschiitz

1971 TV Marienhagen

1971 TSV 1889 Geismar

1969 TV Wetter

1969 TV Hartenrod

1969 TSV 1850/09 Korbach

1970 TSV 1850/09 Korbach
1972 TV Hartenrod
1973 TSV 1850/09 Korbach

1973 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

1970 TSV 1850/09 Korbach

1971 TSV 1850/09 Korbach

1969 TSV 1850/09 Korbach

1972 TV Hartenrod

1970 LG Odenwald

1969 SG DJK Hattersheim

1970 TSG Ober-Eschbach 1898 e.V.

3.3.2018 Erfurt
20.3.2018 Madrid/ESP
4.2.2018 Stadtallendorf
3.3.2018 Erfurt
20.3.2018 Madrid/ESP
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt

22.3.2018 Madrid/ESP
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt
4.2.2018 Stadtallendorf

15.12.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
15.12.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

21.1.2018 Frankfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
20.3.2018 Madrid/ESP
17.2.2018 Frankfurt
17.2.2018 Frankfurt



KugelstoB 4 kg

11,60
10,70
9,25
8,85
8,80
8,69
8,66
8,27
7,51
723
Al
6,58
6,35
6,20

Steinfurth, Yvonne
Krug, Carmen
Weidel, Hilde
Richter, Diana
Weis, Kerstin
Svat, Annette
Ziirker, Eva-Maria
Reitemeier, Karin
Schobert, Nicole
Morbitzer, Juliane
Imming, Regina
Groh, Monika
Schéfer, Evelyn
Zang, Martina

1971 LG Eppstein-Kelkheim
1969 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1959 TSV Kirchhain

1971 TSV 1850/09 Korbach
1973 LG Odenwald

1970 TSG Ober-Eschbach 1898 e.V.
1973 TSV 1850/09 Korbach
1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1970 LG Rodgau

1969 LAV Dietzhdlztal

1969 TG Melbach

1971 MT Melsungen

1969 LG Main Taunus West
1971 LG Rodgau

17.2.2018 Frankfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
15.12.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
28.1.2018 Bad Sooden-Allendorf
21.1.2018 Weiskirchen
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt
21.1.2018 Weiskirchen



60m
7,50 Lachmann, Bernd
7,54 Klingenberg, Lars
7,98 Léwe, Dirk
8,08 Kolbe, Lars
8,25 Bernhard, Gunter
8,29 Dobbertin, Andreas
8,55 Heuchemer, Klaus
8,82 Lécher, Ulrich
200m
24,02 Lachmann, Bernd
24,95 Klingenberg, Lars
26,64 Dobbertin, Andreas
2741 Heuchemer, Klaus
28,47 Hoffmann, Markus
30,51 Lécher, Ulrich
400m
53,89 Lachmann, Bernd
58,49 Heuchemer, Klaus
60,51 Hoffmann, Markus
63,02 Specht, Ingo
800m
221,62 Hedrich, Holger
2:22,10 Specht, Ingo
2:24,80 Richter, Frank
227,92 Rehmann, Ulrich
2:35,82 Look, Andreas
1000m
3:15,79 Stewens, Thomas
3000m
9:55,76 Riefer, Markus
9:58,83 Kramer, Thorsten
10:30,17 Mékitalo, Tommi
11:20,33 Ott, Roland

60m Hiirden 914 mm

9,35 Stewens, Thomas
9,75 Heuchemer, Klaus
4x1 Runde
1:43,87 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

Senioren M50

1968 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1966 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1968 SG Schliichtern

1966 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1965 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1964 ASC Darmstadt

1965 LG Seligenstadt

1964 LG Eder

1968 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1966 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1964 ASC Darmstadt

1965 LG Seligenstadt

1968 TLV Eichenzell

1964 LG Eder

1968 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1965 LG Seligenstadt

1968 TLV Eichenzell

1965 LG Eder

1968 TV Wetzlar

1965 LG Eder

1966 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1968 TSV Kirchhain

1966 TV Wetter

1966 TV Bad Vilbel

1966 SSC Hanau-Rodenbach

1967 LG Eder

1966 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1964 LC Mengerskirchen

1966 TV Bad Vilbel
1965 LG Seligenstadt

3.3.2018 Erfurt
3.2.2018 Ludwigshafen
3.3.2018 Erfurt
3.2.2018 Ludwigshafen
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt

3.3.2018 Erfurt
3.3.2018 Erfurt
17.2.2018 Frankfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.3.2018 Erfurt
4.3.2018 Erfurt
4.3.2018 Erfurt
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
15.12.2018 Stadtallendorf
15.12.2018 Stadtallendorf

19.3.2018 Madrid/ESP

4.3.2018 Erfurt

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

19.3.2018 Madrid/ESP
4.3.2018 Erfurt

4.2.2018 Stadtallendorf

Klingenberg, Lars (1966), Lachmann, Bernd (1968), Klopsch, Rupert (1960), Bernhard, Gunter (1965)

1:50,15 LG Eder

4.2.2018 Stadtallendorf

Linnemann, Andreas (1959), Locher, Ulrich (1964), Specht, Ingo (1965), Ingenbleek, Robert (1963)



Hochsprung

1,66 Stewens, Thomas

1,56 Pfeifer, Holger

1,44 Beschorner, Wilfried
Stabhochsprung

2,40 Olschewski, Frank
Weitsprung

6,00 Triebstein, Martin

541 Stewens, Thomas
Dreisprung

12,63 Triebstein, Martin

KugelstoB 6 kg

13,95 Ernst, Adrian
13,01 Krah, Uwe
13,00 Stewens, Thomas
10,36 Hergarten, Thomas
10,25 Lécher, Ulrich
10,09 Neubert, Bertram
8,40 Dobbertin, Andreas
Hallenfiinfkampf
3911 Stewens, Thomas

1966 TV Bad Vilbel
1966 TV Hartenrod
1968 TV Dillenburg

1967 LG Eintracht Frankfurt

1968 LG Eder
1966 TV Bad Vilbel

1968 LG Eder

1967 TSG Wehrheim

1964 MT Melsungen

1966 TV Bad Vilbel

1964 LG Wettenberg

1964 LG Eder

1967 LG Eppstein-Kelkheim
1964 ASC Darmstadt

1966 TV Bad Vilbel
9,35-541 -13,00-1,66 - 3:15,79

19.3.2018 Madrid/ESP
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf

15.12.2018 Stadtallendorf
19.3.2018 Madrid/ESP

20.1.2018 Frankfurt

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
19.3.2018 Madrid/ESP
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt
21.1.2018 Weiskirchen
17.2.2018 Frankfurt

19.3.2018 Madrid/ESP



60m
7,92 Lellek, Volker
8,20 Miinchenbach, Roland
8,30 Linnemann, Andreas
8,40 Ingenbleek, Robert
8,46 Grebing, Jorg
8,60 Mies, Matthias
8,68 Klopsch, Rupert
8,76 Philipp, Leander
200m
27,48 Schuder, Klaus
21,74 Linnemann, Andreas
21,75 Klopsch, Rupert
28,02 Grebing, Jorg
29,85 Szczuka, Thomas
400m
64,89 Szczuka, Thomas
65,21 Seidel, Frank
70,59 Rothmayer, Glinter
800m
2:25,94 Kuhrau, Timo
2:29,10 Szczuka, Thomas
2:42,10 Schrebler, Martin
3000m
10:15,58 Ouahioune, Hakim
10:37,32 Kuhrau, Timo
10:49,82 Seidel, Frank
11:49,16 Rothmayer, Giinter

60m Hiirden 914 mm

10,79 Schuder, Klaus
12,35 Gabel, Bernd
Hochsprung
1,83 Weber, Rudiger
1,41 Schuder, Klaus
1,29 Gabel, Bernd
Stabhochsprung
2,70 Gabel, Bernd
Weitsprung
5,50 Lellek, Volker
5,20 Miinchenbach, Roland
4,96 Mies, Matthias
471 Grebing, Jorg
4,45 Gabel, Bernd

3,99 May, Thomas

Senioren M55

1962 SG DJK Hattersheim

1961 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
1959 LG Eder

1963 LG Eder

1960 TuSpo Borken

1961 LG Eintracht Frankfurt

1960 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1962 TSF Heuchelheim 1888

1963 TV 1861 Neu-Isenburg

1959 LG Eder

1960 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1960 TuSpo Borken

1959 LG Offenbach

1959 LG Offenbach
1963 SSC Hanau-Rodenbach
1963 TSV 1863 Kirberg

1960 LG Kaufungen
1959 LG Offenbach
1962 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1963 LG Wettenberg

1960 LG Kaufungen

1963 SSC Hanau-Rodenbach
1963 TSV 1863 Kirberg

1963 TV 1861 Neu-Isenburg
1959 MT Melsungen

1963 Tus Eintracht Wiesbaden
1963 TV 1861 Neu-Isenburg
1959 MT Melsungen

1959 MT Melsungen

1962 SG DJK Hattersheim

1961 TSV Amicitia Viernheim 1906/09
1961 LG Eintracht Frankfurt

1960 TuSpo Borken

1959 MT Melsungen

1961 TusS Eintracht Wiesbaden

4.2.2018 Stadtallendorf
3.3.2018 Erfurt
3.3.2018 Erfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt
17.2.2018 Frankfurt

4.2.2018 Stadtallendorf
3.3.2018 Erfurt
3.3.2018 Erfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Hanau

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.3.2018 Erfurt

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

19.3.2018 Madrid/ESP
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

3.3.2018 Erfurt

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf



Dreisprung
10,27 Mies, Matthias 1961 LG Eintracht Frankfurt 3.3.2018 Erfurt

KugelstoB 6 kg

14,14 Ingenbleek, Robert 1963 LG Eder 4.3.2018 Erfurt

12,96 Engelbach, Gerrit 1961 LG Eder 4.2.2018 Stadtallendorf
12,07 Judt, Michael 1960 LG Wettenberg 4.2.2018 Stadtallendorf
11,88 Eckel, Reinhard 1959 TV 1891 Biirstadt 3.2.2018 Ludwigshafen

8,75 Schabinger, Hans-Peter 1962 TV 1861 Neu-Isenburg 4.2.2018 Stadtallendorf



60m
9,06 Reitemeier, Karin

200m

30,87 Helbig, Martina

31,18 Wrzesniok, Komelia

32,50 Seim, Gabriele

33,36 Schoormann, Vera
400m

71,88 Seim, Gabriele

72,06 Schoormann, Vera
3000m

13:08,72 Gobel, Claudia

60m Hirden 762 mm

Seniorinnen W50

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.

1967 LG Eppstein-Kelkheim
1966 TV 1861 Neu-Isenburg
1965 TuS Griesheim
1965 TuS Griesheim

1965 TuS Griesheim
1965 TuS Griesheim

1966 LC Eschenburg

10,77 Reitemeier, Karin 1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
10,87 Wrzesniok, Komelia 1966 TV 1861 Neu-Isenburg
4x1 Runde
2:23,67 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

28.1.2018 Bad Sooden-Allendorf

17.2.2018 Frankfurt
17.2.2018 Hanau
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.3.2018 Erfurt

4.2.2018 Stadtallendorf

4.3.2018 Erfurt
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf

Glock, Angelika (1966), Miller, Carmen (1959), Wielens, Kordula (1959), Engelke, Astrid (1967)

3000m Bahngehen

19:50,71 Miiller, Monika

Hochsprung

1,30 Reitemeier, Karin
Stabhochsprung

2,20 Wizesniok, Kornelia
Weitsprung

445 Wrzesniok, Kornelia

4,23 Reitemeier, Karin
Dreisprung

9,25 Wizesniok, Kornelia

KugelstoB 3 kg

11,24 Stolt, Silke

9,34 Reitemeier, Karin
9,12 Braun, Anke
8,34 Helbig, Martina
8,11 Speck, Silke

7,78 Engelke, Astrid

1964 TV GroR-Gerau

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.

1966 TV 1861 Neu-Isenburg

1966 TV 1861 Neu-Isenburg
1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.

1966 TV 1861 Neu-Isenburg

1967 LAZ Bruchkébel

1965 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1968 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1967 LG Eppstein-Kelkheim

1967 LG Eppstein-Kelkheim

1967 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

24.2.2018 Kaiserslautern

28.1.2018 Bad Sooden-Allendorf

17.2.2018 Hanau

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.3.2018 Erfurt

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt
17.2.2018 Frankfurt
17.2.2018 Frankfurt
4.2.2018 Stadtallendorf



200m
28,30
33,53
35,07

400m

78,45
98,67

800m
2:53,84
2:54,39
3:01,93
3:09,17
3000m
12:47,14
12:54,38
15:41,94

Hochsprung

1,20
1,08

Weitsprung
37

3,55
2,61

Stopka, Jutta
Pillmann, Barbara
Schmakeit, Margrit
Miiller, Carmen
Honer, Erika
Mierzowski, Karin

Stopka, Jutta
Pillmann, Barbara
Miller, Carmen

Miller, Carmen
Mierzowski, Karin

Heck, Yvonne
Miller, Carmen
Karfs-Fiedler, Annika
Weber, Irmgard

Karfs-Fiedler, Annika
Heck, Yvonne
Wielens, Kordula

Schmakeit, Margrit
Mierzowski, Karin

Honer, Erika
Schmakeit, Margrit
Mierzowski, Karin

KugelstoB 3 kg

10,87
792
7,78
6,89

Weidel, Hilde
Schmakeit, Margrit
Miiller, Linda
Mierzowski, Karin

Seniorinnen W55

1963 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

1963 SSC Hanau-Rodenbach

1959 LG Rodgau

1959 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
1960 TusS Eintracht Wiesbaden

1960 TSG Niederhotheim

1963 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1963 SSC Hanau-Rodenbach
1959 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

1959 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
1960 TSG Niederhofheim

1963 LC Eschenburg

1959 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
1962 LC Eschenburg

1960 SG DJK Hattersheim

1962 LC Eschenburg
1963 LC Eschenburg
1959 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

1959 LG Rodgau
1960 TSG Niederhofheim

1960 TusS Eintracht Wiesbaden
1959 LG Rodgau
1960 TSG Niederhofheim

1959 TSV Kirchhain
1959 LG Rodgau

1960 LG Rodgau

1960 TSG Niederhofheim

3.3.2018 Erfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt

3.3.2018 Erfurt
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

3.3.2018 Erfurt
4.2.2018 Stadtallendorf

4.3.2018 Erfurt
4.3.2018 Erfurt

15.12.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.3.2018 Erfurt
21.1.2018 Weiskirchen
21.1.2018 Weiskirchen
17.2.2018 Frankfurt



60m
8,35 Wolna, Peter
8,39 Arnreich, Georg
8,61 Waschbisch, Werner
9,77 Dravoj, Peter
200m
21,76 Wolna, Peter
28,41 Bartsch, Ulrich
29,26 Waschbiisch, Wermer
29,59 Amreich, Georg
31,25 Benkner, Bernhard
31,91 Dravoj, Peter
400m
64,93 Meyer, Franz-Josef
66,39 Fiedler, Walter
71,81 Niklas, Eberhard
800m
2:41,26 Fiedler, Walter
2:46,38 Glubert, Dieter
2:55,82 Kleinmann, Helmut
3:02,66 Thum, Peter
3000m
12:16,14 Kistner, Glinter

60m Hiirden 838 mm

10,14 Glubert, Dieter
4x1 Runde
1:57,34 TSG Wehrheim

Senioren M60

1955 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

1955 TV Jahn Neuhof
1956 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1958 VL Bad Arolsen

1955 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

1957 TSG Wehrheim
1956 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1955 TV Jahn Neuhof
1955 TV Jahn Neuhof
1958 VL Bad Arolsen

1956 TSG Wehrheim
1957 LC Eschenburg
1954 TSG Wehrheim

1957 LC Eschenburg

1958 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1957 TuSpo Borken

1954 LC Eschenburg

1956 TSV 1889 Geismar

1958 SSC Vellmar von 1973 e.V.

4.2.2018 Stadtallendorf
3.3.2018 Erfurt

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf
4.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf

Meyer, Franz-Josef (1956), Dressler, Peter (1955), Niklas, Eberhard (1954), Bartsch, Ulrich (1957)

3000m Bahngehen

18:16,25 Schaller, Werner
Hochsprung
1,56 Kohl, Dieter
Stabhochsprung
3,00 Nucklies, Rolf
2,40 Bartkowski, Gerhard
Weitsprung
5,06 Gliibert, Dieter
4,82 Arnreich, Georg
4,06 Benkner, Bernhard
3,76 Kleinmann, Helmut

1957 TV GroR-Gerau

1954 TV Flieden

1954 Tus Eintracht Wiesbaden
1957 LG Wettenberg

1958 SSC Vellmar von 1973 e.V.
1955 TV Jahn Neuhof

1955 TV Jahn Neuhof

1957 TuSpo Borken

24.2.2018 Kaiserslautern

3.2.2018 Stadtallendorf

3.3.2018 Erfurt
3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf
3.3.2018 Erfurt

3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf



KugelstoB 5 kg

12,90
12,77
12,08
11,99
1,21
1,15
9,84
9,63
9,39

Napiorkowski, Zbigniew
Schaak, Hendrik
Honer, Thomas
Dundik, Aleksander
Kiel, Eckard

Dravoj, Peter
Schwalbach, Dieter
Henkel, Heinz-Dieter
Reuter, Wolfgang

1957 Hunfelder SV 3.2.2018 Stadtallendorf
1958 SSC Vellmar von 1973 e.V. 3.2.2018 Stadtallendorf
1954 TusS Eintracht Wiesbaden 3.2.2018 Stadtallendorf
1957 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 17.2.2018 Frankfurt
1954 TSV 1850/09 Korbach 3.2.2018 Stadtallendorf
1958 VL Bad Arolsen 3.2.2018 Stadtallendorf
1955 TV Langenselbold 21.1.2018 Weiskirchen
1954 ASV Rauschenberg 3.2.2018 Stadtallendorf

1956 LG Rodgau 21.1.2018 Weiskirchen



60m
8,94 Griinewald, Ludger
9,47 Bartsch, Herbert
9,66 Kling, Friedel
10,11 Heckmann, Ewald
10,77 Schmitt, Ginter
200m
32,13 Griinewald, Ludger
33,67 Heckmann, Ewald
36,29 Hagedorn, Hans Werner
400m
81,06 Heckmann, Ewald
85,34 Breitenbach, Robert
99,06 Ludwig, Harald
800m
2:46,93 Berg, Walter
4:02,59 Breitenbach, Robert
4:03,51 Ludwig, Harald
1000m
413,74 Grimer, Klemens
3000m
12:14,96 Berg, Walter
15:39,30 Ludwig, Harald

60m Hiirden 838 mm
9,87 Grimer, Klemens

3000m Bahngehen

21:25,61 Bauer, Joachim
Hochsprung
1,51 Grimer, Klemens
1,26 Hagedorn, Hans Werner
1,18 Biichsel, Helmut
Stabhochsprung

2,60 Nink, Manfred

Senioren M65

1953 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1953 TSV 1906 Eintracht Naumburg e.V.
1953 LG Main Taunus West

1950 SG Schliichtern

1953 LG Main Taunus West

1953 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1950 SG Schliichtern
1949 VL 1860 Marburg

1950 SG Schliichtern
1951 TV 1969 RoRdorf
1952 SV Blau-Weil Dodenhausen

1952 TV WaldstraBe Wiesbaden
1951 TV 1969 RoRdorf
1952 SV Blau-Weil Dodenhausen

1951 TSG Oberursel

1952 TV WaldstraBBe Wiesbaden
1952 SV Blau-Weilt Dodenhausen

1951 TSG Oberursel

1949 LTV Neukirchen

1951 TSG Oberursel
1949 VL 1860 Marburg

1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

1952 Tus Eintracht Wiesbaden

17.2.2018 Frankfurt
3.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt
3.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt

3.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Hanau
3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf

22.3.2018 Madrid/ESP

3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf

22.3.2018 Madrid/ESP

24.2.2018 Kaiserslautern

22.3.2018 Madrid/ESP
3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Ludwigshafen

3.2.2018 Stadtallendorf



Weitsprung

5,28
443
436
432
3,82
3,55

Dreisprung

11,93
8,11

GriBmer, Klemens
Nink, Manfred
Herber, Klaus
Bartsch, Herbert
Kling, Friedel
Biichsel, Helmut

GriBmer, Klemens
Biichsel, Helmut

KugelstoB 5 kg

11,22 GriBmer, Klemens
10,77 Rehs, Robert
10,41 Rambow, Eckhard
9,51 Hittl, Glinter
9,06 Majer, Arthur
8,58 Wieth, Manfred
7,93 Biichsel, Helmut
Hallenfiinfkampf
5895 Grimer, Klemens

1951 TSG Oberursel 3.3.2018 Erfurt

1952 TusS Eintracht Wiesbaden 3.2.2018 Stadtallendorf
1953 SG DJK Hattersheim 3.2.2018 Stadtallendorf
1953 TSV 1906 Eintracht Naumburg e.V. 3.2.2018 Stadtallendorf
1953 LG Main Taunus West 17.2.2018 Frankfurt

1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt  3.2.2018 Stadtallendorf

1951 TSG Oberursel 21.3.2018 Madrid/ESP
1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt ~ 3.2.2018 Ludwigshafen

1951 TSG Oberursel 3.2.2018 Stadtallendorf
1953 RKV Athletics Bebra e.v. 3.2.2018 Stadtallendorf
1951 ViL 1860 Marburg 3.2.2018 Stadtallendorf
1952 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt  3.2.2018 Stadtallendorf
1949 LG Rodgau 21.1.2018 Weiskirchen

1952 TSG Wehrheim 3.2.2018 Stadtallendorf

1953 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt ~ 3.2.2018 Stadtallendorf

1951 TSG Oberursel 22.3.2018 Madrid/ESP
9,87-151 -11,21-513



60m
9,49
10,40
12,80
200m
32,48
400m
78,26
800m
2:54,25
3000m

12:24,68

Steinhaus, Ulrike
Pfannkuche, Jutta
Bozzelli, Renate

Steinhaus, Ulrike

Steinhaus, Ulrike

Wagener, Conny

Wagener, Conny

3000m Bahngehen

19:14,01

Hochsprung

1,38
1,23

Weitsprung

3,75
349

Patrzalek, Brigitte

Pfannkuche, Jutta
Wisniewski, Elisabeth

Wisniewski, Elisabeth
Pfannkuche, Jutta

KugelstoB 3 kg

9,18
7,79
6,83

60m
10,19
10,42
1,79
12,31

200m
35,14
36,67
40,12

400m

86,74

Schlosser, Barbara
Wisniewski, Elisabeth
Bozzelli, Renate

Leaping Rabbit, Grania
Ertl, Marion

Machner, Regina
Lemence, Brigitte

Belot, Susanne
Ertl, Marion
Kappei, Ute

Belot, Susanne

Seniorinnen W60

1955 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1958 MT Melsungen
1958 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

1955 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

1955 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

1956 LC Eschenburg

1956 LC Eschenburg

1958 TV GroR-Gerau

1958 MT Melsungen
1957 LG Rodgau

1957 LG Rodgau
1958 MT Melsungen

1956 Wiesbadener LV
1957 LG Rodgau
1958 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

Seniorinnen W65

1951 Alsfelder Sport-Club e.V.

1952 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
1952 KSV Baunatal

1953 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1952 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
1952 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
1949 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

1952 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

3.3.2018 Erfurt
3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf

3.3.2018 Erfurt

4.3.2018 Erfurt

3.3.2018 Erfurt

2.3.2018 Erfurt

24.2.2018 Kaiserslautern

3.3.2018 Erfurt
3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf

21.3.2018 Madrid/ESP
21.1.2018 Weiskirchen
3.2.2018 Stadtallendorf

3.3.2018 Erfurt
3.3.2018 Erfurt
3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf

3.3.2018 Erfurt
3.3.2018 Erfurt
17.2.2018 Hanau

4.3.2018 Erfurt



800m

3:02,05 Gottnauer, Margret
3:35,54 Godel, Marianne
3000m
13:03,28 Gottnauer, Margret

13:59,00 Domes, Marianne

60m Hiirden 686 mm

1952 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1951 GSV Eintracht Baunatal

1952 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1951 SV Blau-WeiRt Dodenhausen

3.2.2018 Stadtallendorf
3.3.2018 Erfurt

2.3.2018 Erfurt
3.2.2018 Stadtallendorf

4.3.2018 Erfurt
23.3.2018 Madrid/ESP

4.3.2018 Erfurt

3.2.2018 Stadtallendorf

3.3.2018 Erfurt
23.3.2018 Madrid/ESP
3.2.2018 Stadtallendorf

4.3.2018 Erfurt

3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf

12,48 Leaping Rabbit, Grania 1951 Alsfelder Sport-Club e.V.
14,00 Machner, Regina 1952 KSV Baunatal
4x200m
2:40,87 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
Ertl, Marion (1952), Kappei, Ute (1949), Belot, Susanne (1952), Kroboth, Veronika (1942)
4x1 Runde
214321 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
Ertl, Marion (1952), Kappei, Ute (1949), Bozzelli, Renate (1958), Kroboth, Veronika (1942)
Hochsprung
1,17 Leaping Rabbit, Grania 1951 Alsfelder Sport-Club e.V.
1,08 Machner, Regina 1952 KSV Baunatal
0,96 Lemence, Brigitte 1953 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
Stabhochsprung
2,30 Leaping Rabbit, Grania 1951 Alsfelder Sport-Club e.V.
Weitsprung
3,50 Leaping Rabbit, Grania 1951 Alsfelder Sport-Club e.V.
3,19 Ertl, Marion 1952 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
2,92 Machner, Regina 1952 KSV Baunatal
2,57 Lemence, Brigitte 1953 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

KugelstoB 3 kg

8,00 Machner, Regina
7,21 Eisenberg, Jutta
5,68 Lemence, Brigitte

1952 KSV Baunatal
1949 TSV Kirchhain
1953 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt



60m
8,82 Wondra, Heinz
8,84 Miiller, Dieter
9,49 Fitza, Christian
9,56 Meier, Wolf-Dietrich
10,06 Hack, Arthur
200m
29,63 Miiller, Dieter
30,14 Wondra, Heinz
32,58 Fitza, Christian
32,93 Meier, Wolf-Dietrich
35,95 Ertl, LaszIo
400m
72,43 Wondra, Heinz
74,97 Meier, Wolf-Dietrich
81,29 Ertl, LaszIo
800m
2:52,23 Drechsler, Lutz
3:21,85 Tiirk, Ewald
3:23,83 Ertl, LaszIo
3000m
13:18,49 Drechsler, Lutz
14:19,77 Tirk, Ewald

60m Hiirden 762 mm

11,60 Balschalarski, Basilius 1946 TuSpo Borken
4x200m
203,73 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
Fitza, Christian (1946), Wondra, Heinz (1948), Zeisse, Lutz (1948), Miiller, Dieter (1944)
4x1 Runde
2:18,34 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
Wondra, Heinz (1948), Ertl, LaszI6 (1945), Kappei, Werner (1943), Elsner, Roland (1942)
Hochsprung
1,30 Gleitsmann, Giinter 1945 MTV Urberach
Stabhochsprung
2,30 Balschalarski, Basilius 1946 TuSpo Borken
Weitsprung
4,61 Wondra, Heinz 1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
423 Balschalarski, Basilius 1946 TuSpo Borken

3,88

Hack, Arthur

Senioren M70

1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
1944 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
1946 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
1947 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

1946 LG Main Taunus West

1944 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
1946 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
1947 LG OVAG Friedberg-Fauerbach

1945 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

1948 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt
1947 LG OVAG Friedberg-Fauerbach
1945 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

1948 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1945 LG Dornburg
1945 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

1948 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain
1945 LG Dornburg

1946 LG Main Taunus West

3.3.2018 Erfurt
3.3.2018 Erfurt
3.3.2018 Erfurt
17.2.2018 Frankfurt
17.2.2018 Frankfurt

3.3.2018 Erfurt
3.3.2018 Erfurt
3.3.2018 Erfurt
17.2.2018 Frankfurt
3.2.2018 Stadtallendorf

4.3.2018 Erfurt
3.2.2018 Stadtallendorf
4.3.2018 Erfurt

3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf

4.3.2018 Erfurt

3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf

4.3.2018 Erfurt
3.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt



KugelstoB 4 kg

1,34
10,95
10,82
9,92
9,51

Pfeifer, Hartmut
Balschalarski, Basilius
Nauheimer, Werner
Beck, Roland

Hack, Arthur

1946 TSV Heusenstamm
1946 TuSpo Borken

1947 TV Kostheim

1947 TV Gelnhausen

1946 LG Main Taunus West

3.2.2018 Stadtallendorf
26.1.2018 Melsungen
17.2.2018 Frankfurt
21.1.2018 Weiskirchen
17.2.2018 Frankfurt



60m
10,49 Niindel, Eckart
200m
32,95 Kappei, Werner
33,36 Schuck, Hans
37,35 Niindel, Eckart
400m
79,87 Schuck, Hans
800m
3:22,85 Wildmann, Axel
3000m
14:07,57 Elsner, Roland
14:20,83 Zoske, Manfred
15:30,13 Wildmann, Axel

3000m Bahngehen

23:44,97 Bick, Manfred
Hochsprung
1,27 Lotz, Werner
1,21 Milleck, Kurt
Weitsprung
3,49 Metz, Ginter
3,12 Niindel, Eckart
2,91 Milleck, Kurt
Dreisprung
7,39 Milleck, Kurt

KugelstoB 4 kg

10,30 Metz, Glinter
10,09 Lotz, Werner

Senioren M75

1939 TSG Friedrichsdorf

3.2.2018 Stadtallendorf

1943 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt 17.2.2018 Hanau

1941 TV 1969 RoRdorf
1939 TSG Friedrichsdorf

1941 TV 1969 RofRdorf

1943 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1942 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt

1942 Lauf Club Arolsen

1943 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

1939 LGV Marathon GielRen

1943 LG Wettenberg
1941 HTG Bad Homburg

1942 TSG Friedrichsdorf
1939 TSG Friedrichsdorf
1941 HTG Bad Homburg

1941 HTG Bad Homburg

1942 TSG Friedrichsdorf
1943 LG Wettenberg

3.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt

3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf

24.2.2018 Kaiserslautern

3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf
17.2.2018 Frankfurt

3.2.2018 Ludwigshafen

3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf



60m

10,36 Scheich, Christa
11,24 Mackenroth, Ute

3000m Bahngehen

21:02,37 Klink, Ursula
22:09,94 Neidel, Heidrun
Hochsprung
1,20 Scheich, Christa
Weitsprung
337 Scheich, Christa

KugelstoB 3 kg

8,06 Mackenroth, Ute

Seniorinnen W70

1946 TV Litzelhausen

1947 RKV Athletics Bebra e.v.

1944 TV GroR-Gerau
1947 TSG 1893 Leihgestern

1946 TV Litzelhausen

1946 TV Litzelhausen

1947 RKV Athletics Bebra e.v.

3.3.2018 Erfurt
3.2.2018 Stadtallendorf

24.2.2018 Kaiserslautern
24.2.2018 Kaiserslautern

3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf



Seniorinnen W75

60m
13,76 Schafer, Ingrid 1939 LG Main Taunus West 3.2.2018 Stadtallendorf
800m
3:58,75 Kroboth, Veronika 1942 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt  3.2.2018 Stadtallendorf
3000m
17:11,66 Kroboth, Veronika 1942 LG Biebesheim/Eschollbriicken/Crumstadt  3.2.2018 Stadtallendorf
Hochsprung
0,99 Héuser, Christel 1943 TSV 07 Hochst e.V. 3.2.2018 Stadtallendorf
Weitsprung
243 Hauser, Christel 1943 TSV 07 Hochst e.V. 3.2.2018 Stadtallendorf
2,20 Schéfer, Ingrid 1939 LG Main Taunus West 3.2.2018 Stadtallendorf

KugelstoB 2 kg

8,02 Schattner, Ingrid 1941 LAV Kassel 3.3.2018 Erfurt
7,14 Schafer, Ingrid 1939 LG Main Taunus West 3.2.2018 Stadtallendorf
6,92 Miiller, Ishild 1940 TGS Niederrodenbach 3.2.2018 Stadtallendorf



Senioren M80

60m
12,02 Lotz, Arthur 1937 LG Wettenberg
200m
37,76 Holfelder, Hans Hermann 1938 KSV Baunatal
3000m
16:56,27 Kammerer, Aro 1938 TV Burgsolms
Weitsprung
341 Dickhaut, Jochen 1937 SG 1898 Chattengau e.V.
3,14 Holfelder, Hans Hermann 1938 KSV Baunatal
3,09 Brandt, Wolfgang 1938 TV 1861 Neu-Isenburg

KugelstoB 3 kg

1,77 Gotte, Hermann 1938 TSV 09 Twiste
10,74 Siems, Erich 1935 LG Main Taunus West
10,25 Janson, Heinz 1937 TV GroR-Gerau

9,72 Wenig, Giinther 1936 LG Main Taunus West

8,49 Frank, Hans 1935 LC Michelstadt

3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf

3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf
3.2.2018 Stadtallendorf

3.3.2018 Erfurt
3.2.2018 Stadtallendorf
3.3.2018 Erfurt
17.2.2018 Frankfurt
3.3.2018 Erfurt



Senioren M85
60m

15,40 Wohlfahrt, Gerhard 1932 TV SchloRborn 3.2.2018 Stadtallendorf
KugelstoB 3 kg

7,99 Hoffmann, Manfred 1933 TV Gelnhausen 3.2.2018 Stadtallendorf



Seniorinnen W80
3000m Bahngehen

25:20,35 Elbing, Leni 1938 LGV Marathon Gieflen 24.2.2018 Kaiserslautern
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