WIR SUCHEN DICH!

fiir unser Jugend-Team DLW

als Jugendbotschafter Sportpsychologie | o mommuenvenssso
als Jugendbotschafter Doping-Pravention TITRUEATHLETES

GEMEINSAM. CLEVER. ENGAGIERT
Frithjahrstreffen junges Engagement

Wann? Freitag 13. Marz - Sonntag 15. Marz 2020
Wo? Turn-, Leistungs- und Bildungszentrum Alsfeld
Wer? Alle zwischen 16 und 26 Jahren

Mehr Infos?
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und Jugend

Die Ausbildungsseminare der Jugendbotschafter Doping-Pravention und Sport-
psychologie, sowie das Friihjahrstreffen des Jugend-Teams finden parallel
statt. Die Kosten fiir Anreise, Verpflegung und Ubernachtung Uibernimmt die
Deutsche Leichtathletik-Jugend.



AUSBILDUNGSSEMINAR JUGENDBOTSCHAFTER DOPING-PRAVENTION

Als ausgebildeter Jugendbotschafter wirst du als Referent bei DLV Veranstaltungen
und Kadermalnahmen eingesetzt und arbeitest aktiv als Multiplikator in der Doping-
Pravention. Dich erwarten Schulungen in den Themenfeldern Doping-Pravention,
Dopingkontrollsystem, Ablauf einer Dopingkontrolle, sowie Best-Practice Tipps fiir
eigene Veranstaltungen z.B. in deinem Landesverband, Verein oder auch im Leis-
tungskurs Sport deiner Schule.

Du machtest Dich als Teil der Jugendbotschafter fiir fairen, sauberen und gesun-
den Sport einsetzen? Dann bist du in unserem Ausbildungsseminar genau richtig!

AUSBILDUNGSSEMINAR JUGENDBOTSCHAFTER SPORTPSYCHOLOGIE

Im Ausbildungsseminar werden, gemeinsam mit den DLV-Psychologen und weiteren
Experten, zunachst theoretische und praktische Grundlagen erarbeitet und Hand-
lungsleitfaden erstellt. Schwerpunkt ist die Qualifikation zum Jugendbotschafter/in
Sportpsychologie, welcher in Workshops, Kaderlehrgangen oder auf Meisterschaf-
ten informiert, sensibilisiert und teils auch Testungen durchfiihren darf.

Du moachtest Dich als Teil der Jugendbotschafter fiir fairen, sauberen und gesun-
den Sport einsetzen? Dann bist du in unserem Ausbildungsseminar genau richtig!

DLV JUGEND-TEAM

Das ehrenamtliche Jugend-Team plant vielfaltige Aufgaben und Projekte auf Bun-
desebene. Dazu gehdren u.a. das DM-Camp, das inklusive Rahmenprogramm bei
Deutschen Jugendmeisterschaften, der Social Media Auftritt der DLV Jugend, das
Maskottchen JuLe und viele weitere spannende und abwechslungsreiche Themen
in der Leichtathletik und rund um das Thema Inklusion.

Du mochtest als Teil des Teams Projekte fiir die Leichtathletik entwickeln und um-
setzen? Dann bist du im Jugend-Team genau richtig!

Deutsche Leichtathletik Jugend

Matthias Stroher (Referent Jugend)

Tel. 06151 7708-57
matthias.stroeher@leichtathletik.de
leichtathletik.de/ jugend/junges-engagement




