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D L V  M E H R K A M P F A B Z E I C H E N   

Das DLV Mehrkampfabzeichen ist ein Breitensportangebot des Deutschen Leicht-

athletik-Verbandes (DLV) und der Landes-Leichtathletik-Verbände. Auch wenn Sie 

keinem Verein angehören, sind Sie herzlich eingeladen, das DLV Mehrkampfab-

zeichen zu erwerben. Entdecken Sie Ihre Fähigkeiten in Laufen, Springen und 

Werfen, allein oder gemeinsam mit Ihrer Familie oder Ihren Freunden. Die Diszipli-

nen sind für jede Altersklasse vorgegeben. Die erbrachten Leistungen müssen 

über Punktetabellen umgerechnet und addiert werden. Das daraus resultierende 

Ergebnis wird mit der Mindestpunktzahl der entsprechenden Altersklasse vergli-

chen, so dass am Ende das DLV Mehrkampfabzeichen in Bronze, Silber oder 

sogar Gold verliehen werden kann.  

Wertungskarte 

Die entsprechenden Werte und weitere Erläuterungen finden Sie auf der Wer-
tungskarte, die Ihnen zum freien Download auf der Website des Deutschen 
Leichtathletik-Verbandes zur Verfügung steht. 

Anerkennung für das Deutsche Sportabzeichen (DSA) ab dem Jahr 2013 

Die Erfüllung der Bedingungen für das DLV Mehrkampfabzeichen wird ab 2013 für 

das DSA anerkannt. Durch Vorlage der Wertungskarte gilt im Jahr der Ausstellung 

die Prüfung in der Disziplingruppe Koordination des DSA auf der Leistungsebene 

Gold als absolviert. 

Preise und Bestellung 

Das DLV Mehrkampfabzeichen kann gegen Vorlage der Wertungskarte in Bronze, 

Silber und Gold als Metallabzeichen für jeweils 1,50 € nur über den zuständigen 

Landes-Leichtathletik-Verband erworben werden, an den auch die Zahlung zu 

leisten ist. 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß und denken Sie daran – nicht auf den Erwerb des 

Abzeichens allein kommt es an – regelmäßig Sport treiben und ständiges Üben 

der Disziplinen bringen den erwünschten Effekt und die notwendige Freude. 
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