Qualifikationsleistungen

Qualifikationsleistungen fiir Hallenmeisterschaften:

Die Leistungen miissen in der Freiluftsaison 2009 oder der in der Hallensaison Dez. 2009 + 2010 erzielt
worden sein.

Qualifikationsleistungen fiir Freiluftsaison:

Die Leistungen miissen in der Freiluftsaison 2010 bzw. in der Hallensaison Dez. 2009 + 2010 erzielt worden sein.
Bei Meldungen zu Stiddeutschen und Deutschen Freiluftmeisterschaften werden Qualifikationsleistungen
aus der Halle nicht anerkannt.

A-Qualifikation:

Alle Athletinnen und Athleten, die die A-Qualifikationsleistung fiir einen Wettbewerb 2010 erzielt haben,
werden zugelassen. Das gilt auch, wenn die Anzahl der Teilnehmer mit A-Qualifikation die fiir diesen
Wettkampf vorgesehene max. Anzahl von Teilnehmern iiberschreitet. Athletinnen und Athleten mit

einer A-Qualifikationsleistung werden nicht durch die HLV-Geschiftsstelle benachrichtigt.

B-Qualifikation:

Je Wettbewerb und Klasse ist eine maximale Anzahl von Teilnehmern definiert. Wird durch gemeldete
Athletinnen bzw. Athleten mit A-Qualifikation diese Zahl nicht erreicht, werden die besten gemeldeten
Athletinnen bzw. Athleten mit erzielter B-Qualifikationsleistung (und hier in der Wettkampfdisziplin
nicht in der Alternativdisziplin) bis zur fiir diesen Wettbewerb definierten

maximalen Anzahl zugelassen. Uber die Zulassung miissen sich die Athletinnen und Athleten im
Internet (www.hlv.de/news) informieren.

Alternativ-Disziplinen als Qualifikation:

Bei den Laufdisziplinen (in allen Altersklassen) werden Leistungen von anderen Strecken als Quali-
fikationsleistung anerkannt. Je Strecke und Klasse sind die Alternativ-Strecken mit den entsprechenden
Qualifikationszeiten definiert. Dariiber hinausgehende Zulassungen sind nur mit Ausnahmegenehmigung
durch den entsprechenden HLV-Fachwart moglich.

stand: 01.06.2010



Qualifikationsleistungen Minner

Wettbewerb Quali-Disziplin A-Qualifikation | B-Qualifikation | max. Anzahl
60m (nur Halle) 60m 7,40 7,60

100m 11,40 11,60 50
100m 100m 11,40 11,60

200m 22,95 50
200m 100m 11,40

200m 22,95 23,25

400m 52,50 40
400m 200m 22,95

400m 52,50 54,00

400m H - M, MJA 59,00

800m 1:58,00 24
800m 400m 52,50

800m 1:58,00 2:00,00

1000m 2:33,00

1500m 4:05,00 24
1500m 800m 1:58,00

1000m 2:33,00

1500m 4:05,00 4:09,00

3000m 9:00,00 30
3000m (nur Halle) |[1500m 4:05,00

3000m 9:00,00 9:10,00

5000m 15:20,00 30
5000m 3000m 9:00,00

5000m 15:20,00 15:45,00

10000m 33:00,00 22
10000m 5000m 15:20,00

10000m 33:00,00 34:00,00 25
60m Hiirden 60mH-M 9,00 9,10

60m H - MJA 8,70 8,90

110mH-M 16,25 16,40

110m H - MJA 15,60 15,80 32
110m Hiirden 110mH-M 16,25 16,40

110m H - MJA 15,60

60mH-M 9,00 32
400m Hiirden 400m H - M, MJA 59,00 61,00

400m 52,50 24
3000m Hindernis ohne 24
4 x 100m ohne
4 x 200m ohne
4 x 400m ohne
3x1000m ohne
Hochsprung Ah 1,80 1,92 1,85 12
Stabhochsprung Ah 3,80 4,20 3,80 12
Weitsprung 6,80 6,60 16
Dreisprung 13,40 12,80 12
Kugelstof3 6kg 14,00

7,26kg 14,50 13,00 12
Diskuswurf 1,75kg 46,00

2kg 43,00 40,00 12
Hammerwurf 6kg 52,00

7,26kg 44,00 40,00 12
Speerwurf 800g 55,00 50,00 12
Zehnkampf die 20 besten gemeldefen Teilpehmer werden zugelassen




Qualifikationsleistungen Frauen

Wettbewerb Quali-Disziplin A-Qualifikation | B-Qualifikation | max. Anzahl
60m (nur Halle) 60m 8,40 8,70

100m 13,10 13,70 50
100m 100m 13,10 13,70

200m 26,70 50
200m 100m 13,10

200m 26,70 27,00

400m 60,80 40
400m 200m 26,70

400m 60,80 62,00

400m H 68,00

800m 2:23,00 24
800m 400m 60,80

800m 2:23,00 2:28,00

1000m 3:12,00

1500m 5:05,00 24
1500m 800m 2:23,00

1000m 3:12,00

1500m 5:05,00 5:20,00

3000m 11:20,00 24
3000m (nur Halle) |1500m 5:05,00

3000m 11:20,00 11:30,00

5000m 20:00,00 22
5000m 3000m 11:20,00

5000m 20:00,00 20:50,00

10000m 41:00,00 22
10000m ohne ohne
60m Hiirden 60m H 9,60 9,75

100m H 16,00 32
100m Hiirden 100m H 16,00 16,50

60m H 9,60 32
400m Hiirden 400m H 68,00 70,00

400m 60,80 18
3000m Hindernis ohne 24
4 x 100m ohne
4 x 200m ohne
4 x 400m ohne
3 x 800m ohne
Hochsprung Ah 1,50 1,60 1,52 12
Stabhochsprung Ah 2,30 2,60 2,40 12
Weitsprung 5,40 5,15 16
Dreisprung 10,50 10,00 12
Kugelstof3 4kg 12,00 11,00 12
Diskuswurf lkg 38,00 34,00 12
Hammerwurf 4kg 35,00 28,00 12
Speerwurf 600g 38,00 32,00 12

Siebenkampf

die 20 bestéandetdldett® Teilnehmer werden zugelassen




Qualifikationsleistungen mannliche Jugend A

Wettbewerb Quali-Disziplin | A-Qualifikation | B-Qualifikation | max. Anzahl
60m (nur Halle) 60m 7,70 7,95

100m 11,60 11,80 50
100m 100m 11,60 11,80

200m 23,50 50
200m 100m 11,60

200m 23,50 23,80

400m 53,00 30
400m 200m 23,50

400m 53,00 55,50

400m H 59,50

800m 2:03,00 30
800m 400m 53,00

800m 2:03,00 2:09,00

1000m 2:45,00

1500m 4:20,00 20
1500m 800m 2:03,00

1000m 2:45,00

1500m 4:20,00 4:35,00

3000m 9:50,00 20
3000m 1500m 4:20,00

3000m 9:50,00 10:15,00

5000m 17:00,00 20
5000m 3000m 9:50,00

5000m 17:00,00 17:45,00 20
60m Hiirden 60m H - MJA 8,90 9,30

60m H - MJB 8,90 9,30

110m H - MJA 16,00

110m H - MJB 16,00 40
110m Hiirden 110m H - MJA 16,00 16,50

110m H - MJB 16,00

60m H 8,90 40
400m Hiirden 400m H 59,50 62,00

400m 53,00 20
2000m Hindernis ohne
4 x 100m ohne
4 x 200m (nur Halle) ohne
4 x 400m ohne
3 x 1000m ohne
Hochsprung Ah 1,70 1,83 1,75 18
Stabhochsprung Ah 3,20 4,00 3,50 18
Weitsprung 6,50 6,30 18
Dreisprung 12,00 11,50 18
KugelstoBl Skg 14,00

6kg 13,50 12,30 18
Diskuswurf 1,5kg 46,00

1,75kg 41,50 35,00 18
Hammerwurf S5kg 46,00

6kg 41,00 30,00 18
Speerwurf 700g 55,00

800g 50,00 45,00 18
Fiinfkampf ohne
Zehnkampf ohne

stand: 01.06.2010




Qualifikationsleistungen weibliche Jugend A

Wettbewerb Quali-Disziplin A-Qualifikation | B-Qualifikation | max. Anzahl
60m (nur Halle) 60m 8,40 8,70

100m 13,20 13,70 50
100m 100m 13,20 13,70

200m 26,80 50
200m 100m 13,20

200m 26,80 27,40

400m 62,00 30
400m 200m 26,80

400m 62,00 63,50

400m H 70,00

800m 2:26,00 30
800m 400m 62,00

800m 2:26,00 2:30,00

1500m 5:35,00 20
1500m 800m 2:26,00

1500m 5:35,00 5:45,00

3000m 11:30,00 20
3000m 1500m 5:35,00

3000m 11:30,00 11:50,00

5000m 20:30,00 20
5000m 3000m 11:30,00

5000m 20:30,00 21:00,00 20
60m Hiirden 60m H - WJA 9,70 9,90

60m H - WIB 9,60

100m H - WJA 16,30

100m H - WIB 16,10 40
100m Hiirden 100m H - WJA 16,30 16,80

100m H - WIB 16,10

60m H 9,70 40
400m Hiirden 400m H 70,00 72,50

400m 62,00 20
2000m Hi ohne
4 x 100m ohne
4 x 200m (nur Halle) ohne
4 x 400m ohne
3 x 800m ohne
Hochsprung Ah 1,50 1,58 1,50 18
Stabhochsprung Ah 2,40 2,60 2,40 18
Weitsprung 5,40 5,10 18
Dreisprung 10,20 9,60 18
KugelstoB3 4kg 11,00 10,00 18
Diskuswurf 1kg 35,00 31,00 18
Hammerwurf 4kg 40,00 25,00 18
Speerwurf 600g 35,00 32,00 18
Vierkampf ohne
Siebenkampf ohne

stand: 01.06.2010




Qualifikationsleistungen mannliche Jugend B

Wettbewerb Quali-Disziplin | A-Qualifikation | B-Qualifikation | max. Anzahl
60m (nur Halle) 60m 7,80 8,10

100m 11,70 11,90 50
100m 100m 11,70 11,90

200m 23,80 50
200m 100m 11,70

200m 23,80 24,20

300m 38,00

400m 54,00 30
400m 200m 23,80

300m 38,00

400m 54,00 56,50

300m H 42,80

400m H 61,00

800m 2:10,00

1000m 2:55,00 30
800m 300m 38,00

400m 54,00

800m 2:10,00 2:15,00

1000m 2:55,00

1500m 4:40,00 20
1500m 800m 2:10,00

1000m 2:55,00

1500m 4:40,00 4:50,00

2000m 6:20,00

3000m 10:15,00 20
3000m 1500m 4:40,00

2000m 6:20,00

3000m 10:15,00 10:30,00 20
60m Hiirden 60m H - MJB 9,50 9,70

60m H - M15 9,50

80m H - M15 12,20

110m H - MJB 16,00 40
110m Hiirden 110m H - MJB 16,00 16,40

60m H 9,50 40
400m Hiirden 300m H 42,80

300m 38,00

400m H 61,00 62,00

400m 54,00 20
2000m Hindernis ohne
4 x 100m ohne
4 x 200m (nur Halle) ohne
3 x 1000m ohne
Hochsprung Ah 1,65 1,80 1,70 18
Stabhochsprung Ah 3,00 3,80 3,20 18
Weitsprung 6,20 6,00 18
Dreisprung 11,80 11,40 18
KugelstoB3 4kg 14,50

Skg 13,75 13,00 18
Diskuswurf 1kg 42,00

1,5kg 40,00 36,00 18
Hammerwurf 4kg 38,00

Skg 32,00 26,00 18
Speerwurf 700g 50,00 40,00 18

600g 45,00
Fiinfkampf ohne
Zehnkampf ohne

stand: 01.06.2010




Qualifikationsleistungen weibliche Jugend B

Wettbewerb Quali-Disziplin | A-Qualifikation | B-Qualifikation | max. Anzahl
60m (nur Halle) 60m 8,50 8,70

100m 13,30 13,70 50
100m 100m 13,30 13,70

200m 27,10 50
200m 100m 13,30

200m 27,10 27,50

300m 44,00

400m 63,00 30
400m 200m 27,10

300m 44,00

400m 63,00 65,00

300m H 49,00

400m H 71,00

800m 2:30,00 30
800m 300m 44,00

400m 63,00

800m 2:30,00 2:34,00

1500m 5:40,00 20
1500m 800m 2:30,00

1500m 5:40,00 5:45,00

2000m 7:30,00

3000m 11:40,00 20
3000m 1500m 5:40,00

2000m 7:30,00

3000m 11:40,00 12:00,00 20
60m Hiirden (nur Halle) [60m H - WJB 9,80 10,00

60mH - W15 9,90

80m H - M15 12,60

100m H - WJB 16,20 40
100m Hiirden 100m H - WIB 16,20 16,60

60m H 9,80 40
400m Hiirden 300m H 49,00

300m 44,00

400m H 71,00 73,50

400m 63,00 20
1500 Hinderniss ohne
4 x 100m ohne
4 x 200m (nur Halle) ohne
3 x 800m ohne
Hochsprung Ah 1,45 1,56 1,50 18
Stabhochsprung Ah 2,20 2,50 2,20 18
Weitsprung 5,30 5,00 18
Dreisprung 10,00 9,50 18
KugelstoB3 3kg 11,00

4kg 10,75 9,80 18
Diskuswurf 1kg 30,50 27,00 18
Hammerwurf 3kg 30,00

4kg 27,00 22,00 18
Speerwurf 600g 34,00 31,00 18
Vierkampf ohne
Siebenkampf ohne

stand: 01.06.2010




Qualifikationsleistungen Schiiler A

Schiiler M15 Schiiler M14

Wettbewerb Quali-Disziplin A-Qualifikation | B-Qualifikation | max. Anzahl |Quali-Disziplin A-Qualifikation | B-Qualifikation | max. Anzahl
60m (nur Halle) 60m 8,40 8,80 60m 8,70 8,90

75m 9,80 75m 10,10

100m 12,75 50 100m 13,10 50
100m 100m 12,75 13,10 50 100m 13,10 13,40 50
300m** 300m 41,00 43,00

300m H 47,00 12
1000m 800m 2:15,00

1000m 3:00,00 3:05,00 1000m 3:05,00 3:10,00

2000m 6:30,00 20 2000m 6:50,00 20
2000m 800m 2:15,00
(nur Block) 1000m 3:05,00 1000m 3:10,00

2000m 6:45,00 2000m 7:00,00

3000m 11:05,00 3000m 11:30,00
3000m 1000m 3:00,00 1000m 3:05,00

2000m 6:30,00 2000m 6:50,00

3000m 10:50,00 11:05,00 20 3000m 11:10,00 11:30,00 20
60m Hiirden (nur Halle) 60m H 10,00 10,40 60m H*#s#* 10,50 10,80

80m H 12,60 13,10 40 40
80m Hiirden 80m H 12,60 13,10 80m H 13,00 13,60

60m H 10,00 40 60m H 10,50 40
300m Hiirden** 300m H 47,00

300m 41,00

80 Hui 12,60 12
4 x 100m ohne
3 x 1000m ohne
Hochsprung Ah 1,55 1,65 1,58 18 Ah 1,45 1,55 1,48 18
Stabhochsprung Ah 2,30 2,50 2,40 18 Ah 2,00 2,10 2,00 18
Weitsprung 5,80 5,40 20 5,40%%* 5,10%%* 20
Dreisprung** Drei 10,70 10,25

Weit 5,80 18
Kugelsto 4kg 13,25 12,00 18 4kg 12,00 11,00

3kg 12,50 11,50 18

Diskuswurf 1kg 38,00 32,00 18 1kg 33,00 28,00 18
Hammerwurf 4kg 25,00 22,00 18 4kg 23,00 20,00 18
Speerwurf 600g 42,00 36,00 18 600g 35,00 32,00 18
Achtkampf ohne ohne
Achtkkampf-Mannsch. ohne
Block S/S Ah 1,32 2500 2280 20 Ah 1,28 2300 2080 20
Block Lauf Lauf-Quali* 2100 1880 20 Lauf-Quali* 1900 1780 20
Block Wurf 2300 2080 20 2100 1980 20

Block-Mannschaft

keine Qualifikation moglich

*zusitzlich mit B-Qualifikation Lauf (800m, 1000m, 2000m oder 3000m)
*#* Start nur fiir die Klasse M15, M14 ist vom Start ausgeschlossent!

##+*Qualifikation Hallenmeisterschaften aus der Zone, Qualifikation Freiluftmeisterschaften vom Bretgtan & 01.06.2010

#kx%kQualifikation Halle gilt auch fiir Hohe/Abstand M13




Qualifikationsleistungen Schiilerinnen A

Schiilerinnen W15 Schiilerinnen W14

Wettbewerb Quali-Disziplin | A-Qualifikation | B-Qualifikation | max. Anzahl [Quali-Disziplin | A-Qualifikation | B-Qualifikation | max. Anzahl
60m (nur Halle) 60m 8,70 8,90 60m 8,90 9,10

75m 10,60 75m 10,70

100m 13,60 50 100m 13,70 50
100m 100m 13,60 13,80 50 100m 13,70 13,90 50
300m** 300m 46,50 48,50

300m H 52,00 12
800m 800m 2:36,00 2:40,00 800m 2:38,00 2:42,00

2000m 7:50,00 20 2000m 8:10,00 20
2000m 800m 2:36,00 800m 2:38,00

2000m 7:50,00 8:00,00 20 2000m 8:10,00 8:20,00 20
3000m
60m Hiirden (nur Halle) |60m H 10,70 10,90 60m H#**** 10,80 11,00 40

80m H 13,40 13,70 40
80m Hiirden 80m H 13,40 13,70 80m H 13,70 14,00

60m H 10,70 40 60m H 10,90 40
300m Hiirden** 300m H 52,00 54,50

300m 46,50

80 Hii 13,40 12
4 x100m ohne
3 x 800m ohne
Hochsprung Ah 1,45 1,55 1,50 18 Ah 1,40 1,50 1,45 18
Stabhochsprung Ah 2,00 2,20 2,00 18 Ah 2,00 2,00 2,00 18
Weitsprung 5,10 4,90 20 5,00%%* 4]5% % 20
Dreisprung** Drei 9,50 9,30

Weit 5,10 18
Kugelstof3 3kg 11,50 10,00 18 3kg 10,00 9,00 18
Diskuswurf 1kg 29,00 26,00 18 1kg 25,00 21,00 18
Hammerwurf 3kg 25,00 22,00 18 3kg 23,00 20,00 18
Speerwurf 600g 32,00 27,00 18 600g 28,00 23,00 18
Siebenkampf ohne
Siebenkampf-Mannsch. ohne
Sprint/Sprung Ah 1,28 2400 2130 20 Ah 1,24 2.300 2.030 20
Lauf Lauf-Quali* 2000 1830 20 Lauf-Quali* 1900 1780 20
Wurf 2250 1980 20 2200 1930 20
Block Mannschaft keine Qualifikation moglich

*zusitzlich mit B-Qualifikation Lauf (800m, 2000m oder 3000m)

** Start nur fiir die Klasse W15, W14 ist vom Start ausgeschlossen!
#**+Qualifikation Hallenmeisterschaften aus der Zone, Qualifikation Freiluftmeisterschafterandofil Breet0
#kxk(Qualifikation Halle gilt auch fiir Hohe/Abstand W13




Qualifikationsleistungen Schiiler B

Schiiler M13 Schiiler M12
Wettbewerb Quali-Disziplin | A-Qualifikation | B-Qualifikation | max. Anzahl |Quali-Disziplin | A-Qualifikation | B-Qualifikation | max. Anzahl
3 x1000m ohne
Fiinfkampf Block Lauf | | 1800 | 40 Block Lauf | | 1650 | 40
Block-Mannschaft keine Qualifikation moglich
Qualifikationsleistungen Schiilerinnen B
Schiilerinnen W13 Schiilerinnen W12
Wettbewerb Quali-Disziplin | A-Qualifikation | B-Qualifikation | max. Anzahl |Quali-Disziplin | A-Qualifikation | B-Qualifikation | max. Anzahl
3 x1000m ohne
Fiinfkampf Block Lauf | | 2000 | 40 Block Lauf | | 1900 | 40

Block-Mannschaft

keine Qualifikation moglich

stand: 01.06.2010




