B-Jugendlanderkampf

am 24.07.2010 in Baunatal

Zeitplan

Uhrzeit |ménnliche Jugend B weibliche Jugend B Uhrzeit
11:15 technische Besprechung 11:15
11:30 Eroffnung 11:30
12:00 110-m-Hirden 12:00

Stabhoch KugelstoR

Diskuswurf Dreisprung
12:15 100-m-Hurden 12:15

100 m
12:30 Hochsprung 12:30
12:40 100 m 12:40
13:00 800 m

Dreisprung

Speerwurf 13:00
13:10 800 m 13:10
13:15 Diskuswurf 13:13
13:30 1500 m 13:30
13:40 1500 m 13:40
14:00 200 m 14:00
14:10 200 m 14:10
14:20 Weitsprung 14:20
14:30 400 m Hurden Stabhochsprung

Hochsprung

Hammerwurf

Kugel 14:30
14:40 400 m Hirden 14:40
14:55 14:55
15:00 400 m 15:00
15:05 400 m 15:05
15:20 15:20

Hammerwurf
Weitsprung

15:30 Speerwurf 15:30
15:35 1500 m Hindernis 15:35
16:00 16:00
16:10 2000 m Hindernis 16:10
16:25 4x 100 m 16:25
16:30 4x100m 16:30
17:00 Siegerehrung 17:00




