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Rosbacher HLV Laufabzeichen —
und Bundesjugendspiel-Wettbewerb fiir hessische Schulen

Kaiserin-Friedrich-Gymnasium in Bad Homburg ist einer der Gewinner der
Verlosung beim Bundesjugendspiel-Wettbewerb
Gutenbergschule in Wiesbaden ist einer der Gewinner der Verlosung beim
Laufabzeichen-Wettbewerb

Hassia Mineralquellen ist mit ihrer Mineralwassermarke Rosbacher bereits
seit vielen Jahren Partner des Hessischen Leichtathletikverbandes (HLV).
Rosbacher unterstiitzte in der Saison 2007/2008 den vom HLV durchgefiihr-
ten Laufabzeichen-Wettbewerb und den Bundesjugendspiel-Wettbewerb fiir
Schulen in Hessen. Neben Geldpreisen zum Kauf von Sportgeraten fir die
drei jeweils Erstplatzierten jeder Gruppe wurden unter allen teilnehmenden
Schulen noch zusitzlich zwei Leichtathletikgerate-Sets im Wert von 500
Euro verlost.

Das Kaiserin-Friedrich-Gymnasium in Bad Homburg hatte in der Kategorie tber
700 Schiler am Bundesjugendspiel-Wettbewerb teilgenommen und belegt das
Mittelfeld, die Gutenbergschule Wiesbaden nahm am Laufabzeichen-Wettbewerb
ebenfalls in der Kategorie Uber 700 Schuler teil und platzierte sich im ersten Drit-
tel. Beide Schulen wurden per Losentscheid als Gewinner der Sportgerate im
Wert von je 500 Euro ermittelt.

Die Ubergabe der gewonnenen Trainingsgeréte, wie Trainingshiirden, Wurfgera-
te, Bélle etc. fur die leichtathletische Ausbildung der Schiler fand am Dienstag,
10.02.2009, in der Sporthalle des Kaiserin-Fiedrich-Gymnasiums und am Mitt-
woch, den 11.02.2009, in der Sporthalle der Gutenberg-Schule in Wiesbaden
statt. Darliber hinaus wurden die Schiler mit den Rosbacher Erfrischungen Ros-
bacher Drive und Sport mit dem 2:1 Ideal versorgt und mit Rosbacher Sportcaps
sowie Lanyrads ausgestattet. Die Gewinne lésten bei den Schilern und Sportleh-
rern groBe Begeisterung aus.

Der Rosbacher Laufabzeichen-Wettbewerb und der Rosbacher Bundesjugend-
spiel-Wettbewerb wird vom HLV allen hessischen Grundschulen und weiterflih-
renden Schulen alljghrlich angeboten. Insgesamt haben sich in der Saison
2007/2008 an beiden Wettbewerben 486 Schulen mit mehr als 70.000 Schilerin-
nen und Schilern beteiligt. Im Vergleich zum letzten Jahr kann ein deutlicher
Teilnehmerzuwachs verzeichnet werden. Seybold, Geschaftsfihrer des HLV: ,Mit
diesen schulspezifischen Veranstaltungen sollen Schulerinnen und Schiler auf
breitensportlicher Ebene wieder starker an die Leichtathletik herangefiihrt wer-
den, mit der Anregung, mehr fir ihre Bewegung zu tun. AuBerdem gilt es, Leicht-
athletiktalente zu entdecken und zu férdern.”



Das Laufabzeichen kann von den Schilern in drei Stufen erworben werden.
Laufeinheiten zwischen 15, 30 oder 60 Minuten stehen zur Wahl. Der Bundesju-
gendspiel-Wettbewerb basiert auf einem ,Leichtathletikwettkampf”, einem 3-
Kampf aus Sprint, Sprung und Wurf. Bei beiden Wettbewerben werden die Schu-
len in Wertungsgruppen eingeteilt und mit Unterstitzung von Rosbacher gibt es
attraktive Auszeichnungen und Gewinne, neben Urkunden, Stoppuhren, Buch-
preisen vor allem Gutscheine fiir Sportgerate zwischen 50 und 150 €.

Rosbacher Mineralwasser ist nicht nur gesund, sondern halt auch fit. Was liegt
fur einen Mineralbrunnen wie Hassia Mineralquellen da naher, als sportliche Kin-
der und Jugendliche in Hessen mit der bekannten Mineralwassermarke Rosba-
cher zu férdern? Natirlich auch, um die Sportart Leichtathletik im Schulsport zu
starken.

,Im Sport ist es hinlanglich bekannt, dass es ohne ausreichende und rechtzeitige
Getrankeaufnahme zu dramatischen Leistungseinbriichen kommen kann®, so
Michael Bergmann, Werbeleiter bei Hassia Mineralquellen. ,Viel weniger ist je-
doch bekannt, dass eine zu geringe oder zu spate Getrankeaufnahme auch die
mentale Leistungsfahigkeit in der Schule, im Studium oder Beruf negativ beein-
flusst®.

Hinzu kommt, dass die meisten Kinder viel zu wenig trinken. Eine reichliche Flus-
sigkeitsaufnahme ist jedoch fir die kérperliche und geistige Leistungsféahigkeit,
fir das Wachstum sowie fir das Funktionieren und Regenerieren der Kdrperzel-
len ausgesprochen wichtig. Deswegen wurden auch die Getranke in die Ernah-
rungspyramide aufgenommen und bilden dort die Basis. Das Ess- und Trinkver-
halten ist sehr stark durch Gewohnheiten gepragt. Daher sollen Kinder bereits
frih lernen, insbesondere bei sportlichen Aktivitaten reichlich zu trinken. Wichtig
dabei ist, dass sie auch Geschmack an ungesiBten Getranken finden.

Die sportlich orientierte Marke Rosbacher, empfohlen vom Institut fir Sporternah-
rung e.V. in Bad Nauheim, wird wegen dem 2 : 1 Ideal, dem einzigartigen Ver-
héltnis von Calcium zu Magnesium, gerade unter Sportlern besonders geschatzt.
Der doppelt so hohe Gehalt an Calcium gegeniber Magnesium erméglicht eine
optimale Mineralstoffaufnahme und unterstitzt damit die so wichtige Versorgung
des Koérpers mit diesen Mineralstoffen. Daher ist die Marke Rosbacher aus er-
nahrungsphysiologischer Sicht das ideale Mineralwasser um bei sportlichen Akti-
vitaten den Mineralstoff- und Flissigkeitshaushalt wieder aufzufillen.



Preisverleihung Gutenberg-Schule in Wiesbaden:
Von links nach rechts:

Fr. Christmann (PR-Leiterin Hassia Mineralquellen), Fr. Lehnert (HLV), Hr. Schlotter (Schuldirek-
tor), Hr. Ismani (Marketing-Team Hassia Mineralquellen), und Hr. Meyn (Sportleiter), Klasse 6b

Preisverleihung Kaiserin-Friedrich-Gymnasiums:
Von links nach rechts:

Fr. Neumuller (HLV), Fr. Schott (Schulsportleiterin des Kaiserin-Friedrich-Gymnasiums), der Sport-
lehrer der Gewinnerklasse, Hr. Matthias Jensch (Sponsoring-Leiter Hassia Mineralquellen), Schiler
der 5. und 6. Klasse

Fur weitere Fragen wenden Sie sich bitte an:
Hassia Mineralquellen Bad Vilbel GmbH & Co. KG
Verena Christmann, Leiterin PR / Offentlichkeitsarbeit, GieBener StraBe 18-30, 61118 Bad Vilbel
Telefon: 061 01/403-14 16, Fax: 0 61 01 /4 03-14 65, E-Mail: verena.christmann@hassia-gruppe.com



