HLV- Kadereroffnung
Samstag 25. Oktober 2008; Verwaltungsfachhochschule Wiesbaden

09:45 Kurzabstimmung Trainer
10:00 Anreise Athleten
10:30 BegriiBung (A. Wolf-Blanke/HLV Présidentin; Michael Siegel/HLV-Sportwart; MR Karl-Heinz Reinstddt/ Referatsleiter Aus-/Fortbildung HMDIS; H.P: Krings/ VfH/ Polizei)

Vorstellung der Landeskader mit Landesdisziplintrainer und einzelner herausragender Kaderathleten
Vorstellung der Referenten

11:15-15.00 Prasentationen/Referate, Trainings-, Testdurchfiihrung (s.u.)
Prasentationen/Training und zugeordnete Kadergruppen
Zeit Theorie (Referat) Theorie (Referat) Praxis (Training)
11:15 HLV-Sportmedizin/ Miiller Kurzsprint /Langsprint Erndhrungsberatung / Stensitzky Lauf D2 Kurz- Langhiirden, Lauf ménnl.;
Anti- Doping- Information/ Prof. Dr. Treutlein Kugel/Diskus (Nord+Stid) HLV- Leistungssportforderung / Kehm _ Weit/Drei; Hoch Hammer/Speer, Mehrkampf, Stab
11:35 HLV-Sportmedizin/ Miiller Kugel/Diskus (Nord+Siid) Ernahrungsberatung / Stensitzky Weit/Drei; Hoch
Anti- Doping- Information/ Prof. Dr. Treutlein Kurzsprint /Langsprint HLV- Leistungssportforderung / Kehm  Lauf D2
11:55 HLV-Sportmedizin/ Miiller Lauf D2 Ernahrungsberatung / Stensitzky Kugel/Diskus (Nord+Siid)
Anti- Doping- Information/ Prof. Dr. Treutlein Weit/Drei; Hoch HLV- Leistungssportforderung / Kehm  Kurzsprint /Langsprint
12:15 HLV-Sportmedizin/ Miiller Weit/Drei; Hoch Ernahrungsberatung / Stensitzky Kurzsprint /Langsprint
Anti- Doping- Information/ Prof. Dr. Treutlein Lauf D2 HLV- Leistungssportforderung / Kehm  Kugel/Diskus (Nord+Siid)
12:35 HLV-Sportmedizin/ Miiller Mehrkampf/Stab Erndhrungsberatung / Stensitzky Lauf D1/U23 Kurzsprint/Langsprint, Weit/Drei; Hoch
Anti- Doping- Information/ Prof. Dr. Treutlein Hammer/Speer HLV- Leistungssportforderung / Kehm  Kurz-/Langhiirden Kugel/Diskus (Nord + Siid), Lauf weibl.
12:55 HLV-Sportmedizin/ Miiller Hammer/Speer Ernahrungsberatung / Stensitzky Kurz-/Langhiirden
Anti- Doping- Information/ Prof. Dr. Treutlein Mehrkampf/Stab HLV- Leistungssportforderung / Kehm  Lauf D1/U23
13:15 HLV-Sportmedizin/ Miiller Kurz-/Langhiirden Erndhrungsberatung / Stensitzky Mehrkampf/Stab
Anti- Doping- Information/ Prof. Dr. Treutlein Lauf D1/U23 HLV- Leistungssportforderung / Kehm  Hammer/Speer
13:35 HLV-Sportmedizin/ Miiller Lauf D1/U23 Ernahrungsberatung / Stensitzky Hammer/Speer
Anti- Doping- Information/ Prof. Dr. Treutlein Kurz-/Langhiirden HLV- Leistungssportforderung / Kehm  Mehrkampf/Stab

Informationen zur Polizeisportférdergruppe parallel (im Foyer?) 11:30 - 12:00Uhr; 13:00 - 13:30Uhr

Kurz-Langsprint: Ullrich Kurz-Langhirden: Schieferer Kugel/Diskus: Thomas, Kollmar
Lauf D1: Heinig Weit/Drei: Grigurian/Oerter Hammer: Deyhle
Lauf D2: Schmitt Hoch: Eisinger Speer: Schneider
Mehrkampf: Graf/Schlesinger Stab: Weise

Referenten
Ernéhrung: Stensitzky Leistungssportférderung: Kehm Athletentalk: Friedrich/Schafer/Klaas

Anti-Doping: PD Treutlein Medizin: Maller



